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¿ཨ ༢ 0 ༤ 2 


ཆྲོས་ ཀྱི་ཚུལའིངདུ་གནསབ རཀ ་་བ་བའི་པཿད་ དང་། གསལ་བད་བ་བ པའ་ཕྭར་དང་ ཚདངྱ་ཀུ ་ང་། གནཿ ད་སྙིན་དང་ ལྷམ་ཡིན་_ 
ཤ་དང། དད་པ་ རྣམས་པིརྟཞིངྟྷསོཿབླརཱཱ་བའི་ཕི་དང། སབས་ ཅན་ཆོས་མངོནཔའ་བོན། ཱ 


༡༤ ༽ ཧུ་ཧུ །ལྡན་བདག་གིས།མི མཇདསཿསྐྱརསྦ་ཀི་ཞིབའདིན། 
ཅིདང་། ཝྟོ་འཕྲརྔན་པོ་དང་། མི་དང་མིམ་ཡིན་པ། མདདབྲ་རམས་དད་པའ་བ་བཅྲི་ཕྲི་དང་ 
ལེ ངང་། ཨིནཏནྭ་གྲིས་བུག་པ་ དགདག་ སེམས་ཅན་ལ་དབང་བདང་ལྡན་པའ་ རོད། རམས་བད་བལཡག་བདང། 
ཏུམིའཇིགབའྲ་བཟའི་ཕིར། བང་ གོལྱ་བི་བད་བ བ་ཡྩོབས་སྤ་རོགས་པའྲ་བ བུ་བའྲི་ཡིལསན་བོའདི་ཡོབས་སླུ་སུང་བ བྲ་བསཔཡ་ཡིནནོ། དོནདེ་ཏིདབིར་ཧུཾསྟ་ཟླཝབ་པཿ་བྷཱ་བའི་པརྷ་ཝ་རོར་བྭངདུབསེམས་དབའ་ 
སམས་དབའཆནབོ་བསམ་གཏན་ེ ་ཡུལངདག་ དག་གིས་ར་བས་ རབ བྲང་བདདོ། །སྭ་ཕོགས་གང་དང་གངན། དརུབ་སེམས་དུཔཁས་པསདབའཆནུབོ་འཛིད་གའ འདི ངོ བསམ་གཏན་ཀི་ུལ་དག་གིས་ཡ་ 

ཁྭ་ཧི་ག་ ཏཱ ༥་ལལའབསནས། སིམས་ ཅནའ ཁོར་བའེའཇི་ འཇིགས་ཁསླཾས གཅིང ང་། མྱངནལསྭ་དས་པྲའདོདྨ་པད་ག །སུ་གདུང་གམཆོད་ 


ལའ པའ་ོན་པར་བདབ་ རདངངདཿ། ད་ | དལ དངམཁོསཔའེ རསན་ཡང། 
: ཚི རནབག་བདད་བུག་པཟའྱུརཞིང་། སངསྐྱ་རས་ཀྱི་བཞུགས་ཁང་དག་གཟ། སངས སྭ་ཀྱི་སུ་གཟུ་གས་དྭག་གསྲ་རོས ཅི་བཞུགས། ཏོད ཉའ ཅོོ ནན 


དང་ ནམམཁའཝཱིངདང་། .ལི་འརཿ 


བདག་དང 
པ་དག་དང རློད། ཀྱི་གནས་པ་ད་ག ཌྨ ་པརཐོའཆོསི་བཤེདཔར་བ་བའིཔིནདང རཿ བཀླ་བསྣན་པའ་བ། 


རང 


། 


ད དའྲིགུ་ཡང་བཅང་བ ཀའྱགུར་ བ་ཀ དབས་ཆོད་པྷ་རམ་པ་སྣཆོགསདགྲ་ཀངའ ་ིདཔའྲ་གུར་ཞིང་། འས 
ཨུཏིག་དམང་པོདང་། རྡོའི་སེད་བོདང་། སུ་གདང་། ན་བདང། ཙ། མུ་ཏིབ།དང་། དྱ་ཧི་ག་དང་། རུད 
ཨུལ་ཀཿིརིབས་བཟངཔོད་ ། དབུ་དནནང་ཆངས་ཅན་དང་། གཏེང་བ་དང་ གདུགས་དད། རྒྱལམཚན་དང་། བ བ་དནདད་། ཆོས་གོས་དང། 
མུས་འདུད་པ་དད་། བླམདང་གུས་བྲ་ཅན་བོདང་། གྲཅུས་ པརྲ་བད་པད་གུབྱགུའའ། ཤད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དའིད། 
དྷ་ནས་ད་ཉིདྱ་ཀྲི་ བཞེས་པྲའ་མཛུདད།་། །སམསཅནདད་གྲ་ཐམས་5དནི་ བསམ་གྲར་ 
དཿ འཆུགསདང་། དགན་པའི་གནས་ད ང། རྐདམོས་ཆལ་དང་། ཀུན་དགའ འྲས་བ་ 


༨ 


3ྷ*ཿ ཆོ ཀོས་དུ་བསྟོགག་དང། མལྤ་པདང་། སྣནདད། ན་བའ་གསོན 


རྣས་པྱས་ཚོགསདགྲ་ཀང་འབུལ་བཟའྱག་རཞིང་། འཇི 
། མལན་ཤལ་དང་། ཤིན་ཡསོགསྐབདོད། ད དཟ་ཡུ་གདང། དྲིལ་བདང། ཟྭ་བྲགད། གསརས་བཟང་པོ་དང། 


དྨི་ལསེ། གསེའདདདཔསདད།  བྱི་རུ་དང་། ཤེལ་དང 


ྲྱ་ྱི་ར་དང་སོས་དདྲམ་ཏོག་དང། བདྡུགཔ་དུད། སོ མའླཾསདང 
ཕུགསས་བརུའི་ འཐལམྲོསཱརནས་འདྲིས་དངས་ བཀའསུལ་ཏོ། །དདག་གསརདཔ་ 

ཝབ་བཞིན་ཐག་པ་གསབྱ་ཅིས་ངརསི་འག་བདགའུའགུརཔ། །སཧོགས་ལ་ཡརནི་གྲྭ་གཡ་གཁངདང། གནས།བང་ 
གད་གར་བཏུཤམཔས་བའ། །ཨབཉན་བཀྱུ་ཆ ཆུཿསྱ་ཉིས་གནས་བློུམས་ལ། མཆོད་པ་དད་ཅིས་གྲ་ཅམ་པྱསཆོགསའདེ་ 
སྨན་དད་། ་གོ་བཾད་དག་གིས་ སྤོ་བདཔས་བྱ་གར་བ་བདེབྲ་དབ།་པར་འུར་འ། །གྲཅུག་ལག་ཁང་དང་། འཆུགས ང། རཀ 


ོ 


བའ །བལ་བདང་། ནིམའི་སྙིང་ཕའི་ས་ཀི །ཀྱིས་ ་གནས་བྲ་ཀུའི་ཡུལ་ཐམ་བས་འཇིག་པཔ་བྱ་སིད་པའི་འོང་གཟེྱ་སི་ལེའུ སྙེམས སཅནྲ་མསྭ་ཀི་ལས་བས་པའ 

_ འར་བའི་གཟུགས་ཚགསྐ་ཐོབ་པབ་འཚུལ་ཏྲ། བདག་ཀུང་དེངང་འཇིདྡྱ་གིསྣ་རེལ་འབང་ལས་ལངས་ནས། ཅིང་པོམ་ཐོགསུ་པར་བདག་ཅུག་ཀྲུན་པཱིན་པར་ལགས་ན། བཅུན 
: བཅོསྒ་ལན་འདས་འཇི་གཏན་ཨོ་ཁགས་མི་མང་ དུར་བདག་ཅ་གྲ་ཀུ ངམཆི་བུས་གནང་བཅམཛད་པའ་གསེལ། རམསད་བཞིན་གཤགས་བ་ཡེ་ཤས་དཔལ་བཅུ་བ སྦྱ་ཧལཔོས་ བཀང 
_ ཏེ འེགྲསྱ་ཀླ་བདྲུགཡིདཅག་ཐམས་ཅད་ལནདོ་གམཐདུ་རཔའ་སེང་མེད་ཀི་བུའི་མདོགདང་ཏགས་དང་། གཟུགས་དང་དབྲུབས་དང་། སྙོད་ཡམ་རཱ་བདྱ་ཀི་སརེངས་ཤོག ཁྱད་ནུད་ 
བཅ ཅོས་ལན་འབས་ བཿ ཚལཡགས་སོ། ཞསྭ་ཀྲང་གསོལ་ཏོ། བང་རུབསེམསདཔའགེམས་དབའ་ཆནཔོ་སང་བའི་སྙེང་བོའིདབེལ། བང་དུབསེམས་དཔའ་སེམསནཔའ 3 ༧༦ 

„„ རྡན་ཱོདདག་ཁབསཅད་དང་ལྷནཅིག་ཏུསད་མེངཀྱི་མངག་དང་ རྡུགས་ངང་གཟུགས་དང་། དྲབ་བས་དང་། སྩོདལ་མདུད། ཆུ་བདང་བདུག་ཉིང་མངོན་པ་ ཀཀ 


ཚོ དཔ བ་ོི་ཉྱྲ་ལི་་གི་གའཔལ་ ཏེ ,ག་ དགོས ་ 3 ་ 


` ཡེ * ྭུ 
. ངེ ང 


3༡ ་ 


མི་དཛེད་དེའ་སིན་ ཏོ། །སཿསྦྱ་ཧས་ཀི་ཞང་མེམཇང་འདེའ་དེདགྲ་ཧིན་བཙས་གི་མོད་པ། _སཿསྤྱ་ནུས་ཀེ་ 
འཛ་བུའི་ཅུ་བའི་ གནའ་ སཙཆབ་བསངོན་པར་བཏུ་པབ་བོ། དེདགྲ་གིང་བཞི་བའི་པ 


ྲཱ ཅླུ་ཨཔའི་ཞབས། ཡག བྲས་ །པགའཚྲལ་ཏ པཿ ཀྱོགས་ གཅིག་ཏྲ་འུ། པང 


དགཔའ་འཕ་གསུད། ཞེས་བ་ བ་ ་ཡདད། རྭ འགྒྱ་ཧུསྱ་ཀི་ སྲི གདན 


རེ ཞིས་བ་བྲ་ཆོས་མཉན་བ འི་ འི་ཕིར་འདུས་པར་གྲུར་འདུག་བ། །དེནསྤ་བྲང་དུབ་སེམས་དཔ་ 


ིཞིངམིམཇེད་ཐགས་ཅདང་བཅོསྲ་པན་འདག་ལ་སཆོར་བའི ཁིལས་བ་བའྲི་ཡིག་ 
པརམ་འདི་གཡ་དང་། ཡུལམ་གྲུནའི་ཞིང་གཡ་བརེས་ཡོགས་སུདང་སྣ། དོང འར 
བདད ཤ།བཅོསྡ་ན་འབུས་ནིད་དུང་ཡངྱ་རུལ་བོ་ གཟུགས་ཅན་སང་བུདང་། ཐབས་གཅོག་ 
དཱ ཀུང་གྱར་བྱཅུའི་ ་གེ་ས་སེང་འབས་བདེན། ་ 
དབཞིན་གཞེགས་བདག་གཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ཇོགས་གའི་སངས་ 
ཅུས་དབལ་མེ་ཏོག་གྱ་སྲིང་བཞེས་ག་བ་བཞུགསཊ ཏ། འཆནིད་གཞེས་ལ་ཆོསྱ་ཀྱང་སྣན་ཏོ་ ཁའདའ་བྲང་དུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆ བཆན་པོནམཁའི་སྙིང་པོ་ 
ཁསེམས །དབའ་ཆེན་བོནམ་ཁབི་སྙིང་པོས་སྡེབ་གི་ནམ་ཁའ་ལ་ རས་ སྭ།། 


2༣ ༄༠། །རྣས་ ཨ་དདནབལ་བདངབམགདགའ་སེམ་དཔའ་༣ བང་བ ཁུམང་བ་གྲ་ འོགི་གསརནས།ལདགས་སུ་འདོང་བཟའ་ ཤྲ ཀྭ 
” དྲགྱུསཏོ། །དྲསྭ་ལྕགསྤ་སྤུ་རས་པས་ །་ཏ། སང་བླ་ཅན་པོམཐོང་ནས། བསད་བཞིན་གཤགས་བ་དཔལ་མཏོག་བ ག་གེསཱིང་ག་གཡ་བདེང་ལགྲས ལ་མ སཊ་བས་ཟབ། 0 
¬`; ¬་གཏུདནས་འདྐསྐད་ཅོས་གསྲེལ་དོ། བཅུན་པ་བཅོསྣལན་འདས་བདག་ ཏིང་ངེ་འཇཾནྱ་གྱི་ར་ལ་འབུས་ལ་ས་ལངས་ནས་ངས་ སས་ལགན། ཏེ། དྲ ་ ་ 
.* ཅུསི་སདབུཿས་པས་དཔའཆན་གློག་སསམནིས། དག་ཏུ རུ །སྔ་རིག་བ་བང་གོགས་ཀི་གོགསྣ་དནས། ལྷ་ཧཏུརྐ་སུཧཿ ༢ གམཐོང་ལ་གསུསོ། བྱ་ཉ་བཅོསྡོས། ་ 
ཧྭགས་སྤྲུནས་དྲང་བླཝས་ཏེ། སཱང་བྱ་ཅནཔམཐོངནས་ བདུག་འདྲིནས་དྲས་མསཏེ ཏ་ར ནི་གང་ལགྲསྙ་སྲུག་འགདགོ། ཡམ བགགས་བདྲའསེ་ག་སངཔ་ས། ` 
ནིན #ླ#@༡@་ །ཏོ། ཤགས་ཀྱི་ཀྱུསཊསྱ་ཧྭན། འི བཅད རས ་ ; 

རི འྱི་ས་སེད་འདནནས། སས ཅིནསེཿཛ་ཅས་ཏྲབ་ཐདད། ?) ༢༨༩༨ ༤ 


བཅསཔ་སྲ་ད་བང་ས་ད་ རབ  ་ 


སྱཧཱསཾཤཀ་ ཙ་གསུ་བདྡ་གུ་བཱ་ ཞུགན།་ཏ། འ་ འཇོནང་གཞསལ་འདྲུས་པྲ་ བཅན་བལ་ཆོས ཧྲ སྭ་ཀྱི་མུལ ཡུ ཐབ་དག་ནས་བ་བིའ འཤཿདང་། དིབཟཆོགགསསྱི་གངང་གི་ོ་གདས་ ུ 
བརྒུནསིའཏད་པའ་ ཡཧབའ་སཾར་དྲལ་བྲ་བ སི པུ་བསན་བའྲེ་སྒའི་ཚོན། ° $ 
འཇིག་བདང་། དསམེདཔ་མཛད་བྲའི་ 


གྲསབཏྷུས་དཏྭ།  སངསྦྱརསྭ་ཀྱིནིངམ་མཛེད་དང་བདུངཀི་ ་མ་པས་ ་ 
དྲས་དང་། ཆོསྦྱ་ཀྤིཧལ་སྔ་ དར་ ན་བླསེང་བཞི་སྲིའ་དང་ ་ ཆོསྱ་ཀྱི་ཁུལ་ཡ། །ཡུན་ཅིང་དུ་གནས་པ རའ 
་ དེ་གྲ་ད་ དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཐམམཅདྲཀིརིནསྨདགག་སེ་གབ་ྲ་ 

` 


ཤིདང་།ྱུས་ཅི་བྱུས་ད རནཔ་བདདབྱ་ཐུརད། ད 
གསུ་སཏ། ྲདཾེཾྲྭྲྭྲ་ 
སབསད་ད་དྱ་ཅུབ་སེམས་དདུབ་སེམས་དཔའ་ 

ས་བཞེ་དང་ཡང་དག་ པསྔ་ལན་བམག་གསུམ་བྲའི 


བཞིན་གཤགསཔ་ 
ཆེན་སྤ་མསས་དང་། ཉན ཉནུ་ཐས་ཆེན་བེ་དམས་་བདན་བདུན་ཡང་དགུ་ བ་བློསབ་པརསཛད་ད། ༢ 
ཙུས་བམཆོགཏུསཱན་པབ་གསུང་པ ས་་ དསྟན་པསྔ་རིས་བྲྲ་གུར་ 


ྲ 


སེས ཨངུདག་པྲ་དག་ 
༣ཚངས་པྔའི་གནས་པ། །བསནྱ་ཀང་། དནད་བ་སངསྤྱ་རས་ཉི་ཞིང་མྤི་སྔངབྲས་ 


ངད] ནས།བབ་ བའ་གང་བ་ཞིགད་བཞེན་གཤགས་ ཝི 
ཏྱ །མཆོག་དུ་སུན་པ་བ གསུང་བ ཀྱ ཐུབ་བདྲ་གང་ག ཅཅ ་ 7 


ཀཀ 
9༢ ༽ཤཧ། པ་རང སགས་་ྲས་ི་ིགྲིྲེཾྲིྲུྲཾ ཅང རོ ་བ་་ ང 
ུ ུ །པྲ་ཀྲའ་ཡུ སནས་བས་འཇག་བའམངད་པབ་འད་གཟསྱ་གྲི །བྲུསམས་ཅནྡ་དསསྱ་ཀ་ལས་ཟད་བའྲ་བད་བའ་གཟུངས་གས་གཤད་བ་བཞད་ད། ད་བཞན་གཤགས་བ་ ༼ 
རར རེ ༣ ༢༥༨༨ ཀུ 
ད་བདྲསུསྲ་ད་དགངད་ཏ། པོགད་བ་དང་དྲ། བྲ དྲ་དྲ་ཀླི་ རི ལིགིི་བརབྔོབས་པ་གོ རིས དུག་ 
ད་དྭ་སམ་དྲུད་གངས་ཏ། ཐོ་གད། སས་སུསཞང་བམན་དན་བདྲ་དུབ་ས་ས་དུབའ་སེམསདུགའཆན་པོ་གངསྲདགུ་བླསལ་བ། རྒྱས་གྲ་་བུང་པཱ་ཞས་བན། ་ 


ཅིགཿ འདཿབཁདནས་ཀྱངང་པང་གིདག་བའི་ཕོགསཀུ་བསམ་གདནདག་གིས་གནས་པརྡ་གུརཅིག །དྲི་ལཱས་ས་བྱྱཆས་ཀི་ཞིབ་དེས་ས་ཏིད་པོ་ལག་པཅྲ་དུདང་ལན་བདང་། ། 
བཅུདད་རང་དང་། ཡོན་ཏནདང་ལན་བདག་གྱུས་ཅིག ། འདི བས་ས་སྦྱརསྦཀྱི་ཞིང་གཞན་བཞིན་ངྱ་མས་ཧདྲ་ད་བདད་ལན་བདག་དང་། བརུན་འྭགུས་དངྲ་ལྟག་དང། དུ 
ཀླེ ཤྭ འདྲ་ུབ་དྲྭ་དང། ཤསུའ་བ་དདཝན་པདྲ་གྭུ་གུར་ཅིག །དའིར་བྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའྱརུདཔ་གངསུ་དག་ཕགས་བཅུའེ་སབསྦྱརསྤ་ཀིུ་ཞིངང་གན་ཡང་གཔའ 


་༤།་ཏ༈།་༤།༨༨། ༤ད།་།༤༨༨།༢༠༽༥༥ ༨༦༥༨ ༠༨ ིིང་ིི་འརོགོ་ ོོ་ིིསཔྩ་་ེ་ེོཌེ་ འི་ས ༡ ལི་ལི ༡༤ ད་ད ༣༤ (\ད་བ།ད༥ ་ 
/ སཱདགྲ་བམ་པས་དྱ་ཧས་ཀྱི་དོན་ས་འདེསཔ་བྱདོ་བདྲ་ཀྲི་དེངམི་འཇོག་པམེདལ་སྙིབ་པམད་པའི་ཡ་ཤེས་ལྲ་མཁན་བདག་འདེངེ་ར། སྭསྤྱ་སྱ་ཀེ་ཞེངམམཛང་དྲ་ ཛྲུག་པའ་གུར་ 


¡$® 


པདབདདག་ཁ་ཅིགགི་ཕུསལས་འདོ་དྷ་ལ་བུདཔེའན། བཡའྱ་གི་མངམེ་ལར་བུབདོ། ཞེས་ །བ་བནས་ 


ནུ།ཁད་ནས། ་བསམ་གཏུན་ཤད་ད །བགུཟ་ཅིག་སམ་དགེ་བཟྐ་ས། ༈ བསྒས་གཏན་བེད་ 
ཅིག་གི་ལུས་ལས་འདའདྲེལ་བདཔརན། ཟླ་བདང་ནིན་བེ་བ གྲ་པག་བྱ་སྣངམངབའདྲིལ་ སུ་བཅད ཞན ཤུ་བའ་བའ་དྲུ་སླུ་འོ། །དནདལ་བདུརུ་བ་སེམས་དབའསེ་མསདབའ་ ཱུ 
ཆན་པྨཾ།ས་འཱདུ ་འགསཔས། གངསྤྱཧསྭ་ཀླི་ངདདེ་སུང་ བྱ་རེན་པསཁབ་པྲ་གུརཏོ། །དྣལར་གངདོག་པོགས་ བྱ་ཤེསྱྱརཆསྦ་ལེ་ཞིང་འྐས། །ཅད་སྣཾམས་ ཤུགས་བུར་བྱུས་ཡ་ སྲ སྔན 
རདདཤིན་པནེ། མྲི །ཡིན་བའི་བདར་བསེམས་དབའ བསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དད་གནི། ད དལ་ཏིང་ང་འཛན་ཡས་ལ་བདྡ་ནས། སངསྦྱརསྭ་ཉི་ཞིང་ི་མཇེདདའ་ ཅས །ད་པེན་ནུས་ 

ཙདདེ་བཞིན་གཞེགས་བད་མཐང་བཟ་འགུར་ ཟེ དུས་པ་ཅན་པ་ ཡངམཐེང་བཟའ་གྱུར་ཚ། ཀ། །གཟུངས་སུགསུད་ཡུང་མའོང་བཟ་འྱགུའཟེ། ༤སིལམོ་ཀུངད་འབུག་ནུས།ང་བབག་དག་བུའི 
སིགསྦ་ཙི་བསམ་གཏནྡ་པ་པ་ སཱཆོགས་ཀསར་བཟའ་བུབས། གགསྭཀ་བྲུ་ཁདྱ་ཀང་དྷཾ་པར་ཏིང་ད་འཇིན་ལས་ལཇསྱ་ཀྲིས། ཟགྲས་ཀིབ་ བད་ི་ཡངསངསྱ་སའ ཀྱི་ཞིང་སི་མཛདང་འངགྲོ་ 
བསྲ་བྲའཿ ག་ཤ་བས་ྱརས་ིནིངམི་མཐེདདེན་ཡང་སེམས་ཅནདག་མཐོགཏར་རུ་བདག་ཨིན། ནད་མང་བ་དག་ཨིན། ཆ་ཨཿ དག་བའཅབཀུནངྱསད་ཅུང་ 


འི | །བདག་ཡེཿ བསོད་ནམསྣ་རུང་བདག་ཡིན། དག་བའི་རུ་བའྲ་བ་བཅོལ་ བྱ་ངུང་བངག་ཨྲིན། འཇིགེ་པ་ཟ་འཇིགས་བར་མྲིལ་བ་ཡེན། ༥ཛཾས་ 
- སྙོཾདདང་ཤོ་བའྭ་སེད་བརུང་བ་དག་ཨིན། འདདབ་འཆུམས་བ་དག་ཡོན། མི་དགེ་བསོད་བངག་ཡེན། ཕྲ་དོག་དངལན་བྲདག་། ཨི དྲོ་ཤས་པ་དང་ ཁྲཾལ་ཨོད་བསྣབས་པ་ 
རྨ » དདག་པུསོལརའམི་དག་བ་བུརུའི་ལསྱ་ཀྱི་ལཾཔ་ཡངདག་པའ བྲྲཔས། དས སདྲ་གབདག་ཡིནསྭོ། རེ་ཅིའྲ་ཕིར་ཞད། དན་གངད་གའང་རུམ་སྲོད་པའི་སེམསཅན། ཿ 
ར ཡདབ་དདག་འཇི་བའིདྲུས་བསནས་དའིདངྲ་སག་བའི་གནདྲསན་ཞས་བ བ་བནད། སྙེག་གྲདེད་བའྲིལུསྤྲ་སུལ་པོནསྲ་བབའི་བ བ་བཟང་གཏྱུས་བར་གུའ་པའི་པད། སྡིག་གའི་བདཔའི་ 
གདོ་སྙཾ་ཞག་བ་བནས་ལུསྲསུལ་བོཞས་བ་བཟདད་གྱ༡ང་། ངེ ། དེཿསའི་བཅུདྱ་ཏིམདངས་བྲབ་གསནས་ཡངོསསྤུ་སོད་བའ་ འ་པད་དེ། །འབུ་དང་སྨན་དང་། མེ་དོག་དང་། འྲུབས་བུདུང་ རཱ 
£› ད་བནདད། བམསྦ་ཤི་མདབས་འོ་གསནས་ང་། ཨོངས་སྱུ་སོད་པསྲ་བདད། །དེསནསོབསྔལ་བང་ལཱན་པོད་ག་ཡེནཱནོ། །དེཿངེང་གདང་མང་ཡན་གནས་ པའ་སྨི་པསི 
ཌ2/ + ` རྱུ་ཙུཾདསཏངྡཱ་ཧཱ་ཧ་ད་ །ཁབའིད་དག་འཕོག་བར་ཧུག། ྲྲ་་ 


དགྱ་ཀངའཔོག་བྲ་ཤེད་ད། དེཟདདག་གིས་མཐལ་དུ་བཞུགས་པའི་མདས། རཿ འཛགས་ཤིང། སུས་བུཅ་གྱི་མོདལ་མདངས་འབྲེགས་པས། དེདགྱ་ཀྲངསདངསལ་མིཟ་ག་ 
ཅིངཿ བཟྲའ་བ་ དུ་གཏུངབུ། ཉསས་པས་ཡོངས་སྐུ་ནུད་ཛིན་པལ་ཡོབས་སྐུ་སོདཔ་བད་ད། །ུངས་དནམ དནམས་མཆོགཏུན་བདག་དང། ཆ་བདག་དང་། གཿས་སས་དུ་ 
གུད དག་བའྱ་ཆོ་བྲ་བམས་ཅད་ལས་མང།སནན་སྲབ་དགརད། བསདནམས་དངྲ་བལ་བོདག་དང་། སྫམཅ་  ༽༽ 
སད་བདད་བལ་བདུད་། འདུདཔ་ཡའཇུམས་བད་གདུང་། (ཀུན་ཏཱུསོད་བཟི་གཅོང་བད་ག་ཡིནཞས་བ་བནས། :ཨཾ་དག་བ་བཅུ་ཡིལསྦ་ཀི་ལམ་ཨངངག་པཟླ་བངས་པས དྲང་སོང 
_ དྲུ་ཐོ་བདག་ཡིནན། །ཞེས་བ་བའི་བུར་ཞིནན། །ཡུས་ྲ་མཛོད་བངྡརུ་བསེམས་དབའ་ཆུར་བའི་སྨོན་ལམ་འབྱིར་བྱུསཏོ། །འདྣིལ་རང་བུ་བལ་བྱངུན་པ་དང་། སྤོ་བདང་ 
བཅུལ་བ་བནྙན་བྱ་གུའཏོ། མཿ ཅི་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའི་སངསྦྱ་རུས་གངངག་བཞུགས་པ་བས་བསྟན་བཀུད་བསསོ། བསྡ་ཐབབསམ།བས་གང་གིས་བརྡ་མེདན་སས་ ་ 
གསུང་བུས་པ་ཡེང་ཐོབས་སུནུསས། །དེའི་བྱཅོནའྲ་གུས་གང་གིས་མ་བདལེ་གསནུ་འཕུར་བདང། མངཡན་ཡོདཔ་བདལགསསུའབུའ་བ་ཡོབ་སྡཞུསས། །ལྱ་ལག་ 


` 


རཿ ° - ༤༅་༨- ༤ ༤ ༤ ༣ ༽ ༽ ༨ ༤ མཱེ ཊཱ 
÷2÷ །ུ༢མ་གནད་སུན་ནམ། སན་པ་འམནས།བའ།ལངངམ། མའམ་་མ། ཅ་འཕཆའ་པའམ། གྲུབྱུས་བས། ཨཡངདགས་སམ། ༨ཤཟའམ། ། 


སུལ་པོའམ། ཡྭསསུཔ་པའག་ མདང་འྲཕགས་བའམ། བརྔདྲ་བདངམ། རམས་ཉིན་གཅིག་པའས། ཉིན་གཉེས་བའྲམ། ཉིན་གསུམ་པངན། ཞིན་བཞི་པའམ། ཡད 
. £ གད་ཡངངུག་གམ།  སྔགས་ྱྱསྙེར་བའཊླ། སྩཾན་བསྲལུསདང་སམས་ལ་གནོད་པའྲ་བ་བསམི་སྡུས་བུ་ཡོབསྤུ་ཞུས་ས།  གུང་གསྦྭ་ཀང་མཱ་འམ། མངཡན་ཡོད་གའམ། སྒུསཔ་ 

ག་ད རའ ཡ་ ཅ། བཟའ་བཏུམ། ཏུང་བ་ཡ་ས་སྤུསར་བ་ལ་གནོང་ངའ་བ་བཟ་ནུས་པ་ཡོངསསུཞུས་ས། །ཕྱུས་དངསམས་ལྷ་དམབམཐོས་འཇམ་པས་ 

པུད་བཅཙམང་མང་ལནས་ག གྲུསད་པར་འབུང་བ་ཡོངས །ཞུས་སཾ། །བད་བ་འསའཐུང་བྲ་ཡོངས་སྤུ་ཞུསས། །བད་བའ་བཟའ་བདང་། དངུང་བ་ཡོབསསྱུ་སུད་པ་ཡོང་སའུས་ 
ཆུ གནདཔརུང་བ་དད། ཚནང་བདང་། དོདང་ལན་བཞེས་བ་བནས། དགེ་བ བཅུའི་ལམ་ངདག་དྲ་གངས་པའི་བ་དང་། སྩྱན་དདང་། དུཡ་བ་དང་། ཡངུདགདས་ 
རྔམ་པ་ལ་མངན་པབ་དགའ་བ་དང་། འཇིག་རྡེན་པ་སོལ་ལ་འཇིགས་པ་ཝ་བ་ཨིན་པདཀྱ་ཀྲང་ཡོངས་སྲུའུས་སོ། །ས་ གསང་སཱགས་གངད་གདང། སྨན་གངདག་གསསར་ 


` ཅན་དྲལ་བུདག་ ཀཡངསསྤུ་སིནཔ་མཛད་པར་སད་པའི་ གསུངསཱགད་དགུནི་གྲང་ཡིན། སྨནདུདགནི་གང་ཡེནནན། གཟུངསསུག་གང་གིས་ངས་སམས་ཅན་བ་བྲ་བག་ཐུབ། 
དབ་གཏུ་མདབ་ཡོབསསྤུ་སདབསམཛད་བདང་། བསོསྭ།ཱཧཱིན་པྲ་དུག་ལ་བཀོད་བའིབ་བ་ བབ འན ་ རིམ་ལ ་ 
སསྦྱ་སད་ག་གསུངང་ལ་བསྟན་བཅུའ་ཏུ། །རགདུ་བཅུན་འྭ་གུསདང་། གཏུལ་བ་བསན་བབསྐ་ཏག་བྱྱ་རན་ཏེའབས་དདངངདག་དུམངལ་དུབ་ཡོད་པའི་བདམདལ། ཟི ཟིག་ ་ྲཱ 
ཱཾ པ་ཡད་བའི་སྨུ་བསཞེ་བ་གཟུངས་སྔགསྤ་ཀི་གཞིཟགྲ་སགས་འདེ་ ས་གྲསུང་བསླ་བས་སོ། བུདམདད་མང་ཡར་བུ་ཡོདབདང་བཅུས་པཏྱསབས་སྤུམལྔ་པབའ བཞག་གོ །ཕིརྨ་རདྱ་ཀུང་ ་ 
འ:མཞས།་བབནན། གངུད་དམ། བྔ་རད་དམ། སི་དང་སཾ་མ་ ་ཨིན་བཞསྤ་བ་བའི་བྱ་གྱིས་མངཡན་ཡོད་བདང་བཅུས་ཏུ། ཆམ་བསྲ་བོའཆམ་བའམ། རས་པའྱ་རཱ་བཁྲམ། ཡས་ 2 
ཙར ་ ༼གསུསྐདགུ་གས་དྲ་ངམ། སམསད་ཀུགས་ པའ་བ་བཟམནུས་ས། ལུདང་ལྷམ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཛིགདནྱ་གི་བའྲ་གྱིསྱ་ཀང་། མངཿསའྲ་པག་པ་ སར སཱནདང་སྔགས་ཀྱི་ # ལཱ ; 
སྩོ་བབ་བའམི་སུ་ས། དདག་གིས་མབལ་ན་བུ་མད་བའིསྣརབ་དའཔོའཛེམ་སན། ནྣ་ཅས་དྲའྲ་འོའཚམས་བརང་། མངཡན་བུ་གནས་ པ་ཡང་སྭནྱ་ཅིཆའ་བས་དན་ཐརའབུརཔོ། ་ 


£ 


ཁུ ཛུ 


རེ ༤ = ཆོོ ༦ དང་ངོ =÷ རོབ = - 
ཡུས་ཀྱསང་བང་བྲོ་བསས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་གས་བདང་། གཟུགས་བཟང་བྲ་བཝན་སྔུག་པ་ཁ་དོག་བཟང་པྱརས་བམང་གདང་ལན་པད་ག 


° ༨༨ -  །ཉེན་སྣངསསྤ་སོས་བའི་ 
༧ ཧིཿ 2 ༤ ངེ ༢ ཏོ ' ད༽ེ༽ ༥ དྲེ ླ ླ ཏྲི ༠༢ ཆེ / '4 ༩༡ ༤ = -- ཕོ ! ༥ རེ རི ་༡། བོ ; ༼ "> ༡༤ ' 
དུངཿ ཤནའྭུ་པ་དང་ལན་བངག་བང་ཡ་གས་སུམའེ རཨསཤུངཞང། རྫ དངསབམད་བའ་སམསདང་་ན་པའ་གུར་ཏ། དང་གྲསིས་གཅུས་མད་མང་སུབསདང་ལན་བདབད་ 


ཆ་བབ་གགས་བའཀཡ་ཡང་འཁོའ་བྱ་རྣོང་ཡོད་བདག་བསུང་བདང་། རྗཾསསུ་སྲ་བར་བཾད་བཿ་ཀླུ་དདུ་གནསས། དདག་མིདང་མིམ་ཡིན་བ ཞེས་བ་བའེ་བབ་གང་གསྱ་ཀངྷ་རམཔའཐོ་ 

' ཛཿ འཚུམས་བཏམ། རམྲ་བབ་གཙོ་བའག། ཡུསད་ཀུགས་བྲའུགྲ། སླེསས་དྲ་ཀགས་བའ་བ་བྲ་མེནུས་སྲ། མངཔསྤ་བཟས་པ་ཡང་མི་ནུས་སོ། གསང་སགསདང་སྨན་རྱིས་ཀྱང་ 

_ ནཱས་བསྲ་བོ་འཅམས་བར་སི་ནུསསོ། གང་གི་པེསས་མས་ཅན་དང་ག་ངོག་ཏུ་གཟུགསདངལན་བདང་། ཚུཿབསདན་བདང་། འཇེ་གནན་པསོལལ་འཇིགས་བའཝ་བདང། ཐམས་ 
ཌྷ བའསམསདངྡ་ན་བདང་། སྙིང་ར་རན་བོདང་ཝན་པ་དང་། གཏང་བདང་ལན་པ་དང་། མུལ་ཁིསས་ལྔ་རེས་སུ་དགྲའ་བདང་། བཟོད་གདང་། ཡོན་ཏན་དང་། བརཅུན་འགུས་དད་ 
ཝཱན་བདངཿ ཉན་པོདང་ལྡན་གདང་། དབནཔ་ལདགའ་ཞང་། བསམ་གཏན་ཡམངོན་པའ་བྱརོན་པདང་། དགེ་བའི་བཤས་གཉན་ལ་མངོད་བྲས་དགའ་བདང། དྲེ་བཅིད་ ¦; 


-- 


བཟྲིསུག་བྲསལ་ཞངད་གབར་བདབས་འགོ་བའ་འཕུགས་པའིངས་པར་འབྲིན་པའི་ཤུསཔ་བདང་ལན་བངགཁྲུ་གུཊ་དོ། སེམས་ཅན་ཉབ་ནི་ལ་གནས་བཞོན་མངསབངབ་བལབ་ ྦ 
དེདགྱལཾ་ཝདངྱ་ཀུདང་གནད་སྙེན་རྣམས་ཀྱིས་རེམ་གྲོ་བཅུ་བཙུན་བདག་ཡིན་ཏ། མིདདུག་ ཀྱངས་ཆོག་ཏུབཁ བྭབལ་སཱུན་དླཾ་པ་བདད་། བང་གོལ་གི་བད་བ་འདོདབངག་ཏུ་གུར་ད། ། 


དེངག་གས་གཡུདྱི་བན་མེད་པ་ཡང ངདག་པྔ་རོགས་པའི་བྲདཆུབ་ཏ ཏུསུམས །བྱསདུན། དབུགིགས་ཨ་འུནཔད་ནིད་ཡས་དང་། བོདུབ་ཙི་སེམས་བསེད་བར་བ་བ་སེཁས།་ 
དཔུའི་དངང་འདིན་ཐོབ་བས་གུན་ཧོ། རིསེ་འབག་ །རྩ་རས་ཀྱི་ཐེག་བ་ལ་སེམས་བྱསེདན། དེདགྱམུདངུ་སེ་བདང་། འཇིག་པ་དང་། ཛེས་སུམཐུན་པའི་བཟདབྲ་ཐོབ་པརྱ་གུཌ་དོཌ་ 

ཅྣིས་སེམས་ཅན་དདགྲ་ཀྲང་ཉན་ཐྱི་ཐེབ། བ་ལསེམས་བསེད་བར་བེདན། སེམས་ཅན་དེང་གཅིས་མྱ་རུ་པ་ཉིདྱ་ཏིས་བདེན་བདང་རས་སྱུ་བུན་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་སའ་བེནདོ། །སེས་ 
ཅན་དདགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ངན་སོང་གསུུས་དངྲ་བལ་བདང་། མཐཐོསསེ་སུང་གོ་བངག་ཏྱཱ་ཱུར་ཏ། དད ་ ་ 
་ ཟླ་ནམདཔ་ཡངདག་བྲ་རོགས་བའི་བྲདངོབྱ་ཡང་མངངདགོ་པར་བླསབས་སོ། རིགས་ཀྲ་བུས་ག་བ་ཡོ 


ཀཀ ་ / 


>” ༨༤༤ ལྒ བདན་རེ་བ་ཡིནམོ། ༣ གས་ི་བས་སེམས་ཅན་དདཔ་གངངགཞྦ་ཐོང་བདདགཝཔགབཁེད་པའི་སབསནི་བསང་བསརབརནཔོ་དེམས་ 
བྭ་ཏིབ་ལྲ་བ་བསནས། ནད་གལྭ་བིདད་ད་ དྲགམས། ཅད་བཏུནི་བྲ་གུར་དོ། གངན་སིར་ཧཱ་ཊཱ་རམདབ་ཡངདའིསངུད་དུབ་བའ་བདང། བཏུང་བ་གང་ཡིན་བལ་ཐིག་པ་ཡང་བའ་སུབས་ཞིབ་ £. 


/ + ཡུང་བྷསནབསྲ་བབསནསནད་བལ་བིནན། ནད་བམས་ཅད་བ གཏུནི་བསའགུཌ་སོ། ་ གཡ་ དད་ཡངཔད་པརི་གུ་རནས། བས་སྨན་བཀུསཏུབོང་བ་འཅིག་བཡོད་བའྱ་སུབས་བད་ 
ླ སིསྤ་བཟགསངས་གསྭཞིབ དག་གིས་བབད། ནས་ནང་པལ་ཐིནན། ནདྲ་འབས་ཅདན་གཏུནི་བ༽ྱ་གུའ་ཏོ ཏོ། འགྲསྭ་ཏྲི་བུ་རསྲ་བབསལའཛུག་པའི་ ལ་བ ཡ་བརྲས། སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ོངས་སྐུསིན་བྲ་བས་ཤིང། རེ ླནམང་པུ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས བཞི་ྲངརུ་བྱ་ཀུང་ཡྭ་ ཨང་དག་པ༽་བླས་བས་སོ། གངན་ཀིར་ཝཱན་པ་དགམ་ཏོ ཏོ་གངང་། འས་བྱ་ླིསཾ་བདཿ་ཡང་། ཛྲས་ 

# ཟིགྲབུ་ཡོང་བའྱི་གུབསཞི་གསང་སཱགསྦ་ཀི་གཞིཿནཔགཆར་པོའི་རུལ་ཐོབསེནས། ཤིང་དག་ལ་བ ུ་དཞིངད་དགལ་འམང པར་དག་པ གདང་ཡུན་བང 
༡, ༡ ` འབུ་དང། སྨནངག་གི་བྲསལ་ཡང་གས་སོ། གངན་ར་མའ་བབ་ ཅིདུ་པདབཟདའ་ཡངའསལ་གྱི་སིང་བགི་པ་ཡདཔའ་ 


`: སུབསཞིབ་གསུང་སྔགསཀི་གཞི་དྲས་བབས་ས་ ངས ཀའི་འདབ་སས་བཀྲེས་ཏེ། ཀྲུའཚོའིགམདུ་བཞུ་གུན། རརཆེན་པདབརུ་རནང པོའི་ཚགས་བུངབབ་ཅུརཏོ། ༢ ངེའ་རུ་ཏ་ནབོ་བུང་བ ས་ 
སེགས་ཅནྨ་སྭ་ཀྱི་ཟིམ་དང་བཞི་དད་ཀྱུནད་གཟའ་བའི་བརར་རུདབ་བརྱ་གུཟན། དེང་ཡངབསྭ་སྤུལ་ ྱིསལཔ་་བུ་ལཟག་པཡང་པའི་སུབས་ཞ་བའི་གླངས་གསྱ་ཉི་གཞི་དྲ་བབྣ་ནམ། 
དཨམ་ཡན་བ་སླན་དང་། ཨུནབདུང་། རྲུ་ྱི་ཏར་བདང་། གུང་བངང་། ། དོ་བ་དང་ 


ཤུཊི་གནས་སུ་ སུ་བཞག་ནརུརྭརུ་་བཏུན་བརླ་གུར་ཏོ། གདན་དུག་མ་ ཡིན་པརླ་དུདདང་ ཞིམདེང་། 


རུམཅིགུཏྱདུདཔ་བའཔ། དམྲགཆགས་ད་། ཟླ་བདང་། ཞམངང། བཟླ་དང་། ཏག།་དང་། ཟླ་བདང་། བཱ་བ་ཐེད་པ་དང། བྲུས་རིགས་དང་། ལྔཿསས་ཡངངག་ 


་བས་ནསའམདད་འབས་ཧན་ ཅུན་གི བ་ཟས་བ་ཞིང་ངས་པའི་གནས་པ་ 
སུམ་བསངས་ན། །དས་ 
ི་སིད་བཅས་བཞ་ཟ་པ་ཡ་པའ་སུབསི་བརུང་བསནདརནཔ་དྲས་བབས། 


¡ པཿ འགྱུང་གཿ བཟོ ཡན་བྲའ་ ཡཿ ་ཅྲད་ སཱིངརྫསསྲམས་ ཅན་ ནརྣམས ཀྱིཆང་དུཞག་ རཾ བརུར་བཅིག་ ག གཉིནམཿདང $> 
བླསོས་ བལམངན་བསད་གའ་ བསྲ་གགུཔ་ ཡད དབེསུབསཞི་བསྔལ ཡུང་ ་བསྡནབའདི་ཡེས། གཞུདུམི་ཤེད་པས་ བྡ་ངད། །ཉིན་བརྡུནབལ་ གཡུཏ་ཡུལ་ཡངས་ 


ྦ པའི་བདུན་སུང་གིདཊ་བཅས་པའི་མི་གནས་པ་མིནཏ། དེར་ཡངངས༔ ཙིཅུཔ་ག་སྤུལ 


1 ༡+ ༽། ཤིང སྩུགས་སྨནམ་དམ་ སའེ་འྲ་བས། ་བུདག་དང་བྲསས་ཏེ། ལྣརྣནསར་བཞག་དསདང་དགུམ་མིན་པའྱིརླུདདང་། སྤེན་དང་། མུན་བདང་། རུ་གིཆས་ ་ྲ 
.. དངང གང་བདང་། དོ་བྲ་བམསཿདའི་བར་གྱུཊཏོ། །ཨངདགབ་ འིངུས་ཆིགས་དང་། ཟླ་བདང་ཤིམ་དང་། བཟའ་དང་། རྒྱས་ངང་། ར་བ་དང ཟླ་བ བཔེད་བྲ་དང་ ཝདག་ཡང 
ལིའི ༤ རླ ཁགསཀི་བུདསུན་གངྱནསུམས ཅནངག་མཚནངང་། བྲཀཤིསདང་། སྭཾ་སྭས་ལཱན་བ་དགདང་། ཝུ་བ་ཛྲཾནཅཱ་ལ་གཏུ་ ཁྱུགུན་བའི་ བབྲྩ་སིསམས་ཅྲནདངག་ 

རཿ ལ་ངསྲ་འིག་ འྱི་སུབསཞི་བལུང་བསནབ་ཆན་པའང འིོས་སན་ཏོ། གྲང་ངད གདངུ་སམས་ཅནྡ་ཡུག་ཉིས་ངོས་ པདུང་གདངང་་ཡང་ཉན་སངས་པ གྲརུཿདྲུདགཏུ་གྲུར་ཏོ། །ད་ །དགམཚན་ 
དག་བཀད་གཾ།་དང་ ལྟ་བརནཔ་ཐམས་ཅདྱསྲངས་ཏ། དྲ་ཕིན་ཅང་དྲེག་བའི་ལས་དང་། ཨངདག་པའ་ལན་པར་བུས་པའུ་ལས་ི་མྲ་བའ་དང་ སྨོན་ལམ་དག་མང་བུངས་པའི་ ངཱཔོ་ 

རོ ` ུང་ "དོ །འི་གསྦ་ཀི་བུད་བཞིནདུངས་ཐམས།ཧུད་ལའཇུག་པའི་སྩོར་བ་བཟུལ་བ་ལསསམས་ཅནྡ་རུམས་ཡི ཡངས་སྲུ་སིན་བ་བས་ཤིང། ར་སོལ་ ཕུཔླ་།ག། །བྲ་ཡམསུ 
5 ཌི ཚགས་བ ནན ཀྱཛམདབའཛྫོགས་བའས་བུམས། འིགཔ་ ཡིད་པའྱིསབས་ི་བ་ཡུརབསསནཔ། པའདནདྣས་སེསསཅན 


% 


པཿ 


བུད་མངྱ་སཱས་ པ་ ཐམས 


སི བདཔ་ ཨཾནནོ། པོ །ེཝས་ཕན་ཡོནམང་བ་ ཡིན་ཏ།་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད པན་པའ་བདབ། ནད་བམས་ཅདཿ་བཏུནི་བསྡ་བདག། བུ 
གསང་བྲ་པད་བ། ༢བ་ ཏུ་ཐས་བས་ ཀབདཔ། ་ ཉྲནསངས་བྲ་ཐམས་ཧདཞི་བ་བར་བ། -པུང་ཕོངང་ཁམས་ ཐམས །ཅུད་ཡོངས་སུཤུས་བརྲ་བུངབ། ཆོས་ གགསས་ ་ ཏཱཾ 


་ ཐབསྐ་བཟས་ཅད་མངདག་པའ་སྡོན་པའྱ་བདཔ། ཤང་་ གྲོལ་གྱི་བང་བ་ཐམས། །ཅང་ཡོངས་སུངོགས་བར་བ་ བང་པ། སེསས་ཅར་ཐམས་ཅང་་ ཅགྭཏུདང་བས་བུདྲཔ། ཆོས་ད 


ཅདྱ་ཊི་བད་བྲལ་འཛུག་བའྲ་བང་པ། བདུདདང་པསྱ་ཀི་ཧོལ་བ་ བྲ་འམས་ཅད་ཆོས་དད་མཐྱན་པས། །ཚ་གཅོད་བཟུ་བུདབ། ཆར 
༦ 


སུ་གསེའི་བུདསན་བན་པོ་འདྲིནི་བདུད་ མས་ཛབ་གཅོད་བརྡ་བདཅིང་། ཉེནམངས་བླ་རམས་ཕྲམ་བས་བདག ལྷ་རམསང་གའ་བཿ་བྲེད་ 
ཞུ 


ནོ །ཅིགསྦ་ཀི་བུ་ཟིག་པ་ ཡོང་པའི་ 
བྲ . གནོདཧཱཿ ན་བས ་ བྲ་་བུད་བ། ལྷུམ ཨིནྨ་རམས་ རྣམ་པ བྲསའཇམས་པའ་བང་བ། ནསཁའ་ཝངྨ་ནམསངངང་བར་ཧུ་ བར་པ མིའས་ཅྫོརམསདད་བར་བེང་བ། 


ྲྲ་ ༼རབཅིན་ཉོགགབ་བེང པ། འཐབ་མོདང་། མུགངང་། འཆི་བདང། ནདད། བཟོལ་གྱིངམག་ཆོགསདང་། རྲུསམ་ཨིན་བའླི་རུ་དང་། ཆད །ནད་ཊས 


ཏལ་བརག་མ་མཆིས་ལ་གས་སམ། [ གནོད་པྲ་རུང་བལགས་སས། རམ་ བའི་ཆོས་མཉན་པར་འཇལ་བ་ བད་གྲལགསྦ་སཱ། ྷི་ར་རོསཐོས་པ་ 


2 ༽། །ཁ བྲ་བོ 
བཞ་དུསོ་ཁན་ཏཞིངསོ་བི་བར་གཡགས་ནག ནོསྱ་ཀྱིས་གནོས་པ་ག་གིས་གནས་པའ་ཁུར་བས་བྱ་སིདལགས་སམ རཾ ི་ 


ཌུ ཧུ གུའི་ཕུལ་བཅུབལགས་སམ། ཁྱདྱ་ཀིས་སངས་རུསྤ་ཀྱི་ཡུལ་གཅོག་གུཡགསསུས། འདིར་ཁོགས་བམ་མཆིས་པར་འཁོ་ལའབཏུ་བླསས་ལ་གས་སམ། གངས་ངག་སྲུ་ས་ 
༧ རྒྱས འརལ་བ་བརམཛད་བདེདག་གྲིརདདུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདབལ་མ་ཏོག་གི་སྙང་བྲརྲ་ཤིག་གནས་པ། འི་ཡུལ་རམ་ངབ་འཛུག་པ་མཛད་བའིའོ་བཟེངགྱིཡྱ་ 
སེམས་ཅནྡ་རམསྱ་ཀྱི་ལུས་འབུང་བའེ་གཟུངསས་གསའ །དངྲ་པ་བཅྩོལ་བཟྡ་སཛད་ཅིང་། དནས་གིག་བརུན་གོ་ཡོད་བའིསུབས་ཞི་བུབ་བསྟན་བ་ར་པོའིམའུ། 1 ་ 
༡ , འདི་བསྡུར་ལགས་ེ ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པའ་བྱ་གིདཔ། ་ ཤྲ ུསཧཧཱཐཱཧ། ཞི་བ ཅན་མན་དབསེན་ད་ཤུའུ་ཅའ་ ་ 
ཆོ འ་བ བྱ་གིང་གཞས་བ་བའི་ བསག་པ གག སྡ །ཞེས་ཀྱང་གསོལ་ཡི། དེན་ཐབས་ཅདདཔླ་ན་པལ༽ ལེའ བདདངོམཆོར་འཇོབ་ 


` 


ཅིྨ་དདུ་བང་བ ཐབནས་བདིགདངས་བ གསལ་ (ཏོ །ངྭསྦྱ་རྒས་བཅསྔ་ལན་འཛན ༣ ས་ཀིཆས་ཐམས་ཅད་ཡམ་ཐོགས་བབི་མཤེས་དངགཟིགས་པཞྲིརཚཏོ།། །མཆོགཏུངོམཚ་ ྲུ 
ོ ཌདྷལཱཾས་ལ་གས་བའི་ དྷ་ཟདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ཅགལ་སྔན་མཐོས་བངདྟི་རད་བཞིན་གཤེ་གས་བཟབ་བའིའིག་པ་ཡོདཔའི་ བསེ་བྲ་ལུང་སནྲ་གརེན་པོསེམ ¦; 


ཏོ 
ཅན་འགས། ཅདལ་ ལན་ བར་བེད ྲ དཱ ཁོར་ བསྙན་ ཏོ། །གྲང་ཡ་ཊི། ཡོན་ཏྲན་འདྲི་ལ་ བྲུ་གངས་མདདབག་ ཏུ་མདཔ་འདིལ། མབས་ སྭ་པ་བད་དུབ་ཆོལ་ བས་ཧེངཔ་ །སུན་གསངན་པར་ 


བརོན་བྲཿ སཾ་བྱ་སིད། ། དན་བྲད་རུ་བ་། རེ །མས་དབའ་ ནམ་བའྲི་སིང་བས་འདྲི་དས། གསྐལ་ཏོ། །སེམས་ཅན་གང་སུངགའ ཀའ ཁབཟ་བསླས་གཅུང་བང་གལྱ་ཙི་བད་བ་མངོན་པའ་ 
འཆལ་བདི་ བཅསྡལནའངས་ དྲ་ཀ་བཅན་ཡོངས་སུ་བླསགས་པ་དང་། ཟབ།པ་མིས་པའིསུ་བསཞེ་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་མིང་བླས་པས་བའྲི་ནོངགུའ་བདང་། མཆོགཏུ་ 
དུགའ་བདང། གུས་བས་སེམས་ཅནྷ་རམས་ཀྷི་ང་བཅིན་པོདད་། དག་བའི་ཕགསྣ་རམཔའ་འཕལ་བར་འགགྱུར་ལ་གས་ས། དྲནས་ད་བཞོན་གཤགས་ ཡད་ེ་ 
ཏོག་ ད་བྭཏཱྷ་དངས་བཀའ་སུམ་ ཏེ། སྲ ཡི་བ ཟགས་ཉིདད་བུར་ངུབདམག་དད་ཅའཏ ¡: ; 


༡༩ ཉུ རཱི དཱི །འདྲསྭ་སྤདཔ་སྤོང་བན་སྨོན་ལམ་འཇིལྟ་བུ་ སྲུས ལོ བདགྲ་བྲུར་ རཆ ཐོབནསསམས་ཅན་གངསུུ་གྲ་ཕོགས་བཅུའི ཟི་སངསྦྱརསྱ་ཀི་ཞིངྲ་འམས་ཅད་ནི་ 
སྙིན་པལ་བཅོན་པའི་བསམ་པཅན་ནས་བ་བིནས་ཤུས་ ྲལ་ པ་བརུན་པའི་བསམ་པཅནནེས་བུ་བའེ་བའདག་གསའིངྱགགས་བའ་གདཅོ། སྤབྲས་ཅན་ཐམས་ཏུད་ཀྱིས་པའ་བདན་ 
3 ཤི རར སེམས་ཅནལ།ལ་བསོལ་ཏུ་པན་བདདངངངག་གི་བཟླ་རད་བུད་པའླ་ནུས་བཞིག་ཡོད་མསེམས་ཅནདངག་གི་དག་བའྲི་ཕོགས་ད 
བརྐསོང་དྲུབར་ཆུ་ཅོག །སྒོན་གིཡག་ཀྱི་འྭབས་བྲི་རུནིསག་དོགས་སོ། །བད་གོག་བཤིགྲྭ་བ་ནམང་པ་ཡངདག་བྲང་རོ་གེས་པའི་བརྡ་རབ་ མཱངོན་པར་རྫོགས་པརའཚདྱོ་བུར་ ` 
ཙག །གང་ཡང་བདམངྲ་མངོན་པའ་དགའ་བཞེས་བ་ ཧབནས། གུའི་བླུང་གིས ས་བཞེས་བ་བའི་བྲ། དཀ་བད་མདེ་ཨ༔ མཉཞས་པ་པའི་ ་བཟདག་པགའཚུལ་ བྲ ༩ ་ཱ 
ཅིང སེསས་ཅན་ཐསས་ཧདྱ་ཀིད་གའ་བདང་། གུས་བདོང་། དདྲ་པས་ བདག་གི་མིང་ཡངས་སྤུ་སགས་བཟྲ་བེདལ། གའ་དེ་སའས། མངོཔ་ན་ཡོད་པརེ་ལོ། མིའས་སེསའོདཔའི ་ 
ཀཀ ་ སྨན་དང གསང་བ ཡུསཀུ ཏུའཁྲུག་བཾ་ཧྲེདདག ་ སམས་ཀུན་ཏུའ བུག་པའ་བེད 


རྱ 


:དབཿ ཞེས་བ་བ་ནས་ བཅས་པཙམྱ་གིབཟཡ་ཡང་ཐན་ཡུདཿ་བ་ཅིགལ་ ཡང་རམ་པབ་འོ་འནཿ ་པའ་བུད་ད། བངག་འཤིགླ་བན་མེད་བ་ཡངངག་ 


ག་བྲསུལ་རྟལ་བུས་གཟིར་བ་དགྱ་ཀང་ཞིས་བ་བནས། རྟཾལཿསཱས་བསྟན་པ་བཞན། ུམས་ཅནྲ་བམས་ཅུདྱ་ཀིས་དགུའ་བདང་། 
ནན། སྦངས་བམ་གིནན། སྙན་གྱིས་འབྲ། 


བརྡརོགས་པའི་ ༈གང་རུ་བ་ ༩ 
རྫོགསཔཿུཧུངྱཧ་བཟྲ་མྱ་གྲུས་ཅིག་ཅེས་སྔཾན་བྱང ཅུབསམ་སཱདཔཧྭགྱུར་ ར་བའྱི་སློན་ལམདྦལཱ་ ུ་བཏ་བ་བོ། སགང་ ། ྐྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདན་ཿ ༔ ¦ 
གྲུས་པ་དང་དང་བས་ ཐཐ གིམིང་ཡངས་སྨུས་གས 


བུའྱིཧཱདུམ་གཏགསས།  །འབུགས་བཤིནཏུ་ 


 ་ '8མསཧཾདུ་སྔུག་ བསལ་དང ་ཡས་ ཡྲ་སསྲུ་གཡ་ སུར་གུང་ཏ།གཞན་ངྲུ་ས་ འི ྐ 
ཅཅ རྒྱས་པ ཉན པའིམརྩཾས་ཏྲི་མའི་སཱིང་བཞས་བ་བའྲི་མད། །དེས་བདྲེ་གདཅེས་གསོལཀོ།་ བྱ་ཧཱན་བ་ བཅསྭ་ཝན་འདྲས་སབྷྱ་ཧ་ཀི་ཞིང་མེ་མངེདནི་ངོསན་ལ་ གས་ས སས ་ 4 
ཤཱཊསམུཿཀཏཱ་སཱང་བ་གྭཱཿཔུམས་ཧན་རུབ་བ། ་ཕག་དག་དངལན་པ་གིངས་བ བཅུ་བསམེུས་བར་བྱསིསབ། ་ རུབ་པས་སྲ་བ། ཡོག་བརྙལ་བདུག་ལ་གས་བྲས། ། 
གླུ དེཿ བཅོག་གྲིས་ ¦; ་པྲ་བ་བཆགས་དམེ་་ ཅུ བད་གམ་ཆས་ པསྱརི་ མཛྙསང་གཱསུ། །བཅམ་ལནའད་ 


ཨྭཱཏྣིས་བཀའ་སོ་པ། མགས ཀག 


༣ ་ ' །གས་བསམདད། སུསདམིགས་བསད་བའི འཆུངསབ བའི་གྲནས་བལགས་ཐས་བླསགས་ཤིང་། ། གས་བ ཡད་བདབབ་ུར་བདེལནི། བ བདུད་བུ་བས་ཀངྡ་རཱས་ 
བའྲ་བབཅུམས་བའུག བསྡ་དང་ཟེད་བྲས ཟནུས་པའདིནི་གནས་མདད། །རགསྱ་ཀི་ ུ་ཁདྱ་ཀིས་ཡུནཟིང་ོནས་དཔེ དམིགསམེདཔའིཚངན་བའེ་གནས་བཤིནའ་བླ་སས་ཤིང་། ང་ུ་ 
བད་ཟིནྱ་གིས་ཐ་འཇིགས་ཤིག །ཐགསྭ་ཀྲི་བུ། ཁོང་ལ་གསུང་སྔགས་ བ།ངག་གིསྭ་སྣང་བྲ་འམས་ཅདད་ །པསགུཿ་བ་ངང། ནོངས་བརའ་གུར་བདང་། གང་གིས་བཟོདབ་ངང་ཝན་བདག འག 
དདབ་ཐོབཔས འཟུདབའི་གཟུབས་སུགས་དམི་གས་བཟེདབའི་རབས་བས་གནས་བའྲེ་ མུན་པའི་བམས་པཅན་པྩསེན་པའ་མཛ་ འདོ།། །དངྲུག། བྲོབ་ཧི། བྲ་བུལ། ཨཡ་བྲས། ཨས 
ཧྭཊུ་ ་གཞུ། གུ་གནྭ་འཱ། ཤ་བཤམ། ཅིབ ཆི ཙཀ། བྡརི། དྲིལ། སྭ་གུའཏེ དྲེལ། རླུ་ཆས། ཧིཧཱའ། ཧ་བཏ། ན་ཛྲན། ཡ་བནསླཾདཾ། ཀུན་ཏི་ ཨིད ཇི འམ ཁ་གཱཿ 
སྔ་རས་ཏྭ་ བཟྟིད། སརྦ་ཀྲམཐྟཾད། མནྦ་བརབྲཱ། ་་ །བགསྭ་ཀི་པྲ་སང་བ་ཞི་བཟྲ་བེད་པདང། རྲཾབས་བར་བྲད་བ གསང་སགས ་ཀི་གཟུ་སྭསགས་འསོྲ་ 
ཀབ་འབུམཔ་ལ་ཡན་བདུན་བཟས་པསིལགཔ་གཉིན་བབགས་། སྡུང་བ་ཐམས་ཅད་དད་བའ་བེད། རྨོངས་པར་བདྡ་ཏྲིང་ སྣང་བའི་སྤུ་བསདང་། ཅར  ་ | 


× ! 
༣ 


སུར་དདུང་ བདུད་བུ་བ་བྱར རྒ་སྟེང་ཡང་དུཧ་སྟ ༈ སུང་བའིསམསདང་ལུན་བའིསེམས་ཅན་དངག་གི གསྭ་ཅི་ཡང་བུད་བ་མྲི་རུས་སོ 
ཡུ ུའ་ཐཏྲ་༨༢༡ྱ ༄ྱའ་ རྩོབ་བཅུག་ཅིག་ཤིསྦ་བགས་ཅདདའེ བལ་མེད་པྱགནའོ། །གཝ་ཌེ ཟའོ 
$ ་ཆ་ བ་བིདད། འདལ་བཅམམེད་ཉིས་ལང་ལ་འཇིག་༔ རེན་གི ཁ་ས་མི་མཇད་དྲསཔ་ཤིག །ཡང་བའི་ཆ་གང་རུབས་མས་དབའ་སེམས་དབང ེན་པྲོག སམངད་དབགཏུ 
སདཔ་སཆིག་ྲའ་བཟ་འདིནད་ཅས་ གསུལ་ཏཱུ། | བླདུནུ་བ་བཅོས་ ན་འ ས་བད་གཅག་ཀངེ་ད་བཞིན་གཤེགས །པཱཤ་བཱ་བ་ཡཾ་བླལ་བ་དང་། ཧག་བྱ་ི་བདང་། ༥ བསན་བཀྲུར་བྱ་ 
སྐུག དའ བོར བཛ ཉིམའི་སིང་པོའརྩོ་ག ན། ནསབ་གཞན་པྲ་ཀུའི་ ཡུལྨ་ར་བར་འཇིག་པར་མཛད་པའི་འེང་གཟེ་ོ་ལེའསེསོ་ཅདྲ་དམས་ེ་ལ་ 'བང་བའི་གཟུང 
སུ་གྲས་དེ་ཡངམཞནཔ་ཀའརསལ་གསྲན། བཅུན་བ་ བཅམ་ལནའ འས་གཡ་ ྲ་བདག་ཅགང་པུང་གནང་བས་བཝ་ན། སངུསྦུ་ཧས་ཀི་ཞིང་མི་མཇེང་དུ་བདགྱཅུག་མོརེསལག་ 


སཿ དནས་བཅོས་ལན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་བདབལ་མེ་ དོག་ གསིང་གདས་འ འདྲཾསད་ཅས་ ཀ་ཁ | ་ རང་བཞི་བའིའཁས་པསྱཿ ྦ 


།གཡ་ཌ 'ཏྲི་སང་བའི་སྡེམས། དངྲ་ཕན་པ་བམས་ ཅདྱ་ཀིས་ 


ཏརྨུ་་བན་ཙཾསྦྱརམཛོ་བཞི་ཡོངས་སུ་གང་བས་གྱུབ་ཀྱང། སྙོ 


%: ]༽ོ། །བའྲི་དུ་བདདང་། ¡༨༢ དབིབས་དང་། ཡོ་བངངང་། སུད་ལམྱ་བི་ ལནཅོག་མཐུན་བའདངས།ཤིག །དེནས། །བུང་རཱ་བ་སེམས་དབའ་བེ་བྲ་ཕག 


བྱད་བའདད་གྲྭ་མས།ཅདྱ་གིང་བཞི་པའི པའ སས་བླུས་བའེེར་བདདང། རྟ་གསདང་། དྲ་པི་བས་དད། ཡོ་བད་དང་། སྣོང་ལམ་མངོན་པ། །བྱ་སཱལ་ནས། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཌི ནམཁའ །འསིང་བོལས་གས་པ བྲ་མས་དདད་བཞིན་གཤགས་པ དབལམ་ ཏོག། གི་སཱང་སའི་ཞབས་ གཏེ་ སའ མགོ་བས་ ཕགའ ལོ ལན་གསུམ རླིསས་བ བྲ བ་བས་ ཅོས ནག ཁའ 
་ ཤུདྨ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམསདབའ་རན་བྲོ་ སྱ་ཀབའིན་བྲན་ལུས་བ ཆོོ པའི་པྲདྲ་ རྨ་༨ད་བམ་སུང་པ པ་བདུད་བདུན་དང་དཔུང་གིཆོགས་ཡན་ལག་བཞིང ལྭ ཡངམངོན་བར་ ༥ 
དེཿ སྙེདལམ་རྟེལ་བྲ་ས་དཊསྔ་རས་ ཏེ། དད་ག ཐམས་ཧུདཾ་སྤྲད་ཅིག་ བ་ཅིག གྲིས་སསྦྱ་རསཀི་ཞིངམ་མང་ དའདསླ།བདད། བཅོསྤལནུ་འགསདེ་བཞིན་གཤིགས་དཇུའ་པ།།་ 
> བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ལམཆོད་པའེ་ལས། ་གས་པའི་པིས་རསྦ་ཀི་ཞིབསྡ་མཛེང་ཐམསད་དུ་ཁ་ཅིག་གིསནི་གསེའ་བ་མཁི་དྲ་མངོན་བཟའ་བ ་བ་ཏུཔ་བ་བོ། ་བཅོས་ལཱནའདུས་ 
ནན འུ བྲངཿརྲུབསེམས་དབའ་རམས་ལ་མཆོང་པའི་ལས་བ་བའི་དིན། ཁ་ཅིག་གེས་ནིདཔསྱསི་བེ་མའྱི་རར་མངོན་བརའ་བ་ཏུ ཏཱ་པབ་བོ། ་ ཱ 


88. !༦༄> 


རྲཾསཾསྭ་ཀི་བེ ཀི་གྲེ་ཨའི་ང་ཨངོན་པྲ་ 


འ་བཏུ་བབ་གོ། ༼བ་ཅིག་གི་སྣ་དྲིམུ་ཏ པ་ཏིག་གྱི་ར་མངོན་བསབ་གཏུ་ཕ་བ ༈ ཁ་ཅིག་གིས་ནི་གསེར་སུདམངནབཟའ་བཅུ་བབ་པོ། །བཅིག་གྲིསླ་ 
ཆུ་ཏིག་གིངོ་ཤལ་དགྲ་བདོནདཔ་འབ་ཏཱ ཏུ་གབ་བཾ གི། ཁ་ཅིག་གས་ནདབུ་ཧན་ྱཧདདག་མངའབབའ་བ་ ཏུ་ཕབ་བ། ཁ་ཅིག་གྲིསྡེར ཅསདུདུངས་བཅོག་བུདད། གདུགས་དང 
རྒྱལ་མཛུན་དང་། ས་དུན་སྱི་ར་མཛོན་བྲའ་ཀབ། བཅུ་ཕབ་སྟེ།་ དད་ག་ གྲུ་བནསཅདྱཱ་ཁིསསསྤྱ་རསྦྱ་ཀིཞིརྨ་སི་ པེད བདའདི་ལན་གསུམ་ གསར་བྲ་བསྡུ་རས།  སོགས་ཅིགཏུ་འཁོད་ 
བའྱ་གུའ་ཏྭ། ཐག་པ་ཆན་པྲོ སུ་པ་ན་པའི མདུ་ཉིམིསང་པའི་ལབུལས་པཉའི་འ་གཞིསཔྲ 'རྫ་གན་སཱ།། །ཅུལ་མ་གུག་སཅནང་བསླྲརབྲས་ག་་ 
ཆན་པཾདོད་། བྱ་ར་སིན་དང་། སདམེད་ཀྱ་བྲུ་དད། རན ་ ནས།མཆགྲད 
-དསྦ་ ཧཅདྲ་བག།མིའེང་གྲྭ་་ འདུག་ག །ད་ན༥། །ཤདུཆུབ་སེམས་དབའདྐམས་དཔའ་ 
བ་ཐུབཔ་གཡ་བནེར་འག་སྭུ་ 


རམཚུའདུཏཱ ཛཿ སྙན་ལས་ཡུངས་ 
པནབ་སབསྦུས་བ་བཞིབད་དགའ 


དང་བཅུསྐད། དོ ཤདུ་བཞིན་གཤ གྲས 
ལ་མཾ་སྒར་བསྭཾ་ ༽ཏུ་བདུད་ནན་འ༼དད། ། ནས་བད་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ༣ 


ཅན་པཉིགའིགུགསཏྷ ཧྭ དགོསྭ་ཁངདྲ་གཞིན་ 


2 ;: . །གཤགས་པྱཀྭ་བུབ་པ་གཡ་བདེས། འཡགས་སུམ་ཏོག་རླས་ཀའེའྲ་པང་བངག་གཏོར༽ ད། དེའི་མཅིགས་སུ་བཅད་བ་འདེངག་གསལ་དོ། ། །རང་གཉིས་དྲད་ ་ 
བཁྲི་སང་གའ འཛིན། །ལ་བུ་ཉམས་པ་འགོ་བའིལམསྭོལ་བ། །མཉཔ་ཉེདྲ་ཐན་པའགལ་པན་མཛུད་ལུད། བ་ད་་མ་ུརཔ་དལམཛད་ཁུད། ༤།འརྲུལ་བ་དགའ་་ རླ 

འགོ་བ སེང་ མཐཿསངདྲ་བཾད། །ཆིས་འད་སྣང་བ་ དྲ་ཡུ།ནའངས་པའ་མཛད་ཁདེ། _ རསུམ་གཏ །ཏན་སའདིདག་གིས་སས་མྔ་ིག་ཝན ཞུད་མང་ དྲ་ཐུམས་ཅད་ཤན་ཏུམཛེསཔ་མཛད 

རཿ རྒྱལ་བ་སྙེས་མཱརོག་སྐྱེ་བོམཁས་དགུ་ལ། རྒྱ རྒྱང་འིང་ནས་ནིཞིངའ འབྲརོང་པའམཛད། འགོ་བྲའི་ ་ཅསྱ་གི ཙང ཅཨ་ $ དུམཐེང་བདགའདེ་སཅོས་ཆེན་བྲོ་རོགསསུ་མཆིས། འྲགོ 

བམེ་སེཾས་བནྙིདད་བབ་ དཀུའ་། །ཤནཏུའིང་ནས་མིའི་སླནདནས་ཀང་། ཉོནམངས་ཆན་པས་བིན་རུར་ཐོར།ཁདནི། ཀ་བྲ་པ ནམོ་སྲད་བ་གཅོདམཛ ད་ལུགས། སྣུག་བསྔལ་མཆོངང་ 

„„ ཉཾནམེབོས་ཀྱུང་ཁྱུང་བ། ཁེདྱ་ཀྱསྭ་གླིང་ཆན་ཊཾ ལ་ཐསབགོ་བ་བླསྒལ། ཅུ ལ་བས་པན་ཆུན་བདག་ཅུ་གཔ་ཉའམངགས། ཁྱདྱུ་ཀིས་ཅོསྱ་ཀི་གཏ ཏསཡ་ཝཾ ཡིའངས་མཛོད། །བཅུན་པ་ 

་, ྦ བཅས་ལནའདས་འ་པོགསན་གརྱསྦ་སས་ཀི འདེན སངས་ཤིག ་ིས་བའྱི་མ། །སྙད་འདས་པ་དན། འཇིག་རེདྲ་སི་ཁམསམ་དོས་པཞས་བྱ་ི ་ 


སཾ རྫསངཨརྒྱསཀི ཀི་ཤིང་དན་ད་བཞིན་གཤགས་ པ་དྲག་བུ ཅོས བ་ཡངདག་བའ རྫོགས་ གེས 


བྒྱ་ཧསྭ་ཅླས་ ཀའིམདག་ཅུས་ སྭ་བ་བ་བཞུག 
བཀ ཤགསྭ་པདས་བདག་འདྲིན༔ མངག་ལ་གས་ ཏ། ད་བཞན་གཤགས་པ་རྦ་ཁོདཉིམའྲིསངཔ། ༤ཅེས་ཀྱིས་བ གནས་ག 
ཙཱསསྱ་ཀི་ལསྦ་བང་བའེ་གཟུ་ བསུགསའདིའ ཆུ་བཡདང་པ་སྤིཿ རར་གངང་ཅིང་བ།ནདཔ་རུང་ངས གསེད་པ་ཡང་ ངམ། 
ལགསྣ་ར་ བཅསྤ་ཕན་འདས་ཅིསུ་ རྷམི་སྲ་ (ལ་གས་སྔ་མ། = གནོད་བླ་དུང་ལ་གས་སམ། 
-ཨཉན་པའ་བཆལ་བ བྔ་ལགས་སམ། ཛྷིལསླ་ཅས་ཐོས་པ་བཞེ 


བ་བ ཁདྱ་ཀིས་སྭངསྦྱརྦ་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་བལགས་སྐས་ 
- ཨཡ་གད་ད་བ། ་ གསའས་བྷང་བཟའ་ཅུངདདདག་གདོན་དྲུད་བཞིན་གཤེགས་བཅྲ་བཀའ་ 


སྭས། | }ྲླཌའཔˆ་ ར་བཞིན 


ཀག  ོ་ 
སེ་བསདང་བད་བྲལ་ 


ཁྱད་ཀྱིའ[ཁ་ ཟ་བོའཇལ་བསསརིས༧༡ “ འགས་སམ། ་གནད་བ་ 'རུ་ཡགས་སམ། 
ན་ད་ཆེས་ད་ལནན་ཏ ཧན་སྙང་བོས་བགྱིར་ དཔརགུ་ལགས་སམ། ཆོས་ཤིས་གནས་བུས་གནས་བར་བྱ་ཡིད་ལགག་སམ། 


འདེན་ཐོགས་བམ་མཆིས་པསའཁར་ཡ་བསྟོའ བསོས 
ྕ་ ཀྱུ་ བཱ 


། 


འལ །ཀུའི་ཡུའ ྨ་རས་པཟའཇིག་བཅམཛདཔཔིའང་གསེར་ཅིལའུ ཐཱགཟུངསྭས་གསའ འདེཡ་དད་པྱ་སིནའམཛད་ཡགས་ས། དནས་ བདུན་བདང དངྡངེས་སུམཐུན་པའི་གཟྲ དི 
སཱག་མྭདུར་བ་བན་ཡོན་ར་བ། འདད་པའ་འདུད་ཆགྲས། སྭུ་འམཅུད་བད་བཟ་བྱ་གིང་པ། གཟུ་གསྦ་ཀི་འདོད་ཆགས་ ཐམས་ཅང་ཟད་། དའ་བྱགིད་པྲ། གཟུགས་མང་པའི་ ༢དདཚགས་བཟསཅད་ 

༡ ཟདུཔའ་བྱབདྲད། རྒྱ་སུལ་དངྭ་ལུག་བཡི་ངྱ་ཧྭལ་དང་། བའྩོསས་པའིངྱ་ཧུལ་ ཐུམས་ཅང་བང་པ ར་བྱ་ཟིར་པ། འདྲི།ང་བསུས་ གསས ཞེས་བ་བ རྣལསྤསས་བཤད་པ་བཞེནཏ། རྗེསསུའུ་ 

7 པའེ་བཟུད་བའདེནི་བདུང་ནསས་ཛས་གཅོད་པ། ལི་ བྲས་བྱ་གིརྡ་པ། ལྷ༔མས་ དགའ་བར་ བྱཅད་པ། གནྩཾསཾནྡ་པཔས་ཆེས་པའ་བྱ་སིད་པ། ཝཱམ་ ཨིནྣ་རྭསྣ་རཱས་བས་འཇབས་ 
དར་བྱསིད་བ། རྗེད་ནབས་དགའ་བཟ་བྱགིདབ། ང དམངས།འིགསྣ་མུ་མཆོག་ཏུདགའ་བབ་བྱསིངཔ། བུདམངའ་ འདོད་ཅགས་དངྲ་བལ་བཟམ་ྲ་འོས་བརསསྣསུ་བའ་བྱབིད་བ། རྣ ཁ་འབྱཾ 
 ་ས་མངོནབའདུགའ ༤་བས་བྱགེདྲ་བ། ནདྲ་བམས་ཅད་འ་བ་ ཏུཞི་བྲ་བེ་ གདུབ། འཐབ་བདང། འཐབ་ཨོདང། མུ་ག་དང་། ། དྲས་མལགས་བའ་དདད་། བསོ་གི་དུམ་གྲྭ་རོགསདང༔ 

ཐྫུད་དང་ཆས་པ་དང་ནུ་བོདང་། གང་བངང་། རཱ་བ་དང་། བཟས་ཅྱ་ཅས་བསཞེ་བྲ་བྱགིརྲ་པ། ༼ག་གདང་། ཆབ་དང་། ཀསཾཾ་བོ་བདང་། དཅུ་བ་བདད། དུད་བྲུད་པཾ། ། ` ༢ 


04༠ 


དཀའ་བ བའི་དངོན བྲེ ཟི བབ བཏུ་ི་བར་བཅིད་པ། ཅད ཐང ཙ་བྱ་གྱིད་པ། ཅེས་ཀྱི་མུལྱ་ཧུནསི་འ འཆུད་བ་བྱགིད་པ། མང བསྦྱ་རས་ཀི་བསྟན་བ་སྟོན་བརྡ་བྱསརཔ། འཁ༽་ 
།ཿ་བྱ་གིདྲ་པ། ཨི་སྭ་ གཤས་དོག་ད། པུས་བྱ་གིདྲ་པ། མ་ག དཨུནཔའི་ཕྲུང་པབ་བ་ཏ པཏུ་འཇོམས་བའ་བྱགིང་དྲ། 

ཅུ དཾ ྲྲྲླླི་ ཏ། །འདྲུག་། པ་ཡ སྣ་ཨཔཾ། ཟི་བླའ། དེུ། ག་ གྲ་ཧེ། པྲའི་བ་ སི་ 

ཏི་བྭ་ ཐབ རར ་ ༨ པ་གཁ་ག་བའི་བྲང། ཨའ ཀུ །ན།ཡོཀ །པའི་བཱའ། སུམཾ། ཨ་བའི་བུའེ་ ཅྱི 

རཇིངས། ་ ཟ་ལུ་བལ། འཡམ་བླིདམ་བཱ་ཏླདམེ། ཀྱུ་ཏདྲམ་པའ་ ་བའ། ཙྭཀྭ་གྭ་ད 

བའི་ད ཤག རོ སུ ཇ།ཏགའི་འི ཧཱིགྲ་ཧ། ཛཱི་ག་ཧ། ཛཱིགཧ་པའི་དྲེ། ཀ་ཡག་ཧྭཾ། ཀྭ་ཡུ་ག་ཧེ། ཀ་ཡ་ག་དྭ་པྲའི འི་བའེ། མན་ག་ཧིང་འ 

བུབ སྤུ་ཀྲག་ཧོབའི་བླའེ། བ་དན་ག་ཏེ་པའ་བྲ་ ! དྲིུག ཏིཊག་ཧེཔའི་བཱའི། ཨུབདཱན་གྲཔའི་བཱའ། བཱ་བྲ་གཧེ། 2 དྲ་དྲི་གད། ཇྲ་ཏི་གཱ་ 


སུག་བྱསལྱ་བཱ ཤུབ བ་འདར་བའ་བྱསིདབ། སུདཔའེ 


3} སས སསསས་ིིསས་་ར་བ་་་་་་ོསསོ པི གསི ་པ.་ ཡ་པ 
ཁུར་ དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་ཉནྲ་འོག་ཀིས། ཀྱང་སུང་། སོཾ ད 
་ ྲྲྦ་ ¡ པནཡོནནི་བྐལ་བའས་བསལ་བཡ་སྤུལགབར་ཡང་འུ་ས ། བྔརོད་བ་མནུས་སྭ། ཞིིལསརབྲདགསུཊས་སགསའརནིི 
3. ལཿཟབ་བཱ་ཡནན། །ཙི་གྲསྱ་ཀེ་བུ་ བུ་ཁདྱ་ཀི་ཉིམའི་སྭན་བླངའི་ བངུས་མགསའང་བཟུངག་ཞིག། །ཀུན་རུབ་བསྱ་གིས་ཤིག ཀལེཁས་གཞི་པོདག་ལ་ །ཡངྱ་ཧུག་བཟ་ཡང་དག་བར་ 
¿ ཀབྭདྭ་སན་ཅིགངང་། དབ་སམསཅནྡ་རཔས་འདོད་བའོའརོད་ཆགས་འམས་དྲ་སང་ ་བསའགུག་བཞས་བའ ཧ་བྲམཊ 
བདའུཡངའགུའརོ། །དནས་དའིརུབངདུབ་སྤམས་དཔལ་སྒོ་ 
„, མུཆྱོགདམ་བ་མངནེ་གཅིག་བུ་ བུས་བླནས་པའ་གྲས། །ལ།དང་ 
 ཿ གཞནནི་གཅིག་ བུས འདྲ་དདྲ་བ བའ། 


ཐུ ཟད་པ སསང །ངུང་ ། གངྷ་གཡ་ གྱེ བད་བ་དང་ལཱན་པའི་ 
སེ སྭླ་གང་ྔ་རསབདྡགདཅསགསོལ་ཏེ། ཏེ།། །།ཤིང་གྱི་ཧལ་བའླདུ བུདདུ་བདུནི་གཅུག་བུས་ཁང་ིག་གཅོག་ ཤང་དུབའད་བ 
ཨདུད་གནོད་སྤོན་གཅིག་པུག་ཁུད་ཀི་དབང་དྱུ་མཛུད། །ྒྱལ་བ་ཞི་མའིའ་བྲ་གལ་ཡཤེས་མཆོག་གེའང་གཟ་ལགས་༢ 
མཛད་ད། །འཇིག ཏན་ཀུནན་སིད་བྲུ་སེལེའད་གྲལ་ ་གཞིལ་མཇས། ཀཀ 


་ྲེ ག་ད། ་ཏེ། །དཀྲནས་ག་ ག སུས གྱི་ གདྲུངདང་ཆསྐ་རུལ་ ཡུལ་ཐསསཔགནས་ ངྲའསམངད། །བང་གཅིག་པུ་ཡམཆང་པྱི་ གྲངྱ་དུབ་སེམས་དབ 


ནུབ་ཡོངསས་བཅལ་ཤིརཆོས་དོད་གཞར་བ་ལ་གས། [རྒྱལ་བ ཁྲིང་ དད་སྡུག་བསྡལ་ཐསག་ཅང་ 


འཇེག་༔ ཏན་ཀུན་ངུ་ ཁད་ཅི་གྲསན་དང་མཛུངས་ལགས་ཏེ ། །རྐལ་བྲ་ཡ། 
།ཐུབ བླ་བ་གྲ་ཆོས་དང་གསནནས་གྲསུངྱ་ཀང་བྲག། ཙ་གཡུགས། 


གས་སསྟ་ གས་ག དགདད་ང་ 
གཅད་བའི་སྟནབ། །ཅདདེ་མཤེས་བྲང་ནུབ་སྲད་པཟབ་མཆོགསོན་པཟསད། 
གཅིག་བུས་ཞི་འགུར་བདུད་རིས་སེམསཅནྲ་རསསྭ་ཀྱང་ནེ་མཛད་པ། ཡངསདམམ་ནསབསངད་སངསག་གས་བག་འསླན་བག་ 
སོབསྭ་སུངཊྱ་གུབ་པ། །གངེན་མདན་བེདམང་ཞི་བའི་གང་༩ ཁ༣་གཤུ་གས་བྱོཾད། །འདན་འ 
སད་དུ་པོ་ ཉརནངགས། །ག་པའི་ རྒམཚཐུགས་རམ་ ཉམས་ བའི་ཉམས་ གྲན་མཛད་བ་པ། 
ལུན་འདྲསྣ་འབུག་སནསབསརུསྱ་ཀ་ཞིང་འ ༽དྡ་རེས། །དཔའ་བཅྱིན་གང་ཧུའ་དཔབ།ཆུད་འན་མམ་ཆེས་བ། བར 
¦ སྙཾགཁ་ལདང་ལྡན་བདེན་འཇཾགརྡན་གྱི་ཁམས་སྙིགསམའེ་རྒྱལ་མཚནནས་བཀྱེ་བཞས་ཏ། 


།ཟུག་པ་ཟད་ཅིང་ དང་བལ་བཏོན་ 


སྭ་ཉིས་ཁོད་ཡནུ་བའེ་ ་ 
།བཅུན་པ་བཅོམ 


མས་བལམ་ གད་ནིདྱའེ། སདསྤྱི་ཧས་ཀྱི་ཞིངད་ག་འ ༢ངས་ནས། ། 
དནད་བཞིན་གཤགས་པ བནིིད་བྱ་སལ་བཞིས་བྱ་གབ་བཞུ་གས། ཏེ། མཚོནང་ 


དས །གཞུས་ལྔརོགྱ་ཀང་སྟནོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ པརས་བངག་མངགསྐ་ལགས་ཏ ཏྭ། ད་བཞིན་གཞགས་བདྲ་ རའིསིང་བོའསིན་ གྱན 
ཀུའི་ཡུལ་རྣམཔབ་འཇིག་བའ་ཛཛད་པའིའོད་གཟུབ་གྱི་ཡཁུད སུསམས་ཅནྨ་རམསྱ་ལིལས་ ་ཧང་བའི་གཟུངས་སྔགས་འདིའནུང་བལདངབ་སྩེན་བའ་མཛདཅ། །བ། ནོདབ་རུང་ངག གུདྲ་བ་ཐང་ 

རྟཾ་བསདང་། བད་བ་ལཿགབ་ གནསསམ། ་ཞསྭཀུངྒཞུ་གྲསམཛད་ལགསན། བཅུནཔ་བཅམལའདསཅ་སུང་སི་མབའ་ཡ་གསསམ། ༨ གནོད་བྱ་དུང་ཡགསསུམ། ཁུདྱཀིའཁྲ་ཐོ་ལཛུལ་ 
གླུ གས་སག། གནོད་པྲ་རུང་ལགསསམ། དམ་བའྲ་རཾ་སམཉན་བ་ འྷུ་བདག་ལགསུ་སམ། དྷཱལཔཆོས་ཐོས་པ་བཞིནདུ། ཆྨཾསདུ་ལ་ནནཏན་སྙིང་པོན་བྱགིད་པལུ་གསསམ། | རཱསའྱི ` 

༧ ་གནས་པས་ བནཊ་བཟ་བཅེདལ་གསསྐ་པ། ཁདྱ་ཊེསསངསྦྱ་རས་ ཀྱི་ཞེང་འདཱན། ༈ བདུདྱ་ཀི་ཡུལདང་ཀུའི་ཡུལ་ བཅསྲལ་གས ` འདེན་ བགས་བཟམཆིས་ དྲ ཆུས་ ཀྱིབཁྲཡུ་བླམ་ཡག་ 
_ སམ སངསྐ་རསྤ་ཀྲ་ཡུལ་འདི་གངསུདགའབཟལ་ །བར་བཟ་འཅུའ་བདདག་གདན་དད་བཞིན་གཤགསབརེདབངྱསལ་སེའདདངནིམའྲིག ངབའི་ོས་ཅིས་གནས་པྲ། ཀའི་ཡུལ་བཛིགཔ་མད་ 3 © 
བའི་འད་གཟྱ་ལེའསུམས་ཅནྲ་གས་ལས་ག། གང་བྲའི རད༽ཨྩཨཚཁྗཁྗཁྗཁཇ་ཾ ་ ་ ཅྟབ་གུ་ཏཧུ་ ¥ ་ 


> 


. ` 7 ལྩོ 
ཐུམས་ཧད་ཡངང་གཔའ་བྱ་གིད་པ། གཟུགསྦ་ཀེ་འདདྲ་རུགས་བམས་ཅདདང་། གབུག་སམད་པའི་འདད་ངགས་ཐགས་ཅད་ཡང ད་ག་བར་བདུབའ་བྱ་གིང་བ། བྒྱ་རུ་ངང་། ལྡུག་བའིངྱ་སལ་དང་། ¦ 
བསོསས་པའི་བྱརལ་བམས་ཅད་ཟད་པར་བྱ་གིད་པནས།་ ཞེས་བྱསི་བནུསཇི་ཝཱར་བཤད་པའི་བཟངང་། སྩུག་བྲསལྱ་གི ཁས འདདཔར་བཅིང་བའི་བཟ་འདི་ཡང་བསུས་ཡགས་ཏ། །དངུ་ད༽ ཅུབ 
ཿ རྫུས་ཏེ། ཨ་ཀླརུས་ཏེ། ཟླ་ཐཱས། རྩུམཏེ། སརྭ་ཀཱུ། ཇྫུཊཏཾ། ་ གྷཱ བིམེ་ཏའ་ཧཱ། ཊ་བེ་ཀླཁ་གྷ། ཨ་མོ་ཧཁ་གྲུ། ཤུ བྲ་བྷིིབ་གཱ། ལེ་ཅཱསཁ་གཱ། སཾ སང 


3 འའ དང ཤཔཾཁལིཁ་གཱ། པི་ཏི་མི་འ་ཁྭ་གཱ། ་ ཨུ་ཐབ་གཱ།ཿ ཨྭཀྭ་གཱ། ༢ རྲུ་བཁྲ་ག། ཡ་བདིང་ཧཁ་གཱ། ཅྭཀུ་བཱ།ཁ་གཱ། ཨ་པླ་ དཔ 


ཱ དན་དང ༼་གྷཱ། ི་ཏྲ་བི་དཱཀུ་་གཱ། བ་བདག ཡདྲ་ཀུ་པཊཱཀབྲ་གཱ། བ་ག ་ཨ་པཾདན། ཁཱ་གཱ། བི་བ་བུན་པི་ཀུབ། ཨནས་ ' 


སམྲུང་ནན། དཀྱར སྤུ་དགང་སྭ། ནྲ་བཤུ་བནན། ཨ་ཀན་ཅམནན། ཀཀ །ཨ་ལེ་ཨྐཾ་ཨཾ་ལ། ཇི ིིསཡེ། ཅུ །བཅོམལནའདསང་བཞིན་གཤགས་བའེང་བང 
རྒྱལ་གོ་ཁུད་ལ། གླགས " ་དནས་ སས །ཞེས་བ་བ་གནང་ངོ། །སྭངས 


༣ 


_ 9༢༣ “༽ཉ6། ཌྭཉས་ཀི་ཞིངམི་མཛེདདྲ་འམས་ཅད་དངྱ་པན་བའི་འབར་ ༥གྲད་པསྭ་ཀཧྲང་ སེགས་སཞུས་བ་བབྲིར་ ཀེ བསམ་གཏན་དངྱ་ཝན་པའིང་གནིམ་གཏོགས་ས། དེས 
སིས བངྡརཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དགའ་ འཆརཔྲསསྱཀྱི་གང་གྲོར་ལ་འདི་ནདཅེས་བཀའ་སུལ། དེ །ིགསྦ་ཀི་བུའདིནང་བསམའདི་ཉིང་ལ་བ བཞུགས་བཞིནསམས་ཅན་རྣམས་དན་ 
༡༥ §$ུསག་ ཆིགའབུ་དངེ་བཅུསཔ། ལྷ ལྷག་རུང་མང་པའེ་སྟེང་དྭ པཞིད་དང་། རྔོས་སུམཐུནྨ་པའེ ཟ་གཟུཿསྭས་གསྦུ་ང་སན་པའ་མཛད་དེ འིགསྱ་ཀ་བུར་བིན་གཤགས་པའིདབངྱ་རུལ་དྲ ་/ 
༧ གཡྦ་འེད་འདར་འོང་བའི་རབསུང་བའི་ཤིའ་པིདཔ་མི་ཟ བད་བིསཱ་བས་ཀིས་ལུང བསནས་ སེམས་ཅནྡྷ་རམས་ཀིསེམས་ད་ དངཆོའ་དྲ་བླས་བ་བྲ་ཡངང་གཔའ་འདུས་ དྲུྲ་འམསཅུདམ་བེན་བའི་ཡིཞེས་ཐོབ་ 
པས བདུང་བཞིའ་ འདྲུལ་བ་བླསག་བའི་གནསདང། ཆསྱ་ཀླ་ཆུལ་དང་། དཀོན་མ་ངོག་གསུམ་9ྱི་གངུ་བླསྲབ་པ། མི་ཟད་བའྱིས་བསྤ་ཀྲི་ལུང་བསན་བའེ་བ འདེ་ཁྲདྱ་ཀང་སྣེན་ཧཱུ །ྣེནས་ 
འུག གསལ་ཏོ། །དང་ཐུ། ཤས ལཇིག་སྲ ཤིཀུ་བ་ཡ་ སྣཾ་ཏི་བྱ་མ། བཧཱརཀཱ་ཡ ཾ་བ་ཡ། ཨླཱཡ་ཀྱཡ ¦; 


བལ་ཤ་ཡ ་བྷོ་ང་གྲ་ཧ་ཝ་ སམདིབ་ཡཾ། ༣ ད་ཨ ཏི བྱས | དྷྱ : །སརངྲབ་ཨ་ མན ད་ བཀའ་བ ཅུ ྲ་ ། 


ད 
བང་བཡ། མ་ཧགཾདི་བ་ཡ། པྲི་བི་བ་བ་ཡ། སྙརྷཱཧཱ་ཡ། རཱཧྱ་ཡ། ཏྱ་བཱ་ཡ། ཨལེ་ཀྲ་བ་ཡ། བཏྱི་བ་སྭ་བྲ་ཡ། པཱི ཏབྱུདྲ་བཱ་ཡ 
ཨཨཔཅིཧིདྲ་་ཡ། །ཨ་བྲིང་གྲ་ཡ། ་ སཀྲ་བ་ཡ། གཱོ་ཁ་ཧ་ཡ། - ཨ་ཀྱིརུ་ན་གྲཡ། །ད་བིས་བ། ཏད ཨ་བ 
ཀཱ་ཨེ་བྲཔུ། ས་བ་ཡ གྲིསུ་། ཐསྭ་སྭམུངྱ་ཙ་བིམུ། ཚེདོ་དིསུ། ཨ་ཀུཤ་བྲཾ་མུ། པཱར་བིམུ། ཨུབཤམསྭ་ལ ཅི་ རེ 
གྱཧན་པ་ བཅོག་པྲོལན་འདས་བཟིད་བརྱ་རལ་བོ གདས །བདག་རག་བའི་དྲུས་ཀྲིརི། རདད་ག་བ སས སརྦེམདདམ་བད་བའྲེས་བསྭ་ཀ་གཟུངས་ སགུས་སྲུབ་ བསལ་གསས། །དཱནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདསྭཱཀཱཀཐཐབབས་ཚདདྲ་ལན་བ་ ཀུན་ཤེས་ ཀུབའདྱ་སལ་བཀའ་སུཡབ། ཞ ཀེུདྱིརྱ་ཁདྱ་ཀིྡ་མི བད་འ་སབས་ ཅགབྲུང 

བཅམསཔ་ཡང་ དམས་འཇིྲདནདུ་བང་བླནདབཔདཀྲའ། །ད་བསྱ་ ཀྲང 


དད ་ ཟིགས བུན་ - བི 
་ ཅག 'ྩརསང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམསདྱ་ཀྱ་ཞེ 


ནརུ། ཨནོན། ཨ་བཏ། ར་ ་ | ཅི 
བབཤམ་ བྲིབ ཤ་བུས་བྲམུ། །ཨ་དདྭ་བྲརུ། ས་པ 


⁄། ༄ 


།འདུག་པསཞུགས་བའིས་ས། - འཐེས་པ་བྱཅོ་བྱཿདནི་གང་གིས་ཀ ཀྱང་བང་བྲས་མེ་མུང་ས། ཡོ བྲ་སྷཾཝཱ་བསན་མི་ བཟད་བའི་སུབསྭཀི་་བསནབའིརོ། 


འདིཛྲི་ལ་ྲ་ཐཾབ་བའཁཿ་བཞི་པོདགཡ། ཡུད་ག་བསའ་བ་ ཏུསན་ཅག་དང་། དེད་གྲུ་ཆོས་དེ་ཐོས་པན གུན།ཡདྲ་བསས་ཧང་བད་ད པེསཐབ་བརའྱགུཊ་བནས་ས་བས་བྲ་ཐོ་གས་པ་མད་པརགདང་། སྤོབས་པ 


གཅད་དུམིད་པ་དག་དང་། སྤོབས་པ མིའླརང་བའི་ བཟད་གྲ་བོག་སུབ་འྱགས་ ནིང་ཁམས་གསུས་ལས་ཁུང་བདང་ དུཊ་གགས་བཏིད་བཞིན་གཤགས་བའི་གཏུ་མངའབུར། །ཡང་ངའེར ང། 


ཆུབ་སེམསདཔབ་སཐསདབའ་ཆན་ ང་བའིསྙངཔོའ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཞིགས་བྲུ་ཐབཔ་གལ་བདེས་ལགསན་པ མཾསྒར་ བསམ་བྱཏུ་བྱནོས། དའེར་ཚིགས་སུ་བཅད་བའདདག 


་ཱ གསུལ་ཏཿ འགྲོ གསུག་བྲསལ་བིན་འདུཅེང ཅིང། །ཉེནམངས་ནད་ཏིས ཀུས་གསས། ཧཧནིམ་ཁས་བ་མ་གོན་བུ རཁུང། བྒྒལ་ནས་གབླ་སོལ་མཛད་ཁུད །དགང་པློདགལ་དོང་ 


±» །བདུད་ཉིས་ཞ་གས་བསཏེར་ཟི །ནཾ་པ། ླ 


།འཇིགཏན་ནནིང་བླ་ནདད་ཀའེ། །ཡ།ཅ་ཡ་ག་ དུགྭ་ལཱན་ཟིམ་གཱ་གཞི། །མཁས་ འའ 
ཁིད་ནིའབགདན་ཀུྱ་གི་གཉེན། ཉོས ཀིགུ་གེ་འཇིག་མཛ་པ། 


།མངོན་ཤཾས དུག་ཝཱན་སྒཾས་ཆྨེན་ལགས། །བདྲེན་པ་གསུང་བྲ་ངང་སོངར། །སེམས་ཅནའཁའ་ $ 


རོར་མགོན་པོ་ཨེས། ༈ །བདག་ཅུག་པོ་ནང་མངགསྦ་ཤིས་གསོན། ༢ 


འཅིང་དམལས་གལ་གཛད་ཁྱད། །ཁེདྲ་ཀྱི་སཱ་གས་ལ་དུད་ནས་སུ། །ཞིང་འདེར་ཡྲང་ལྷུགས་པཱ་ཡགས། ། །འདི་ནི་འཛིག་ཏ 
བཅུནྲཔ་བཅསྣ་ལན་འདསནུ་བསོགསན་སྔརསྤྱ་ནས་ཀྱི་ཞིབ་འདན་སབ 
ཞེས་བ བྱ་སི་བཟཆིས་ལགས་སེ་ སབས་རས་ཀི་ཞེདདེནད་བཞིན་གཤགས་ 
„ གཤུགསུ་པའེ །ར་དས་ སྭ་སགྱ རྒྱས། ཀྱི་ཞིང་འདེད་མ དྲག 
༈ ཙིལ སནས་ནྷ་བཱས་ཤི་ལས་ཤང་བའི་གསངསགས་འདེ་འྲ་རད་བུལ་དད་བ་སྣེན་བཟ་མཛད་ང་། གཞད་པྲ་དུང་དམ། 


_ ཞིསྭ་ཀྱང་འདི་བཟ་སཛདྲ་ལ་གས་སག། བཅུན་པ་བཅོསྔ་ན་འདས་ཅི་ ཅ་སྲུངམི་མངོ་ འལགས་སམ། 
ས་ན དམ་པའི་གམཉཉ་པའཆལ་བཡགས་སེབ ཛིར སྔ་རེསྲས་ སཐསབ་བཞིནད་ཡང་ཆོས་དེལ་ནདཏན་སྟང་བའ་༽ 


སྭ གད།་ ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པརྡ་ ལ་ ད་ནི་མཁི་སྙིང་པོའི་ཆོས་ཀྱིས་གནས་ པ། གི བའྭ་འཇག་བྲ་ མཛད་པའི་འང་གཟེར 


གནོང་ག །ཅུད་ལགས་གམ། ཁུདྱ་ཀི་འབཾབྲ་བེ་འཚལ་ བམརཱས་སག། གནད་པརུང་ 
བཅིར་བལགསསས། ཚོཅིས་གས་ཁུས་གླེ་ 


སྭ སིཞིང་གླངའ་ཀུང་བཞི་བཅུ་ སྩགཉེས་ཀྱི་བེ་མསཱང་འདས་ནས། དུནས་འཇིག་དརྱ་གི་ཁམས་སྙིང་པོའི་ ཛི 6 
།བ་ཡིཿགས་དཔལ་བྱགསྦ་རུལ་པོས་ཞས་བྱསི་བ་བཞུགསྐ་ད ། མཐོཞིང་གཞས་ལ་ནོས་ཀང་སན་ཏྲོ། །དབཞིན ངུ 


སོང་པ་  ་ སྭོབསདང་བད་བལ་འག་ སྲད་ ་གནས་ སས 


= ༧༧ 


རི 


2༨ ༠ །པར་བྱ་ཧིང་ལ་གས་མ། ཁདྱ་ཀིས་སབྱསྱརས་ཀྱི་ནིངའདིར་བདུང་ཀིྱུཿངང་། ཀླུ་ ཀུའ་ཀུཡ་བ བཅོསལ་གས་སྲས ཁྲདྱ་ཀས་བསྒྱརས་ཀྱི་ཡུཡ་གཅིག་པུ བུཡགསསས་ 
དནཐོགས་བན་བྔརིས་བསའ། བཁས་པ་བྲསང་ལ་གསསམ། སྭ་སྦྱརསྦྱ་ཀྲཞྲང་འ ༽དན་གང་སུང་ དཀའ་ཁྲསའ། ལོབླསད་བ་བྱར་བདག་གིདོནདུ། དུ་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་གས་དཔལ་བཅག 

རྒྱལ པོར་ཁང ཁྱན་དང་ དཉི་གའིདང་པ། རྔ ཟླེ་ཅྲྲ་ཉིས་གནས་ རྲ།། ཀུའི་ཨུས་ རྣམ ་པསཛིག་ ཀྲས །ཛད་པལའོད་གཟེར་གི་ ཧལའུ་སསས་ཅན རིཿ། ཤཱཀ ཡས་བང་བའེ་ གཟབུངས་སགས འདེལ ལ་དད་པ་སྐྱན་པར་ 

ར མཛད་བཡ་གས་སོ། དནསྨ་སོན་བཟེདའྲི་རསསུ་མཛན་པའི་གཟུངས་སུགས་མཐགུརེ་བ། པན་ཡོནཅ་བ། འཛེད་བའི་འདོད་ཆགས་ ཐམས་ཅད་ཨངངག་པའ་ཟདཔ་བྱ་ཉིད་བ། གྱུས 
ཀྱི་འཛོད་རགས་བས་ཧད་ ཅདངང་། གཟུགས་མེད་འི་འཛོདཆ་གས་འསས་ཧད་ཡངད་གདང་ཟད་བར་བྱ་གིདཔ། བྱ་ཧལ་དང་། ལྷུག་བའི་ངརྱལངང་། བཟོསས་བའི་ད ཧད ་ 

ྲ བཟབ་དབའ་བྱ་སིདབ་འདྲེ་ཡང་བསྡུལ་ལགས་སོ། ་ ཞས་བྱ་གི་བནས། མ་གཔའི་བུན་པའི་ཕུང་པྲོབམས་ད་འཏུ་འཇོབས་པའ་བྱ་ཟིད་པ། ག་ས ད་བར 

མུ 1; །ཏར་ཱ།ཤཱན ཤནྲན་བ། ཨ་བ་ཀཱ་བྭཾ །ཅྭཊ་ཏ་བཤབ། འོའ་ཤ་བ ལུ ཐི་ཟུ་ཀ་ ་ 


།དབའ་ 


- 2 ༣༧ཆམས་མས་སས་ས་ས༽ 


2 ༽ཉུཧུ། 
འི ང་གི་བ ༽ ང 'ལ་ད་ཀ། ! རཾ ཤྲི ༡༧༧ ༨ ¬ ¬ ༄༅་ ༥) = ` ེ 
(2 བགུང་གཟམ་སད་ཙང་བསལ་བའའ། །ལསྦའུ་པདྲ་བདང། དག་བྲའཤགས ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོག ས་པ འི་བཿངྡ་ཡོངས་འྱགུརའོ། །བྱནནཔ་བཅེ་སྲ་ཝནའ་སད་བཞིན 
. 2› ཏཾཿ བ་སྣཾན་པུའ་བགྱིལགསསོ། །ཏདཧཱ། ལེ་གཱ་པྲའི་ོ་ད་གཟྫསཱཱས ངེ 
༥ ˆ` པས ༽ 


།པྱའི་རུནྣ་དཔས་འ་བཏུ་ཞི་བཟགྱུའའོ། །ང་བཞིདུ་གཟུགས་དང་གཟུགས་སེད་བའི་ཉོན་སེངས་པྲ་སདཔའྱི་རུསྣ་ནགས་ཞི་བཟའ་གྱུརཅོ། །བསལ་བ ་ 
ཆུ གསྦོངའ། སུ་ཨྭ་་ཡཛྷཱ། བྲི་པ་བྱཏའཱ། ཤྭ་ཀུཛཾའཾ། སྦར་ཛ་བཛའ།ི ས་ལེལ་གྱུ་ངངཐཾ། སཡ་གྱུང་པ ཀ་བྲིན་ཀུ སས ་ 
ནཾངྭ་བ་ཁ། བཏགམེཌས་ཀ །ཐྲཤསལ་ནན་བཟི་གློད། ཀླས་པ །ཨཱ་ཀྐག་བགེན་གུ་ཀྲེང། བྱང་བྲ་ཀར་བཟེ། ཨཱཿབྲན། སམམ་ཀའེ། ་ 
= ༼གླངད་གླུནུག སབ་ཀུཀོ་ལ། ནྭཔ་ཡ་ཛེ། སྟེར་དས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་བཞ། ཨར་བ་ཞ། བླརུ་ཨ་བབསམེ་ཉ །དའྲརིད་དངི་དོད་།དས། །བ བ་ལ་ 
༤ དེ་བཞེན་གཡོགས་པ་ཡ་ཤསདབལ་བླགསྦེ་སལ་པསདེས། བདག་རས་པའི་དྲས་ཀི་རེ། བསུང་བའྲེསབྲུ་གསྣ་སགསྤ་ཀྲིན་བེ་ཡུང་བསནབ་སུལ་བནི་འདེཡགས་ས། །དེནས་བཅལ་ 


རྲ ཟནའདསད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤཀ་ཐུབ་བསྲ་ར ཟུན་པ་ཤ་ ི་བུ་ལ་བ་ཀའ་ སྐ་ཡ་བ། ཤར་དཏིའི་བུ་ ཁྱདྱ་ཀྱིདྲཀ་ འགས་སྣགས་འདེ་བཟུཊ བཟྲང་ཤིག །ཤར་དཱཏི དེའི་བད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོས 
བ་ཡང་དགབ་ རྔོ་གད། བའིསྱསྱ་སྡུ་རམས་འབིགཏནདུ་བུང་བླ་དཔའ་དཀའ། །དེ་བྲསྱ་ཧང་ཟགས་སཱགས་ཀ་དྱ་སི་གཟུངས་སུགས་འདྲེར རསྣ་དཔའདཀའེ། །གའེའིབུ་ སུ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཛྲ 
ཞན་ཐྲོས' ཀྱིསཀྱང་། = བསྐལ་བ་ བྱ་ཧྭསྦྲ་གིང་བཞི་པའི་ ང་ག གྐརདྱཾ་གྱིསའི་ཁ ཟི བམསྤུ་དམས་ཅད་ཀི་ཛུལ་པའ་བླ་མས་བགང་བའམག་ མཐའ་ ལཏོགས་པའནུས་ས། །ཅིགས་ཀྱིསགསྭ་ཀྐ་དན་གཟུངས་འདྲུའི 
གཟུབས་སུགས་འདེའིབྲའནི་བྲསལ་བ་བྱསུང་བསྲ །ཀྱང་བརོང་བྲ ཨ་ས། །ཅིགས་སཱགས་ཅི་ཡུང་བསྣན་པ་བདི་ནིདྲ་ཝར་ཟབ་པ་ཡིནན།༽ „ །ཀའར་དིའི་བ་བདྱི་ཀསའ་གས་སགསུ་ཀྲི 
རམ་ གཟུངསའདི་བཟུདཀག ཀྲུནཱམུབ་བའ་བོས་ཤིག 6 ོས་བཞི་པ་ དགུལ་ཡྲང་ཧྱས་བུ་སྙོན་ཅཾག །ཨངདག་བྲ༣བ་། ཏུ་སྡོན་ཅིག་དུང་། 


དྲ་ཐོས་པསྦཀང། སེམས་ཅནད་དག་གྲེ་སིད་པ 
ཆུངདུདང་། .འབྲེ འབབདདངཆན་པསདཔའྱ་རྣཾ མས་དང་། གཟུ་གསདང་གཟུགས་མེད་པའྲན་སྲང་པའི་ཉན་མོངས་བའྲིསིང་བའྱེ་དླུ མསབབྱ་དྲནི་ ཞི་བད་ 
ཀྱང་བྱ་བྱ་ཧས་ཕོགས་བས་འྱ་གྲུར་ད། ཨནམདམཚན་ཞདཔ་ཡིདབའེཡག་ཅེང་བབདབ རུམས་བདཔའབཅུས་ཞིབླ་གམམེ 


འགྱུརོ །བསལ་པགྣྭའེ་ཀུང་གེ་བ་མྭསད་ 
ྣ་ ་ 


\¥ 


ཅའ 


དུ་ཡང་འྭགུས། །ཨ་འབའི་རུ་བངྲ་ད་བསེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆནབོནསམ་བའྲིསིངཔ་ སེངས་བཅོསྣ་ཕན་འཛས་ག་ 

ལ་བདེང་མི་གས་སུ་ སྲུས་སློསས་ བསའ་དཏུ་བཏདུདནས། འྲེ་རཤིགས་སྲུ་བ་ཅད་པ་འདིད་གགསེལ་ཏ | །ེད་ནིདདཔན་ཅིག་བཡགས། ཆོསྣ་ས་ཀུན་ཡངས་པ་ པྲས །མཐོང་བར་གུས་བུས། 
པ་ཡིནཿ །བཤས་གཞན་དབལ་ ཨངཉ་བའཛེན། །མེ་ཏོག་གཅུཾག་ངང་ ཅུ་གངུག་པ། ཅེ །དེ་བཞིར་གཤགས་བམ་དོད་བྱསངར། ཡ་ན་ག་ཀུྱ་སིབངོགྲ་ཝན་བའ། དད་ 
བསའཛན། །ཚགསནྡ་རནཔ་བསྡུས། ཧ་ཡང། །ངྲུས་གཅིག་ཏུམིའདིཿམཛད་པས། །ཤླརམས་ ཐམས་ཅངྩས་གྲས་བ བྱ་གིདྲ་རིང། ཐ་ཀསས།༽ ཞེདཔལ་ཡང་འརོ་ ༈ །དྲརའང་གྲང་དམགན 

པ་ཡིས །འདི་མི་ལན་ཅིག་ཁོན་བསྟན། །རྟགཏུ་ལྤམི་དེས་བར་་། །བཤེས་གནནདཔལ་ཨང་ན་བས་འཇན། །དབ་ལྱ་ཅིས་མེ་ ཏོག་སྙིང་པོན། ! །དཔ་ྱམས་ ་ཀུན་ཅིས་་དབྱར 

= ད་ཡྲིས་ཤཱའི་དཔལ་ཞུ་བར། །བདག་ཅག་པོ་ཉ༣་མངགས་པ་ལགས། །བཙུན་པ་བཅུམྣལ་མའབས། གད་ཕོགསྦ་ཀྲི་ལགས་ཏན། །སངྭ་ཅུག་འདིད་གང་འེག་པ་པ་ 
ཀུང་བྱརད་བཅུའི་བེམ་སེད་འབྲས་ནས། སེགསྐ་སྭ་ལ་དངྲ་ནབད་ན། འཛིགཏནྱ་ཐིཁམས་སོས་བབས་ཅད་མངད་གབས་ ཟའཕགས་བཞེས་བཅི་བཟཆིགསོ།  ་ ཏུ 


༽། །བད་པ་དང་༔ བང་གཡ་གྱི་བད་བ་ངང་ ༥ནཔའ་བས་ 


དེ་བཞིན་གཤགས་པརག་བཅོབ་ཡངརགཔ་ོགས་བའེསངསྤྱརས་དབལ་མ་ཏུག་གི་སང་པནས་བྱ་གིབ་བཞུགས་ཏུ། འཆོནིང་གཞེས་ལ་ཆོས་ཡུང་སནཏ། །ངེ་བཞེན་གཤགས་པངས 
བདག་འདིཿམངགྲ་སཡགས་ཏེ། ང་བཞྱིན་གཤེགས་པདེ་ཁུང་ཏམའ་སེང་བོའི་ཆོས་ཀྱིས་གནས་ག ཀུ་ཡུ་རམ་བང་འཇོག་བཟ་མཛར་བའ་འང་གཟེཿྱགི་ལེངུ་སེམས་ཅརྨ་མབསྦ་ཀི་ལས་བང་ 
བའི་གཟུངས་སྔ་གས་འདུ་འཇང་བལ་དད་བརླསན་བཟམཛད་ཅིང་། ་གནོད་པྱ་རུང་ངས། བསྙོང་པ་ཡངམ། སྟེ་བྲསདང་བད་བལའ་གབར་གནས་སམ་ཞེས་ཀངཞུ་བསྡ་མཛུདལ་གསན། བཅུན་པ་ 
བཅོསྣ་ལ་འདྲས་སུང་ཕྲི་མབཔ་བ་གས་སག་ གནོད་པྲ་རུང་བལུ་གསསམ། ཁདྱ་བཾའེ ཁས་བོ་འཚལ་བམམ་ཆེས་ལགསསས། གནོད་བ་རུང་ལགས་སམ། དམ་བའྡེ་རོསམཉན་བསའཚོལ་ 
. : བང་གཡགདང་ཊ། བྟཌ་ླརསྔ་རོས་སུས་བ་བཞེན་དྲ་ཆས་དེ་ལནན་ཏན་སང་པར་བཙད་པགས་སམ། ཉས ས་དན པཱས་གཏང་པཱ་དཅ་འའཡུ་ས་ཨཏ་ ཁུཿ་ཅསས་སྐྱངས་ཙཞང་ 
འདེན་བདུདྱ་ཀྱ༽སུལ་དང་། ཆུའ་ཡུལ་བཅམ་ལགས་སམ། ༼༨༤སྣ་སགས་ཡུང་གཅཙག་བུ་པ་གསག་མ འད་ཐོགས་བམམཚེས་བརྡ་རོས་ཀྱིའཁོར་ལོ་བན་ལགས་སམ། སྤ་སྤྱུར པྲ 
ཉི་ཤིང་འདིན་གངསུདག་འཁརཡ་བསོན་བརའགུར་བདེབག་གིངོན་དུད་བཞིན་གཤེགས་བདབཔ་མེ་ཏོག་གིནང་ཐདོད་དང་ཉི་མའི་དེང་བོའ་ནོས་ཉིས་གནས་བརླ་ཀུ་རབ་ནས་པར་འཛིག་ : 


ཤེ 


` ཤ༠༨། དཱ །བའིའང་གཟཿྱག་ལྭའྲ་སེམས་ཅནྡ་པཔསྱ་ཀིལས་བས་པའི འི་གཟུངས་སྔགས་འདི་ཡ་དད་བྱིན་བའ་མཛད་ལུགསས། ། །དནས་ཞི་བབགཔ་གསར་ 
 བའི་སུབས་བུའི་གཟུས་སྔ་གས་མུརི་བ། བན་ཡེནཆ་ག སྲམས་ཅན་འམས་ཅང༣འ ཡ་བནབ་བྱ་གིང་པ། ནདའམས་ཅད་ཅབ་ཏུ་ཞི་བས་བྱསིངཔ། ཉོནཔོངས་བྲ་མས་ཅང་རྲཡ་ 
༩ ཐས་བྱཙད་པ། པུང་པངང་། སེམཆད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཤས་པས་བྱསིདཔ། ཆོས་ ཐམས་ཅད བ་ཏྲུར ར་བར་ཕན་པར་བྱ་སིར་བཞ་ཐུམས་ཅད་ཡཿདག་བཟསན་པར་བྱར་ 
‰, པཿ བང་གོལ་གི་བད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡངསསྤུ་སོང་བཟ་བྱགར་པ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅག་ཏུདད་བཟ་བྱ་གིངཔ། ཆཱས་ །ཐམསྦ་ཏུདྱ་ཀི་བང་བལེ་འབྲུག་པར་བྱ་གིར་བ། བངུ་དས་་ 
ནྲི ཀྱིརོམ་བཟམས་ཅད་ངོས་དང་སྲ་བན་བས་ཚ་གཅོང་པྲརབྱགིང་བ། བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ ཧདྨ་རས་བས་འཇོག་པུར་བྱ་སིད་བ། འདི་ཨང་བླས་ཡགས་ཏེ ཅིག་བམ་ཅིས་བའྗ་སུ་བས་ 
ཞི་བྲ་ཡུང་བསན་བཅན་བའདིནི་བདུད་དམསྣ་ཚུང་གཅོད་བྲས་བྱ་སིད་ག། པསྱ་ཀྱི་དོལ་བཐམས་ཅདཔམ་བ་བྱ་གིདཔ། རྨོམསད་གའ་བར་བ་ཙདཔ། གནོངྱ་སཱནྨ་པམས་སྲངང་ག་ 
རྭ ་མགུ་བྲབ་ ཙ་བྱ་གིར་པ། ; ཡོན་བྷ་ཊསསཔས་འཇེམས་བར་བྱ་གིདབ། ནབ ངྷ་པས་མགུ་བཅ་བྱ་སང་པ། མི་འམྭརྨཾརསས་དང་བར་ ༥་བཀྱིད་པ། ་ 


སས་སས་སས ཐ་ས 
= 


བ་བིར་བ། _བསྱ་ཀི་རོལ་བླ་མས་འདུལ་བཟ་བྱ་གིང་བ། རྒྱལ་ཟིགས་༔རས་ནངེ རོན་བཟང་གའ་བས་བྱ་གིད་བ། ཟྲམ་ཟེའི་རིགསྣ་མུས་འཇུག་བར་བཅིད་པ། ཇོར་གསྣ་དམས་བ་ 
ཌ༢འཇོམས་བྲར་བྱ་གིད་པ། དམངས སྭ་ཅཾགསྣ་པསས་མཆོག་ ཏུད་གའ་བཅ་བྱགིད་པ། གུད་མད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བུར་གྱ་གིད་བ། མངདྭ་བོས་པ །རྩམས་དྲན་བཀ་བརྱིད་བ། ཚུལ་འགོང་ ཟུ 
་སྨ་བས་གངོན་བཅད་གའ་བན་བྱ་གིད་ག ནདྲ་བགས་ཅུང་༣ ཟབ་ཏུ་ཞི་བར་བཅིང་པ། ཐཱ་བ་པ་ངང་འབྲ་བ་མ་དང་། ། མུ་ག་དང་འཇིངས་དང་། ནདདང་པ་སོལ་ གྱིདསག ཚོགས་དང་། དུས སི་ཡོན་ 
སུའྲི་དུ་ཤང། ཅར བདད གང་བ་དང། དོ་བ་དང། དུ མབ་དུང། སྩུསཔ་དདུ། ཧྲུཾ་དྲུད་པོ་དང་། འདུས་ཏརག་བཟང་ཀུའ་བླ་རསྣ་རམཔར་ཞི་བཅ་བེད་པྲ་ 
` ཆོསྤ་ཀྱི་མུ་པ་འབར་བྲར་བྱ་གིདཔ། སྤ སྦྱརས་ཀྱི་བསྣན་བ་སྣེན་ པ་བྱ་གྲིང་བ། དཀྲོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་རྒུན་མེའཆད་བཅ་བྱ་སིད་པྲ། འཁར་བསག་བྲ་བས་དབུགས་འབྱེན་ 
པྲའ་བིད་བ་ཟད་བཤེས་པ། གྲ ད་པྲས་བྱ་བད་པ། སྭསྩེ་བའེ་ཤས་བཅང་གིམངོན་སུམ་དུ་བྱགྱིང་པ། མུན་བའེ་དུང་བློརས་བར་འཇིག་པའ་བང་བ། ག་བསལ་གྱི'བྲ་འངང་བྲས 
ཨ་ཙི མཐཛུརཾ་བལགས་སོ། 0 མཱན་ཀླུ་ཨན་ཏ །གྭསཱཱ། ཇ་ལ་ཀླ ན་ཀྲ ཀུབ་ཀྲཾ། ¿| ནྩཾརསགབསརཀ་ ཁ་གཱ་ 


༡༨ ༨༣༠ ནཿ ཨཱའནཿ་ཀྱུ་དའུ། གཅི་ཀུ་སན་ཡ། བུའི་ཀནཊ། ཨན ཀ་བི་ནླ་ཊ ཀླུར་རམ ་ཨམ་ཁྲ་ནཱ་ཊ ཅཙབྭཱ དྷནཊཾ སྙུ ཧེས་བྲུདནུཊ 9 
, ཞཾཊཿཾ ཤཞིའེ་ཀླུ་སླད་ཀྲ་བ། མྭ་དྭཀྲུར་བ་ དྲྭཱཀླ པའིཛུ། དཱརཱམཿ་ཛཱཾ། བྭ་གུམུ་ཀྲཾ། །ཨླཾདང་བཛྲ་བ། མདོར་གཟཡུ། ཨྭངྲ་ཨསྭཏེ་པ ཨ་དར་ཀཱ། ཨ་བདྲསནདྲིང་ཀུ། ཨཱཿ 
ཛཿ སུབ བ་ བསྭསུ་ཤ། །བཅུན་པ་བ བཅོམ་ལན་འདསད་བཞན་གཤགས་ བུདཔམམ་འ འོག་གིསིང་སོས་ཟིག་པསམ་རིས་པའི་སུ་བསནི་བྲའུང་བསད་པ་ཆནཔོ། མྱ་གྭ ་ 


༧. བླས་ལགས་སོ། རེ་ནས་ བཅོམལཝནའ འགསཤྭ་ཀྲབུ་བ པ་གས །ཞེས་བ་བ་གནང་ངོ། །བསམ་བ གཏན་ཡ་བྱཅུན་བྱེ་མས་མ་གདོགས་པ སངསྱ་ཆུས་ཤི་ཞིངམི་མངདདུ་ཡུ་ག་བའི་སེན 


ཅན སསཅར་དདྲ་ལན་བྲ་༡མས། ཀྱིས་ཀྲང་ལེགས རཿ ཞེས་བ ག་བཤིནནོ། །དནས་ བཅོས ན་འབསཀྱིས་ །གངརུ་བསེམས་དབའ་སེམས་བའ་ ཆནཔོནས་ཁའིསང་པོལ་འདྲིན་ད་ས་བཀའ་ 
- ཏོ ཐིགས་ཀི་བུད་བསའདེ་ཉིངལ་བ བཞུགས་ །བཞིན་སེམས་ཅན་མས་ལ་་གཔ་ཡོང་པའྱིསབས་ཞི་བའི་གཟུངས་སྲ སཱགསདོན་དང་བཅས་པ། ཚིགསའབདང་བཅས་ག ཅིའུ 
ཅིདདཞའ་གཞིགས་བད་ དོག་གྱི་སྙིང་པོརས། གང་ ཡི གསངས ལགས་གངངགཤིསཿངའི་ིམས་ཅདདཔ་་་ 


༧༨ 


༨ ` 


༨ 


གཟུབས་སྔགསསང་བཞི་བ འྭ་བད་བདང་། གཞིདྱ་ཏྱིས་ལོག་པའ་བེད་པ་ད་ ད། དམགས་བམེང་པའི་ཚབས་པ་གནས་བའྲེ་ ཅྱསམཐུན་བ་བིནབརེ་ཁུད་ཅིས་ཀད་སོན་ཅིག །བཅོམལ ཕུན་འབསང་བཞི་ནང :; 


བསྟན་པ་བྱསིལ་གསས། །ཏདྷུཔ། ཟྲོ་བི་ཡང་། བུ་བྲུར། བཡབ། ཨ་ལས་ཏ། གྱ་ཤཊ། གགྭ་ཊཱཀཱ། ཤུམཱ་མྲིར། ཙཀ་བྲཔི་ དིལེས་གས། ཏལ དིལ ཧ་བཅ། ནབང་ཏི། ` 
ཡ་བནསི་འ། ཀཱིདིམྲིད་ བ་རས ཤགི་བིསྲིད། མདུཏམྦཔ། ཁྲ་གསྫིར། སྤ་ཛམཱི། ངེ སྲར་ཀམ་མྲིད། མཆུ་བརྡ་སྙིད པཱཤུའ་མི། སཔ ། ཨེབ ་ རླུ 
བོ་ནམ་ཁའི་སཱང་སོསང་བཟྐཞི་བར་བེང་བ། གཞེདཀི ཀིསྣ་ལགཔའ་བེད་པའི་བསྡན་པའདི་བཤདཔས་སུང་བའྲ་སུལ་བཟས་ཅདཐངགི་གནས་སུངརིརས། གཉིད་ཏིས་ཡོག་པརྭ་གུར་། གངང་ག་བཟོང་ 
བ་ཐོབ་བྲརམས་དང་། ཟན་མེད་པ་ཨུངངགཔརྡ་རོགས་པའི་བངྡ་དུགོལས་ཕིརསྲི་ཝོག་པྲ་རམས་ནི་མ་གཏོགསས། ༥ །སདཔ་གངང་གསང་བའི་གནོན་རགས་ངབ། གཅང་ཁུག་བས་བབའྲ་རས 
རྣམས་དང ཿ ཞེས་བ་བཟུས། སྔང་བའིརམ་བལྔ་ཝིངྨ་སཞིས་བ་བ་ཡིང་གསྭ་རཔས་ཞསྭ་བ་བའེ་བའ འདུང། ཤབླ་རམསཞས་བ་བའྲ་བཟངང་། སུལ་པློ་ས་ཞས་པ་བའི་བརབད། གཟང་གསུང་ རའ 
བཟྲི་བསྦྲ་སུལ་བོནབས་ཞེས་བ་བའི་བསང་ང་ ངགི་གནས་སུདོང་ནས། གཉིད་ལོག་ བྲཅ་གུ་ཏ། ་ཤངྡ་རཱ་བསམས་དཔའ་བཟོད་ག་ོབ་བླ་ནམས་དང། རས་ལག བསནབགཏ་ཀསཀ ། སུ 


¦ 


༄༠། པའ་སྨིན་བའི་འབྲས་བུ་གས་མེད་པ འགུས །མི་སྣང་བ གྭ །འཁེར་བའྱི་སད་གང་བྲ་རམ་པས་ཤས་བས་འགྱུརའ ཙ། དག་བའིརཱ་གསངཔོ་བསད་ 
༄༣ ༨ 


པསའགྱུར་པོ། །བསུད་ནམས་མང་བོསསཔའཛྲེན་པྲའ་གདདོ། ད། དདགེ་བའི་བཤས་གཉེན་མང་པོལ་བླས་ ཡྲན་གད་དོ། །བ ཇི དེ། .།གསྙུན་བཀུང་བསྲ་པེདད། །དྲསནད་དགྲ་བོན་ 


༣\ 


མདབ་ ང། ར།་། ཁྫོགན། པའ ཧྭང་ཅུ ཡན་ ཤི པི ཁོ བྲག ། མོང ཧྒལ་ ཀྱ: བུ་གཟུངས་སྐགས འདྲི ས་ཀ ༈ཀྭ་ཏ།༣་ར། འབས་བཟྡ་བདྲ་པ ད་ཀྲོརམ ཚེག་གསུམ་ གྱི་ག།ངང་ གིའ་རདྲ་པའ་ ཱ 
ཧདག་ཡིདསོ །འ བདུས་བྱ་ཏནཔ་ ཊཐག་བཅན་གྲསདེ་ དེ་ཞི་མའི་སྙིང་ སའེ ལས །གོབུཛྱ་ཀྱི་ལེའུ་སེ་གསུམ་པའོ། ˆ དེ་ནས་བ གཅོས སྭལཱན་འད་ཧེ་ཕོ་ ཉབཞཱ་པོད 


དོག་དང་། ཁབངྲ་རུབ་སྒཾ་ཐས་དཔའསེམས་དཔའ་རེན་པ་གཞནདག་ཡ་ཡང་བ བཀའ་སུཡ་བ། ཅིགསྦ་ཀ་བུ་དག་སབྦརས་ཀི་ནིདྱ་གིརག་བའི་ཕོགས་ ཀྱིས་གནས་བའ་ཧྲོས་ཤིག །དནས་ 


_ ཟང་དྲུབ་སུབསདང་འསེམསདབའ་ཆེན་པོད་དགདང་འ བོཿ་དང་བཅས་ཏེ། གནད། བྷིལ་བ་བཞཱཾནདུ་བསྱི་མོ་ཀྲུ་ སུང་གསའ བོདྲནས། རྲི་བ་འཅ་པ་བཞིན་དུ་བཟོད་པའི་གཟུངས་ཡསྤོན 
བས་འཇུགྲ་ཤིནཏུ་བླསམས་གདག་གས་སགས་པའ་བ གཞུགས་སཾ། །སྒམས་བའཞུགས་ རད ། དཔེཿནའྲ་བུམསྭ་གི་མབམ་བཞིན་ནོ། །བཅིགནེ་དཔ་ 


༢ནླཐ་བདད་ཉིམ་བ་བ་བྱར་སྟོང་གིའོད་བཞིབའི་བདུའོ། །ཊངཿ དའི་ཛདབལཱན་བ པ་ཀྲུདཤས་ཀོའུྱིརུ་དཾསསངུས་མས་ཏེ། 


སྒོམད། ཟར་སྤས།ཨུང བདདག་གི་སྲངས། སྐྱ་རྒས་ ཀྱི་མཐུསཊེ དེ་བཞིན་གཤེག ། ! 
བདྲག་བཅོསྤ་བ་ཡུངདག་པ་རོ རྫོགས་པའི་སྲཏྲཨ་རྒྱས་ལ། བད་ག་གིསཊུ་བ་ཇིལ་བས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གཟུམས་སྔགས་བཞི་་ ་བམས་ཅཧྱ་ཧཱ་ངད་ཡངདག་པའ་བཏྭ་སོ ཏྲུ་སཱན་པར་མཛར་པ་ངང་། ˆ ` 
སབྱསྱ་ཧསྱ ཀི་ཞིང་མི་མཛེད་ཇྲིལྣ་ལུགས་བའི་སེམས་ཅན་ཉན་པབ་ཤེད་པ་ད། བ་ཆེབ་ ཐམས་ཅད་སྤོང་བསའ་གྱུཌ་བདང་། ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྣང་བ་ཐོབ་བདང་། ལྡང་མོདང་བལ་བདང་། སོམ་ 
ཞི་ས་དལ་ཅིང་བཆོམ་ལས་བུར་པདང། མུཿངྲུ་སན་མེད་པར་འཛུག་པ་དང་། ༥ཡོག་བྲསྭ་ལང་བ 


འསམས་ཀྱི་ཆས་ཅན་དང་། མཐརསལ་གཞོལ་བསའ་གུ་ གུཏ་བཔ།། 
དནས། ཚདང་ལྔན་ ར།ཀོ་ཤས་ ཀའུདྱིར་བཅམལ་ན་འདས་ག། བདར ༥ཀགས།་ སུུ་ཐམསྨ༣་བས་ གཏུད་ནན། 


ཅལ་ མ་་ བསུ་ཡ་བ། ཀྲོ འི་ནུད་བཞིན་གཤེགས་བཡ།ཁོད་ཞུ་བཞུ་བྲས་འདེད་དམ།༽ གསཝ་པ། 
བསྣན་པའྲ་སདདུ་བདག་ལ། སྐེབས་ཧྲེན། བྱ་ཅདུནཔ་བཅསྔ་ཕན་འདསད་བཞིན་གཤགས།་པ་ལ་ 


དྷ་་བུཞུ་བས་གྭཀ་དཱས་མོཾཿ ¦ 
མཅངམི་སྨ་བརྡ་འདུག་ག དེ་ནས་བཅོས་ལན་འདྲསྱཀིསརདང་ལརབ་ཀུན་ཤས་ ཀའེ ༦ ཅ 
གཅམ་ལན་འདསདད་བཞིན་ཏ། བྱཅུན་པ་ པཱ་བཅོམྲ་ན་འཛུས་གལ་དཞུ་བྱཞུ སྭ་པཡང་ ༢ 
བད་གཞུ་བའགའ་ཞིགཞུ་ ལགསསོ། །བཅོས་ལན་བདྱ་ཉྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། ཀྲ ཀད ( ཌཱུ 


ཤཿ ༽༠། བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བ ཅོམ་པ་ཡངདག་བྲརྡ་རོགས་བའི་སབས་ཆུས་ལཁུང་གངདང་ ང་གང་འདོད་ག་ཞུས་ཞགདང་ དསུ་བཅུས་པ་དང་། དེ་ཡུང་བསུན་བ་དད། རྣཾར 
ལྷདང་བཅས་བའིའཇཾགཏྟེན་གྱི སམདོན་སུས་དུ་གུར་བཝུ ས་བླ ཁྱོད་ཀྱ ཀྱི་སྤེ་སསྲ་འབན་བྲར་གའོ། །དནས་བཅོམ་ཝུན་འཛས་ལྔ་ཅདང་ དངྲ་ལན་པ་ཀླུར་ཀས་ཀོ ཅྩིས་ལྱིགདཅེས་གསལཏ། ། །བྱར་ 
་ ་བཅོསྔལན་འདས་ ཀྱིས་གང་ཟླག་གླི་བླ་ནྲིསད་བའ། །ཟཱནི་སུང་བའེཞེསུ་ གསྲུངས་ ཡགསན། ཇིཿམ་གིསད་བཞིན་གཤགས་པ་བ གང་ཟག་གླི་བསར་པའ་ཡགས་བའ་ འདོགས་པས་འདོགས་ 

བ་མཛད་ལགས། ྷི་དདེ་བཞིན་གཤགས་བསྩུསས་བྲི་བཟདཔའེ་ཞུན་རོབ་གངདུང་ ཨང་དུའ།སཞིང་། ་ཨངདང་ཡངདུ་ བ་བཡན་པ་བེད་དཞེས་གསུངསལགས། ་་ 
ཀྱིས་ བ་ཀ༨སྤུལ་བ། ཀོ འུ་ཅཅུ་གང་ ཁུང བོ་མང་བོ་ལ་ཕན་བདང་། སྐེ་བོམང་པོལ་བད་བའ་ཕིཿའུས་ཤིང་ དུས་དབ་འཚག་བརཞུ་བཞུས་བ། ཡུགས་སཡགས་སོ །ཀླའ་དིརའི་ཕཱར་ཡེགས་ 
པའ༣བཏྱུ་ཞིང་ལ་ཟུང་ གངང་ངས་བཤདདོ། ཀྱ་བཅུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་དེ་བཞིན་ནཞེས ་གསལ་ནད། ཆམདང་ལུར་ བསུནེས་ དྱེང་བརོས་མ་སི་ 
ན་འདས ེུ་དགད། སེལ་ཏོ། །ཀོའུ་ བྱིརསང་བཞས་ག་བྲ་སད་པ་གསུམ་མོ། །གསུས་གངཞེན། འའ སེངབདང། ་གཟུགསྱ་ཀྱི་སེད་གདང་། གཟུགས་མང་རའི་སད་པའ། ། 


(4 
ྟ 


༧ 


སའ ཨངསང་པཱནི་གསུམ་སྟེ། འབུང་བའི་སད་པ་དང་། འཛྲིག་ བའི་སདབདང་། ཆོསྱ་ཀྲིསད་པའོ། །ཀོའ,ྱི་རུང་ལ་འདོང་བའིསེད་བླ་མམས་གཔཞེན། འདོད་པའྱི་རམས་ཞས་ བུ་བནི། འཁྲིགཔ་ 
‹དངཿ ལྔན་པའི་སྲང་པ་སྟེ། གདལ་བགང་བ་པས་འདེདཔཔི་བརེ་བའི་སྲོར་བལ་ བོན་ཞིང། དམན་པའི་རང་བཞིན་་གྱི་མི་ དགདགབ་བས་བུདྱ་རྔང། སེམས་ཅནྩ་པཔསའ འདོད་རགསྱ་ཀིས་ཡྲོད 
༤ སུ་གདུང་བུས། གདུསནས། འདོད་རགས་ཀྱུནའབུང་བས། མིདག་བ་ བཅུའིལས་ཀི་ལམ་ཡངང་གབྲརླ་བཟས་ཏ་གནུསབབ་བེད་པའོ། ། ུདདང་ཉེན་དེས་སམསན་དམུལ་བྱ༡མས་སྣངཔ། 
དུབང་སོབྱིསི་གནས་དང་ གཤིནྡ་རི་འཛིག་ཏོན་དང་། གནངད་སྣིན་ད་བུལ་པོ་ཉུད་སྣང་ངོ། །འདོད་ཇགས་ཀྱིརསྤྱུ་མཱས་གོལ་བྲ་༡ངང་ལྡན་བའིའ བཁེར་བཟླསག་བསུལཅིཆོར་བཟེབདབ བབབ། 
ནུམ གས་ཉམས་སྦསོང་བརའགྱུརརོ། 'སླག་བར་མེའྱ་གུར་ལོ། །དད་ག་པོཞས་བ་དང་། ཁལྭ་ཡདྲ་བདང་། ཁྲལ་ཨོང་བ་སྤངས་ཤིང། དུག་བའྱི་རབ་དང་བལ་བསྒརལ་ནནསརས་དགའ 
མི་ཉིད་དད་བུར་ འྱ་གུརའོ། །དེད་གའདོད་ཆགས་ཀྱི་རུས་ཡངདང་ཡང་དྲུ་ལུས་དང་ངགད་གདང་། ཡིད་ཀིཉས་བརྩསངྱ་པའི་ལསྦ་མ་པྲས་ཆོགས་ཤེས་བ་བནས། མཚམས་མེད་པའི་པས་ ཅུག 
ཞེས་བ་བའི་བར་ཀླུམས སོང་བརྲ་བདདོ། །དེདག་ ཨང་དང །ཡངདྲདས་ཡུན་ཅིང་པོ དནསོང་ནབས་སཆར་བྲ། ཅུ་བཔམ་ ཟད་བ ་ཉམས་སྱུ་སོང་བསའྱགུརའོ། ཐས་ཅང་བདད་གས་ཞིསཿ 


ྱུ ›° 
< ༩ ཤ 


2 ་ - །འདོད་ཆགསཀྱི་བག་ལ་ ཉམ་བའི་ལུང་བ་བཏགས་པ་དག་ ་ཨོན་ཏེ། དའྲི་ཕིབད་བཞིར་གཤེགས་བའདང་རགས་སུངས་ ཕིཿདོས་སྙནཀོ།  ་ ›%. 
( , དམཾགན་ ཡ་ཡདདག་པཛི་ཝ་བ་བཞིན་དུམཐོང་བཅམཛད་དོ། སེ་གས་ཅརངདག་འདོད་བྲ།མས་ཞས་དམིགས་ཤསྐ་ན། ཨངང་གྲ་པྲ་ཇྟིལ་ ཝཱ་བ་བཞིན་དྲུས་སཿཏོགས་བཟྲར་དོ། །དཔེརན་འདོདཔདི་མི་སུ་ག་ པཿ 
ེ ཿ: གདག་གོ་ །ཀླིས་ ཀའལབས་བུ་དྲག་ །འདུང་བླ་བབྲ་སཱནིམི་མངག་གི་བུང་སྟོལ་བླུངང་། དུགྭགི་བྱུས་བྭ་ཝ་ ལྔ་བུདྲ་གག །དདདབྱ་ཅསསརི་སུང་བསྐུ་བས་དང ང་འྲད་བདག་གོ །འདུདུ་བླ་༡སསན་སུག་འས ངེ 
༢ །ཆཾགཏུརྷཝ་བུདག་བ། ཤགདལ་པའི་ཁྱིམ་ལཱ་བུ་ངག་གོ །ལུག་སཀྱི་ཐུལུམཁབར་བྭ་ཝ་བུདག་ག་ །སར་བའབ༔བྭ་ལ་བུདག་ག་ །སལ་གངྲགུ་པྣ་་བུ་ གུདགགོ་ །དགདང་འང་བྷཝ 
ཅ་པ །གོན་པལྗ་བུ་དག་གོ་ །སིན་བོའྱི་གིང་བུང་ག་གི ། །གཤུདྷསྟལ་བྲུ་དག་ག །ུགདསྟལ་གུདག་གེ །འདོདབླ་རསསནི་དྲ་འའིངྟཝ་བུ་དགཏི་ཤེས་ཤེང་། འཛེདགལ་གས་བདང་། འདོད 
ཌཱུ ར་ལཞནྭ་པདད་། འཇངད་པའ་ །ེ་ཡོངས་སུ་གདུང་གདད། འདོང་པའི་ཀུནའ་བུང་བ ངད། དདེད་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ཤས་ 'ཏེ། ་དེལ་འདད་བྲ་བས་ཉས་དམིགས་ཤུས་བསྒུརྦ་ཞིངཏོས་བླསོས་ང་ ནྲ འི ོ ཱུ 
དྲ བ་ས བ་ང ཇོས་ཡེསན་ཚོ་ བད ཡུ ཅཅ རྩ གསསུ། 2: 


ྐ ་་* . 
བས 1 ༨ 


ཆོ ་ཉི་ལདང་ཡང་དག་བཀྲ་ལན་བདང་། ཆོས་ལ་གཞོལ་བངག་ཏུའྱགུཌས། །དང་ག་འངི་བའི་དསྱུ་ཀྱི་ར། ཆད རྫསསྤུ་དན་བཞིར་ཀྱི་སོརྫརས་བརྭ་སྤིན་བ། ཆོས་ བྱརན་པའི་སེམས་ཉིས་གནས་ 


ཧེ ཏྲེ དཱད་དག་ ག།ང་དང་། ། རྣམ་པར་ལྟ་བབ་བྲེང་པ་ད་དུང་ད་ཕྲོགས་ཐ ཐམས་ཅདན། སངཱསྦྱརྐས་ ་བཅོསྭ་ལུན་འབས་བཞུགས་སྭེ། འཆོནིང་གཞེས་ལ་རོས་ཀྱང་སྣོན་བཟོགས་རན་ ཆན་པོལིའུཁོབ་དང་བཅས་བ ཀོ 
༥ འཐོབ་བབ་འགུར་ ཅོ །ཐོས་བུབ་འགུསའ། །དང་གྲ་ཆོས་ཐོས་བས་ །ཀྱང་ཨངདུས་ཆོག་ཏུའངས་ སྣེ། དེ་བཞིན་གཤགས་བལྷལཝ་བྲ་བེད་དོ། །དད་གའངི་བའུས་བས་ནས། ངསོང་ ངྭ་སུག་ཤིང་། 

སངྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་སོང་གམ་ ཨིནོ་བླ་རས་སྭུ་སེ་བང་གྲཏུ་འྱ་གུར་རོ། ། ངི དང་ག་ ཡདཏན་ཅསདུག་པདང། ས་་བདང། ཡངངག་བ་སོམ་ བལམིསངོན་བས་དགའ་ཞིང་བསམ་གཏན་དང་། རཾ ་ 

མདོན་བར་ཤེས་བསླརམ་བའསོལ་པ། ཤང་གལ་གྱི་བད་བསུན་སུམ་ཆོགས་བྱ་བམས་བནཔོདག་ སྭིངྡརཅན་པོས་ སུ་བྱཧན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྐ་སྱུ་སིན་བཟམ་དདབ། །སངས་རསྱ་ཏི་ 


ཡོན་ད་གིསྣ་མག་བྱསན་བླ་རམསདང་ལྷན་ཅིག་ཕུད་བདུའྱ་གུར་སོ དདནདད་གདང་ལཱན་ཅིག་དད་བས། ང་ངག་གི་བ་གྲ་རུགས་ཀིཉིངབཚམས་ སས  ་ 


བསའ་གྱུཊ་ཧོ། ཀད ་ །དབརན་ཟམ་ཏོག་ལ་ལསསྤོས་ཀྱི་རཱམ་བ རྣམ་པ་སྣ །ཀ་ ྫ 


གླ གི ིཾགཉེཾིེགིོཾཾོཾོཾསཾས་ྣ ར་རོ རོ་ཁོལ་་ཁ་ལ་།པ ༧ ག་ས ོྲཾིཾིཾི་ྣྣོཾོ་ོོོོ་ྲཾྲཾྲོྲོཾོ་ འོ སོ་པ 


ཤྭ 
༧ ༦ །༥ངསྣ་རོགསདག་ གན་ག་པར་གུའང་པོམི་ ཐོགས་པར། དངག་གྲེངཅི འྲད་བྲད་གོས་དངྱ་ཆུད་དངུགྲ་ཀངད་འ འང་བའིང་ ང་བཏུབབིནཔར བདད ཅིང་བ 
མྤི་ཐོགས་པ སྭསོ་ཀྲིརམ་པདདུག་གི་སུ་གོས་བར་ཡངའ་ རུས བདགདུཉབའ་བགོ་ ལ་ འ་ཡངུམི་ཅྱུ་བཱ། །ཀོའུདྱི་རིང་བཞིན་དྲུ་སསས་ཅན་གངང་གའུངང་ པྨ་ཨས་ལ་ཞོསདམགས་སུཤེས་ 
¢ བཞེསྲ་བུ་བནས། དདག་འཆེ་བའི་དྲུས་ཀྱི་རཾ། ཞེས་བ་བ བའི་ བི་བཟདང་ཐངས་པྱ་ནས་བ བཅུསྤལ་འངས་སུངང་། དདམགས་ཀྱིནུས་སེམས་ཅནྭ་ཅསས་བས་བྱ་འ་བདཔ བ་་ 
རུ བསྔལ་གྱི་ཆཾཊ་བམ་བཟངཔ། རྩུབ་བརྣམ་བསྣ་ཆོགས་ ཉམས་སྤུ་སོང་བསའ་གུརའོ། །སུག་པེ་འྱགུ འོ །དདགྲར་པ་ཤུས་པ་དདུ་འ་བེལ་ཡོད་པྲ་སངས་ཤིང ྲ་སརྱཿ བདངདྲ་བལ་བྲས་ ། ། 


. རྒྱལ་སན་སད་གཏ་མི་ཏིདྨདདབའ་བྱགུརའོ། །དད་གའདོད་ ཆགས་ཀྱི་ནས་ཡདང་ཡྲང་དྲུ་ལྱས་དངང་གདང་ཡིདྱ་ཀིས་ཉེས་པར ཅོང་བི་ལསྤ་མབྷས་ཆོགསཞེས་བུ་བུན་ སྐུས། མཚམས་མེད 
_པསིཡསྣ་མས་འསྲ་བ་བ འ་བ བཟ སང་བར་བདད། །དད་གྲ་ཡཛང་ཡངདྲ་ཡུནའངཔིའངན་སོངྦ་པས་སུརོབ་བ ཅུ བྲ་སི་བང་བ བཏུམསསུཿངབརའ ཅེ འིལ་ 
སྲ༅་། 


་ འདོད སྦའི་གཞིས། ་འདྲོ་རསསྤ་འི་བགལ་ཏལ་བའི་ཡུང་བ་བཏགས་དདག ཡོནཏེ། རྩ 


+ 


བཡད་གའ་བནེ། གནས་དས་བདདོ། ཀ ཆོས་ཡོངསསུ་ཕོལ་བདང་། ཆོྱི་ཀུནདགའ་ཅིལད་གའ་བས་དགའ་བདང་། ཚོས་ཀྱི་རོར་བསགས་པདང་། རསྱཀ་སེམས་ཀྱིརས་པྲས་ 
ཏྭ ཌི >. = ཏཱ ུ པ་ ངཱ ༧ པེ ཿ + ཱ ༧ ཏུ ཏུ 


༢༨༩)༢༣༨༦ 13 
༦༨ 


རར  ྣྣྣཾཾྣཾཾ་་་་གསིྲགྣགེཀིྣསཀསཾྣཾྣཀ ༽ཾྣ | ཾསཀྣྲྣཁསཀ ཨ་་ (£ 
¡ ༤སྔན་ད་° ཌའདོད་དྲ་དམསྱ་ཀིས་ཞེས་དམི་གས ཡང་དགབའ་ཇ་པ་བ་བཞའངྱ་པཔང་ སེ །སམས་ནངང་གའངྱང་ང ཧམསྦཀྱཉས་དམ་གས་ཞདྲ་རས། ཡངངག་བངྡེལ་བ་བཞེན་ 


དསེརཏོགས་བའ་བདད། །དཔེ་ན་འདོདབླ།མས་ནེམི་ཇུག་བདུ་གགོ །ཀླམ་ཀའ་འྲབས་བུདག་གོ །འདོད་བླ་སནི་མ་མངགགྲི་ཞུང་བྟོལ་བུད་ག་ག །དག་གེ་བུས་བླལ་བུདག་ས་ 
འདོདབྲ་མམསནིསབས་ཕིས་དང་འད་བདགབ། །འདོདབ་མསེས་མུ་གིའི་སྟ་ལུ་བདག་པ། །ཆམ་ནུས་ལཱ་བརག་ག །གདོལ་བའི་ཁིམ་༡་བདུག་གི །ྲལགས་འྲིག་ལུགའབ་ བལ་བ ༢ 
དག་ག ་སབ་བྲའ་བའ་བྷལ་བུད་གག་ སྲུ ་གངུག་བྣཝ་བུདགག །ང་གུདང་འད་བྣལ་ དག་གོ །དགན་པའི་ལམྭ་ཝ་བུང་ག་ག །སོན་བའྱི་གིངྷ་ཱ་བུ་དག་གོ་ །གཤེང་སྭལ་ ེ 
ཅུདུགག །བགུདསྣ་ཝབུངག་ག འདོད་ྲིརམསའེདུས་ཁད་ལུ་བད་གྱར་ཤེས་ཤིང། འདོ་བལར་གསབ་དང་། འདོད་བ་ལཞན་པ་དད། འདོད་བའི་འངསས་གདུང་བདང་ ། 
འདོད་པ ཀུནདབུང་བདང་། ༡འདོད་པྲ་རམྱ་ཀྲི་ཉ་དམི་གསུ་ཤས་ཏེ། དྲ་ དད་གླ་རམས།ལ་ཉས་དམགསས་ཤས་བས། སྒྱཞདྲ་ཆཾས་ྱ་བསམ་བ་བསྡམ་བདང་། སྲ་བ་བའཛོན་ 


༤ 


÷+ 


༧ 


2༡༨ ༄༡། རོ །\ སྐངངོ་ ཆས་ ཀྱལ་ཨ་དང་ ད་ཨངདག་པས་ས་བདང་། ཆོས་ལ་གཞེལ་ པ་བདགཏུ་འགུར་ ཅོ །དངག་འཆི་བའིངསྱ་ཀྲི་ཚ། སཿ རྫསསུ སྲུརད་བཞིན་ཆོས་ལོའླི་ས་པར་ 
ནི ཆོས་ ཀྱིས་ སྭ་བླ་རན་བའེ་སམསྦ་ཀེས་ གནས་པདངག་གངདང་གངངྲ རམ་པ བའ་བུདཔདངཔད་ཕོགསྲ་དམས་ཅདན་ས སྱུགས་ བཅུམ་ཝན བས་བཞུགས་ ཏྲེ འཇནིང་གཞེས་ལདོས་ 
ཀྱངསྙཾནཔ་ཆན་པོའིའུཁར་དང་བཅས་ པམཐོང་བརའ་ རར། །ཐེས་བསའགྱུར་ར། དག་ཆོས་ངྲ་འོས་བསྐ་ཀང་ཡིདམཿག་ཏུ་ཁས་སྭ། ད་བཞེན་གཤག་སབལ་ལ་བར་བདད། དེད་གའཆི་བའི 

ཙཱཾཿ རྲུས་བས་ནས། དན་སཾངྲསངས་ཤིང་། སཿསྐྱརས་ཀི་ཞིང་སངཔ་མ་ ཨིན་བ་ཛསསསུས་བད་གྱཏ་འར། དདག་ཡེན་དདྲ་གིས་བ གུགྲ་བདང། ཙཱ་བརང་། ཡངབ་ བྭ་སེས་བལ་མངོད་པས་ 
དགུའཞིད་བསམ་ གཏན་དང་། མངོན་བདཤེས་བསྣ་རམ་བརསལ་པ། གང་གྲེལ་གྱི་བད་བ་བུན་སྤུམ་ཆོགས་པ། བས་བཅའན་བ་དོང་ ། སཱིངྫ་རུན་བས་བྱརན་པ། ཡལ 
„, སུསྨིནབའ ་མཛད་པ། སངསྦ་རས་ཀི་ཡན་དན་གྱིསྣ་རཔ་པར་བྱན་བྲ་སུསདངྦ་ལནགྲཔང་བའ་བྱཟའ། དེ དག་དངྱན་ྲ་བདེབས་དབགགི་བགྲ་རག་སྦཀེ་མཆསསྭ་སོབབའིཉན་མྲོབ་ དཱ 
1 བགསུ་བ་དག་ཡུར་། ་ཡདག་ཡན་ཏནདེཁ་བུདགགིས་འཛགནབྱས་བས་བྱིས་། དཔྲེདར་བ་མ་ ཏོག་ལཡསྭསས་ཀྱི་རམ་པ དད ་ ལེ 


: གཱསྭ་ཀྱི་མབཱདདག་ གས་གོས་བར་ཡུང་ 


ཟམ་ཏགདར་ངྱརནྡ་ས་པ་སཆོགས་བག་བཞག་བར་གུཟན། རེང་བརམི་ཐོགས་བརདདག་གྲེ་ཅ ༦ྲ་བཅ་གས སྭཧཱ། རྒྱནངདག་ཀྱངང་འདྲ་བ བའྲ་རརགཏུའྱིན་པའ་པདང། ཟིང་པོན་སྤི་ལོགས་བྲབ་ 
༣ ༢ ༤༽ ༽\ ༽ ུ 
༤ ཞིན་དུགབས་ཅན་གངངག་འཛུད་བླ་དམས་ལ་ཉེས་མི་གསུ་སུགས་བསནས་བ་བནསཿ 


སུརྲལ། ཁ་དོན་ྷུཉེ་བར་བག་བས་ཡང་སི་འགུརོ། །ཀོའུདྱཾཧ 
འཆི་བའི་བུས་བྲསནས། ངདསང་ ང་གསུསྤ་སྲསྭ་ཀྲིབ སངྦྱརས་ཀི་ཞིངཾསང་བ་མ་ཡིན་བླ་ཕ་ 


དངག་འཆི་བའི་བྱཀྱིཚ། ཤུས་བུ་བའི་བཟངང་། སསྤྱཧས་བཅོམ་ལན་འདུས་མཐོངཞིང་དེང་གའ 
སྩུས་བདགཏྷཱུས་བསའྱགུར། །ཞེས་ག་བའི་བའདང་། དམདདག་ཨོན་དནྣཝ་བག་གིསྱ་ཀྲང་། །ཡངུདག་པར་བྱ་རུནབའ་བྱགུ་འཞས་བུ་བའི་བཟངད། ངད་གཟིང་བོའ་མི་ཐོགས་བརླ་བར་ 
༢དབ་པགང་མཛོགསཔའི་འཆ་གོ་མངོནདའ་རོགས་ 'བར་འཆངྱར་བུརའ ལ་འ ¡£ བསན་བདག་གིདོདདུང་། ། བ།ཞནྱ་གི་དོན་དང་། - གཉི་གའེ་དོར་ཨངད་ག་བར་སྤྲའོང་བའི་ 
ཟགས་ ཉྱི་བུ་འཛྲ། ཟྲགསྭ་ཀྱི་བུམོས དགྲ་ལ་ གསུན་པྲ།་བའ། །བསྟན་བྲ་བཌེ། །བསཱེན་བཀྲུས་བལ། །དང་ག་ལ་ཡྲང་གང་འདོད་བ་རསས་ཀི་ར་མང་བདང་། ཞེས་དཔུ་གས་ད 
་ ཐི་བས་བྱོག དེསདང་གྲྭ་ཆོས་ ས་ཕམས་ཅདྲ་སནས་གང་གི་ཧིའ་སུའདུ་བུ་མད་བ་ ཨཇད་གདར་ཚོགས་པ ད་ ཆོབཏུམངདབརྡ་གས་བཟ་ཚབ་ ་ 


.༡༥ ༽ཧཉུ། སྐྱས་བུ་དམ་བ་གས་ཤསྦ་བ་བཞིསངསྱ་རས་དང་བང་ཅུབ་སེམས་བའླ་སས་དང་། ཉརྐྱན་གྱིས་རྒྱལ་བ བླ་ཅམས་དང་། དྲག དྲག་བཅོམ་པྷ་མམསས། །དྲ་རབཟཛིག་ 


རྟན་དུ་སཱན་པ་ བའགུང་པོནསྲ་བ་ ་བནས། སསྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའདས་སཞས་བུ་བའ་བར་ཡི ཊྲིན་དེ། ངནི་སམས་ཅན་བམས་ཅངལ་བ བྲན་བཟ་བཞེད་པ། ག་བསལྭ་ཐུམ་ས་ཅང་ལས་བབཏ་ཝབ་བར་ 


7 འདུད་པའི་དོན་བས་ཅད་ར་བཏུ་སནབའ་བཞད་པ་ཡིནན། ད་བསྔ་མའངས་བྱ ཁངྡཛཾསིད་ཐཱགས་བྲ་ཐམས་ཅདདང་གཞུནམ་ །ཡིན་བར་གསུ་སཔ །བསིནཱཉམ་བམེད་བར་གསུང་བ། ༠ 
།མསནསྱ་ཀངྨ་ཡུལ་གཞིནདྲ་ཞིདལ་བོས་ 


གསུང་བྲ་སྭིངངོབབ་གསུང་བ། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་བན་བརྡ་མཛད་བལསའདོང་བྲ་དཔུས་ཀུ ཀྱི་ས་ནས་དམེགས་ཡང་དགབབ་བླིལ་བ་བཞིན་ནད་ཅིག 

ཤིག་དང རིདདུན་སང ་གསུས་པ་འམས་ཅངལས་ པ་ཡོངསསྤུ་བབ་བཟ་འགུར་ཞིངྱསཿདྨུ་བརྙ་ངབ་ཡ ་ཡངདགདརྔ་རོགས་པའི་བྲ་ུབའུམངོདབརྡ་རོས་བཟའྱར་བཟའྱབུར རརོ། །ཡངའའིརོག་ས་ 

> རྱསཀི་ཞིངནིཛང་ཐམས་ཧད་ད་གཏོགས་བའི་མས་ཅནདེད་གྲ་མས་ཅད་ཉིས་གིན་ཅ་གཏུའདྲ་ནད་ཅས་ ་གསུལ་ཏོ རྫི། ་ 
སེམས་རཅོག་གས། ཐོས་བ་འྱགུར་བས་བཤདངུ་གསལ། ཐོས་ནསྦ་ཀངྷ་སོབས བས་དྷི་ཝབ་བཞིནདུ་བླམ་་བཟབཅི་ལ་གས་སོ། བཅོས་ལན་བཛས་ཉིས་བཀའ་སུཡབ། ¡ 


` ཤཱ 
,„£› 


དག་གི་འདེད་ག བླ་ས་འབུང། ར བའི་གངཞེ་ན། གཟུགསྭ་ཀིའདད་ཆུགས་དང་། དྲ་ཐིབ་སྤ་ཉི་འདོདཆགས་དང་། ཟག་བའི་འདོང་ཆུགས་དང་། རྣབར་གོལ་བམ་ཡེན་པའི་རུ་བའི་འདོད་རགསྤ་ཀྱི་སོ། 
དྭ་ཡ་གཟུགསྤ་ཀི་འདོད་ཆགས་ གང་ཞེན། གཟུགསྭི་འདོད་ཅགསཞེས་བ བནིམཁས་བ་དྲས་སུའབུང་བྱ་རན་བབཞིང་གཡ་གབས་པཤ གུནིབད་པ། ཇི ཅ། བངག་མ་གིའིའ་ འླམུ་དང་སེམས་ཅམེད་ 
བྭའྲི་པུས་གྱིས་སོཾས་དོགས་ བར་བདན། འོན་ཀངྱ་བིག་བཱ་ཧིན་ཅིལགྲ་ལ་མངངག་བར་བ ར་བསེན་པྲཾ་རམ་སརྦཾ་རུས་པར་བཇག་བངག་ལ། འདིནི་བུང་མངྱ་ཀི་གཟུགས་སོ། །འདྲིནླིསཾས་པའི་གཟུགས་སྭ། | 3# | 
ལིཡསའདི་ནི་བཟང་པའ། །འདེནངགའ་བ ཟྭ་བདྲ་བའ། །དྲི་ནེསོ་འདོད་བའ་ཞུས་ཞུ་བཅ་ཏོགས་པབ་བུངདོ། །དལ་འདོདསསྤྱ་སོན་བྲ་རབསི་བང་རེད་ཀི་གཟུགགས་དག་མཐོང་ནས དེ་ཡ་མཚན་མ་བཇོརཔ་ ཿ 
: དྲག་ཡིནཿ མངནརགས་སུ་འཛིན་པད་ག་ཡིརནུ། །ད་ལ་དངག་འདོད་བའི་བཞིདང་། འདོད་པ་ལ་འདུར་བ་དང། འཇོང་པ་ལྭ་ལཱག་ བར་རགས་བ་མ་བུང་བ་བསང་བས་བེང་བས་ ངེགདག་བའྱི་རུ་བ 
ཐུསས་ཅད་ལས་ཡབསསུ་ཉམསབར་གུརརོ། །ཨཁར། སྲུ་གས་ཅ་དཔས་ །ཡསསུ་ཉམས་བཟའ་བུ་ འོ །མཁས་བམས་ཧང་ཀྱིསྣ་རག་བ སྲོང་བཟྡ་བིངག་སའ་གུརངོ། ། །ཡུས་དངྲ་དག་དང་ ་ 
 ིདྲགྲསུབས་པ། ཉེས་བཟྭ་སདབ་བགས་ཅད་དང་པདབར་འགརརོ། །ངེད་གའདོང་པླ་ནམས་ལངས་པ་་བྱ་གུསཞིང་། ངན་སོང་གསུམངང་ཡང་དག་བསྡལནབ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ཏ། ཅ་་ མུ 


ངི ་་ 


ཟེ ; ༼ ༦། ༣ ཿ 
.9༨ ༦ ཤཱ །ཧསནས་སམས་ ཅན་དམུལ་བླ་རམས་སམ། ངའ བྒོ རམས་སམ། ཡེང་གསྣ་རམས་སུ་ སྭུ་སྐེས་པ འགུས །དཿ་འདང་པའྱི་རུ་དང་། འདོད་པའྱི་ཏུནདང་། བར 
༄་ ` ༤༥ ` / 


འདདབའི་གཞིས་རྲུས་ལུནསི་ འ་བ སག་བླསལྱ་སི་རོས་བ་བཅུ་བ བ་པ། ཆོན་བྲམི་བདེབ་མོང་བབ ་ ས༥། །དྲཿ་མཁས་ད རཱམས་ནེ་བུད་མདདངྱསས་པའ་ དཤསནས། མྱཾ་སག་པའིའང་ འདུཤས་བྱསད་ 
པྲའ་བུདྲ་བ་དྲང་ སྒམིད་པེ་དང་ ལཱ་གད་ཤུན་དང། རྒྱུས་གདང་། ཤདང་ཁཱ་གྲ་མེདབ་དད། ཙླུས་བདང་། མིའི འྲི་འོད་པདཀ་ ་པོ་ཨིད་ལྭ་བུངཔ །ཀུན་ཏུ་བསེན་བྲ་བུདཅིང་། བླསམ་བུས་བེད་ཊ རའ 
ཡན་མདུདྭ་བེད་དོ། །བུད་མདྱ་ཀི་གཟུགས་ །ཇི་ལ་ཡངར་བཞིནན། །མངན་དྲ་རྙིལ་བས་ ཐཱག་བའིང་ བངདུ་བཞེནན། །ཐཱག་ཅིངད་དྲཝ་བ བྲཿ ༤་བདདནང་ཡང་དེ་བཞིནདོ། །གཞན་་གས་ཇྲི་ཡཱ་བུས་བདག་ 
གི་ཨངད་ དེ་བཞིནརས་པའི་དུང་པོདང་། སད་བདང་། ལཱགས་ཤུན་དང་། རྒྱས་པདང་། ཤདང། བགཟེད་པར་ཡིངལ་བས་ཤིངརིག་པཟ་བུས་ལ། ལནམང་དུ་བས་བསདངསེམས་ དགོ 

. གནས་པ་ཨཡིན། ཤོནཏུ་བླཾསས་པ་ཡ ཡིམ་ ཤིན་ཏུ་ཡིདལ་ཐས་ བསཤིན་ཏུ་ཡིངལ་བ གས་པ་ ཨིནྣ་དེ། འདེནིསམསི་ ཀི་ནོནསངས་བའི་གོན་ཡང་དགག་པའ་གཅོད་པདང་པོའ། །ཨང་སབས་ : 


= ཅིར 


 ་ ཉི་ཕྲུང་བདཅིད་ལ་སེམས་ ཡང་དག་པར་གཏོང་ལ་བདད། སྣམས ¦) ཚཾསསྤྱར་གཏམ་དྲ་ གང་གང །བབེདཅིང་ སྤེསས་བ བྱསམ་པབ་ཐུབ ལན་མང ། སཿ ; སུ 


ཆེ 


ངི 


རྣད།ཿ དབུ་སེམས་ཤིན་ཏུ་གནས་བ བ་ཨིན་ཏེ། 
ཏུསྙངསུ་ ཡིནཞེན། ཐཨས་ཧདྱ་ཀྱི་ཐུམསདངྱ་ར་བའ་ཞི་བར་བེདད། རལ་ཅུང་བང་ཡིདལ ་བེདཔ་ཡིནལ།་ དྱཅུང་ཟད་ཡང བདག་བར་ས་པ་ཨིནཏེ། དྱཅུ་ཟུདདམེགས་པའ་བེད་པྭ་ཡིན། ¦ འོ 


འདེནིཞི་གནས་དངྡ་རས་སུའ་ཐླུནུ་པཉེ་ ཏུན་མབས་གླཾད་རྣམཔ་ གཅོད་བདང། འདོདཆགསྔ་རས་པཱས་བཅོས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ གཉིས་པའ། ངི ཇྣི་ལ་བྲས་གིནྲུས་ས'།  ིངཞི་གནསྔརས་བྱཅད་བལ་ག། 
བཡདཔི་གས་བབ་མེན་ད། འདྲིདིའཐོག་བལ་ འཟིགས་པའི་ནོན་ཐབས་བའི་གྲོདྣ་རམ་བཟ་གཅོད་པའི་ཇོསཀྱི་གེམ་གསུམ་བ་ཡིནན། $ ་ ཌུ 


ཞི 
དེསགྲོ་འོདྱཀི་ཆོགས་མྒ་ྭ་གུག་གའྲ་གས་བུཙབ་ལ་གནས་གགའུ་སེམག་ཉབའ་གཏོང་བར་གིད་ཅིང་ སསིིིིཀཉ 
ཡན་མདདྷཱ་པདད། །དྲཿ་ཡང་བ ག། འ་བ ཙམ་གིརུས་གང་གི་ཧེ་མའ་བེད། མཐང་བརྲ་པད་ཅང། ། འམབ་དེས་གཞིས་བདང་། ་གསུམ་བཞེས་བ་བནུས་མགོ་བོའོདབྲ་འབས་ཅངྱ་སུ།་གང་གིསའྱི 


* བརདྲུ་ལདདགདརྔ་རེས་སུ་ཐོང་བར་བདད། ནདགྱ་་གིས་ེར་བར་མངདགབརྡར རྗས་སུམཐོང་བརྲ་ཧདདོ། །དེནས་ དྲད ་ ཁིབསབན་ ཀྐ 


ཤིན་ །བླསམཾས་བདད། ཤིནཏཱ་ཡིདལ་ས་པ་ ཡིན་ནོ །དེ་ལཔའི་སེམས་ཤིན་ཏྲུ་སྔངས་ པ་ཡིནལུས་ཤིན་ཏྲུགངས་བཞིན། ་ཱིརསེས་ཤིན་ 


འེ 


བྲཿ་པད་ག་ བགམ་དའུ་བུད་ ༣ 


༤༤༤༨ 


རའ ༡ ༽ཧ༡ འུ །ཤིནཏ་སངག་པརང་། སེམས་ཤིན་ཏླུགངས་བའདེ་དིའི་གནུསལ་ བཏུ་བྱཅ ངན་བདང་། འགོག་བལ་དགེ་གསྲུ་པདང། ཞེདཔང སོངས་བའྲི་གོང་རས་པར་བཅོས་ རཱ 
༤ བའྲིརོསསོ་བཞི་པའོ། །དྲནས་ཚདང་ལར་པ་ཀྲོདདྱི་རུས་འདྲིགད་ཅེས་གསོལ་ཀོ། །བཅུན་པ་བཅསྣལ་ནའས་ཅལ་གས། འདུས་བས ཀིདབུཊསཀི་ཡེཤུས་མའཚང་བཟུམཆེས་པ། རྣམ་བདྱབུར་པའི་ ྦ 
་ེ ཟཱ 4 འཇིག་ཏེནནམ་བའིད་བིངསྱ་ཀི་ཡངདུག་པོའམྲ་པ་འཅན་ལ་གས་སམ། ཚགད་ཀྱི་ ཀྱི་བུདྲ་བཞིནནོ ¡` ྱིབིཀི་སངངག་བའིམཐའ་ནནསབའངང་འཇྱུས། འདིནི་ཡང་ བད་ག་བཟརང་གིས་མཐོང 
2, བཿ ཧ་བལ་འཛུག་པའོ། །ྲུསཤས་ཀློདདྱིརས་ཞུས་པ། བྱཅུནང་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཅིལགས། ནམབའ་རང་གཞིན་ཤེས་པལ་གསསག་ འོནཏ་གཞན་གྱི་ཤས་བལམངོན་བས་དྲུག་བལམ་འ་ 
ལགསན། བཅོསྤ་ལ་འདྲསྱ་ཀིས་བ་ཀའ་སྲུལཔ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིདབུབག་ལ་འཛྲུག་པས། འབྲུས་བསྦ་ིདབིརས་ཐསས་ཅུདང་གི་ཤུས་པ་ལའ འཇུག་བར་བོད་བར་བའོ། །ཇྷི་དབཞན་ཀང 
„ གཏཱུགསཤིན་ཏྲུནམ་བརདབ་པལ་བླསོས་བར་བྱདཱདཱཾ། དབནན་གཤེག་སབམཐོང་བཟའྱག་འ། །གང་མགོའི་ཐོང་བའིཟུས་བའི་པཐམ་ཐོངནས། ། ཐྲཤེས་ཅདྩ་རང་གས།ཁ་བཟ་བཐོང་བརས། - ཧྭ 
ལཅ|་ག་་ས་ ༼གེསླཾཆས་བཱ་ཝསཔ་གགསསྭ་ཨཿཔ་ཧིཊབཱ ཅི་ཡང་སུང་གཟམིའྱགུརའ། ཀྲ ོི་ ༽༄༅ ྦ 


- 


རད གདངས དི ་ དེ བླིསཱ་མ་དུང་བཞིན་གཤགས་པལ་བདག་གྲི 
` འུས་བིན་ཏྲོསས་ ཡང་སེམསས། །དབཞིན་གཤེགས་བས་མདདཔ་འགངངས་བཀའསུལ་དོ 


གེདདཿ ཕགན། ་ །ཐམསུ་ཧད་དུ་ད་བ ཁའ་བ ླརབའིམངོ་གྲཝཔང་གབུ་ཡངངག་བརླ་རས སུམཐོང་ང། པེ ལཡིང་ལང་བཞིན་གཞགས་བའི་གཟུགས་མཐོངས། རམསནམ་ཁའ་ བད་བཞིན་གཤེག 
པའི་གཟུགས། ང། ད་གང་གི་རྫགས་གདདང་གངདྲུ་བཝ་བར་བདཔའི་ཧོགས་དང་། ཤོགས་མཆམས་ཐམསཅད་དུང་བཞིན་གཤུགས་བའི་གཟུགནཐོང་ པོ །ཨངང་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན ཱ 
གྱིས་ བྱརན་པཐིག་གྲི་ཊས་པཤེས་བའབུངངོ། དང་སངས མས་བདད།ང་གངང་བྱ་བར་ འོ་ཡ སྱ ལོ 1་་་ རུ 
བྱ་ཅུན་པྲ འུད་འདོས་གང་བ། ཤརྦར་གྲོ་ལ་དྲ་དུའིང་གབབ་ འབའཞགམང་ངང་། །གཡ་ཏརསསམས་པཙངསབ་་འབང་འུར་ འདྲ་ག་བཟྲི་བུ་བབསགས་དའ་བུར་བཞིགན་ ༢ ; 
དེའདྱིསམདུསེམས་ཏེ། ་ གངེ་བཞྲིན་གཤེགས་པལ། སུགཁབའ་འངུང་ 


ཁང ཟཏོགས་པར་གསུངསབྷས། རྡོག་པ་དེན་ཡོངས་ ཡས ནམ་མཁའི་མིང་དང་ཏོགས་པད་ག་ : 
དེདགྲ་བསས་ཅད་དཔོས་བམད། ཆོསཿམསྤ་འམས་ཅད་ཅི་ཡང་མེད། འྱགུར་བ བ་མདཅང་མཚན་ཉིདམད། མཆནཉདམད་བས་བངགས་བ་ཡིས། ཏཿཾཨཱ་བཅ་ ཐོ །བསྙན་བདེ་ཐོས་ན 


9༢ ཤྱད། མུརང་པིར་མི་འོང་བའིའྲབས་བུའཐེབ་བ ལཾ །དའི་གཟུ་ག གྱ་ཀ ཀྱི་ཕུང་གོའབེད་ཆུགས་འདོད་བྲ་རམསརྣི་ཕག་མ་སྲ་ལས་བཟའགྱུརའ བཾ ད་བཞིད་གཟུགས་སང་བཡི་འདོད་ 
རྔགས་དང་། མུཐིག་བརང་བྱ་ཧཱལ་དང་ ཤོད་པྭ་ལགམ་ཡུས་བུར་འགུརའོ། །ཡོས་སུ་ལ་ཟིས་མྱར་པར་བས་བསུའ་བུངཔ ཊི་མངང་མཐུན་པའིངགེ་བྱི་རུ་བླ་རབ ། གཡུ་ཏེ་སངྱསྦརསྣུག་ 
རྡ མཐོངན་༔ རའདྲིསསདུ་སེ་བས་དེ ད། གདད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཇུདདག་གིས་བཟུང་གོམངག་སུས་མོ མོཾ དདེ་གཡ་ཏྲ་མོགས་ཐསས་ཅདང་བླཝ་བ་ བྲར་བེདྲན། ཐམས་ཅུང་ནག་འའུ་བསུས་ཅུད་པད་བཞིན་ 
་གཤེ་གསུ་པམཐོང་བཟ་འྱགུ་པཏ། མུ་ ཆུ་བུ་བྟལ་ བྲས་བདན། དེ་བཞིན་གཤགས་བྱ་དངདུཉིད་རྫས་འངོ། 'ཆུང་མེད་པརྡ་ཝ་ མཅུཿ་ ནད་བཞིནགཤུགས་བརད་མེད་དར་མཐོང་ངོ། །དེ་འདྲི་གུམ 
དུསྨམས་ཏྣ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་བ།ལསྱ་ཀང་ས་ གཤུགསྭསསྭམོ དེ་མེད མདད དེ་གཞིན་གཤེགས་བནི་གྲྭལསྱ་ཏང་མ་གཤེགས་ས། །གངངུ་ཡངམ་བཞུང་ད དེ་གངངུ་ཨང་ 
„ དེ་བཞིན་གཤག་གད་བཞུང་བྲམེདམིགས་བན་བམི་དམི་གསས། །ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་དད་འདྲིསམདུན་མག། དེ་བཞིན་གཤུགས་བྱལས་ར་ཁམས་གྲསཐ་བབྲ་ཞིད་ཡེན་ ཅི 
ཇྲི་ཡསླ་རྣམ་པས་བརྟགས་བརང་བཞིན་དུ་ཡངསངངོ། །བདག་གིསེམསྦ་ཀིས་སངྦྱཧས་སུ་བད་ད། །བདག་གིའང་གེས་སྤྱ་ནས་མའོངངོ། །བདེག་གི་སངསྤྱ་ཧསས། །བདག བདག་གི་སེམསནིད་ཡུས 


= ༅་ཡར་ 


སོཿ སེམས་ཉིད་ཀང་ནབ་མ་ཁའ་བདག་གི་སེམས་ ཀྱི་རྣམ་པརརྒོག་པག་སབསྱུ་རསསཐངང་། །སེམསྱ་ཀིས་སེམས་མི་ཤས་སོ། །སེམས་ཀིས་སེམས་མི་མཐངང་། །སེམསྐ་སའདུཤེས་པྷ་རམས་ ་ད 
མི་རྫོག་བའྲ། ལྕག་བརེ་སྙེངཔ་གེང་བའོ། ཆྨས་  དེང་གྲ་མིཤས་བམེད་པའི་ཕིར་ཡངངག་པར་བུ། བང་བའོ། །གསྭ་སེན་བུང་རུབ་དུགེམས་བསསེང་ཅིང་ཤེས་བ་གང་གིས་སང་བོབ སཔང་ 
ཡང་པད་གཞིན་གྱཾས ་སྣདྲབའུ །སཱསནས། དམིགས་པ་ ཨི་་བད་བདས། དྷལཱཿསངསྦྱ་ཧས་མངོན་དུ་བཞུགས་འི་དིང་འཇིན་ཁྲོབ་བོ། །ཅན་ཀུང་ཡང་ཉན་ཐོག་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ ་ ¬ 
འྭཿྱཀང་དྷཱ་ལཾབམཚུནམ་མེང་པའི་གཟུགསྦ་བསསཧུངྱ་རམ་བར་བླ་སོབས་པས། བས་བརྲུ་བུད་པ་ཡོངས་སུང་གབ་ཡིན། དོད་རུ་ གསངང་བལ་བ་ པ་ཨོངསྐ་སུངག་ པ་ཡེན། མཐིག་བྲ་ཡོངས། 
སུདགབ་ཡིན། དེལ་ཚེངབ་ཞིདིས་བསམ་བྒྲསཊི། ནང་བཉེདདངརས་ས་འྱན་བའི་བཟང་བླ་དོན་པོ་བའ་བས། རྙིས་ཁང་བའབའི་འབབས་བུཝལཅོབ་བའདཀའ་བཟེངད། །གཡ་དྭ་ཀང་ 
ནམཁའསཱང་བལྷ་རམ་བྲས་བླསོམས་པསྲ་བེད་ད། ཡུས་ཤིནཏྱུསཱངས་བ་ཡིན། སེམས་ཤན་ཏུ ཉླསླངསབ་ཡོན། དེར་སང་བཞིདྱ་ཀྱི་རུསཔར་ཐར་པའྱིསོ།འབོབ་པོ། །དེའི་ྲ་བས་བུ་འཐོབ་བྲས 
དཀའ་བ་ཡང་མེདདོ། །འདིནི་སེང་བ་ཉིད་ལའ་བཏུ་བན་བ། འོགོག་པལ་དམིགས་བའི་ཉན་མོས།་བའྲི་རྲ་་བསྔ་རམཔར་བཅོས་པའྱེ་རོསྱ་ཀྱི་སློལ་པའ། །གཅཾསྤལཱན་འབྲསྱ་ཀིས་བསནཔ་འདི་ 


༢༣ །བཤད་བན་ ‹ འཁདེཡསལདང་སི་བེ་བབྱ་སྣསཔགངགུ་བྱཅུཅད་གུནི། ད་བཞིནདྲརས་སུམཐ་བའི་བཟེངབ་འབོབ་བར་འགུརོ། ཱྲཝགབྱས་ྱན་ར་བཞི 


ནདཔསང་གཉིད་དདྡརསསུ་འཐུར་པའི བཛེད་བའཐོབ་བརླ་བུར་ཏུ། ད་བཞིན་དྲས་གཆགས་སོང་ཕག་དྲུག་ཅུ་ནིདས་སྡང་པཞིད་ིེཏེབ་འཇིད་བི་ ཊྔམ་བ་ བ་བའྲིས་ཐབ་པྲསའྱགུར་ད །སྒོག་རྲགས་སྡོང པཿ 
ཌྷ རག་ཉི་ཤུནི་བདྡ་ཝཱརྱ་སྱིགབྭས་ཧུས་མངོནང་བཞུགས་པའི་དོང་བའཛིན་ཐོབ་པར་གུར་ཏེ། །སསསནདཔ་གཏུ་མེད་བས་ཀྱངྱ་ཧུན་ཏཱཞུགས་ བའྲི བྲས་བྱུ་བོབ་བོ། དགྱེ་སོང་བྱརུ་སང་ཕག་བདྱད་ 
2 བྱདྭ་ཛ་ གཞི་ཡང་ལན་བྱ་སདདྲར་ཟག་པའ་ཟགཔྲ་ནམས་ལས་སེམསྨྲ་རྲུ་པའ་བེ གྲོལ་བར་གྱུརོ། །བཅོསྔ་ནའངསྱ་ཀ ཀིད ས་བཀའ་སལ་བ། ཀྲ དྩར་གཞན་ཡང་། སུ སུ་མགོའྲ་ཐོང་པདལ་སེམས་ 
ླ ླརན ཡས་པརམ་ཧང་པདསྱ་ཀངང་ ཅིས རེ འསརེསིརྨ་རམ་པྭ་ས་ཆོགས་ར་མཐོང་ཞིང་ཁ་ཅིགླ་འག་བར་བྲསོས་བ།བྱཅིགའི་ 

༦, རྒྱ་ཟང་བྱཿག་བ། ཁ་ིག་ནྡི་ཏམ་ང་ ཙདསྦས་བ། ཁཅག་ནྲི་རམ་བའ་ཟོས་པདང་བུམ་པངང། ༨ཤབཾ་གྲ་མདོང་དང་། དཀར་ཞིང་རབ། ཏུད་ཀརཝ། དུས | 

” ཅོ དྲེ་འམས་ཅང་ལ་ ཡངངང་མངདསསརརག་པར་ཀྷ་སེ། གང་དང་ གངབའི་སེམས་ཤནཏུ་ཡངངག་བར་གནས་ཤིང། མི་ག་ཡོ་ྷ་རམ་པར་གཡང་བཟི་འྱབར་བའི་ 


ནས་ཡིད་ལ་གཞིང་བྒསས་པར་བསན། བུབ།པྲ་བསས་ཅང་ཟུད་པར། ཟ་འྱུམ་བའེ་བཟ་ངྱ་ཐམས་ཅད་འྱགུརའོ སེ་ཐས་ཅསུགཔའིམཔཅན་ཡནབབས་ི། ཤིནསའིངབོ་མ་ལོན་པའི 
ཡདཝ་བས་པ། དྡེ་ཝས་བདུག་གྲི་ལུས་གངང་ག་པར་མཐོང་བ 


 མི་ས་པའ་བསྲཾསང པི ༠གཞིནདུ་བཟུངནས་ཡིང་ལ་བ། བིནྩྱ་ཟྲིས་བླརབ་པརྲ་བཱ་བླསློས་བར་ཤང། ། 
པཔ རའི བྲེབ་གཅི་ཡོདད། ཟི འདྲེ་རམ་བར་བྲསསོ་བཞོམ། ཚསབླ་ཅགས་པ་ད་བ ནང་བི་བབ་མེདདཔ་བདག་བོའས་་སཨན་ཅི་ུས་རབངམུབས་བརྡ་འངུད 
རིས་སུམཐང་ནིངང་བ བད་ག་གེས། ཡུསངེ་ལ་ ༥ བླ་སམ་བའྲ་ས་བ་ལྔ་རེས་སྲུ་རུན་བས་ གནསས་ཞག་བབནས། དུག་འད་ཐམས་ཅང་བརག་པའི་བརང་ཡངངག་བརྡ་རེད་སྱུ་བྲའངང་ 
ནཿ 


/ སཱ 
; ཐག་བཟས་བས་མདདུག་བསྔ་རསགམཐངངོ། སེཾན་བུའི་ཟཾགསྣ་རསསྤ་ཉྐིས་ལ་བ་གང་བར་ཡངངག་བྲྡ་རེས་སུམཐོང་ངོ། །ང་བྲ།ཡུསྣ་རས་པ་ཐམས་ཅང་ང་ལན་པའི་ཟླར་ ཅི 
`་ རྣམཧ་ཀྱིས་ གངུ་ཞིང་ཟ་བས་ཡངདགྲ་བརྡ་རེས་སྤུ་མའོང་ དཞེས་བ་བཅས། ༼ཟགཨིང་བརང་། དཀྲ་སཞིངའ་བཏུད་ཀར་ལ་དུང་གིི་མངགྲུ་ཝ་བུའི་རྲུས་གོང་དང་ ཟྭ་ས། པྭའྲ་བུང་པོ་དང་། 
རུས་བདདྲ་ཐིལ་བའི་བའད་མཛདག་བར ཅུས དེ་ཡིདོལ་བད་ཅང་ངལ་བིནྲ་གྲིསླ་རོ ཆོབ་པར་བང་ད་ལ་བ ་བསོམ་པརྡ་ཧེདངོ། །ཉེན་བཅཛྐོལ་ ༡ ཨོས་ཆོན་ 


༧༢ ༽། །མཚནམ་ཇྙིལཾ་གཉིན་བར་ཨངང་བཞིན་ཏེ། 6གོ་བ་དང་། བགང་བ་དང་། འདྲུག་བདུང་ཞལ་ གན། ཀང་གྲིའུ ཡུསདངང་། རུས་གོང་གྲིཕུང་པོདཀསཞིང་ 
འུ་གཏུད་ཀས་པ་དྲུང་ གྲིམདོགྲ་ཝཱ་བུ་དང་ བས་ག ལཱགས་འུནདང་འབེལ་བས་ཡིད་ཝ་བདཅིང་ཧིནྱ་གིསླ་རབྲས་བའྲ་བད། སྙཾམ་བཅ་ཧེདྲད། དྲ་ཅན། མོག་བཅུསསབས་ ཡངདག་པར་ 

ཤཱ རྔསསུཿམཐོང་བ་བཞིནནོ། །ཇྷ་ཝསཾ་བུད་ག་གྲ་ ལྲུསལ་ཨང་ དདྲ་གརྔངས་སུམང་བད་བཞནདུ། གངངང་གངངུ་བྟལ་ བས་བེདཔསསའེ རྣམབྲ་དང་ ཤང་དང་། མདུདའོའྱིས་གནས་བཅིཿཐོང ་ 
རཿ བྲའསུནད་དཟས་པའི་ཕུངཔད་ཀབཞངབབཏུད་ཀརལདུང་གདགྟ་ ཏུད གོས་བ འབ འབུལ་བ རྣེལ་ བུའེ་ཡངདག་པྡ་རེས་སུངངོ། །གདུངྷརཱགསབྲའ་བད་ཅིང་། འགགོབའ་བེདཔ་ 
དེ ཐུམསདདུདརུས་པའི་ཕུང་པོལ་ནངང གཉེས་ཉིས་འྲགོཞིང་བླཟགགསྐ་དུ།་བའི་ པིང་པལ་གནད་པར་བེད་ཅིག་འདུག་བར་བད། དཔེ་ནདའེ་གི་སུགང་ལའ་དུཤས་ཤནཏནནདན་བས་བབཞིན་ 

- „ ༨ བཅེཅིས་འབསླ། དོད་ཆགས་སྲཕན་པར་འུ་གུཊ་ཏེ། ༣ི ིས་མའུན་བཟ་གཞན་ལམ་ ཅིན །འ དནི་སང་པཉདདངྡ་རེས་སུ་ུནཔའི་གཟུབས་ཛག་ཨིནའེ། དྲ་ལྲ་ཧོགས་གཞིའླིའང་འདྲས་ ` 
ནསྟ་ ུས་བའྲི་དུངཔ་འ མུས །བཟྩསབབ་ཕཱ་ཧད་དོ །རམཔརའཇིག་པའ་བྱེདད། ཇིལ ྲེིྲཾིཾིཾཾཾཾ་ 


⁄ ༡ 


གཟུགས་ྱ་ཡུས བམས་ཅད་དང་། སྭ་བམསཅད་མལུས་པརྡ་རམཔར་ཕེམུབྱབེད་ཅིང་ རྣམ་པཱའ་འཇིག་པ་བེདདོ་ཞེས་བ་བནས། བདག་གས་གཞན 
སྙུང དའསྲིནར་གཟུགསེ་སྲུ་སང་བཅི་ཡང་ངུས། ནམཁའ་བྱི་རུཝ་བུ་སང་བ་བྗརང་བཅུ་བ་བུམོས་པར་བོདཅིང་ནམ་མཁའ་ལ་བི། བིན་བྱིས' རཱོབཔའ་བྱད། བླསམ་པར་བེདལ་ནམང་དུ་ 
ཙཿ ཛྙཱཿདད་འདི་ཛྲིག་མདྲུསེམས་ཏ། ༣ ཡང་སྔཾཿ བྲ་བ་བའི་ཕཱིར། ནམམཁའདེག་ 'གསེའ་གོར་ཨིང་ལ་བུདཅང་། བདོག་སེཿ་པོན་ཟབ་ཏུ་སྤོང་བར བབེད་པ།  ཧིན་གྱིས་བླ་རོབཔས་ །བ 
པར་བུད་པད་བཞིནདུ་རགའའྲ་འཐས་ད་གསེའ་པའམས་བཟྲ་བེད་དོ །བདགསེའཔལ་ཇིལ་བ་བཞིནདུ་ ཁདོགསུར་བདང་། དེ་གཞིནདུ་ ཁདགདོཀར་པོ། །བཅོད་ཁཞས་བ་བནས། ཤློལ་གྱིཁ་ 
དྭོག་གི་བཟ་ལ་མོས་དུས་བེད་དོ། དེ་བཞིནདུ་ཡང་གཟུགས་སྱུ་སྣང་བ་དང་། སྲ་འཟས་ཅད་ལྔརུ་ཁ་དོག་སྔན་པར་བུན་གིས་བླ་རབ་བལ་ཞེས་བ་བནས། ཁ་དོག་སྔན་གོབ་མོས་པའ་བད་དཞསྲ་བ་ 
བའི་བཟདང་། ཡོ སལ ཅུ དདགསས་བདོག། ཧེག དབུ ་ ཤེད 


འཇིག་བས་ ེདྲབ་བ གཞིནངུ། ཙུ ༨བྲུས་ཞས། 


བདད ཇེ 


༣ 


༢ །སུཔ་བོངརག་པས་བུད་ཅིང་ གང་འདོང་པ་གཡོ་བསྲ་སད༽ ༧་བཏུ་གཡུ་བྲས་ ཙ་བད། འགུལ་བྲས་བུད། ཀུ ཀྲ་རྲ་དྲཾ ཏུ་བྭ་དུའགྲུམ་བུའ་བཱེད་བཟས། གདདུད་བདང་། 
ཅིཅམ་དུ་འདད་བད་ཙུམ་དུཅབ་ ཏུ་གཡ་བང་བདད་ རྔ །ཞིསྲ་བ་བའ་བདྲུའ། དདའགུལ་བར་གངན་ཡངས་རུན་པོའོ་དང་བཅསང བ་འདེའསུལ་གཡོའབུགར་བཏྲུ་ཝག་གོ །འ །གཞན་ཡང་རུད་ཡ་ཁ་ 
% དགྲ་ཚགས་པའིན་དོག་ཨུང་་བདད་ པྲད་དང་། པུཀླུས་ དངང བླརད་ཀུར་པ་རམས་ཡིང་ལ་ཧེདད། །ཡངངག་བར་ཀས་སོ། །རབཏྱུསར་བར་བདདོ། ཧནྱཾ་ཧྲིླ་རོབ་བའྲ་བེདདོ། ། 
སོགས་བཞིའི་སིལ་བུང་གསིལ་བྲ་བ་ཏུདང་བདག་ ཏུ་མོས་པྲ་བདདོ། །དེདེཔ་འཇག་བྲར་བད། འདྲུག་པྲསྲ་བུར། ཞལ་བཟ་ཡྲང་བིདད། ཕགས བཞི བདུག་སྣ་ཚོགས་པའི་ིན་པོནག 
ཅི ཅང། དེའིསེངདུ་འམག་པའ་ཤིད། ་ས་ན་ འདྲུག་བྲར་བུད། ཞལ་བུས་ཡང་བྱདདོ། །གཞན་ཨངསོང་བཟྲ་བདའི ཅིདྲས་གཁའདག་བཏིད་ཡིདལྭ་བེདདོ། །ཡང་ 
གསང་ཡྐདྲ་ཕ་ཧུད་དུ། ཡང ངད་གཔཤེས་སོ། །འ་གཏུ་སོང་བཟ་བུདད། །ནམ་མཁའ་དག་ པུས་བིནྱཾ་རིས་བླཆོབ་བྲ་པང་དོ །ང་གི་ལུས་ཡང་བྲས་ཡིངལྲ་བདུད། །ཡང་བཟས་དུ། སཊ་བྲཿ་པེད་ 


3 དྲོ ་མང་བབ་ཤིནྱ་གིས་བླ་ཐོག་བར་པེད་དོ། །དཔྲེསཤོང་བལྲ་གྱི་འདབྲ་བདང་། གག་པལ་གྱི་འདོབ་མ། ཆུངདུདེས་འདིགས་བའ་བེད། འཇོག་བས་བེད། ཌེ ཁྱའ་བད་པ ཟཾང་བ། ངེ ནནདུ་དྲཔུས ¡ 


ངོ བདེ་ཉིད་ཡ་ ཡང་བས་ཡིདལ་བདདོ། །ཞས་བ་བནས་ ཡང ད་དབ། ག་བའ་བིན་ཡིསྣ་རོགཔར་བདངནས་བ་བའི་བརླ་དུ་དངབདནས་ནམས་ཁའ་ལ་གནས་བའི་བཟད་མིན། ༢ ༢དནས་མཁའ་ལ། 
བསའབད་འདུག་པའ་བད་གནས་བད་བེད། ཞལ་བབ་པདད། ཨིའིཁུམས་ལ་སགས་པས་འཇུག་པར་བདུད། ། ད་ཡུས་ཡས་འོད་འཕས་པ་ཁ་དོག་སྤོན་པེདང་། ༢ སི༣་པོདང་། དམས་པདང་། ལེ་བརྡན་ 

དང ཤེ ཡི་བདོག་བླུ་རམ་བྭ་སཚོགསྔའ་བཏུ་འབུང་བས་བེདདོ། །འིྲསྱ་ཀྷིས ཊསྐ་མེ་འབ་བཟྲ་བདཅུང། _ ཡཱཧ་ཀསྨདནསརུ་གྲང་མོའཱི ནདགའ་བླ་གུད། འ་བ་ཏུབབབ་བའ་པད། ལུས་ 
ཤྱི་སྨདནསྒ་སེའབའ་བར་བེད་ཅིད། ཞ ཡུསྭ་ཀཾདནས་དུ་གངསྲོའཧནདགུངབ་བར་བྲད། རྭ་གཏུའབ་ག་བྲསྲ་བེད་དོ། དེ་བཞིནདུ་སའི་སྣདདྲ་བུང་བར་ཡངྲ་བད་ད་ནས། ༣ ནི་མབང་ཟླ་བབོག་ལ་ཡང 

. ལགབས་ཞུག་བད་དེད་དཞསྐ་ག་བའི་བཟདག །ཚས་པའི་འཇིགི་དེནྱ་གིབམཛུལསྭ་ཉིསང་བང་བསྐུར་བཟྲ་བོད་དོ། ཞས་བ་བའེ་བས་བུག ིིདྲསངས་དེ་ཡང་ག་ཟུགས་ཅིའྲངབ་ང་།  ཇིསད་ 
,བཡངན་ནི་སྔོན་པ། ཡང་ནནིསོའ་པོདང་། དམ་པདང་། དཀར་པདང་། ལེ་བརྒནདང་།་ ཡང་མི་ཤེསྱ་གི་བོགྭལ་བུར་ཡིང་ལ་པེ ་བེད་ཅིངད་འྲ་བདང་། དྷནད་ཁེ་དགཐོང་བཟ་པད་དུ། སེ 
ེདི་སབདུསེ་ཐས་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཏིད་བྣལའྷོགམན། བསད་བཞིན་གཤགས་པཞེད་མཐོངངོ། ཞས་པགས་གངདང་གང་ ྲནྣྣ་་ £ 


ཤཟ་ ་ཱ །གཤགས་བ་མཐོང་ངོ། །གཝ་ ཏེད་བཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་རུངངུ་ཡིབལ་བསན། ནུངདུཉིདསྲའོངངོ། །གཀྲ་་ །ཏ་ཚང་ཟད་པ་ ཡིང་ལྭ་ཐསན ཞེས་ . 
ཤྱ་པའཱདཌ ནགཁའ་ཐམསཅདདྲུང་བཞིན་གཤེགས་པའབཁ་ཞིག་མཐོངངོ། །ཞེསྭ་བ་བའི་བཅ་དང་། དའདྲ་ཇོ བྷཱ བ་བས་ཏ། གངངྲུ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་བོན་པའབ། བཞུང་བྲ་མུད 
ངཱ རྔོ ཞེསྭ་བ་བའི་བསདང་། ཁྲ་སཾས་ གསུས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་ཡུས་ཀྱིརུནནྱི་རཱུསཾམས་འབའཞིག་གཞས་ ་ཐ་བའི་བཟདང ཛྲིཝར་རས་པའ་བརགས་བདེ་བཞིན་དུསྲའོངྷ། ས་པ་འ 

ཤྱིས།ཁདོག་བདང་པ་དང་། གཟུ ཟུགསྤ་བདད་པ་དང་། རྫུའགྲུལ་བངབླ་རམ པཔ་སཱ་ཆོགས་མཐོངངོ། །བདག་གིསམས་ནི་གཟུགསྲ་འདུད་བདང། རྫུའཕྲུལ་ཐངང་བདང་། ་དོ་གྲ་འདད་བདང་། 


འཇུག་པྲ་བ་དདྲ་པདང་། .ཌཱམ་བུ་རྔོག་པྲ་བདད་བའོ།  །གྱི་མསྦ་ནི་སྣ་ཆོགས། ་གུ་བ་བའོ། །སྤེ་མས་ནི་ནག་བསའདེས་བའོ། །སྔམསྭ་རྲཾ་རུངདུ་ཡངདག་བར་བ་ཇོང་པའུ། །རྲང་བམས་ཧདྱ་ཀུང་དངས། 
པའི་གཟུངས་སཱགས་ཉི་དན་ཨོན་དེ། གདད་བཞན་གཤེགས་པ་རློམ་ཀའིམངགི་གིས་པལཞིམའི་གྲུ། 


རི པར འདིནིསསཁྩིས་བོ་དད། ཤུན་མོང་བའུ་བདན་པདང་། རྗེས་སུམཛཱན་པ་ 
་ྙ ཉི་སྙིང་པའི་ལགནས་ ༤ ཡིས དྷ ་ 7: ཡིན་པའི་བདན་བདང་ $ ར་ཚ 


ལ་: = གུ 


 གྣགྣྲྨལཔྣཔྣྣ་ྣ།ྣ།ྣ ླཾ ཚི་ག 
༤ ་མསས་བའ། །འད་སམངས་མས་ཏུ། ནམཁའ་འདེནོ་བཟུང་ད་མེདཅིང་བརྗོད་དུ་མེང་བྒནོ། །རེ་བཞིན་དྲུསམས་ཤང་བརོང་དྲསང་བྲས། 
ཐུཿབའད་གན་མངསས་གངུང་བདང་བཅས། (འཁུག་བ་དང་བཅས། ད་བདང་བཅས། བཱུ ཏུག སྭ་པྤའིསྐམས། © 
ནཱ བླ ་གསས་འ་ཡངྨ་མངས་བའ་འ་བུར་ཤང་ཏགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་བར་བུང་བཅི་དོད་པ་ཡངསངས་བརའྱགུའ་གོ་ ག་གས ¡ 


་ ངུ ཀི ˆ ུཨ 
སུ་བདུང་བཅས་བ་ཨིན་པས། མ་ལ་བདག་གིསྣ་ཅས་བྲ་དམས་ཅརྲང་ བམང་པལ། 
བམཆགསུམ་མ། །ཁནྭ་ཀྲང་ སེམས་དང་བོས། ་ཅམམཁའ་ 


རིམ་པ ར་རེ ཁོ་བ གི རིར ༤ -༤- \ ±; 
ལ་དམིགས ནད། དྲ་ཡང་མཛངན་པའྲ་འག་བད་བས་ཏ། རཆམ་བྲྲ་ཚེག་བྲ གས་ཏེ། རྣ་མབའ་འ་ག་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་ཞིང་བརྐྱད་བའགྱའ། །སྡེམས་བམ །འགག་ ་ལངེའི་མྭ་སཾས་ (+ 


་་ངའེ་འ་སྲི་ར་བ 1 གཔ འི འབར་རོ  .་ག་་ ༢༣. ༨ 

ྐ དར གདུད། །དྷ་ལབ་ནཱ། རུ་དབགགས་ནསེམསྱ་ཀང་འགག་བས་ལུས་དང་། ངགདང་། ཡདྱ་ཀིའདྲ་བདཀྲོན་ཏྲུསངས་པའིའགོག་གའ་ 
ངཱ འགགྭ་བཱས་ཉོནཞྲག་འདའ་བརྡ་མྲི་བྲད་དུ།  དཛང་བཱསམས་པ་བཞན་འགོགབ་ལ་སོམས་པ་འཇུག་པསམནུངས་བདམ་ཐག་པའི་སིཛིསངང་བྲོ་འང་བའི་བ 
བ་ཡང་འདའ་བྲ་པདདོ་། སེམས་གཉིས་བསན་དེའི་ཟག་བ་རམས་ཅད་ཡོངས་སུབདཔ།དང་། ཆཡང་ཡོངད་སུ་བད་བར་འགུན་བསམགོནཞམདུ་ཡོཿ ་ུ 


- 


སམས་པའ་འཇུ་འ་་ད་ 
ག་བྱན་རུང་ 
ཅ་བ །ད༨ 


£ ུ „ །ནིསོསའི་བདང་། བུཿམངམ་ཡིན་པ་ཟག་པ་མེདཔའི་བདེནཔ་དངྫ་རས་སུ་ྲན་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི ི་དོནཡེནནོ། །དེ་ལ་སཾ་སྭཾས་བོང་ ཟི གྲུཊསོངདང། 


སྣང་བ་དང ཤུན་གང་བའི་བདེན་བདང་། ཙསདད་གྱར ཏྲསྭ་སྔགསྦ་ཀི་དོན་གདནན། འདི་ལརདའདྲི་གམ་དསཐས།་ དེ། གཟུ་གས་ཇྷི་ཝ་བྲུ་རཾ་པར་བརྟགས་པདྡལ་བྲུང་ཁན་ཡཐོང ༧: 


° སབས་སབས ེདངང་གཟུགསཉེད་ཨིན་ཏ། དེའེཕེང་ བདག་གིས་ནམ།ཁའ་དག་བཉིད་པ་བརཏག་བ་གྲི་བཟེ་སམ་བ། །ཁཟྲུགས་ཐམས་ཅད་སྨང་བྲས་འདེད་དེ། རྭ་ལ་དའེ་གཟུགསྦཀི་ 
རྩ ' འདུགས་ཐགས་ཧད་ མས་ས དནམཁའཐའ་ཡགས་སཔདས་ ཚམཁའབབ་ཡསྩས་གནངདྲུ་ རྗེགས་ཏ་གཱནས་བཏྲདི་དེ ས་སི སེ་བ་དང་གཡུན་མེང་བའིཏིང་དའཇིདད ། ་ 

ཤྲུ སཱམ་དུསེ་བྲས་ཏ ཏ། བདག་གི་གཟུ་གསན་ནག་མཁའ་སྟ། བདུག་གིསནམ་གཁའ་ བ་གཟུ་གསསུ་མཐང་དོ། །ནམ་ཁའི་གརནནད་ཅི་ཡིནཞྭན། ནསུགཁའནི་གའབེད་བའི་མཉན་ཉིངདོ། །འ 

ཛན ༢གསལའནྙིཟུང་གེས་ཁ་ བག་ ། །ཆུད་ཡང་ཤུང་བ་རན་བོ་ གཞི་ལས་གུབ་བའ། །བདག་གེ་ གག ཨིན་ཏྭ། ་ ༢ 
($ 9 ¡ ཙྩཿ་གལྟི་བཱཧ་ཞི་ རྩིར ཀིམས ང་བ་ཡིན །སམག་ སྟ 


ཏཾ 


རཔ་འདྱུབ 


འའ 


+ ,༤-› 
` 


ཆས་ སྭ་བསས་ཅ དདཔངབ་ིནྱངབང་ཉིས་སྙང་བ མིནཔའི་ཐིཿའོ། །ད་བཞིནདྲུ་ངང་གངོ་ བཉིད་གཞན་ྱདངས་བསྐ་ནེངཔདང། རླ་སེེ་བཟེདྲབ་དུང་། འགག་བྲ་མེད་བདང་། འབུང་བཟེད་བ ཁེ 
' གཞིམད་པ་པ་ཡིནད། དྷཱའ་སྭ་སཾརཛོག་བནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིདལའབུངང། །དས་ན་མཁའྲ་བསས་ཅདད་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིག་མཐོང་ང། དེས་དྲ་ཝ་མྲཐང་བསྲ་ཧིརམི་ཁོང་བའི་བྲབ 

བྲ་ོབ་བོ  འདིདིས་སེའྱིས་བོདག་ ཅུ་སང་བདེན་པ་དང་། རྫས་སུའཐུན་པའི་གཟུངས་སྔགས་ལྱ་རམ་པ །པྲའ་གལ་བའི་ ཟསྭུ་མཆད་དང་སྲོའ། །གཞན་མང་འྲསམད་སེམས་ཏེ། གདནམཁང་ ཿ 
མཐུའ་ ་ཡས་སེ་མཆུད་འདིས་གནས་བྷད། ཅི ༥༤་གིངོ་བེའི་མཆན་ཉིང་ཨིན་ནམ། འནཏེངེ་ཉིད་ནམཁའ་ཡིན་སླསཞུང་། དེའད་སཱམ །དྲསེམས་ཏྲ། ནག་བའེས་ཚཏེང་དག་པྲན། , བདུག་གིཿ་བདག་ / < 
` ཨིན་གྱཿ རོདག་ གང་བ འི་མཆུན་ཉིངམ་ཡི ཡིནོན་གམནས། དནམཁའ་འམསཅད་མཐའ་ ཡསུས་ཟེང་བཛྲིསད་ལི་ ཨིདལ་བད་བདེ་སད་བདག་མངདག་པར་ཤས་ཏྲ། དིནིབའེསསེའི་སྒ་བ་དང་། 7 
ཟླུམང་བའིཏ འི་ཏིང་པའཛིན་ཏ་ །བི་འཛྲིསཱམ་རུ་སེ་མསཌ ཏ། ་ནགཁའ་ ཐུགསུད་ནི་བདག་གི་བདག་ཡེནན། །འནྱ་ཏང་ནམ་བའ་ཡང་བོ་གཞན་ཡད་དཔ། ་ གང་གི་ཚར་བཞིན་གཤགས་པ་ཨེདལ་ རྔ 
་བོད་་ནཿ དེ་གཞིན་གཤགས་བླམསྱ་ཀཾསངི་ཝཱར་སཱན་སཱམམོ། དེ་གཞིན་གཤགས་པ་ཇིསད་ ཨིདཡ་ཧད་པད་སྙད་བངདག་བརྫ་སུས་མ་བཅསྱ་བའོད་ ཁྱཅི་གྲབས་བུ་དང་བོང་ཡ་ 


= - ༡༢༢ 
-ླ- 


ཏཱ = སཧྙྟ རཾ ལེ 


+ ཤུན་མོང་ དྲུག་བདན་པདད། ས་སུ ཀས ཿྨ 1 ༽། ཨང བདེ་འདི་སུམ ཅུ ནགབའ་ དག་པར ཟོ ངང་བ་ སིི ། ` ; 
བདག་ གིས་ གད་གཛི་སཱད་པ། རུ ༤ི་བངག་ གི དག་བའསམས་ཉོན་མངས་ བྲ་བམསཧད་སྲངསུ་པ། གཞྲི་བརྲ་པ་ ཡི ཅྭ་སུབ་ ཀྲེ པཡརླིསས་ དྲུསས དད \ སྲུང་བ རེ ན་པོ བེད་པ་འབགས་བ པིལས་ ཐ་བ 

ཤཾ ཨནུ་ཡ་ག་བྱུ་ཧུད་ པདཾནི། ཞེན་མེབ ས་བྲབམས་ཧད་འསྦ་ས༔ བྲཿ་གོལ་ བའྕེསསས། 'ད་ ཇི་ལཱཿཏ ནགངས་ བྲ་འམས་ཅདྲ་ཅཔ་ པྲཿ་གཡ་ག། འཕག་ ངུ པྲེ ཡུས་ཡཿ ཡནལུག་བྱརད་པ པ་ཡིད་བང་བ 
གཞིནྭསདཅི་གད་ཞིད་ལ་ཁ བཅིག ཧུན ཀའི བྲབས། གུ་གུ གསའ ་པའ་བད་ ཅུས་བ ག་བནས། ཅིག་ག གཅས་བཞིད་ཀི ཉི་བརདུ་བངོདདྲུ་བ་ ་བདར། འདིནེསསསས། བོ་དང་འུན་མོང་བ། བདེན་ 


ཧུ ༔÷ གས ྲི་ སུར གྲལ | ་ རར ་ ཐབ ་ ཏོ ག་བ་ ` ་ དདམདབཟེབ ཁྲ ཨིད 


གག ྗྗྗྣྗྲྣགྣགིོིགཾག རབ 


ཤེས་པའི དབི་འདྲུགས་དེ དྭ་ཡང་སུང་བའྲ་བ་ བར་གོནམྤ་དག་སུམ་དས་ནས་ཁའི་འདུཤེས་དྲ་། དེ་ཡང་སུངས་ཤིང། རྨས སཤེས་ བའི འདུཤས ཀྱངསཱུང་བཟ་བདདོ། །དཅུཡ་ཡ་ ཡང་དམགས་བསམིའ ཐེད 
དཾ དམའདྲ་ཤས་མེད་པ་ལུ་སམས་བརཞུགསང པ་ཡིནཏེ། སུལ་སཱརའདི་བུང་བདི་སསཁྱིསེ་བོ་དང་ ཐུནམང་བའི འའ ཏོ །ད་བཞདདུཔམབ ས་བ ཟུ ཟླུ་གཛུ་དང་། ། 
འྭགས་བྱུ་དྲ། ནདྲ་ཅམསྤ་ཡ ཨན་ཏ། གྲང་གས་མདྲ་པའི ཉེད་ཡིདལ་བ་གེར་མ་ཆོག་སཱམསོ། །བདག་གི་བདགྲ་ཕེང་དོ། །བད་གདས་བ གདང་འདུཤེསྱ་ཀེ ོང་སྲང་བར་ཀྲསྭེ། 3 . 
སྙབསདང། ཁ་ཅིགྱ་རྦུན་ཏུནུགསྭ་པའི་འབས་བུལ་གནས་པནས། ཁྲ་ཅགདྲག་བཅམ་པ་ེཀབས་གཞས་པ འབིས་སས། བོདང་ 
ཆདླངག་བའོ། །གང ང་སྡུ་ཞིག་འདིང་ རིསུམ་དྲུསམས་འེ ད། འི རེ ༢༨ཤེས་བའེ་འི ཏིངང་འཛན་གི་རམ་བཅི་ཡངཡེད 
ཐིཿ ཨ་ཡིད་ལྭ་ཟེད་བའི་གནས་སྨ་བསདཔ། ། 


ཐུན་མངམ་ཡིནཔ་བདེན་པ་དངྡ་རེས་སྲུམ་ཐུད་པའི་བཟོད་པའ་གཟུངས་ ༧ 


འདས་པ་ཡིན་ལ། གས་པའི་གནས་ 
ཤླུཿསོང་བ་བ་ བ་བདན་། །དོང་། རྗེས་སུ་མཐུན་པཾའ་གཟུཿསཡུས། ཚརྩ པ་པ་གོལ་བའྱསེཊཿ 
བའིསསསྤཱ་ཀིས་གནས་པས་གའྭསམནས། དྷིངག་བའྲི་མུལྱ་གིསཅི་ཡང་མེཔའ་སེམས་ཉིས་གནས་བཟ་བུདང། ¿སྒབས་གངདུ་ཤཱི་བྟག་བའྲི 


རྒྱུན་ཏུའུ་།ས་པའི་འབྲས་ ་ ་དུ་བེད་ དནས། དྲག་བཅོམ་པཉིདྲ་ཀི་བྲསམ། །ངོནདྲུ་བད་པ་འདེན་སོ་ སྭའྱིསཾ་བོདང་། 


ཤྲ །སྔགས་ལསྡུ་རཔས་གོལ་བའྱི་སེམཆང་བདུན་བའོ། །གུཞིག་འདྲིག་བདུསམས་ ེ། བདག་གིསྤུ རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཏི་ཡངཐད་པའེ་ཡངདག་པའ་སབསནས། འདུ འདྲུཤསམེད 
་ འདུཤསཐད་སིནས་མཆད་ངོགས་པའ་བསྒས། གནས་བར་བའོསནས། ེའི་ཡཛནདབའིས་གརུད་ཐམས་ཅད་སབས་ཏེ། འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤསུམདམིནསམ་རད་ཡིད་པ་བདུཅིང། ཨངད་ག་བྲ་མིཤེས་ 
བབ་འནབཟགི་བད། ཤིནྱཾ་གྲཾཊབ་པྲཛམི་བད་པྱ་སམབ་མི་འད། བྲསག་བསམི་བད་པ་འདེནིསསའས་བོདང་ དུང། བྱུནམངས་ཡན་པའ་བདན་པདང་། རྗེས་སུའྭདུན་སོའི་གསང་སུགསཡསྣ་མདུར་ 
གལ་བླསྔསྭ་དད་བྱརད་པྲའ། དེནི་འདེད་པའོ་འདོདྲ་རག་སདང་། གཟུགསྱའདོང་རྭགོས་ཐམས་ཅདངང་། དྲ་བི་བསྦ་ཀ་འདད་བུགས་དང་། འགབལ་འདད་གས་དང་། རི ་ | 
: བུགསཔའི་གང་བགྱ་རམས་ཀིནྡི་གྲམ་བེང་བཟ་འགུརའ། སསའ བླཾ་ཅསསྦ་ཀྲི་རེ་ཉིས་སདབྲས རའྱགུན་ཏྲ། རྱན་གྱིད་བང་གེས་ཐྲསསྐེ་བ་འགྱུཿཞིང་། ། | 

བདནསད་གྱུསའགྱུའ་པ། །འདྲནྲ་བདོན་བདང་། རེས་སུ་འྱུན་པའི་གཟུངསྭསགས ཀིདནྱ་ཨང་བཞིདང་བཅས་བ་ཡི་ ཨ།ནད། གངད་གཞེན་གཤེགས་བླ་རླམ་ཀའིམངག་གེས་བ་ དྲངབ་སམསདབའ༣ ས་ ༥༤ ། 
༧ ༨བའ་རནཔོ་ཏོབའི་ ཤུགསཀྱི་སུང་བའི་ལགནས་བླམུཿ་བསྡེའུང་བ་བན་ཡོནར་བེ། རོ །འབྲུན།དན་པོ་འདི་ངས་ བཤང་བཡད 1 ་ །༩དེད་པའོ་འདོདཆ་གསྲ་མས་ཅད་ཡང 


ཡབ 


$& 


.- 


དགཔཔ་བད་བྲ༢ ཟེད་པ། གཟུག གཉི འདོད་ཆ་གས་ཐམས་ཅདབང། གུག སྣ་སང་པའི་འདདྲ་རུགས་ ཐམས་ཅང་དང་། ངྱ་རུལ་དང་ལག་བའིངྱ་རྐལ་དང་། ། ངྱ་ཆ་པལས་ཀངངྱ་རཔ་ཁགསཅངདང་། ཀཱ 
ཨབསསུ་སོལ་བྲ་ཐམས་ཅདདང་། བན་བསམས་འམག་ཧང་དང་། རོད་ བླ་ཨསཧདདང་། མཐགདྲབམག་ད་དང་ འཛིགསཆོགས་ཁྭའུ་བ 


བདརེགྲ་བྲས་སད་ ཐ ཨངདག་དྲང་བང་པའྲ་པད་པ། སྭ 
' དང ཐཆོསདང་། ཆུལ་ཁིསས་དང་། བཏུ་དཤུགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པྲའམས་ཅད་དང། རག་ རུ ཅྲིག ་བདང་ ཟུ བྲ ༢ 
གདང་ བའ ཐམསྭཧུད་དྲང་། ་བད་པ་བོདང་། ༨ ཆོས་བ ཀ་ལ་བྲུ་བགས་ཅད་དང་ །ཡངས་སུ་ སུ་དུའ་བད་བྲཡེས་བ་བཟས། བའ་ར་བའྲོ་ས རད ་ རུ 
པཤྱད་པའེ བྲ་་དང། བང་གྲོལྱུ་གྱི་བད་བ་ ཐསཅང་སཱན་པྲ་བུད་པ་ཡིནན། ཅི བདས་བངྱུ་རསས་ ས་རང 5 ཐབ  ' 
. ཙམསམཨུ་བྲྭ་ྱེད་བ། ལྔམ་ཨི' སསྣ་རམ་པྲ༡འཇོམས་བར་བད་པ། ཙམའ་ལིངྷ་རམིས་དངང་བྲ་པད་བ། ིའམཅིཿམསདང་བུའ་བོང་བ། ༄ཆཿསསྨཾསག་བུའ་བདད། 
་ བམ་ཟྷཾ་དམས་འཛྲུག་པར་བེད་བ། རྗེའཟིགསྣོ་དསས།་ ྱ་ཧུཔ། དམངས་རིགས 


གསྱ་སྤི་དལ་བླ་རགས།འདྲུལ་བཟྲ་བེད་པ། རྒྱལཟིགསརམས་མངོན་བཅ་ད་གའ་བད་གིང་བ། 


བད ིིུུླྷྣྐྣླྣླྣེེྲ  ཤ11ོགོདནེདོིནནནྲྱ་ེྲ་་ྨཚཾ +|+|+|£|£¢¢+¢ྩྫྦྩྩ་་ ངབ ཡལར་ ་ 2་་ ལཿ ˆ ༧༤ 


- 


༡༨ ༦ མཆོག དགའ་བརྡ་བིདབ། ུ་དམདས་འདནབགས་དངབལ་བཟངབ ར་ད ཚུཔ་བཅུན་བྲབས་བའོནཔས་ གྲུ ྲ་ 


+ ་ 0 ་ འབའབསྟ་གག་དྲསགས། བིན་བདང། བདབཤེས་པ གཔནདདཔ། ་ 
.. རདཔར གཟིག་པའི་སུང་པོབ་བཏུའཇོམས་བར་པདཔ། ཐུག་བྱསོལྔ་བཟུན་ཅད་འདོད་དུའ་བདབ་ཡིནཏ། འདེད་བདནཔདང་། རྗེས་སུམ་ཆུང་པ འི་བཟེདབ་མིནད། །བསན་པ་འདི་ 

རྒེ བཤད་བ དྷིལདངསི་གདས་སུད་དབག་ཏུམེདགནི་རོསྨ་རེས་ལྔདོ་ཀི་མིག་རྲུལ་མདའངྲ་ ་དྲ་ཐལ་བ། ཏེ་བའི་ཉེན་མོངས་དདང་བལུ་བྲ་བོབབ། དེའི་མ མཆམས བབ 
ཟི ( ཟགདགུ་བྱཅུ་ ༦༠༠༤ ་་་ དའི་ས་མི་བ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱརངཕག་བརྒད་ཧུནི། སར 


¥ ུ ཾ 
༦ ཿ | རོ 
¥ ྱ ཧཱི 


འདྲི་ཐོབ་བརྡ་གུཌ་ ། །དེའི་རོསཐས་ཅན་གངས་མེད་དབ་གཏུམད་བསྐརི། དམེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བརྡརུགདུས་མས་བ བསྐེཅིང་ིས་ོག་བ་གར་ོ ་ $; 
ཅུ་གཞིས་ནིསྱིས་བའི་རསླལ་བཟོང་བྲཿྱ་གུར་ཀོ། །ྒདང་། ཀླུངང་། གནད་སྦྱིནྣ་དང་།, སྲིན་པོ་ངང་། ལམ་ཡེན་ངང་། ཆེགཁའ་ཝིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང ཨོའཕྲིརན་པོདག་ཡིད་གས་ ཀ་ 
དང གཡའ་བ་དང ཤཾ་བདང་། མི་འཕམིས་ཡིད་པའམགེ་དྱ་ཀིསལ་གས་སཞན་བ་བ་གསོལ་ཏོ། །བཅུར་བ་གཅས་ལནའུངས་ཁོར་ཀྱིས དགུ་བང་སྣས ས་བབས སང་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱནཱ་འདས་རྣམས་ ཀྱི་ཐློགས་བམ་མརྔིས་བའི་ ཡཤསམཐོང་བནིངོས་ཅའ་ཡ་གསསོ། །བླན་མེད་པ་ཨཇདྲག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབ་འདེལསུ། བུཔ་བྱསེང་པད་མི་བཅིང་ ་ ' 
ཨ་གས་སྭོ། དྷི་ལདྲ་བཞིན་ག་ཤུགས་པནིསེམསཅན་ཐམས་ཧང་ཀི་མི་གུ་ཐུཌ་པ། ཨི་ཤེས་སུའགྱུར་བ། མུག་བས།་སཅདཞེ་བརའ་བརུ་བཅིདབརྱ་དུད་པ། པད་བ་ཟུམ་ཏང་ 
སྩིན་བའ་མཛད་པྲ། འཁར་བའི་གཟེངས་སླུ་བུར་བལ་གསུས། །དནས་ བཅཿའན་འདསལུ རདང་ལར་བཀ་དགེས་ཀྲོརས་འདྲསདས་ག་ོལ་ཏོ།་བ སླས་ཾ ར 
ཆུབསསསདབའ་ ཀ་སྤེམད། དཔའ་ཆ + ་ གཅུསསགས་ཉིམའི་མོག་བསན་ དད ་ བང་ས ; ར་ཨ ; 


--- ལན "༢༦༩ སམ 
- ༢༣ 


> 
` ,› ,ི་ ཆཱ 


་ 


ྲ ཇྙན་བཊ་འ་ སཔ་བླསབ་བཞས་ བྱ་གིབའི་བཟདང་། ། གཟུངས་སུགས་གང་གྲིས་སྐེས་བུདམ་བ་མསྲས སིང་བ་གསུས་གི་བཅོན་་ཐམས་ཅད་ ད་རུམངོན་པྲཾརསིདག་བའི་ 
འདྲུཤས་དང་ མཛན་གཞེད་པའི་ཏེངང་འ བཛིར་ཧྲཱིརམ་བང་ཐའི་བའེ་ ་བད་བྲལ་ཟག་པའ་བྱ་གིས་ནས། མི་གཡ་བའེཏིངང་འཛིན་ཡ་འཇུག་ཅིང་། མགོམཞྲག་བྲས ཟ་བདད། སུས་བབ་བདེའི་ཉོན་མངས་ 
བའདདྲ་རགསྡུ སོགས་བ་བྲསབས་བཟའགུསཞིང་། རྷྭ་ཉྨ་སཱསྤྱ་ཉིནང་དྲདར་བས་བདྡུན་བཁོར་བསའགུར་བདང་། ཨཱའི་དང་སོངདྲ་འགྱུར་བ་དུ་། དེསེམསའ པཔྨ་རསསཀི་གོས་པརའྱགུར་བདང་ ༩ ཤུ 
ལྷུ་བམས་ཧདྱ་ཀན་ཨཆོད་བའི་འོས་སྲུའགྱུས་བདང་། ་ དདྲ་ན།ྲའུ་ཕོསྔ་རས་འདེང་། མྣ་ཙསས་ ཀྱི་ནང་དྲུརཾ་བདུན་འཁོས་བར་འགྱུར་བདང་། དེའི་སེ་མས་འཛོད་པླ་བསས་ཀིས་གོསཔཤཤིབ་གུབ་བ་དང་ ། 
མའདང་སུང་དུ་ངསྱུར་བདང་། ལུདངམྲོ་འིགསཅདྲ་ཏིན་མཆོད་པའི་ ཁཾསུསུ་འགྱུབ་ བ་གདང་། ུག་བྱ་ཉྱི་བའི་ས་སྲུ་འྭ་གྲུར་བདེདག་ལགུས། བཅོསྭ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། ཀོའུདྱིཿྙམི་དགའ་ 


བཅུམ་ཧདཅེག་གོ །ཀོའདི་ར་ཉིམདང་ལཱན་བའི་གཟུངས་སྔུགས་འདི་ཏན་པོད་དང་། ༨རྒ་ལ་བླ་༡སཱསྭ་ཀྱིས། མ་ཡིནནྲཾ། །ནེམའི་མིག་པྱཾའི་གཟུངས་སྔ་གས་འདྲ་ནི། སུྱ་ཆུན་༡ མ་བ 


བ་བྱཅོ་བྱརྱ་ཀྱི་ཧུ་མཛུན་གང་གཔར་ཨིན་ན། །ཀཅུདྱ་ར་གཡ་དབས་བསལ་པ་ བྱརངདུ་ཉིམའི་ཚིག་གི་གྱུསས ༥༢ `: བསལ་བ ར་ཆུ བྱ་ཧསང་ 


དོན་ཐམས་ངད་བཛེད་བར་མི་ནུས་ས།། འདི་སྡིལདང་བཅུས་པའི་འཇིག་ ཀྭ་དནྨ་དོངས་ བར་ཡད་འྱྱུརསོ། འདི་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་བྲག་བ 
་; སྣརགས་བརྡ་མངོནསུས་པཱ་གཞན་གང་ཡང་མད་དོ། ཞེ་མཁི་མིག་གཱི་གཟུཿ ཟུངསྭསཾགས་འདེན་དོན་དཔག་ཏུམེད་པ། _མཐོང་བསདཀའ་བ། 


དཀེབ་བ་སྤིན་ཏེ། ད་བཞིན་གཤིགས་བླ་ནམས་ཉིམ་གཏོགས། ་བར་མངོད་སུམ་བ་གཞན་གད་ཡངམད་དོ། །ཞོའདྱི་རས་གསོལ་བ། 
„ གཾཆིདབང་གྱི་རྐལ་པཱ་དས་སྣང་བ་ཉིད་དང་། ། རྗེས་སུ་མྱུན་བའི་གཟུངས་སཱགསྭ་ཤ བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པོ། སོས 
་གཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀང་སུལ་པྲ། ཀློབ་དྱིར་དེ་བཞིན་ ཏེད་བཞིན་གཤེགས་པརིདབང་གྲི་ཧལ་པོས་འདེརངས་བཤད་པ་ལ། 


བཅོམ་པ་ ཨངབག་བརྡ་རུགས་འིསངཔྦ་རས་རམས་ཞིད་ 


རྡོགས་པའ་དཀའ་བ། ཨིནན། དེ་བཞིནདུ་ཡི་བད་བའི ' 
སྒུགས་དང༔ ཊེ དེ་གཞེའ་དུ་གྲསཀ་ཏེན་དང་། དེ་བཞིནངྷུ་སང་བ་བཞི་བར་ ་གེད་པ། གཉིནྱ་ཉིས་ཁགངའ་བདབའི་གཟུངས་སཱགསུནིདན་དབག་ཏུམད་པ། མཐོང་བ་དཀའ་བཁོང ཅུང་པས་ 


བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འབས་གངང་བཞིན་གྲ གས་ 
ཀྱོ་གླང་པྲོམའིལ་གནས་ ག་ས ང་བར་གསོལ 
དད་པྲ་སིན་བརམདབླ་ར ་བནིད་ངང་། རྗཾསུསུ་འབུན་ 


ཐའི་གྱས་ཐག་སྣཝ་དང་བཅུས་བའི་མཛས་དན་སི་མདུན་ངས བཤད་བའྲ་ཤའ། སིི ་ སིཐས་ཅནྲ་གདོཊམིདངབགམད་པའི གམས 


- 


× ༽ཧུ། །འདིས་སྤེ་སྐན་ཅན་རམསྱ་ཀ་ ཀྱ་མངོནསུཐང་གྱུཡ་བསྲའ་གྱུཆངོ། ཀོའདྱིརདེའིཔིའ་ ཁེད་ཅེས་བ་བྲནས། གཅོསླ་པན་འདསདེས་དྲ་མད་ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཏོ །ཞེས 
༤ ༽ ༤ 
ཤ+(- ཉད ད། = ཀེུ་དྱི་ྲ་འདེ་ལ་སེ་བས་ཅན་གངད་ག དད་འདོད་ཚོགས་ཀྱིསྤྱདགས་བསྡ་ཚོས་ཤིངབོས།བས་འབུང་བཟབ་ལ་བས། གས་བདདག་ ུན་ཅངེ་བཟའ བས་བར་བིང་བས་ 


“༧2 


བྱོགས ུན་ཅངཔའའསུང་གྱསམད་སུག་བྲསལ་ུ་བ་བཅུབ་བི་ཟདྲ ཐང་བཟབྱཅུར་ །ད་ཡུ་ཧྲདུུ་ སུས་དཔའསམས་དཔའ་རུནཔྱསསཀི་སིང་རནབྐོགསའི ཟླ 


དེས ན་བང་རུབ་སཐས་དབའ་སམས་དབའ་རེན་བྲོརབས ཀིང 


པཱ 


¬ 


རྡོར་བྱོསས་ཏེ། བསོནབ་བསེལས་དབའསས་དབནད་པའིནིངྨསབས་རེན་བདང། གརནའུགུསདད། བརྩོན 


དུང་། བཏྟུལ་བརན་པ། དླུ་བན་མེད་པྲ་ལངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་རུབ་ ཡངསསུ་ཛོལ་བར་བདད། །དེདག་མུའངྲ་པངོན་པའ་རྫོགས་བར་འཚང་བྱརའོ། རད་ 
སང་གསུམ་ལས་བྲསལ་ ༥ཙཔིའ་བེས་བ་འགུདཔདང། བས་པས་འཕིན་བདང། གཅིད, ༼སྣུས་བད་པས་ཨངདོག་པའྡསྔག་བླསལྲ་བ བད་པའ་འགོ་བར་བ་བའི་བིས་རུས་སྣནཏེ། ། 


མནཅན་གདདག་ཆས་བ སྣནཔོད་ཉན་བབྱ་བདྡོ་ཅིང་། སག་ སས ཙཿ 


བསྡི ། ་ ། འྭབས་བུ་ཞི་བའི་བཟད་ 


ཐོག་བར་ བེད་ད། །ཡངན་གཡུ་ ཏཾ་གུང་དག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིཿ དནང་བན་མངང། འི་ཡཤས་ཡོངས་སྲུ་སུལ་བཟབ་ བ་བའི་ ཕིཊ བོའ་གཉིའི་ཿ 

| ཤད་པ ད་ད་ག་ ཟླནགེད་བའི་ ཡ་ཤེད། ཆསྲས་ སྤུ་བབ་ནས། སེམད། ཅན་ ཆཾསས་འདོད་ས་ལས ་ངས་ པར་འབུང་བའི་ ཧིཿ ཆོས སོན་པ ˆ དྲག །ཛད་ང ངེ། 
- བད ཆགས་གདཞེན། ༈ སེམས་ཅན་གངངེག་གཅིག་ལུག་ཀི ཀྱིས་ ུ་སན། དུ ག་བྲ་བུའ་བ་དང་ག་ ་བད་བིའ་ངོལ་བ་ཉམས་སྲུ་པོང ་བས། སྡུག་བསལ 
དྲ -ཨད་ ;དག་པརྡ་ཤིད་ད། །དབེབན་སྤུལ་གདུག་པ་གཏུས་བོ།བཅིག་ བྣལ་བསསམས་ཅོན་རམས་གསོད་པར་ ་བད་པ། ཁ་ཅག་དབུག།ས་ཅྔམ་ 
ཙིག ༣གབམ་ཅིས་སེམས་ཅནྡ་ཚེམས་ གསོང་བུ་བད་པ། ཁ་ཅིག་སཱུར་བཅམ་གྱིས་སམས་ཅནྷ་པུས་གསོད་པའ་བད་པ། དོ་བཞིནངུསམག་ཅན་ཁཅི་་རྲིམཐོང་བ ཙམ་ཅྱིས། དག་ 

བའྲི ཅྲབ་ཐམས་ ཅད་རུང་ཟོན་པའ་བད་ཅིང་ཁབ་ཏུསག་པའ་བེངདོ། བཅུག ་ིགཅིག་ལ་ གཅུགྲ་ལྲུས་ ཀྱི་སྐཏ་ག་ པྲས དགེ་བྲའྭ་ར་བ་ ཐམསི་ཧད་ཅདགནུནབང་འཅིངའའདུསོ་གྲུང་ = 
ཁཅགནི་ འཇུག་བཙོས་ཅིས་དགེ་བའྱེར་བྲ་ཕམས་ཅད་ཆུད་ག བོན་ཅིངརབྱཏྲསག བཟྲ་བུདདོ། །ཁཅི་གནིའཁྲིག་བདང་ལཱན་བའི་ཀླ་ སུནསོན་བའིརགབཙོས་གིས་སུག་བཅལ་བྱོར་ད་ 


ཐཾཐུག་བསལ་འཇིགས་སུརང་བ་ བླ་རམསལྱ་སྲ་བ 
དངུན དྭ་ལུའ་ང་བཞིནནོ། །ཀའདྱཧྲཔ༣་གྲཔའི 


༡ སྐྱེ་བཏྲ་བྱད་དོ། `  །སུག་བསལ་ས་ས་ 
གྱིས་སེམས། ཅནྨ་ས་ ་གསོད་པར་དང་དོ། །བཱ་ 


༡ ༦༠ །ཁྱད་ཅོང༔ དེདག་སུག་བྲས་ས་སཊ་ཡངད་གབརླསོང་བཟྲ་བདདོ། །ཞོའདི་རུངས་ཟག་བའི་འདོད་མགས་ལས། །སྔ་བསྲ་བྲས འབུང་བགང་ཞེན། ་ 

' པའིབུངཔ་གཟུགས་གསུལབལ་སོསཿ་བརགས་པཤེའ་། །ཇྲིལཾསཞ་ན། གཟུགས་འདོད་བ་སྦུགཔ་འཕངས་བ་ཅ ཡད་དུའད་ག་ འདོད་བྭལན་པགསཔཔ་འགྱུར་བླ་དགསམཐངནས། ཐོ 
ཧངྲ་གོལ་བདུ་བའདད་བདེ་འདྲིལརསསའ་ཡང་དག་བཟ་ བཿཛྷིལ་བ་བཞིན་སོབ་པྲྲ་བདད། །གཟུགསའདིདིའབུང་བྲར ན་གོ་བཞིཡསྭ་གུ་ གཟུ་པ། འཇིག་ཅིང་རསབསའཇིག་བྲ།པསནའབུའ་བའེང 

རྨ གཉིད ( ཛྲི་དཞེན། ཤུས་བའི་ཕྲུང་པློསམད་བདུང་ ཤདངསུནཔདང་། ཁྲགཐད་བདང་། པ། སྟེང་པ་ དང། ནིཏུདཀ་ིངུང་གིསདོསྟཝ་བུ་དང་ རྒྱུས་པསྭའབྲེལ་བར་ཡིདལ་བྲཾད་། ཡང | 

དག་བརཤས་བྲད་བན། ཅ་བ ད། གིནྱ་ཧིས་བཅོབ་པའ་བདད། །བེས །དཁན་གཞིན་དྲ་མདདག་བསཇྲིལུ་བ་གཞེནམཐོང་ངོ། ཇརིསིེིཾཾ ཡནམདདུ་བེད་པན ཏྭ 

མཆུནམོ་ཇྲི་ལཱ་ ཝ་བཞིན་པར་མངད་གཞིནདུ་ཡངདགདར་མཐོད་དོ། ། དེའཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཡམངད་པའམིདགའ་ བའིའབུགས་ ཤས་བསེདདོ། དེའདིཛྲིསས་དུས་མས་ ཏི བདག་ནྡིད་ཤིའི་འཇིགས་ 

༧ གནོདཔའབུང་པ་ཡིན་བས། གང་བདག་གིསྔར་བྲོ་ར་འདིམ། །ཡུས་བས་བཅད་གོསས་ཆགསས་མོ། །ཇྣིལ་བདག་གིསྒ་དཤིའི་ང་བཅས་ལུས་བས་ཞིགཔནུས་ཤེན། གང་གིས་ཅུས་པའི་ཕུངཔ 


འདི་ལཿ ཤིནཏུསཾ་སཾར་བརྐག་བར་གས་བས། - མཡུསབ་བཞིག་པྲར པབ་གར་མརག་སུམ་མོ །ཐམས་ཅུད་དང་ཝར་བའིརྫུས་བའི་ ངསོའབིལས་སོའ་ནོགས་བར་བདང། གང་དྲ་འམས་ཅང 
ལུ་ད་ཀར་པོའི་འབུགས་ ཡད་ལ་གདབ་འདེནདའེའང་བཞེན་གཟས།སུའྱགུ་རོ། །་འདྲིན་བད་གགིསམགོའི་རུས་པལཞས་བ་བས། དེ་བཞིནདུ་འདི་ནི་བད་ག་གིསྐ་དང་བའི་མཐེ་བོའིུས་པའ་ 
ག་གའི་བཅྲ་བས་སེོོབ་བབདུངིང་། གཤའ རྔ་བ འབགཞིག་བཟྲ་བ་གའྲ་ཡིན། བདག་གས་གསས་ །གངདླུ་གསྲངང་གས་ ་བཅུས་པས་བྲསསས། དའདསམ་དྷུསམསད། 
ཱུ བདད་སཱ་གཞན་ཀིཟུང་འདུས་བསདྲ་ཤའར་བྱ་ཆྲ། ཟང་གི་རུས་པུའི་ཕྲུངཔོ་ པོ་ཐམས་ཅད་སྲ་ལུས་བར་བཞག་བྲྲ་བའོ་མམནས། དེས་ནྩ་རསོརླཆུང་འདུས་བས། .ཡངདགཔའ་ བཅམ་པཱཿ་བ་ ཧུ་པ 
དྲ རཛུལ་བཱའྲ་བ་ ོ་ བུགས འཆན་བྲྲཔད་ད། 8 དང་ག ཅུས་བྲའི་ དྲ པྲ་བསས་ཅད་ བཇོག་པརའྱགྲུརར། ཇི བངགི་ུ་པའི་ཕུང ཱ 


པྲ་བཟས ཛིག་བྲསའྱགྱུརརོ། །ཇྙིརཿ་པང་གིསུས་པའི་ཕྲུར་ ཤོ་ཐམན་ཅད་ལག་སསདཔར ང་གསྭ།ཁཇ་བས་ བཔེ་གཞིན། དེའིརང་གྲིལུསདལ་གས་པའི་འབུཤསའབུང་བདེ། རསུངས་ཤབ་ ཊ 
དེལ་སྟེངཔ གྲག །རམ་པོ། །གཞན་ཡངདགདེལ་བད་གི་ནབངཔཉིདཔྲ་གཛོངོ། ད་ལྭ་ཕྲིསོ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འཕུ་ཤེས་སུ། །འགུའ༣། ། སཾ་འདྲི་སྒམ་ : {༡ 


རྨ སླ . །དྲུས་སས་འ ཏ། བདྲག་ གིསླུར་ རུཔའབུས་བདུས་གཟུགས་སང་བྲ་བཟསདྲ་པམ་བྲ་ བ་གཞིག་པར་བའ་སམནས། རི། ཡྱ་གི་གཟུགས་སྣང་ ུ ྐ 
ཀཱ བགངཅི་ཡང་དུ་བ་ཐམས་ཧག ཟུ ཆུ་གིསྣ་མ་བྲཿ་འཇིག་ འཇིག་བརྲ་བདད། །དྲིར་པ་པཟྲམས་ཅད་དུནངདམ་པེསོས་གི་གཟུགསསུང་བྲ་བམས་ཅདྲ་སུས་ནས། ཤི་བགུ་ཡེད་ལྲ་བེད་པ། རཿ 
: འདྡིནཾདང་བཉིད་ཀུ་ ཏི་ཡ།ན་ཡག་གཉིས་པའ། །ཡངད་འདྲིསས་དྲུསམས། །ཏེ། བདག་གིས་ གཟུགས་སྣང་གངསངས་པྲ་བམས་ཅད་ལ་ནི་བདག་ལྕསངགི་ །གཞནནསུ་ཡནན། རྣ 
རླི ་ཀུ་ོག་པའིགས་འདི་འཤནར་པརྲགཡུ་བམ་འིནབས། བུ ཕྲུག ཀ་གྲིསྣུ་སང་བས་ཤཧཾ། །ཆོསྐ་ནི་གདང་ དྲུ་ཡངའདྲ་བཟད། གངང་ཡང་སོ་བསེངོ། ། །ངངྷ་ཱྲགོ་བམེ་བའི་ ]ྭ ./༼ 
༡རུལལསཿ བད་ག། ཉིད་འགོ་བའིརུལ་གིས་ཏོགས་བ་སྒོངས་པའྲ་བེདད། ། ། རིན་པ དེྱ་ཀེ ཡནལག་གསུམ་པའ། ཡང དྲིསས་དྲུ་སེམས་ད། ཅི ཅིས་བསྦ་བསྱ ད་ལདཁན་ཡང་ : ༡ / 
དག་བཇེ་ཡང་ ཡང་དམ་ སྭསནས། ད་ཡངདག་བམངོན་སུས་དྲུ་གསཔ། དཀྭསཔའ་ ་གྲས་ ཊཾ ཀླནའབུང་བའི་ངས་གངའི་ཡང་ཆུ་བྲའམསཅད་འབེག་པའྲི་ོས་གུརིག་པའ་བན་ས། 
` དས་ཁམས་ གནུས་པ་ ཐམས་དེདཅོང་ཨངདག་པཟམིནབར་གད། ༢ དསི་འདུ་བུད་ཤེན་ཏྲུསཝས།ིཞི་བས་འགུར་བ་འདྲིནི་སྡོངབ་ ཞྱ་ཀླ ་ །ཅགནངའ་ ཅིང 


ཤྲ རིད སས རལ ་ གས་སངས & ་ 
༽- 


གཟུ བསྡ་སཱ་གས་ ཤཐོབ་ བོགགནྱ་གུར་། ཏོ། ངེ ཐམས་ཅནདྲ་ཀིགས། བགྲངག་རུས་ཇྱི་གན་མེང་པྲ་ངངགཔའྔ་ རིི་ འབང ལི ་གས་ྷ་དཅངྱབ་ངབ་ཡངདག ་ ,; ¦ 
75$ ལས ཕིཌམི་ལོག་པ པར་ ཅུ དུ་ རྱ བའྲི ་ ང་ཁ རྱ སཱ ཏྭ ཝིམ © དྲ། ྩད 0 ངཱ 


ཡའ བམེངལ་ པདང་། རྗེས་སུ་བཅུན་པའ གཙངས སྨརྒས་ །གང་བངྡ་དུག། ཡེ སས རཆ ཀྲོ དབཔྲལ་ག གེ དེདཔལི་ཡགནས་ང གྭ ལཿ བར་བ བཅེདཔེ་བུ་བྲ་ ཆནཔོལ་ ཱུ 
ཡྱི ཏཾ དང་ད། སྙིན་བཟམཛད་བ་ ག་བཤདཔ་གསོའ། །ག་རྲག ལས་འདས ཛར ' ཀྲན ༢ ཀྭྱི་དད་བཞིནནོ། །ཀའུད་ བྱས ར་སིསྨ་སོདབཟེ་ ར་། རྗེས་སུཿབུན་བའི་གཟུང ་ས་ ཀྐ ཿ 


~÷ 


¬~ 


 ་ 


སུགས་ བཤད་བ །ཀྲོ ཅི བྲསར་སེམས་ཅན་གང་ དག་ གྭ་སུན་ཡོངས་སྤུ་སུང རྩའི ཆོས་འདི་ཀུ ® ཤེས་ བརྙསཔངག་ཡོདད། ཀབྱརཡིས་ཉོད་ཡཞེས་བ་བཟས། 
ཁུ ཅེ སྱ་ཀིསད་ལ་འདྲིན སདཅེས་བ བཀའ་ ཅི བྷོ ༡ཞུས་བ ་ག་བའི་ གྲ རདུའོ། ། ཀྱ རྱིརྭའདྲི་རིསམས་ ཅན་གངམ་ མོས་ཤིང ངའདོད་ཆགསདང་མཁདག་བརྡ་འསྲ་འབལ་བསུངདག་ 
དཿ དེད་གངེན། ་བསའབུང་བརྲ་བ་ ཏུསིཊ་གཞིངདནགཅས པར་འབྱུང་བར་སི་ ལཱ་ བས་མུན་ང་པོསའ་ཁོས་བྲས་ འཁུན་ཐུར་ཨུ་ཞས་བ་བཅག ཡེདྱ་ཏི་ རོག་བའི་ ལེ 


༄ 
བ་གས་ལསངས། བྲར་འབུང་བ་གངེསྤ་བ་བདད། འདྲིལ་ཇྲི་འི་ཡང་དྲ་གུ་བར་བྲསབུ་པར་གཞེནཞེས་བ་བའི་བཟབའ། །འདད་བའིའ་དཆ་གསངབ། གཡུགུས་ཀི་འཛུ་ཆ་ 


- དང གབུགས་མེངྲ་བའ་འདོད་ཆགས་དང་། དུཾ་བྲས་ཉི་བདཅ་སངང་། ཟག་བའ༩འདོད་ཆགས་དང་། མས བཡེ་འོད་ཆགས་དང། ཡང་ཀི་ཀུན་ཁུ་ཇོགས་བའི་འདོདརགས་གང་ 


ཅི་དདུ་བྲཟསས་ཅད་ནིའདུ་བེདྱ་ཀི་འ འོས་ྲེལྱ་གྱི་ཏཱ་མོ ཡསྦ་བུབ་སུས་འབད་དངགམངོན་བཟ་འདུས་གསཤས་ཞིངྒསསཞིག་ནམངོན་བར་འབྲུས་བྲས་བའ། །བུདག་གིནྲང་མཇུང་། ། 


‹  འག་དང་། ཡིདྱ་ཏིས་འདྲུ་བདང་ད་གདང་། ཆུང་ཨངྒརས་བར་གཞིག་བརྡ་བུའ། །ཅུངད་ད་གན བདང་། སུང་གནས་འཛུགཅོངྱ་འབྱུང་སཱ། ཏྟ གག ་ 


.6= ྲ ༤ རོ 
ུ། ཐྲུ །ུདདེད་ག་ཉིདྱ་ཀྱིསལ ཡུས་འདྲི་མབར་གཏོ དོར་ཞིང་ ་ ངོ ཧུའཾསཱམནས། ཧཿ བཅགས དབུགས་གངདགའ རུང 


ཧེདབདདགནིཤདུང་ཟགླན་མས་བའྲ་བདང། རྨད ཙ་བེདད། །གངདག་འཐོར་བ་བེད་པདེད་ 

`བུ་གསྱ་གུས་ པ་མ དའྱིུཿང། རའིསྒཾ་8ྲམས།ཅདནད་དབུགས་འཇུག་ཅིང་འབུབས། སྒངབསེནམདང། རི ལུས འུད 

ཧིནྱ་ཧིླ་རྲོག་པར་པདཔ ཅ་བ་དང་། ཤངང་ བག་འམསཧུདམ་ཡུས་བརྲ་འམས་ཅུད་ལ་མིམའོང་བར་བོདེ་པའི པའི་བརངང་། ཅུས་གོང་གི་ཕུང་པསངཞིངོད་ཀརཔ་དངུགི་མདོགྲོལ་བུདང་། སྤྲ 

བུ་ཚ ཕབར་ཡང་ག། བླ,ྫརེས་སུཐོང་བཅཅིང་བེད་ཅིང་ཡིདལ་བང་། སྒཾས་པའདྲ་བེངལ། དནིད་བཱིནྱ་གིསྦརབ་ང གྲན་བདབའི་ང བས་དང་། གྲངད་པ དེླསམབདད་བའི་འདོདརགས སེམས་དང 
རཱཾསྭསུའྲ་པལ་བུསྲའབུང་བདེ། སྤེབྲས།མཉམ་བར་བཞག་བཉུམདམས་བུཟའགགུར། བྲསབས་པར་བྱུཌ་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་གཟུགསྱ་ཀི་འདོད་རུགས་དང་། ། གཟུགསམིདུ་པའ ད་ 

༢ རགས་དང ད་བཞིནདུདབྱི་གྲ་ཉི་འདོདར་གས་དང། ! དེ་བཞིནདྲུ་ག་པའིའདོད་པའི་འདོད་རགསདང། ད་བཞིན་དྲུ་མས་ འི དདྲ་རགས་དདྲ་རགས་དང། ཀུནཏྭ་དོ་པའེ་འོད་ཅག 


!* 


མྲ་གཏོནདྨ། སྙུག་ བླསལྷ་སྲ་པྭས་ཚོགྱས་གླིརྲཾ་བ སྙེད། གྲ ང་གྲིལུས་ལ་ཀོང་སུ 


འགང་བས་རུར་ཞིད་བ སུབས་བྲ འ་༨། ཞེས་ཐ་བའི་བརངུའོ། །གང་གིཚཾ་ཡངདའི་སེམསམཉམ་པ༨ འུབཞག་པུན་ཡངདང་ཡདུདུ་རྐན་ཅྙིལ་བུ༔ ང་བད དུདདདཐོད་གཅིག་ཅཔད་ 
གཟུགས།ཁཅིག་ལ་ཞེས་ ག་བྲནདྲའག་ གུ ཅིགལཞེསབ ག་པའི ཅས་མབའ་ཉམས་བས ཇི །དེའདི་སྒམངྡསམསཏེ། བདག གི་ཟིས་གླ་དུན་བྲསའདོང་ ཆུགས་གཞེདང་བཅས་པ 
གང་ ཡིནབད་བཅདལ་མལུས་པར་བ་ །ཡན་ནེ། །དཔེ་ྲན། དྲབནས་བུང་བམ་ཡིན་ཞེཔའེ་ནང་བཅད་པའིས། ཀྱང་སྱ་བའ་གུ། ད་བཞིངུ་སེང་པའི་བཟལ་བ། འའ 

དཀ འཞེང་དུང་ གྲིས དོག་ (བུ་རུས་པན། འཟལ་ བཱ ཨངདུག་ པྲ 
རྗཾཊ་སུ་མཐོང་བཟྲེ་བདྲ་པའི་བཅདྲུན། རིྩྩཀ་ ཡང་ས ཆིག་ས་སྣུང་བར་གྱུ་ནུ། བེསཁྲམས 
སབོ་གབ་ོ འབྲལུ་བཟྭ་ལག་ ྲུ་དམད་བར་ཡདག་བརྡ་རསསམཁོཔའ ངོ། དྲ་ལུས་དཟན་མསྨ་ནས་པར་གཞེངས་བའ་ཡང་སི་བདངེ། །འདེནིངལེནི་མས་ཡྲིན ( 
ནོ འིང་འབྲ་ལསསསམདདག། བའྱ་སབ་བན་ཧདདེ། འདིནམགའི་འོངཔའྲི་ུས་པའོ། དཀ ་ ཁྲ ཀྐ ་ ་ 


`: 3: 52༨ རཱོ 


༡༤ དེ ཧ༨༨ད  པའི་བཤེབོའྲིསུ་བེམོས་སོ། ཚུངས་པསྨ་ཝན་པའིསེམས་ཀྱི་བསྐས་གཏན་སྨྲབ་བརྡ་བདད། ཇིས བསམས་བཞིན 
ཱ ར དུ་བསས་གུཏན་སྒྲབ་བར་བྱེད་བའྲིཧྲིདར། ནད ་གངདུདའི རའིསེམས་གནཏུ་ བ་གནས་ཤང་་ །ཏུད་བསྭ་བུསན། བསངལ་གླསས་བར་བ་ས། ། ལྕག་མཐོང་གཅིག་གུལསེམས་ཤིནཏུ་ཡངད་ག་ 


` པཅ་གནས་ཤིང་ད་ཏུདང་བྲསགྱུསན་ཨང་དསད་ བག སྱིག་པྲཟ་བའོ། ལྷགྲང་གྲག་ུ་སེམས་འུ་མངདག་བའ་གཟས་ ང། ཀགཅུངང་བར་གུརས། འརྡི་རླཱ་སམ་པའ་བ་སྡེ། སུ ཙུང 
% ཕུངས་སེ་སྤེ་བདདབརརུས་བླ་ས་སལསསར་ལ ཚགས་ཤིང་བཤིག་མསསྲ སྣཿསྨནས་པ ལེམས་བས་ཏེསསེ་བརྟག་ག ༨ དར་སུས་གང་གྲི་པ་མ་རམས་ལསསྱ་འདུ་འཐད་གང་ཡིན་བདྲརུ 

མེད་པམ་ཡིན་ཡངང། ཟདབརུད འཇིགས་བའི་མཚུན་ཉིདདུསས་བརྟག་བའ་བའ། དྷེཝུལ་གམཐངདངྡར་ ྫེསསུའུན་བའི་བཟངཔ་མངོན་བཟ་རོགས་པས་འྱུས་བུ་ཡིནནོ། །གྲཟུགསྭ་སུང་བ 

ཐམས་ཅུད་ལ་རགས་བྲ་མེད་པའི་རུས་གོང་གྱེ་ཕླ་ས་ ཤིན་འུད་ཀར་པོ་ལའདྲུ་དཀྱི་རྱུདང། སེམས་མྭ་ཧོགས་དདུད། ཀུནཏུམྱོགས་བལསསཿཏག་བའབུང་གཞནི། སྩྱི་བདང་། རྫསསུ་ ཐཾ 


ཀ་ར ར 
ངོ མྱཿཐའི བཟོདབམངན་པ་ོགས་པར ༨་གྱུ༣་བ་ཡིདད། །གཟུགས་ཐམས་ཅདལ་རགས་བཟད་པའི་རུས་བདྲ་མིན་དུ་ཀར་བདེཉིདམདབལ། ཧུཾ $ =» ཱ 


ˆ 


± 


ཀུནཏུ་ཐྱགོགསཔ་ཡ་སེསཏོགསུཔ་བདག་མངཔ་འདི་ནི་འཇིགས་པ་དངྡ་རེ རེས་སྦུྤྲདུ་ངབི་བཟོང པ་མངོད་བརྡ་ར རྫགས་བའགུཌ་བ།ཨིནན། _གཟུགསྭ་ང་བ་འཐས་ཙད་ལ་གས་བེར་བའི་སུ་སོང་གྲིའ། 


མ་ཞིན་ཏུད་ཀྲར་བདག་ལ་བ་རོདདྲུ་མེད་པ གངང་། སུས་བསེད་བདང། བཟུང་བ བངང་། ལཧུས་བར་གནས་བཞེད་བམ་ཡིན་ དགང་། ཅེ་ཡང་མེང་བའདྲིནི་ཞི་བའི་གནས་དངྡ་རསུསཐུན་བའི་བཟད་པ ་ 
མངེན་བསྟངགས་པའའགུའ་བ་ཨིནན། དས་བ བཟོད་བ་ཐོབ་བབྲ་བ་བའྱིརིཊ། ུས་གསུམ་གི་འཇོདམགས་དག་འདོད་རགས་ལས་ཡངང་ག་བབྲ་གོལ་བདང། ༈ ཡངག་པསླུ་ནཔབ་པེད་པ་དང་ རུབ་་ 
རྟོག་ = ངང. རྙན་མཉམཔ པདང་། དྲུས་ག ་གནུམྱ་སི་ཐང་སྲོང་བཟའགྱུ་མཞིང་། སངཔ་ གསུས་སྱི་མྤབའྭ་སོང་བ་བང་། ༼།ཐུམས་གསུམ་བའྲེསག་པྲ་ཟོག་ཅངྷཉ་བསཞི་བངང་། *རཱིམ་ག 
སྤོང་བ་དང་། རྣམ་ད བཟྲབར་བའླི་ས་གསུམ་ ཐོག་བཟངྱགུར་ཞིང་། ཀུནངྷཱསོས་བ་གསུས་སྒངསནས། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའིཿབས་བུ་ཐོབ་པས་འགུརའོ། །གཞན་ཡངངག་པ་བཆན་གྱིགཞི་མད་པའི ཀ་འ 
ཆོསྣ་མས་སྒེས་པའ ལ་བྱཅོན་པནི་དྲག་བཅོས་བའིའྲ་བསྡ་བུལ་གནས་བའ ཤ་བ ། །གཞན་ཡངསུས་ཐང་བྲ་་སཿཅདངུ་གཅེངདུ་ཀརལ་ངུཿམདོག་འ་བུ། དྲ ་ ± 
རར ་ ཁྲགོ་གདང་གནས་བ་དང། ཨ་ཅང་ ཟོ ༣ ོླ 


¡ ཕྲུང་པ་ ཨང་དག་བྲར་རྗས་སུ་ སུ་མཐེང་བནི། 


༣༧ རཿ «® 
དེས་དནིད་ཡིདུ་ལ་བས་ཤང་ ངཉིར་སྒཾམ་སཡ། དྭེན་གིས་བླ་བས་ནདྭ པི་གཞི་གནས་ན་དྲ་བས་ཤི་ཞིད་ྲསསབིུ་བཟབ་ྱ འོ ་ 
རེ །ཅུས་ནོངགྲི་ཕྲུང་པ་ སྔེན་པཾའ་ཡངདག་བརྡ་རྗེསསུ་ 


དས་གཟུགས་སྣང་བྲ་གམས་ཅད་སུ་གང་གྲི་བུང་གཤེལ ཤེལྭ་གྷི་མངོགྷ་ཝ་བུའི་བརྡད་ཡངངག དག་པརྡ་རས་སུམཐོང་ ངཱ 
བྲ་བ་ཨངདག་བར་སུང་། ཅིབྲ་ཕྲཾཿ ༠་གྱེ་ཨངགཝཱ་ ཤུའི་བཟད་ཡུབག་བརསང་སྣམས དད ད་འདི་ 


༤ 


| ོ། 
+ འབོས་པ ི་ནང་ བདག་མེད་བསྣང་བཉིད་ལའཇུག་སྣེ། བས ཐས་ཅདྲ་ཏྱི་ཟླུས་ཐ གེ ང་པལ་ ་གཡ་ ཏྭསན་བའིའདྲུཤསྲ་བ་ ཡར རུར 


ཨཐོད་ངོ་ཞཾད། ཐ་བནས། གཡུཏ་ཤཡ་ གྱི་མངོ་ལྟ་བུ་ཡཾང་ལ་ཟདན། 
།པརག་བྲའུ་བུང་སེ། དེའ་སི་མའདི་གཟུགསྣ་སྣང་བ་ ཨམས་ཅད་སུ་གོང་གི་བུང་བ་ད་ཀ 

ས་དུསས་ཏེ་ །ཏེ། འདིད་ག་ ཐམས༦ད་སེམས3 ཀྱ་བགྲར་ཡིནཔའིར་ སོགསོབ་ལྫ་རུན་པ་སྭ། ཐཱམས་ཅང་སེམས་སྣང་བཞིནན། སུསགཏང་ཤས་པ་དའ་ ཚིས དད ་ 

གནུས་ ཨིན་ཞིང་མུཆོད་བྲར་འོས་པ་ཡུཾན་ནོ། ཀྲའྱིར་འདྲི་མངན་བའམི་དགའ་བའེ་འབྲུགས་དང་ ནག དགས རྱུ་ 

༧ པྤའི་བབོད་པའི་དོན་ཡིནན། །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཡེཤས་དབལ་ བཅུགསྦྱ་ཧུལ་བས་གངང་ལབླ་སར་ག་མནན ད་ཤིང ནུད་སེམ་་འབའ་ ཧཾ 


: 
“༠4༢ 
£ £ 

༧ 2? 


སྒད་ཅེས ་གསལ་ཏོ། །གཙུན་ག་ བཅོསྣལན་འདག་ཉན་ཐོས་ཀི་ཞི་ག གནས ཀྱི་གསས་བཏན 
དག་འུང་ལ་གུས། བཅོསྲ་ལཱན་འདྲས་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ། སུའདོད་པགས་བདབར་བ་བའྲི་ཕིས དང་པི་སགབྲ་སམ་པར་བང་བ དེའདྲབལ་བ་སེཊསྲ་དབང་བལོ། ། 
འི་མཚནས་འདིངགའབུང་སྣེ། ཇསིང་ྷ་སླིས་ག་བའི་སེམསྤ་ཀེས་སོ་ས་དོགས་པའ་འ གྱུག ༥་བདསདངུང་ལི་པས་འམས་ཅང་གཡོཞིང་ཀྱུན་དུ་གཇུང་བཀའགུར། རི་ 


ྲ ` སསདྣལཱར་བླསམསན་ མིསྣགཔ་བླསོས་པའ་བྱསིངལ་གས་ དེ་མཛནཔ་གང་ 


རེ 
གེདང་པོ ཡིནནོ ཛྲཾསིདོདུ་ཡང་དང་ཡངདུ་བསྙོ་མདབ་བྱད་ད། དྲ་་གྲི་ལས་ཀི་ བནསས་གཅོག་ཏུ་འདྲིས་དུ་བདད་། འཕྲནཆུ་བ་བརཟག་བ་གཞིནན་སམ་བངནི་ངའུ་གཞིས་བལོ། 


¿ 
ཡཱ ྲ་ཡིཔིར་སམས་ཅན་རམཔར་ག་ཡེང་བ་མེད་པརླཾསམ་བའྲ་བད་བཡིདའྲལུས་བཟས་ཅང་ཐབ་ཏྱུསིམ་པརའྱུར་ད ཏེ། ཡུས་ཐམས་ཅད་ལོམས་བཏབ་བ་བཞིརན །སུམ་བའདནདའིསེན་ 
རྩེིག་བཏིདྱཀི་ཞི་གནས་ཀི་ཟཚནམ་ཡཱིནཏེ། དདགའ་བདུད་། ་བད་བའདི་མངམཿནམ་མེད་པའྲིརུལ་གི་སྤོང་ུང་བདདོ། ད་ཡངདངས་པར་བུང་བ་ཨབས་སངས་བརྲ་བ་བའི་དཊ་སེན 
ོ་ ་ས་གེང་ཏུ་ཡཡས བའི་སཿ་ཡུ་བ་དན། སས ་ ་ 


༡༢ ༽ུ། 


།་བན། ཞི་བའྱ་རུག་བཞེས་བ་བར་དབེས་སུར་དོགས་བ པད་བདད དདུ། ནད་བཞིན་དྲ་དཔི་ཡུ། ཡུསྲ་བམས་ ཅད་ཡསངོ་བ་འབུང་བཟབྱས་དེ། འདིནིདའེ་ཞི་ ་ ཱ 
ཡོབས་སྡུ་རོགས་བ་ཨིན་རོ དོ་བཟྱ་སུབ་བའི་དོག་བའི་ར ཛ་གདང་། སྭ་པི་མེད་པའི་ བདྲ་བའ རབ་བསསམས་སུ་དགུ་བས་འྱ་གུཌ ས་ད །ཀྲ་དག་ ཞིང་ཡཱར་གྱུརྔཔ་ །བཞིན་དྲུ་གངདག་བཟཀས་ས། | 
÷- ཡང སུགངགི་ཐུརབ་ནིད་ལྔ་རམ་བཟ་དརས་སའཇོགས་བས་པངགིདྲ་བལ་བན་ོིསྱེལམཐངངོ། །རམ་རིག་པ་ལས་ཡངད་ག་བཟའངས་པ་ རབ་བའི་པིར་རེས་ཡན་ མང 
% གུས་གང་ གི་བུང་པོལ། ཡ་ བདང་ཡངང་ ད་ས བཞི་བ བཏྱུསང་བརྡཾ་ཝཱ་བུར་ཡོབསསུ། ཚེགྲ་བད། སེམས་དང་སེམས་ཡས་བུང་བའྲིརོས །སྭསཀྱ་འཛིག་བམི་མྲའེངངོ། །བྷཝརན་་ རྭ 
འཁེབ་ཞིངམི་གནས་བཏིད་ནིདཔེསན། ཞིཟཾཿ ཨ་རྔཡ་བཞིནདུ ཁར་བརྡ་ཧིངད། ། །ཛི་ཝབ་འདུས་བས་ཀི་དངསྲ་པྲ་འམུས་ཅད་ལུ་འདུའསམཆོག་གིས་མཐོང་བདེ་བཞི་ནང་ འདུས་བྱས 
± ཀྱི་རྫོས་ཁམས་ཅད་ལ་བདག་མིད་བ་ཞེས་ག་བནས། འགོག་པའྲིརོས་ཉི་བལ་ཡངདགཔ་ལྔ་རྨི་ཚ་བ་བཞིན་བུས་ཏེ། དེནབའ་རམའརག་བའི་ར རབ་བྲོབ་བྲའ། རར 
ཤི་བ ༽ ་ །ཡགས་ཐམས་ཅདདསང་བརཔོ་ཡངདགབར་རེས་སུམ་ཛང། ད་མིད་བསམ་གཏན་དང་པོའི་སའི་ལམ་ཨིན། 


དཾ ཞིན་དུ་གཟུགསན་སྨོད་བའེིདག་བཅི་རུབྲ་ །དདང་། གྲུ་གསན་སྨད་པ །འབུང་གཅན་བློ་ཆསྐ་ཐོ་བབར་འྱ་གུཌའ། ད་བཞིནང་གཟུགས་ྭ་སོདབའི་༣ བདེ་བཅན་བོས་ལས་ཐ་ 
ཅདྭ་ཁུབ་བཟ་འགུ། ཟྲ་ཧོ། བེདེ་བཞིན་དུའི་སང་ཁ་ནསྱ་ཀང་ནིགའི་འོད་གཟོརང་ག་འེ་བུང་ང །ཕོུགགྲ་ ་གངངང་གང་ མཐོང་བ་དང་། ཡིདྱ་ཀྱསོ་བངགས་བ་ ཐམས་ད་ཉེམའིད་ཤིལ་ 
འཁུབ་གི་འོད་གཟེར་དམས་ཀིས་ཁབྲབ་ ་མཐོང་ངོ། ། །འོད་ཟེཿདྲ་ནསསཱལ་ཡ ཡངསྨན་བམད་བའྲི་ཡུལ་ ཧྱིསྭསོམ་བཟླ་པདདདའིར་སིངབ་གསུམ་པོ་འམས་ཅདལྭ་སོན་བཟད་བའིས་ཨིནནོ་ 
དཔའིཚེཚྱུ་གུཉིག་བྲའི་འཕྲགས་པའི་བདེན་པ་ གཞི མེ་དམེགས་པའི འིརུལྱ་ིསྣསངབ་ཉིད་ལ་བངོན་བར་གནས་སོ། དའི འིཡཱས་ཐྲསས་ཅད་ལས་ཀཇང་བའབུང་པོ། །སི་ སཱེ་བནས་དྲོ་བ མཱི 
ཁདགྭས་ཆོགས་འབུང་ངོ། 'སྙི་བའི་སཱངདུ་གདུགས་གནས་བརའགགུར་བ་འདིནི་རུ་མོའདག་བ ལུའྱི་ཅུབ་ ཡིན་ན ཀཀ 
ྐུ་ཐགས་པ་བདདེ། དེའི་བབོགས་ ཇི དན་པ་བཞི་མ ངོན་བརྡ་དོགས པར་འ །རིགསྤ་ཀི་བ་འདིནི་ཉན་ཐོསྱྱ་ཀིི་ཛུག་བ་སམ་པ་ ཡན༽་ ་མིསཱག་བཤིནཏཱ་བླཾསམས་བཱ་ 
དསཞིགནས་ཐོབབ་བ ག་པོ དལ་མཚན་ཉིད་འདེ་དགའ་གང་སྟེ། སཆན་མད་དག་དང་། དཔྱ བུ་དག་གིས་འབགས་བའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱར་བའི ཅལ་གྐག་འི་ 


༡༨ ༣༠ པལ །ཉོནམོངས་པ་མས་ཅང་སབ་བ་དུང་ དྭག་བཅོས་བཞིང་ལའག་ 
' ཐིག་བ་བའི་གང་ཟགྲ་རུགས་ལ་ ་ཨིད་ལུ་བིད་བདྨ་ཚགྷུཏན་ཅཱུག 'མི་སྔག་བ་ 1 ` པས རེ སེས་ན་པབ་ྲ་དཔ་བདན་དངྗ རྗེས་སུསདུན 
„ ཧནདཔགཏུ་ ཏུསངབ་ བདནཔསཐོང་བའི་བསང་གུཌ་ཏོ། །དྲ་རས་ བྱཅཾསྦ་ལཾན་འབྲ་ཀས་གཞན་ཡང་ཀྱུར་འས་ཀྲདདི་སུཔ་འདྲོག་དས་བཀའ་སུལ་ ་ད། །ཀྭའུ་དར་གྲལ་ །འཐམས་ཅད་རུལ་གཅིག་ཅོང་ 

༼ བསྐས་བ་གཅོག་པའ་གུསན། བདག་གིས་བག་བྲ་བགསལ་སསེཊསྣ་རགཔར་སོལ་བས་ཅུར་བའི་ ཁི་ཇོསིགཁོད་སེམས་ཅནྣ་སསལ་བྱས་དཔའ་བའེ། ཇྲིསེདབུ་སམསྦ་རམ་པསན་བདྲ་ 
? 


 ཤགོརམནྣཱག་སཱམཞྲིང་ ལུས་གོངགེ་བུང་པའདགངྡི་ལཟསབས་ཤི་འབུའཛོད་བསང་བརབདཔའྱཆུ 
ངནདོནཔ་ཡན་བར་ཐོབ་བྱ་ཨན། རས ༽ ཅུཿཞིངིརམསི་་གབའ་འྱ་ 


སིང ་གིད་བའིའུ་དས་དང་། ནད་ཟུག་རུདང་ཡངྒ་སཱཾདཔྭ་ས ཆོགས་ཀུནནས་སྲོང་ ཟིངའགོ་བ་སྣཚོགས་བདུབས་གང་བདག་གིས་ཅངབ། 
རྒྱུད་རས་བཟདོག་བྲ་བུད་བའདིངདྲི་ཐག་པའ 


ཧོ། །ཇེགསྦ་ཀྱི་བླུཝུ་བསན་ཁོ་ ྲེེིཾ་ རོ . ” ྦ 
པའི་བཟོད་བྲ་བོབ་བཅས། དེསསེམས་ དྷཱ 


ཤིསསས་ བསུ་བར་བཞིངསམས་ཀྱ་མཚན་བ་བཟུང་བ་ 
པའིསེམསཀ ཀློ་སེན་སད་བྲ་འོབ་བདངཔོ་ཡིན་ བོ་ཡིཊ་ཏེ་ 


ཁྱགར་བཡིནས །གཞན་ཡང་འངིངྲསསཛུསེས་ཏེ། རྣི $; 


„- 


ཤེ འཛདྱ་ཀེ ་བང་གྲ བྱི་ཅན་དདག་ང གསུས་ནས།་ འཇིག་པྲའ མུ ཡྱས་སུགབའ་བདཔ་ོདསྟི་།ག་པའི །བསམས་ ཀྱེད མཐོང་གའྲ་རསལ ངལ རྲ དེ་བྲ༽་ 
ཌཱ རེ 


ུ ཅུན་ཧཱཾན་ག་ཡིན་བ་ཐོབ་བདང་དཀང་བཟད་བསྲ་ ཐོབ་པ་ཡིན་དོ། །ཡངོད་འདིས་དུ་སེམས་ང ཏ། 
ཤཊས་ཁི་བདྲེ་བསྲ། ཆཾསྤ་བས་གྲནས་བས་འགགྱུན་བས། ` གང་བདག་གིསྦ་ལུས་དངགུམས་ཤི་བད་བནུ་བབར་བ་ག འམརག་སཱམནུས། དྲ་ 
ྲྲཤ ཐ་པ །དྲན་བཱས ཡུས་དང་སྲགུསྭ་ཀྱི་བྲདྲ་བ་ ག་ཡྲངདག་པྲཿ་ཤང་བའེ། 

ཅས་གས་ཤས་པ་ ཡཤང་བནས། - ཡིད་ཀྱི་དུ་བ་ བསཤས་བའི་བཟང་ ངྲ་བ། ཧུ བདུས་བག་བའི་ཚུ་ལྷ་བསམུད་བཟད་པཟང་ལུགཔའེན 


ཆས་བ གུསུས་པོ ཡིོན་ ད། རྒྱན་གད་བབ་ཐྲོབ་བདང་། དཀའ་བྲ་བད་པའྡའོབ་བདུད། དན་དན་ཨ་ཡ 
 བགས་ཅད་པས་བས་འབུང་བངང་ ། 


ནསབྱ་སོདང་ྲབཔགཏེསཔ ཞི ༡༧ ཛཱ 
རདེེེཾཾེཨེྣྨྣྨླབག་ 5 


སིག 
ཞཐུས་སྲཨ་ ཡནན་ །གཞན་ཡངབའདྲིགུས་དུསགྲས། ཏྲ། བད་གྲ་དོག་ཀྱི 
བ་ད ས་འ ངུ་བཅིནདག དངང་། ཤ་བཱཏོདམེད་བདང་། ཨ་ བའྲི་ཡུམ་ཅིས་གནས ྲ བླའ་གཞིན 1 རྤ 


ཟེ འསསའ་ཡངད་གདང་སྲོབ་བུབླ་བདུད་ ¦ 
རཾ གུདགགིས་དམདོན་བར་དང་བཟ་བ་གའཟྲ་རག་སགནས། ༨ དགསགི་  ཤ༢༡༅༢ 


7 ༣༦ ངོ །ཅདྲ་ཅམ་བཟནི་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་ གནས་པྲ།་ཤྭའ འྭ་སཱས་ནད། དྲསམས་མཆན་ཉིདྲ་བམས་ཅད་བའྱི་ནུ་བླ་ཅམ་བ་ གཞིངང་། སྤེས་ི་བར་གནས་བའུདེནྡི ་ བྲ 
ད་ སེམུསྭ་ཀི་བོང་བའི་ཉོས་ལ་བད་བཟ་གནས་བདང་། སྒོནཐེད་པ་བྲོབ་བ་གཞི་བ་ཡྲོན་ཏ། དཀའ་བསེད་པྲ་ཐོབ་བ་དང་། ཆོགསམེད་པའ་ཤོབ་བ་ཨིནནོ། །ལཱག་བའི་སེམས་ཀིས་རོས་གྲའི་བོད་དག་ངུན་ 
རོ གྲི་དང་བབ ཇིནྱ་གྱིས་བླམས་ འུགབྲ ཐུག་བྱ་ཧདངུ་ཅཱ རྩ་བཞི་བྲའོང་ང། དེའི་ཧིའ་མིའང་བའའྲ་བས་བུལ་གནས་པས་འགྱུར་བནས། དྲག་བཅམཔ་ནིདྱ་ཀིབསལ་གནས་བཟ རའ། ། དགེ་མངད་ ་ཱ 
ར གཉིགའི་རལསྣ་ཅས་པའླ་ཅྲ་ཤ གལ བའིཞིན་ཞིངཐ་རེ་བྲཾསུསཔྲ་རབ་ཡིནནོ་ ཀའྲུ་རུགལ་ཏེ ཏྭ་ཡང་སྲམས་ཅན་ཐམས་ཅརྲ་མུ་ཡ་གཅིབ་ ཅིགཅི་དདད་པ་གཅིགཡ། བསམབ་གཅིགབས་འུར ཏི 
འདྡི་ཨབསམས་ཏུན་ཡས་བས་མྲཾ་བཱདདཔའི་ཐིར་ཏེ། དྲེལ གསྡ་དད་གཞིན་ གཤགས་ བཱ་རིགདདབའིཆོས་ཅིས་བསན་པའེ། བརྗད་བྲཿསསྱ་ཀསྣ་རུས་བསན་ཏོ། །བཅསྣལ་ནའདསྤའི 
སམས་ཅནའདུཤས་བདདབ་པནཅི་ལག་པྲ་སོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ཁུདྱ་ཀིསྡིབ་ བའི་འདུཤས་ཀང་ཟང་། སུག་བསལྱ་གིའྱངུཤསྱ་ཀང་རྲང་། བདག་མེདཔའི་འདུཤས་༡ང་བང། རྣས་བྲར་བཟ 
ཅས ནན ་ ཤཱམཔའ་གསོས་པའེའདུཤསྱ་ཀངརུང། རྣོམ་པར་ཐོས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀངྲ་རུང་ རྣམ་བརམཐེའ་བེའི་འདུཤསྱ་ཀངབུང་སྡེ་དབན 


་ 
| 


ཅད་དན་ནི་འདིཅ་གསུངས་པ་ ཡིན་ན །ཀྱུན་ ཤེས་ ་ཀའུ་ ཅྨས་ གསལ་བ། གཅསྲ་སའ ཤུ པམམངོན་པའསི་ མུདྲ་གྲའུ ཟ་བའི་འདྲཤས་ བྲསོས་ བའར་ བྱ་གྱི་བདང་། ཛིར ཟས་ཡ་མིམཐུན་པའི་ འདུ་ཤེས 
ཀའུ རག་ གཞིངའདིནི་བང་གྲལ་ཐོབ་པའྲ་བ་ བའྲི་ཧྲིཊ། ཆོསཀྱིར རེསསུམཐན་བའི་རསཔ། པ ཡང་གཞན་ངྲ་ཡིན 
ཀྱེ གཞནངྱའྲ་གས་པ་ཡིན་ 


བསཾ པུཅ་ གྩཧི་བ་ཐ བ་བཤད་བུར་ག གསེལ།༽ །བཅོས་ལན་འདས་ ་ཏྣིས་ ་བཀའ་སུལ་པ 
ལཿ འཇིགནེན་གྱི་བམན། །དདགན་སེམས་ཅན་རམེས་བ གང་གྲེལ་གྱི་བད་བ ཐོབབ་བུ་ བུ་བའི་སར། ཆོས་ཉྱིརཾསསྤུ་གའུན་བའྲ་རས་ང བསུབ་བའིསམས ཅན་གྱི་བསུམ་པདག་ 
རུལ་པ དྲ་བ བང་བ ཏེུས་བཟའ་གྱུས་ ཿ་བའི་སཱོན་མེང་པ་ ང་གཱ་ལ་ཞུགས་ 39 3 
བཅུན་པ་བཅོསྔ་ནའད 


ཞིང་སྩོད་པ་གཞན་དང་། སྙོར་ག་གཞན་གྱིས་མངོན་པཿ་རྟོགས་ པ་ཡིན་ནོ །ཀ་ུར་གཡུ་ད དངས་བ་ཤདྷམ། 
མསཅན་གང་དག་ ཀ་ཡོད་པདེ་དག་འདིལ་ཀུར་ཏྲུ་མོས་བབ འའྱགུར །ཀའུདིརུསའདེ་སདཅཾས་ གསོལ་ཏོ། 
ས་གསལ དྲབོས་བས་སམས །ཅན་རམས་དག་ 


ཆུབསམས་དབའ་སེམསདཔོ་ཆེན་པྲོནསསས་གདོགས་བར་སེ 
རྩ མངོན་པ ་སི་དགྲའ་ བའིའདྲ་ཤས་དང་། ཟག་ལུསི་མའོན་བའི་འདུཤས་ ་བཤད་བར་གསོལ། བཅུན་བ་བད་བར་ག་ཤགས་བྲས 
བྱིབས ཚོགས་དསྐེད་བཟའྱསཔ་ལགས་སོ །སེས་ཅན་མཐིག་བསེ་བླས་བས་པྲ་མས་དང་ སེདྲ་བས་ཀུནཏྷུསཾ་བཅན་རསས་དང་། 


སྲེད་བའི་ལཱུང་བཐོབ་ ང། ཧཱ འ ཁོས་བྲཿ དྲོ 


།ཀུནཏྷུ་ཧཱག་ཅིངའཁོར་བར་མསྱ་ཀྱིསྔོན་གྱ་མཐའ འམ་མངོན་ལགས་ཏེ། བེ དདགྲ་མངོན་བཟདགའ་བ་ལགས།  ་ ཟསྭ་ཀི་ཀྱུནཏྷུསར་བའྱི་རུ་དང་། དང་། འཁྲིག་བདང་ 


9༢ ༄༡། 
༤` ༢༥༩ ༤༨ རོ = གོ 
ངི ལཱ ན་བའ་ཀུན་ཏྱུསར་བའི་སྤད་ངུ དྲུསེ། ཆོ སྤ་ཀྲི་དུ་རྣཾལ་བུཿ ཅུ་དྲ་ལཾ ཐོས་པས ཁྭ་ལའི་འ གབོར་བས་ཧཱིང་ ཞིང་ནྟག་ཏྲསུག་བསལྱ་གིས། འདྲ་བ ་གནས་ལགསས། བཅམ་ལནཱ་འདས་དིསམས་ཅན་ 
མམས་ཅད་ལ་དདེ་བའ་ བཞེནབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཡ་ཐུགས་བ བྱཅབ། ཐྲུགསར རྔ་ཅནབ་བརླ་བལགསུན། བཅུན་པ་བཅསླལན་འདསད་བཞིན་གཤགས་པ། ཡེ་ཤཾསདཔལ་ བརགསྤྱ་རལ 


བོདས་གངྭསེ་བོམང་བོ་ལ་སུན་བདང དང་། ལྷདངམཾ་རྣམསི་བའ ལྭསྒན་པའི་སྲད་ དུ་བླསུས་བ། དྭན་བ། སྨོན་བ་མསཆེས་བདང་། རྗཾས་སུ་མཐུན་བའི་གཟྫུངསསགསྭ་ཀྱི་དན་ཐམསཅར་ཡངས་སྡོུགས་ 
དྲ་གསེལ། བྱ་ཙུན་པ་བཅམ་ལནའདག་འ འཇག དནྡ་དགསཧ་དཔ་གངོནཔ་བཟདེག་བ གུའི་འབྲུཊས་བ བཤད་བས་གསོལ། གསྲསསཧནླརམས་ ཀྱིད་ཐོས་པས། འདོད་བླ་མམས་ལས་བླབགཔ་ 
རྒུན་ལ་གསུསོ། གཅུནཔ་བ བཅམྔ་ལན་འདས་ཟ ཟས་ཡ་མཐཐུན་པའི་འདྲུཤས་ གཤདབའ་གསལ། དྲེ་འོད། བསྐུསམས་ཧན་གངདགའོ་སརུསསྣ་ནུས་བླགོ་གབའྱུ་བཚལ་གས་སོ། སུམསཅན་ 
” གང་དག་ གིས།འདེད་ྲ་ནམས་ལ་ཉས་དམིགས་སྲུའ འཚལ་བདང་། ། རྣོ གསཝ། །ཉཾསདམི་གས་སུའཚལ་བ འི་སམསཅན་ད་དབ གའཁ་བའྲི་ འུ་ཀ ཛ། སྲིདབའི་འཇང་བལསྲ་གལ་བསྣཊ 


$$ 


༣༢༥ 


བཅོྣ་ལན་འདྲ་ཤིས་ ་བཀའ་སུལ་བ གུ། ཀྲའུ ཅཾདད་བཞནན། ཛྣིསད་འོདྱ་ིས་ སུས་བདེ་བཞེནད། གྲི་པའ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སུང་བདབ དབལ་ ཡྱ་གི་སིང་བོས་ངལ། ་ཨི ཡང་ང 
རོ ་\ 

འཇཾགླེཿ ཐ ང་ ༽། ༡༤ རྨ ]ོ ༤ ༽ 

དན མན།ཅང་ལ་མངོདང པའ་མི་དགའ་བའིའངུ་ ུཤུས་བས་ ཨ་བཤང་བས་བའོ། ཝབ ་མི་གཐུན་པའི་འབུཤསྱ་ཀུང་བས་བཤད་ད 

་ །ཀའུདྱརུ་གང དྭ་མངོར་པརམི་དགའ་བདུ་བསྐད་ 


འག།ན་ད། 
བཟྫནོད་པ་ཐ པ་གཞིནྷ་།དང་བཅུས་པའི་འཇིག། རྡན་གྱི་མངུརཱདུ། འང 
བའོ ཀོའུ་དཱཧ་དའི་ཛིར་ ཁུདྱ་ཀིས་ཉོན་ཧི། རར རི ཧྭ་བླས བཅོསྣལནུའདྲསཀཾསདལ་འདྲིསར་ངས་བཀའསུ་པའ དོ། །ཞེུསྲ་བ་བའི་བ 

འཛིགྣཏན་གང་ཞེན། ° སེམསཅནྲ་རམས་ཤེས་ 


འཇཾགྲདན་དེ་གཉེས་ཏ། སཾམས་ཧནྱ་གྱི་འཇིག་ ན་དང་། འདྲ་བདྱ་ཀི་འཇིག༔ ར་ན་ནྲོ། དཡ་སྐེམདྲདྲནཾ་ཧི 
ངེ དུད་འྲ་གོ་དང་ ཡི་དགསདང་། ཨྱདང་མྲི་རྣབས ཀི་ནང་དུསས་བྲ་ཅབས་སོ། འདོད་བའི་ ཟི་ཁམས་ནནི་སིད་པྲ་མངོན་པའ་གབབ 
༦ ཉིཤུའོ ° གཟུགྲསྭ་ཀཁ་མསནནིའུ་དུག་གེ །བ།ཟུགསུ་མད་པའི་ཁམསྐ་ནནྲི་སེདཔ་མདོན་བའ འྭ་གུབ་བ་བཞི་སྣ། སེམསཅན་་གི་འཇེ་གནིདཅུག་མོ། དདེ་ལ་འདད་པ །འི་ཁསྱ་ཀིསད་པ 
བཱ ཤཿ ད་པའ་གུབ་པ་ཉི་ ཤུ་གངཞན། ེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆན་པོ་ བོ་བརྒྱད་དེ། ཚ༽་ཡ་ཡང་ འཁྱུག །བྱ་ཧད་གངཞེན། རུས་གསུམ་བའི་ཡང་སས༣ |་ 


བར་བ་བའ་འཇིག་དན་གང་ཞྲེ་ན། 


 ཤ་གྲན་  གངདག་འགོ་བྔལ་པསེམས་ཅནདྱ་སལ་བདང་ 
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༄༠། ཐུ ཁྲིག་ནག་དང་བསུག་བ ་གཞེམ་དང་། དུཊགད་ཆན་བད དྭ། ཆྭ་བུད དྭང་། རཾགཏུ་ མཉཾ་བདང་། སེམས་ཅནདསུལ་བསནཿམེདབ་ཞེས་བབའ་ཁོབ་བྱར་༣ 
ཙ་བ སྐགས་ཅན་གང་ སྭ་སྲས་བད་ ཀི།དྲ་ཀེ་ ཚི ར།བ་ པའྭ་སྤདཔཁྱི་རྒྱུས་དདགསྒྱས་ཤིང། སྒྱ སེ བཟའགུར་ ར་བདེ་དགུདཿ་སུག་བྱསལ་བི ཆོན་བྱ་རུབ་བ། སི་ཟདྲ་བ། ཚར 
བཟང་བ ༣་འྱ་གུརའོ། དདག་གེས་ད་མིག་ གིས་ གཟུགས་ གང་ཅིསྲཏང་ཡངྲ་ད་། ཐམསད་ཡོདདུསིའོང ་བཿམཐང་གི་ཡིད་རུ་འོང་ ང་བཟམ་ཡིན། ཡིདདི་འའད་བཟབངང་གི །ཡིད་ 
 དུབཐཐད་བྲས་ཨ་ཡིན། གཟུགས་མི་ ་སུག་པྲཿ་མཐོུང་གི །གཟྲུགསསུག་བཱ་མ་ སཾ གཟུགས་སིཡགས་བརྡ་མཐོང་གི །གཟུགས་ལེགསུ་བཟ་ཐོངཝ། དྷཝཱ་བསྟན་གཞིང དྲ ཱུ 
དགདེ་མུག་གྲསལ་གྱིཆེར་བ་བཅུབ་བ ཛང་ མཐད་པ། ཚ་བརན་པྲོ་སོང་བསའྱུར་ར། དདག་གིསདྲཿླ་རབས་སྒྲ་གདིུ་ཇོས་ཀྱང་འུང་ཞེས་ཐ་བནས། སྣུགདྲ་གཏ་བསྣས ནྲི 

ཙད་ཞས་བ་ བདང་། ལུསརོ་གངེཅིངས་ཌངའུང་ཞེས་བ་བདང་། ཡུས་ ཀྱུག བྲ་གང་ཅི་ཟགྱ་ཀངྲུང་ཞེས་བ་བདང། ཡིདྲ་ཀྲས་ཆོས། །རཱམྤས་ གངྱཧྲི་དས་པྲ་༨འྭས་་ + ཞེས་ 

༧ ཐ་བའི་བཟྲ་ཐམས་ཅང་ཡིདངྲུ་མིའོང་བཟ་ཨིནྡ་བི ཡིང་དྲུ་འོང་བཨ་ ཨིན། ཡིདངུ་མི་འཐད་པས་ཡིདྱ་ཀེ། འའ ཨིན བཟུགས་མིསག་པར་ཡིན་གིས ' གྲངགས་ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ལ་ས་་  _ #༼ཛི་ཾ ±252 ་ 5 རུ 
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སྡུག་པའག་ཡེན། གཟུ་ གསུན་ལ་གས་བཟ་མ་ཨིནྱ་གིན། གཟུགས་ལགས་པརམ་ ་ཡེནན། །ལུསའབཏུའབར་བདང། ལུགས་ཀྱ་ུ་འྱབབདབདང། ལུ་གས་དངབབས་འཐུང ་; 
བདག་ཨཱིན་ཏེ། གཞིབས་དེ་དག་དོར་སྲུག་བྲསལ་གྱི་ཆོར་བ་བཅུབ་ པ། །། མི་བཟད་བ་ཚ་བཅན་པྲ་སོང་བཟའྱྱརས་དོ། །ཛསདདུགཏ་འདེར་སོན་ཆདསྲིརམས་ཀི་རངདུའིང་ཨུཟྦམ་དང། ་ 
རྫ བུན་པའི ལུས །ཀྱིས་ ཉས་བུབ་སོདབ་སྒྲུད་བདང་། ང་གདང་ ཡིདྱ་ཉིས་ཉེས་བ་སྩད་བ་སྤོད་བདག་གི གི་སྔིག་པའིལསང་ཟད་པར་མ་གྱུ་༣ཅ ང། སྩངས་པར་གྱུར་བངེསྲིདདུ། དདགད་ 
ནག་འཐིའཐེ་བཟ་སི་བྱག། །ཀའུ་དྭིྣལཾས། སུམསུ་ཅན་བད་ བས་འདད་པར་གུ་སྲལ། ྲཀ 
བདོད་བྱ་སེད་བརྡ་བེད། འདིནི་ཉས་བར་སང་བ་སོདགའི་བྲགོ་ བ་དང་པོསེ། རད ་ འགུགས་བུསེང་བའ 


དུདབགོའི་སྱེ་གནས་ལ་མངོན་པར་ཅིདགའ་བའི་བོདུཤས་ བླུ་སུད་པང་བུ་ཞན ཀ 
ཀཀ ་ ཁ་ཅིགནིཊི་ཟེསྱི་ཛུལ་ཅཾསསོ ནས་བ 0 ཅག་གྱ་བག་སེདོ་བི་བཅ་ུ། ཀ་ ༡ 


༈ ¿± 


གུར་བ་དག་གོ །ཁཅིག་ནྲིས་གནི་ཡུདཅམ་ ྲིབུ་བནས་ཤ ཤ་བནས། ཁཅིག་གིས་བྷསལ་བ་གཅིགྲབུབ་བོཞས་བ་བའི་བརང འེ རེར་དག་ལྔ་རོསམད་ 


༡༤ ༦། །ཐྲོབ་བ 

བོ 
དྷོ དགེ་བྲ་པད་པསདད། །དཔདདག་ངྲོར་གེས་པ་དང། ཁྲལ་ཨོད་པ་སྨངས་པ་དག་དང་ སཱིརྦརསེད་ང །ཟཞུ་གས་བདགདང་།སྲུང་ རཱ་བླ་དང་། མེད་པྲ་དང་། བྭ རྟག་བརསུག་བླསལ་གིས་གཟིན་བ 
དགདངུ༔ རྟུག ཏུསྐ་ག་བདག་དངུ། གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་དག་དང་། ིངག་བའིལསྔ་ ལསྤ་མས་ཅདདང་ཡངདུག་པར་ལན་བ་དགུ་ང གདང་། གཏྲིརུགཆུན་ འདདུ་བཟུགས་བཟླ་བུ་བས། 


དན་འགྲོར་འ ྲག་བ་དོག་དང་། བདའ་གའ་འྲ་གོབ་དུག་དང་ ཡལམ་ ཡིན་བལདགེ་བའི་ལས་ ་བུད་བཟསམས་པིན་ཅི་ལུགཏུ་གུ བདག་ ཡིནན། ༡ཆཁས་བསུའིགདྲ་བུའ་གཞིས་གི་མུན་ཁ 
ཧུཧཾག་བཱའ་ཛྲུག་ བསུལ་གྱིས་གཟིར་གྲའི བུད་འགོའི་སྒ་ གནས་དེལ་དགུའ་བཿསེམས་ཤུང་འདེདཔ་ པ་བྱསེད་བར། འདིནི ནེས་བར་སྙད་པསྤོད་པའིའ་གྲོ་བའི་ གཉེས་པས། དྭལ་ཀཱཟས་བསམ་ཡ་ད་ | 
„མི་ད མི་དགའ་བའའདུཤས། སྭ་བླ་སདཔའ་བའོ། ། །ཀོའྭདྱི་དདྲ་ལ་མཁསྲ་བས་ཇི བྲིལ ཨིརགས་ཀྱ་བྲག་བའྱི་སེ་གནསལ་ ཡངམངོན་པའ ཟམེ་དགའ་བའོའར འདྲཤུས་བསྐྱེད་པའ་བཞིན། ཀཀ ་་ ¡ 
༼ཡུས་མཐོ་གང ཅམ་ཡང་བའི་ཡོ་དགས་ཡོདད། །ཁ་ཅིག་གིནིནི་བོ་གང་ཅམསོ། ཁཅིགནི་དཔགརད་སུང་ཡོད་བཞི་བཟྱ་ིཡུས་ཐོབ་ལ དགཅཿ་ག་འང་ རཿ] ` ་ 


ན་ག་པ་དག་དང་། *འུ ཡུསཿཆོག་ ཏྐུརཞིང་། ཤ་བག་དངྲ་བལ་བདག་དང་། རྟག་པར་བྲ་ཤེས་ཤི་སམ་བནས། གཟིར་བདག་དང། བཟའ་བཏུང་དང བྲལ་གདག་དང་། མའི་ དབུགསྡ་རབབ་ 
དགདང་ ° དུགས ང་བྲ་དགུ་དང་། གཅིགལ་གཅིག་རྭབ་ཏུས སུང་བའི་སེམསདང་ལྡན་བདག་དང་། སཱིངརྔམད་པསཞུ་གས་བད་ག་དང་ རྟག་པ ཡུསངུབབདག་དང། སྤཾན་བསིལ་བེ་དང་ 
བལ་དཛག་ཡི་དག། འཅིག་གིས་བས་ནི་ལུགས་དད་། བབས་ སཱ་ཡིནན། [།ཁཅིག་གིནི་ལུགསྦ་ཀྫིབུ་ཕུམ་།་ རྣམས་ས།། ཁ་ཅིག་གིནྲི་ཊགྲྭ་བག་ཚབའོ། ཁ་ཅིག་གིནི་རུའ་ཀྱུན་ཚ་བའོ། ། 


ཁཅིག་གིནིིས་ཀུན་ཅུཛ་བའོ། ཁཅིག་གིནི་གཅིན་སྐོལ ༢།བའོ།། ཁུ་ཅིག་ གི་ནི་རུང་ཀྱུན་ཁུ་ཆ་བའ། ཁཅིགོ་གིནྷི་རཱ་བདང་འདབ་མདང། མ མུ་ཏོག་དད་འགསྐ་བུདད། ཤང་ལན།་ ཨ་ཧྲས་པའི ཡེ ་ 
 དེ་ཡང་དཀའ་བསྲརས།འགའ་ནད་ྱིསྣ་ར ཇིསསི་ ༈ །མིདགས་ཁ་ཅིག་གི་རའི་ལེ་སངབབ་ལོ། ཁ་ཅིག་གི་ནི་རཛདནི་སྡངཕྲག་བརྒྱའི་བདདུ་བྣཐ་ྟ སྟེ། རྟག་པར. - 
འདེན་ཉེས་པ ཨ་ 


བསྲ གཏུངས ་ཀྲལབ། 
བད་ ་ གབྲལ་ སདཱ་ནྡ་ ། སྡུག་ བསྔལ་བ གྱིན། གཟིང སྒན མཚིག་ ཤཱ །ན་བཅྡ་འུ་གས་ དདག་ ག་ཨིནམ ཁྱུག་ པ་སུ་འིག་ ཡྲི་དགསུ་ དཔུད བ ང་བའྲ་བུད། 


ནན ་ ` ་ པས་མངོན་པས་མི་དགའ་ བའི་འབྲ ་ 'བསྐྱེད་པའ་བྲའོ། བྲ ཀཱ ་ ཅ།བ ཁས་བསྡང་ སྭ་བྷ ་མིའི་འཛ་ཏ ཏྲན་འདེལ་ མངོནབཟཞི་དགའ་བཅྲིདུཤས ུྲ 


= 


༩ 


༄༠། །བསྐྱེད་བར་ཀྱཞིན ཧིའིའཇིག་ རྟན་འདིན་སེགན་ཅནྨ་རཐས་སྡུག ཨང གྱིས་གཟིའ་བངག་ཡིན་ཏེ། རས་པའི ཅས ན་བའི ཤྩ ་ ་ 


སུག ག་བྲསལ་དང་ མི་སྦུག་བདང་ཕྲང་བ པའི་སྣུག་བསྙལ་དང་། བསུག་པདང་བལ་བའི་སྡུག་བསྙལ་དང་ རམ་པྲས་ཆོགས་ཡོངས་སུཆོལ་བའེ་མུག་བྲསལ་གརང། འབྲུགྲདཧྲ། ཁྲོ་གདང་། བྲ་རྡོག་ 
རི དྲེ ཟེ་སུངང་། བྲམསྨྲ་བ་དང་། ཆིག་བཅུ་བསློས་བདང་། བླབསམས་དང་། གང་བ་དང་། ར་བ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་ཏུག་དདབའ་གཞིདབའབེད་བའི་སུགབྲལྱ་ཐིས་བ་ིའ་བདགཡི་ན༔ :: 


རས་རགཏུམིབིའཇིག་རན་དེན། སེཐག་ཅོནྣ་རམས་འཇིབ། རསས སྤུ་དན་པས། སྡུག་བསྔལ་ག་དང་། ཚུང བཞིད་ཀི ར་ཆུ འཇྲཾགརྟན་ཕ་རེའ།ཏུ ཏུབྱ་གོ་བྲ་ང ་རས་སྤུར་ནཔའི་སྡུག་བསྡུལ 


གྱིས་གཟིང་བརག་ ཡིན། མཁས་བསུ་ཞིག་ཞིའིའ ཟིག་ཏནཔལ་འདེད་བ བསུདབའ་བེད་ཅིང། ཧཱ གཅད འདིནྲི་སལ་ མཧཱིའགོ་བ་བཞི་བྭས། ། དེ་ལག་བསབས་མངན་བདེདགའ་བཟེའདྲ༽ 


÷, བསྩེད་བས་གཞེ། | ཀོ དྷིར་བས་བན། ྲི་བི་འཇིགརན་ཡ་གདེན་བམིང་གའ་བའི་འབུཤས། བྱསད་པབ་བཞེན། འདདབན། ང་ཁག པོད་དགུན་ཡུང་སེམས་ཅནྲ་རམས་འདོད་པར་སདབའི་ཐུག་ 
སྲོན་རང་དག་ བའྲི་བསགས་མཧུ། །ཡོགཨ་འདདའ་ 


བསྔལྔ་རམསྭ་ཀིས་ གཟིཿ་བདག་ ཡིན། བགེད་བངང་། ལོཊས་སྐོང གདང་། ཞ་བརྭསདཔའི་སུགབྱསལ་བསས། ཀིས་གཟིན་བཱད་ 


" 


དེ ཧེ ཆོོ ཏཱ 


སྩུག་བསྲའ་བྱ གྱི་ 'གཟིའ་བད་ག་ ་ཡིན། ཡོས་སུཚོལ་བ བའི་སག་ང གསལ་བ རཀྱིས་ གཟིཿ་བདག་ ཡིན། ག་པ བདྲ་ བས་བའ་ཕུག་བ སི པོ གཟིར་བ ་ཨིན་ བསད་ནས 
རེ སུབད་པའྲ་ འེ བི ིམུག། བླསལྨ་ར སྱ་སྲིས་ གཟི ་བད་ག་ ཡིན ཡང་དང་ ཡངངུ་དན་སང གྱེ རྱ་སྲུག་ བསལྭ་ཙཾ ཧིཿ རྱཾ་སྲུག་ བླ་མ ལྷརསྲ་ཀྱིས་བ གཟིན་བདགུ་ཡིན། འདིན་འདོདབརུ་འདོདཔའི་ལྦ་ག། 
ཀད འདོད་པའི འདྲི་འམན། ཅད་ལ་མངོན་པ་པི་ བགའ་བའི་འབྲ་ཤས་བསུད་བར་བའོ། དྲ ཀླརིརུད་འམའ 


ལམངེན་པར་སིདགའ་བའེའདུ་ཤསྤལ་པ་མི ཡནནོ། འདིནི་རམ་པྷ་ཝ་ ཡིན་ནོ ཆཱ 
བས་ཛྲི་་གཟུགསརྭ་ས ད་བའྲི་ལྔུ་རམསའ ལ་ ངོ འབུན་སི ཨིད་གང་གྲའི། བ་གའི་འདྲུ་ཤེས་བསྐྱེད་བར་གཞེན། སེམས་ཏན་གངདག་གཟུགསན་སྩོ་ དབ་ བའྡུ་ུག་ཡོད་པདངག་ཀངྨ་ལའི་ཟིསྣ་རམསྤ་ཀྱིནང་ན 
ཏོ འཇིགབའ་བནས་གཏན་གཟྲ། །བྲསོམ་པའ་ཤདད། དེདག་ཐམས་ཅད་ཟག་བདང་བཅ་བའི་ བ།བྲསཱལྱ་བིས་ཡོ། ཡངབསུས་གོལ་བ་ཡོན། „ཅུག་བྱསལ་མང་བོས་གཟིར་བ་ཡིན། ཆས་ད 


བཅ་བཟ་གོ་བ་ཉིད་འི་སྡུག་བསྡུལྱ་ མསྭ་ཀྲིས་གཟིའ་བ་ཝི ཡིན པའོལ་ལྷ་སྟིལ་བྲ་མས་ ཀིན། ཐེས་པརའ་བང་བར་སི་ལ་བླ་མམས་ཝ ཡན། དན་སང་གསུག་བྲསལ་མས་ལས་ཡོངསསུ་ 
མ་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏ། སྙུག་ བྲསལད་དག་གིས་གཟིང་གྲ་སྲི་ནན། སཁས་པསེུ ཞིགདལ་དགའ་བབ་སེག་ཤང་འདོདབབསྐེད་པར་གེད མཁས་གསད་ལཱས་གཟུགསྭཀི་ཁམས་དེལ་གངོན་པྲ་ 


± ° ར་ །མིདགའ་བའྲིའདུཤསུ་བསེད་བྲ་བ ཤྭའཾ། གཞན་ཡང་གཟུགསྤ་ཀི་ཁརསདནསེཐས་ཅན་གངདག་ ཟག་ང་སད་བའི་ གས་བ གཏན་དང་ཡངདགུ་བསྣརན་ཞིང་ཡོད 
ྨ སྤུ་གལ་བཟ་ཡིན་བ་ གནས་བ ( འཐྭགས་བའེལས་ིཿམུག་ བསྔལ མསྲ་ཀིས་གཟིར་བུ་ ཚི དེ་ཡངས་སྡུ་རོ ཚོ་གྲད།་པ བཀུན་ཏུ་ཆོལ་བའི་སྡུག་བ། བསའ! ཅས་ཤིས་ གཟིཿ་ག་ཡྲིན། སྐམ་ 
= འུས་བྲ་བསས་ཅད་ིཏི ཏིང་ང་འཇིན་ལ། དགུང་མི་པད་པའྲི་སྔག་བྲསལྦདམསྦ་ཀིས་གཟིབ་བ་ཡིན་དྲ། དས་ལྱུ་རུཝ་ ག་དགདང་། ཐུན་སེང་བྲའི་ཏིངད་འཛིན་ལད་གང་བ ས་དྨ་མདྲ་ཡ 
ཏྲ ཞིད་སྲུབ།བསྔལ༔མསྱིས་བ གཟིར་བ་ཡིནན། དདགད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤོང་ཡུལུཏྨབད་བླསུཿ་བསད་པ་འི ཉིད་ཀྱི་སུག་བསལྷ་བསས་ིག་ག གཟིཀ་བ་ ཡིནནོ། ་ 


༥༧ 


་ེ 


དཱན་ལཱས་འདན། བཧདཔ། ང་དག་ ཐམསཅང་སྡུག་བསྒལད་རམྭསྱཤིས་གདིའ་བོ་ ཡནུན་ །མཁབྲས་པད རྣེས གབུགསྱ་ཀི་བམས་དྲ་ལ་མངོན་བས་མིད་གའ་བའི་འདུཤས། བསྐྱད་པ ཏུ 
„„ ཀོབུ་དིཉྱད་ཡ་ཨྤཁསཔས་ཇི་ དྲག གུགསནད་པའ་ ཁམསའམངོད་པྲ་འཚི་ དགའ་ བ་བའི་འདྲུ་ཤུས་ བསྐྱེད་བརབྱ་ཞྭན གཟུགསྦ་སད་པའི འིགསྱ་ཀི་ལའི་གནས་བཞི་མོ་དད་གན་སེ་གན་ ྲུ 
 ༈སྭས་ བགྲ་བདང་བཅན།བྲ་ ཏངཔ་འིས ད་དཔ བ་ཡིནཏེ། དདག་ ཐཱམས་ཉུད་ ཟགྲབདང་བཅས་ ངའ རུག བྱ་སལ་ལས་ ཡོསསུས་གོ་ གྭལ་བདག་ཨཱ ཅི ); ]ཱ 


ཀྱེས་ག གཟིབ་བ་ཡིན། དེདགྱུསོ་ག་ུ་དང་ སྤསོབ་པའི་ས་ 
རྣསཨཀྱ ཀྱིད་གཟིས་གདག་ཡི། ཡིན སྲེད་བ་ཐས་ཧད་ ག 
“རྣག: དདད་བྱ་དུན་བྲག གློ ག་བ ཉིདྱ་ཀི་སཱ་ག་བྱཾསྭལླ་རམྱ་ ཀིས་ 
རཱསསྦ་ཀིས་ གཟི གད་ག་ཡིའ་ ་ཏེ། 
ཅི་བཅཤབ་བབས་ཅད་དྲ་སིད་བགངནཔར་གུ་བབ་ཡིནནོ། ཨ་བས་བསུད་ལྟ་ 


༤. 


.# 


ཐ་སཅད་ལར་བང་བྱར་གསེདབདགུ་ཡི ཡན། སྔུག་བསྲལ་དེ་རྣསསཀྱིག་གཟིན་བ་ཞི ཡུན ོས་གི་ཐེས་བའི་སུག་བསལ་བའི་ 
ཏནདུ་བཅད་བལ་ད་བང་བྱསས་བམདཔཉི ཉིད་ི་སུག་བྲསལླ་དམསྱ་ཀྱིས་གཟིའ་བདག་ཨི་ ཡིན དེནས་འདྲའཕོ་བའྲི་རམ་དདང་ : 
རུ གྲཟིཿ་བྲདག་ཡྲིན། དནུ་སོང་འམས་ཅན་ཤིསག་བསལ་རམས་ལས་ཨོ ཡསུ་སུམ་གྲོབ་དྭག་ཡིནན། །སུུག་བྲུསལདྲ་ད 
མཁེས་བྲད་དེ་ ༥ལྡཾ་ ་གཟུགས་ནད་པའི་ བེ ཁསསང་འཨངོན་བཟསི་དགའ་ གའའདུཤས་ འཇུགས་བྱསང་པར་བུའོ། ཟད ཐཐ གྱ་ཧད་བོད་ དྭག་ 868 ` 


ྟ་བྲུདད་ཡང་དག་པའ་ལན་བའི་མངོན་པྲམི་དགའ་བྲའི་ འཛགུགས་ བསྐྱེད་པབ་གྱཞེན། འདུན་པ་དག་དྲོ 


འཕགས་པའི་ལ་ཡུན་ལག་བ བྱ་ཧད་པ་ བསྐུམ་བའ་ཧྷས། ཀི རིག་དན་ཐམས་ཅད་ལྔ་མངནཔ་ཟམི་དགའ་བཟི་འབུཤེསན། ། འདབངཀིའཇིབ དེར་ལམངོན་བཟདགའ་བའང་ 


ཤཾས་གདཞན། འདྲུ་བིད་གསུམཞེསྲ་བསེ། འདྷིལ་ས། ཨ་ྩ་དང་ 


ངག་གི་འདྱུ་དདུད། ཞདྱ་ཤ་འ་བདདོ། །དེ་ལ་ཨི་ ༡ ད་ཚི་ིན་གད་ཞན། དབུ་གྲས་ཛུག་བདད་ 


༢ 


།དབུགསུའབུང་བླནམས་ནི། ལུས་ཀྱིའདྲུ་བེད་ རྣམས་ཞེས་བའ། དཡངག་གི། དྲ་བུད་གང་ཞེན། རོག་བདང་། སྣེད་པརྣམསདིངག་གིའཿ འདྲ་བྨ་རམས་ཤས་བའོ། །ངེལ་ 

ཡེདྱ་ཀྱིབ་ དྲུ་བད་ག ང་ཞེ་ན། རྣམ་ཤ ས་པཱདང་སམས་པའ། (འདིདགནི་ ཡིདྱ་ཀི་འདྲུ་བུད་ ༣ྣམས་ཤས་བའེ། ག་ཀ གནིསམོས་ཅན་དམས་ཀིབརན་ེད་མཉབླ་མུས།གཁས་ 
ཀླང པས་ྡི་ལའདྲ་བ ད་བར དྲ་ནམསལ། . མངོན་པའ་སི་དགའ་བའི་འདུགས་བསྐེད་བའ གནེ འིན མཁགགས་གདུད་བྲུ་གས་ཇུབ་དང་། དབུགསའབུུང་ བླ་མསསྱ་ཉིསནུ་ན་མལ། སརཔ 

གསྐིལ་བྲའི་ རྣ་སྐབ་དང་། དྲོ་བའི་རྣམ་པ་དང་། - 


དང་། དང་། རྙིང་བའི་ཤུལ་ ཡདུད། 
མི་མཐུན་བའི་ འེ་པལ་གིསཉེབའ་ནོག་པརྲཔ དྲ་བའ། དད ་ རྡུབ་བདང། ྒའེ་སྒོ་རླགས་ཀྱི་གརུན་སཞེ་བར་བརྡགསནས། ° 
འདྲི་རཔས་ མའཧང་བྲཡས་ཡབ གྲ བརད རྡ ད་འ 
ནྣ སནི ༤་སཡས་ཡདདག་བྲད་ཤྲུང་ད དགག །བྲུ ནས་མད་དའྭ་གུརཔདག་གོ །ཤཐྒས་ཅད་ 


གྷལ་ཐུ་དགེགེས་མཞིང་ཐམས་ཝུདལ་ གྲག ་ 
„༡ པའཾ་འདུཿ དུཤས་བཟ་ཡིདྲལ་བདད། གདདྲུ་བདད་པརྡརོག་བད་བད་ན། ཀཀ ་ རོག་བྲ་ཱས་ལ་ཟད་འདྲ་ཤེས་དང་། དངས་པའི་འདུ་སའབུངངོ། །རསདཞིད་ 


ལ་གང་བསིལ་བའིའདྲུཤེས་དང། དྲོ་བའེ་འདུ༨ཤས་དང་། མི་མྤཐུར་པའི་འདུགསདང།ི ད་བཞིནདྷསརཀ་དང་ ཆྙིང་བའི་འདུ་ཤསྱ་ཀང་རུང། འབྱུཊས་དདསེམསབདདགོལས་ སུང 


༧༥ 


འདུཤས། 


ད་དང འགོགཔལུ་དམིགས་བར་འདུསབསའགུརའོ། ད་དྲུ་བིད་ཐམས་ཅད་ཀྱསྔ སྱ་གྱི་གྲའ་དང་། པི་མའི་མྤབའ་ འམཐའོང་བསྲ་མསུ་ཅད་དུཟདཔབའདུཤན། ཀཀ ་ 
] ., 


ལདསགས་པས་འདྲུགས་པའི འི་བར་དུའྱགུའ་པོ། སསད འའདུཤསྣ་མམས་ལདམིགས་པཤིན ཡའས་སུམང་བ་ས་པའ་ཚུཌཔརང་། སོགས 
ལཾ ་ ཡོདམི་གངན་པའི་འདྲ་ཤེས་བདུད། མི་ག་པས་འདྲུ་ཤེས་བདང་། དངེས་ པོ་མིད་གོབ་འདྲུ་ ཤསུཔ་དང་། བདག་མེད་པཟའདུཤེས་ པར་འགུའ་༣ོ། །དྲེལ་བྲུས་ 
ཡངདགཔཔ་བྱཅོན་པའེསེམསདང་ལྡནཔད་ ཡངདགཔརརྟིལ་བ་བཞིན་ཤེས་ནས། འདྲུ་པིད་ཝམས་ཅདལ་མངོནཔར་མིདགའ་བའི་འདྲུཤེས་པཿའྱགྱུརོ། ད་བཞིནད་ཡངསསེའ་བཏགས་བའི 


འགོག་བཡདཔི་་སབའམ། སསེའ་བརྣགས རྨ ཨ་ཡིན་པའི་འགོག་པལ་དམིགས་པས། བུས་གསུམ་ལྔརས་སུསམས་བྲར་བེད། དྲྲི མཐང་བླ་ཉམ་པའངག་པའ 
ཱ ་ ཡང་དགབ་ཏིད་སྐྱནམེད་བའཞུགཞ་ནས། རྒྱུན་ཏུཞུགས་བའིའབྲས་བུ་ཏོབ་བའཀིནད། །ཀོའི ་ 


ཐྲམསྭ་ཧད་བད་ང་འདྲ་ འདྲུ་ལསཔ་དང་། དངེས་པས་འདུཤས་པའ གུར། འདྲུ་བྲ་བམས་ཅ ཅ ཡ་ཟདབར་འབྲུ་གདང་ འཇིག་པས་འདྲུཤསཔ་དང་། འདོད་ངུགསངབ་བྲལ་བས 


-ཱཱ-ཱ¬--ྐ-¬ ཟལ 


༡༣ ༽༦། །འཇིག་དན་འ ལ་སངོན་པ ཙམི་དགྲའ་ བའི་འ འདུ་ས་བསྱདབའྲ་བེད་ད། ཀོའུདྱིར་འདིནིམངོན་པའ་མིད་གའ་བའེ་འདྱ་ཤསཀིསྒ་ 'བའིདམིགས་གའ། །ད་ལྷ་ཆོས་ 
གས་པལ་མི་མཐུན་པའིའ འདུ་ཤས་གངཞེན། ཀོའའྱིརཾམ་བས་བས་གང་གི ཆ། ཉཅེས་ གས་མཐོང འགགས ཤམ་ཐབས་སྲུ་པེད་དམ། གནོངཔས་ ཧུད་དམ། ྭཤྭག་གམུ། སྨྱང 
ོ རླངས དཐམས་ཅདདྱུའདའཔགས་བའོ། དན རེ་ལ་བག་གིས་བསུས་བའེ། །ཟྲག་འཇ་ པལ གྲཆོག། ཏྲུདྲསིནིམ་པའ། བསས་ཏདྱཀིསསེནདྲ་བགང་བྲནྲ་བའོ། སྙིན་ཐུདྲང་སྤང་བུས་གང་བའེཿ་ 
£ སང སྭབྱ་སྭསྱཀིས་མངོན་པའ ད་གའ་བཟབ་བམ་ཡིན་པ ོད ཆ 7 བྲས་འགྱུར་ད། མཁསྐ་བདྣ་ བ་ཆས་གོསལམང ངོན་བམིདགའ་བའི་འྱད་ །བདད། ཀྲོའུ 
དྱིརྲ་མ་ཁྲས་བས་ཇྲི་ལཱཛ་ ཟསཡལ་སི་བྲན་པའི་འདྲ་ཤས་བ བྱསེདཔའ་གཞེན། གཁུསྐ་པས་གངབསྣ་བངས་པརྱ་གུརནེ་ཟས་འདི་ཡདང་གལཝལ། སྒདདྭ་ལྤགས་བམེད་ཅིང་བརྣ་གདང་ཁྲག་གིས་ 
„, བསྐུསུ་བསྙིན་བུདང་ སྣང་བུས་ཡོངསསུ་བསྒོན་བའོ། སྣུདའདོནི་སེས་གའི་བོད་པ། མཆོག ཏུད སྙཾནང་བགང་བཟྲ་བའྡ་ཞསད་ལ་བྱམ་འདུས་བསདད་གཡུན། འབས་ཆན་ནིགཡེན་ 
༧ པན་མིསན་བུས་གངགཞེསརྗེལ་ ལཱ་བླུ་སའདྲ་ཤེས་པ་འགྱུའོ།། གཡད་ནུཞིགཡནན། ར་འ ་ གེྲེཾ་ དབཞིནྲ་པདཀལ་འིི་ 


སས་སས་སས. ་ སུ : ± འའ 


¬ 


རས་བའྲིལམའཞས་བུ་བདང། དེ་གཞིནདྱ བྱཿསལ་འདིནིམིའི་ཝཱགས་པའོ། ཞེསརྐལ་བུ་ པ་འདུ་གས་བཟའ་གུ་ཟ། དེ་བཞིན་དུ བདང། ཐུག་བདང་། ཆོད་མདང། སུན་ཆོད་ཀང་རུས། ངེལ 
འདིནིསྲི་བགག །འདེདསིའི་ ཀྱདཔའཞུསྭ་ཤ བ་དང་། དབཞིནདྲསསལ་འདིནིསབིསའེ། དཱ འདེནི་མིའི་སཤེས་བ་བདང། དེ ར་གཞིན་ངྲ་ རུ་ཤུལ་འདིནི་སིའ་ཤཁ་ཞེས་བདང་། རེ ! དེ་བཞིན་དུ་ཕི་ཁ་བདང༔ 
ཅུ་ཨཱ་ཧ། ཧུནནུངདད། པལ་པའི༔ ཟིསྲེའུའི་བུ་བ་ལ་འདིནིམེའི་ ཁྲག་ག །ཨིའི་ཀླད་པའཾ། མིའི་བད་ཀན་ནོ། ིའཟུསཔ་་ནང་ཞེ་་རུ་བའདུས་བསངད། - ཀྱིརྣམ་ཁས་བརདལཀ 
ཟུསལམི་མཐཐུ་པཱའི་འདུཤས་བསྩེ་ བསསེདཔའ་བའ། །ཀོདྱིརར་ཁས་པསྭ་ཇི ཇྣཾཝཱས་ རཁྱིམ་མས། གནས་ཁང ༼བྲྲ་བ་བྱར རྩ་གསུམ༣འཇུག་པའིཆ། འཇིགས་བའིའབུཤས་བསྒད་པར་བཞེན། གོ གང 
ཁཿཆན་པོ་སྲ་བཞི་པ་འདིར་ཞུགསབསུ་བདག་ཟ སྲཾག་གོ །འབུག་བཞི་ིང་ལ་མིར་འདུཤེས་པ་དང། འཇིག་བཡ་མིའི་ཤསའཕུཤས་དདང་། འི་སོལ་མིའ མའུཁག་ཏུའདཤས་བདང་། མལ་རལ་མིའི་ཕཱག 
བཉིད་པའབཡས་བདང། བྱན་པིའི་སང་གི་བཔའམ ནིའིཇར་བིན་ཅིས་ཆབཔའ་བདདེ་ལབུམ་འབུཤས་བཟའཇྲུགདར་བུའ། ཆིའི་རམ་པདྡ་ལཱ་བུལ་སསེར་བསྔན་བའ་བེད་བྲམཐང 
རས་ད་དག་ ཡདལྭ་བའ། ཀེའུདྱིར¢་ླུས་པ འིདྡལཱ་བུཿ་འདུཤས་པནི་འཇིག་རན་ ཐམས་ཅད་ལམངོནཔནམིད་གའ་བའི་འདུཤེསྤ་ཐོག་བཟའ་རྱུར་འོ། །སུ་འིགཏནདུཿམས་ཅད་བམ་པ་ 


9༢ | ༄། 
2 


༨ ྲ 
།མད་གའ་ རི ཊ་འྱ་ཀྲཀ་ 


= 


ཅུས ཡོན་ཏན་བན་ཡོན་ཅི་ཐོབ་ཅན། རྫཾས་སུ་འཐུན་པའིཿ ཟབ་བཟདཔ་དང་། སེང་བ། ཉིད་དང་རྗས་སུ་འཐུན་བའི་བཟེད་བདང་ 


༤༽ 


ཤྐ 
ཨཾཆན་སཾ་སེད་པ་དང་། རྗཾ་སུ་མཐུནཱ་པའི་བཟེད་ ནཱན་ནི་བཟོད་པ་གསུམ་པོདང་གྲ་ཤོབ་ པས་བན་ཡོན་བོབ་བྲ་ཤེད་དེ། །དའེ་སེམས་ སང་བ །ེད་ཀྐིའ་བ་འཇུག་པར་བུད་དེ། དེབ་དང སཱ 
/ལ འཇིག་པའི་མུ་ྱ་གི་མངེན་པས་འདུ་བེད་པ པ་ཡང བ་བཟང །དེའི ཕྲུང་པའི་ང་བཞིན་ཡ་མི་བག་བ་དང་། སུ་གརྦཾ་སཔ་བཱདདུ། སང་པ་ངང་། བདགམང་བའི་སང་བཉིང་ཡངདག་བརྡ་ ཚེང་ 
. ༧ ཨུཊཐོདདོ། །མསྨ་རམསུ་ཤས་ཟ་བནས། སེམདདྨ་ནམས་ཤས་བ་བའི་བར་ཨ ངདག་པའྡ་ཇེས་སྦུམཐོངངོ། །བདེན་བླ་༡མས་ཤུས་བཟའི་བཟདང་། རྡེན་ཅིང་འྲགལ་བས་འབུང་བཞེས་བ་བའིབ 
ལ་ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲིས འང་བཞེན་དང་། མི་རྟག་ པ་ཉིད་ཡངདགཔའ་རེན རྗེས་སུམཐྲོང་ང་། །སྔུག་བསྔལྭ་དདུད་། བདགམེད་བཤིད་ཀྱི་སང་བཉོད་ཡངདག་པརྡ་རོས་སུ་བཐོང་ངོ་ ཀཱ དྲོསུནཏྭཞུགས་པའི་ ཿ 
༧ འབུས་བྲ་བོབ་བཞེས་བུ་བནུས། དྲག་བཅེམ་ པཱཉིད་ཏི་འྲབས་ བ་ཐོབ ཇིས བ་ག གོལ་བ་མཉས་བའ་བཞག་པའེ། ཀཀ ་ ་ 


:དགྐའ་ ལ་བའི འདུཤིསའདི་ནིསེམས་ཅ ༦ནནམས་ ཀྱི་གཅས་སུས་ཐད་པའ། །འདོད་པའི། སྒྲ་གུསསན (ངད་ག་ པྲས་སང་བས་བ བེང་པའོ། །གཟྲུ་གསྱ་ཀེ་འདོད་ ཆགས་ཐམས་ ཅདདང་། བཟུགས 


-- 


ཡེད་བའི་འདེདྲ་བགསྲ་བམས་ཅད་ཡངདག་པའ ཟསོང་བ ར་བཱད་ད། །དྱ་རལ་དང་། རྒད་བདང། ཐེ་ཆོམ་དང། ! མཐིག་བའི་ུན་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངབར་བདདོ། ལྷག་བསེད་པཟིསའི་བཟལ་འཇོམསཔ 

ཤད་པའ། །དོན་བམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བ་སྨོན་པ་མེད་པདང་། . རྗེས་སུ་འཐུའུ་པའི ཟེ་ཟངསྭ་སཱ་གསད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཨཾ་ཤེསདབུལ་ བྱ་ཙུགསྤྱ་རཱལ་པོས་ གུང་ལ། བང་མུབ་སེམསངཔའ 

© སམསངབའ་ཆེན་པོ་སང་བའིདབལ་གྱིསཱཾང་པོའི་ཡག་ནས་ ། བླས༔་ཞིང་། ཨྱུསརདབ་འབང་ འདད སཱཾན་པའ་མཛང་པ་འདེ་རིསཐྦུ རབ་འ །འདོང་པའི་འདོད་པགསྲབམས་ཅདངང་། 

ཱ གཟུགནཀྱི་འདོད་རུགསྲ་བ ཐྲུ མསུ་ཅད་དང་། གཟུགསམེད་པའི མདདུ་ཅགས་ ཡངདག་བའ་ཟང་བ་ཤད་པཞོ། ། །ངྱ་ཧཱལ་ཐམས་ཅད་། ཨཿ་དག་པ་ཟད་པྲད་བ ཤདདོ། །ཟང་བངུང་མི་སྙེ་བཤས་བའི་ 

བཅད་པ སྱིས་བའི་མཤས་མཛང་བར་བདེབའོ། །མའིགཔའིརུ་པའིབུང་པོའམས་ཅང་བཏུ་འཇོམས་པབདབྱ་རས་བཟ་འཇིག་པའ་བད་པའོ །ཡུག་བྱས་ལ་བི་ཅུ་ བཡང་ 

འདེབ་བགྲབེད་པའོ། །བདུད་རམསཚུའ་གཅོད་བརྲ་པད་གའུ། །ཕས་རོལ་བླ་ནམས་ཐམ་བརྡ་ཐེདཔའ། །ྣ།ཐམས་ཅདདགའ་བཟ་བུད་བའྲོ། ཧཡི་་ོ་ 
ལྕམ་ཨིནརྣམསརྣས་བྲབའཛྲེཐད བཅུ་བ །ནམཁའ་ཝིད་ རྣམསདང་བཅ་ཁད་བུའོ། །མེའམ་ཅྲི་རམས་དད་བའ་བད་གའོ། །ལྟཾའིཉནབློར་མས་དདདབྲ་བེཏབའོ། ། །བསྱཀྲི་སོལ་ཧ 


:#:༦ 


ཌ །གླ་དཔས།ང བེས་པའྱ་ཡཱ་ བས་བེད་པའ། །རྒྱལའིགས་མངོན་པའྲ་ངད་པར་བྲ པར་བའོ། །བམ་ཟླེ་རམས་འཛུག་བརྡ་བིར་བའ། རྗེགསྔ་རམས་དགའ བྲྲ་ཧེད་བའོ་ 
དམངས རིགསྣ་ནམས་མཆོག་ཏུ ཏུདགའ་བར་གེད་བའི། །བུདུམར་འདོང་ཆགས་དངྲ་བལ་བབྱ་བེར་པའོ། །མངདུ་ཊྲོས་ བླ་༣སསསྐ་བཟ་བེད་བའོ། །རྫལ་འཤོར་ཧོང བྣ་མསམངའཔར་ག་ 


:‡ ཧེ པེད་པའོ། །འཇཾག་ར རནཾ་ཐམས་ཅད་གཏུ ཏུནི་བཟྲ་ཧེང་པའ། །འཐབ་བདང་། འཐྲབ་མངང་། མུ་ག་དང་ ནད་དང་། དྲུས་མ་ཡིན་བའི་པ་སོལྱ་གིངམག་ཆོགས་དང་། རླམ་ཡིན་པའིརུང་དང། 
རི ཆར་པདང་། རྱུ་བོ་དང་། གླང་ག་དང་། དོ་བདུང། ཁ་བདང། ཚབ་དང་། དརུབ་པདང་། རིམོ་བོ་བ་དང་། ༢ ཟིག་ཟད་ཀའ་བའིདཔས་པོ་ཐམས་ཅདྨ་དམ་བའ སཞེ་བར་བད་བའོ། ་ ° 
འབུར་བར་བེད་པའོ། །དཀོནྨམཆོག་གསུམ་གྱི་ གྱི་གདུང་མི་རང་བརྡ་བེང་པཱའ། །སབསྦྱརསྱ་ཀྱི་བསནཔ་རོགས་པར་ཐང་པའ། །འཁབ་བསྡ་སཱག་བླ་ནམས་དབུགསྤ་ཧུན་བར་བིད་པ་ཧ། འདིའི 


ཤོ བཟེད་བ་འཛརསྔསའུཔ་་བ་ཨ་ཐགས་ ཨིན །བླསན་པ་འདེ་བཤར་པན། སྤེམས་ཅན་ལབངྨ་མི་གངས་མེད་པྭ། ྣནཀྲྨྨྦྲྦ་ 


བལ་བ་ཐོབ་པའ་གྱུརའོ། །ཁྲཔ་གད་གྱུད་རཱ་ བྱསང་ར་ལེརཔམདབར་ཟག་བླ་༡སསལས་སེམསྣ་རསཔར་གམལོ། །ད ེརབྲིགབྱརདརིས་བམེར་བརང། རྗེས་སུཌུན་བའི་གཟུ་སྭསཱའ་ 
། ཧཧ: 


¥ 


ˆ 


རར རླ་ཀ།ྫགྗ}ྗཆྣློ༅ྨླྨཀྲྲཔྲྤྲྤ^༧ྲུ་ུྲ་ྲ༧ྲ༧<‰༧༩ཀྐྒ[|[ིྒ(ྒ_1¡ྣླྣྱ×ྱིྱཀ| ༢ ༨ 


འརྲི་འོབ་བརླ་གུ བཏ ཀད །དེའྱི་སེམས་ཅན་གཟས་མད་དཔགཏུ་མེད་པ་ པང་ད་ག་བྲའར་ ཙརྫོགས་བའི་བང་རུབ་ ཏུསམསཿབསེད་ཅོང། སིརསི་ཝོག་པར་ གུབ་ཧྲོ། ། །དེའི་མབམ་ཕག་ལཱ་བཅུ་བྱརརི་མི་ 
་ྲ ་བའིནོས་ནམསལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བདླ་གུར་ཏོ།་ དང ཤུ་དུང་། གནང་སྐེ ངང་། སྲིན་པོ་དང་། ལྷམ་ཨིནདང་། ཞནབའྭ་ལང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། འི་ཆེན་པོ་དང་། ཨ་དགས་ རཱུ 

རྨོ ཤ་བ་དང་། གྲུལ་ཐུམ་དང་། མིའམ་མྦི་མ་ཡིརབྲ་མེས་ཧདྲ་ཏིས་ལཾགན གས་ས་ཞེས་གསོལ་དོ། །བཅུན་པ་ བཅོམ་ལན་འདས་ལགྲས་སོ། །ཡེགས་སོ། སང སྦྱ་རུས་བཅམ་ལནའད་ ཛཾ 
ཀྱིས ཐོགས་བསཆྲིས་པའི་ ཨིཿཤས་གཟིགས། །བརིང་མཚགལུགས་སོ། །མཆོགྱཏུངོམཚཆས་ཕགསས །བཅུ ཅུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་འདྲི་འརད་བཞིན་གཤེགས་བླ་མས་ལསམས་ཅན་ཐམས་ 


ཅདྱ་ཀི་བསམ་ བམེནཔ་་ ༽གས། ད་གང་པོ་ལ་མཁས་པ བཞྱི་ཧིན་པ་ལགས། སེམས ཅནྲ་མས་ད་ལ་རོས་ཀི་འོས་ཆིམ་བཟས་ཛུད་བལགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧང་བ་སྟོན་བཟམཛདཔ་ལ་གྲས། ÷ 
མུག་བུསལ་ ཐམས་ཅད་ལཉེ་བསནི་བའྡ་མཛད་པ་ ཡགས། སྭུ་ཤགྲྭ་བན་མེད་པ་ པ་ཡངདག་བརྡ་རྫོགས་བའྲི་བརྡརུབ་འདཱེ་ལ་དད་བམི་བསེད་པ་ལགས། ལྣངང། ཀུ ཀྱ་ངང་། གནོང་སྱན་དང་། དབད 


༤ 


= 
ལྕམ་ཡེན་དང་། ནམཁའ་ལིངདང། མི་འམ་ཅིདང་། ་ཝེ་འཕེ་ཆེན་བྡོ་རམསྱཉིསྔ་ཁལ་མོ་འ་བ་ ཏྱུས་ནས་ མགན་ཅིགཏུ་འདྱིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །འཙུན་པ་བཅམ་ལནའདུས་གང་དགའྱ་ ;‡ 


ཤཱ ༄༅། ྲོ །བདན་བདང་རྡེཊ།སུ་མཐུན་པའྲི་གཟུཝ སྭ་སུགས། འདཱ་བྲས་ ང།། _ཐཱན་གླཾགས་གམདྦུ་དུད་པུའ་ཡང ངདག་བར་ལང་དུས། ད་དང་དེར་བད་ག དག་ཅུག་གིས་བརུན་པ་ 
མཆོད་བ་གྱགིའ། །རྣསསྨ་བདང་། ཆོསྣ་མཉན་པད་དག་དང་། གནས་པ བདདག་ལྕསཤལ་བཟན་ 


་སྲོང་ཀྱྱཧའོ། ། 


ལུ་བ ཆྩུ་བླང་བའྲ་ཐབས་ཐམསཅད་ཀྱིས་བཀྱུབ་བསྡིར་བྱ་གིའི། ་' 
ཅདྱ་ཀིས་སྲི་ རྫི་བར་ཡོངས་སུ་བསྐྱང ་བཟ་བྱ་གིའོ། །བསུང་བས་བ བྱསིའོ། །ས་ཐྲཿ་བྱགིའ། ནོཿ་ཧྱིས་བུང་བོ་ ཟས་དྲ་ཁིན་མི་འབོངས་བཟབ་ཅིལོ། །རགཔར་སྣོདདུ་གུ་ིང་སྨིན་གནས་ 
སྭུག་ལཆོགས་བླ་ནམས་ཟྲ་མངེས་བ་དང་། འསྭ་སདདངོཉེ་བར་སྤོད་པས་དག་འཞིང་རྲས། | མཆོག་ཏུ་དགའ་བཟངལྱ་རོས་འཛལཞིང་། ཆོས་ི་གནས་བད་གདང་། ཚོསྔ་རེསསུ་བྱས་ 

པོ བཅོསྣ་ལན་འདྲགྱ་ཀིས་ཤ བ་ཀའསྭུལྲ་པ། ཅད་གངདཀནོག་ཀྱི་ཚུལ་བ་ ང་། དཀོནམཆོག་གསུསཊུ གྱེ་གངུང་རྒྱུན་མེའཐདབའ་ག་བའིཞུགས་བདི། སུ་ྱཱ་ཧཱ་བསྣན་བ་ཟིན་བད་ 


ཁེད་ལེགསས་ལགས་སོ། བམ་པོ འཚོ་མདང་ཝན་བཤའའི་བུག་བཅོམ་ལན་ (ན་འདས་གྲལ་ བདཿལགསསྭ་འསློགར་བསོའ་བཏུ་བཏུངནས། བཅོསྣ་ལན་འདས་ལ་འདྲིསོདཅས་ 
ཊཡ་བིདཔ་བསུསཞིབ་ཡུང་བསྟུན་པ 


་ ༧ གསོལ་དྭ་ ྱླཟ ་ འཉིམའྷ་ངཔ་ པབ ཡི་གནས་དང ¿ཌ 


༣༣ རྔ ཡི ཌོ ངཱ 


ཉན་པོཉིམའི་སྙང་པོལ་དད་བུ་སྙིཾན་པརམཛུད་པ། ཟགཔས་མཆིས་བའིསུབས་ཞི་བསངབ་ཞེད་ཤིས་ལགཔའ་བཅིད་གཡི་གཟ ཟངསྣས་གས་བཤད་བར་གསོལ། བཅོསན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ། ཤི 
བུ་ཝདངབཅས་བའི་འབིགཏནོ་ཙ་བདུནདུབ་ཤདུཔའ། །ཤིུའི་བདེའི་ཤིའ ཁོད་ལཞེས་བ་བནས། , བཅོསྣལ་ན་འདས་ཀིསདེ་ཡ་འདྲིགདུཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཞས་བུ་བའི་བརངྡུའོ། །ཤུཾའབུ་ 
འདྣིལ པྭདདེ་བཞིན་གཤགས་པདཔ ཡམ་ཏོག་གང་པོད། དྷལ་བུ འྲ་བོགའིང་པོནས། འདེར་ཁྱདྱ་ཀི་ བསམ་བདང་། ར;དད་ 
དང སམཅན་པིན་ཅིལོག་པདད་། འཁཾན་བའིའ དམ་ལ་ཀུནཏྲུ་དབས་པདང་། ཡུབ་ཡནུལག་བཅུདབལས་བཟླངསབས་གཙུངསསགསད་ཏབ་པརདར་བསུར་བཡིནན། རྡེ་ 

; བདགསད་པ་ ཡིན་ ཡུ | འེནྭ་ཀང་འདིན་སེམ་ཅན་ཧི བིས གླ་གས་བདག་ཡེངདད་ སུ་བཅལ ་བྲཿ་སྒསད་ ཧིན་ཆེཡོག་བདག་ ཡིནན། །ཤཾའའི་བྲ་མཁས་བ་ ྟིརིར་བདག་ཡི བས་ས ཆོལ་ ་ 
ཅ་ན་ དྷི་ཉད་བདག་མད་བ་བ བཞིནདུ་བདག་ཉིདྱ་ཉིས་མངོནསུམ་དྲུ་ུ་བརོ། །ཤའིའི་བྱམཁས་བ་འདི དེལའདྲིཝར་བདག་ཡོངས་སུ་བཙལ་བཟབ་ས། སམསུཿནའདྲི་སནའང་གིལྲུས་ 
8ངྙདགཏུདདུ་ དཤེས་བདག་ཡིན་པས། དྲད རྷི་ལ་མཞོན།  ་ ༼དྷི་ཝཱར་ཡངདགཔའ་བཏགཔའ་ 


༧་ཆ༅་་- 


` ་ རྐེ ནལསུ་པ། འགཡས་བད་བདགམ་དདེ། རྱནདདགྲ་ཀང་བདཔ་ པོམད་པ། ཆོན་བ་ གུམདྲ་པ སུང་བ་བོམང་བ། ཀུན་ནསྣ་སོང་བ ཐ་བོམདུབ། ཅང་ 
འཛིག་བསད་བའྱི་པིར་ཏེལ་བདག་ 


ཡིནད གདབདགམད་བདེ་བདག་དང་བངག་གིས་སྟོང གའོ། །དེ་ཅིའི་གིར་ཞེན། སིག་གིའུང་གཞིནདེ་ཡིན་བའི་ འིཧིརད། ཐེབུགཏུ་གནས་ བ་མ་ིནོ་བདང། འ 
གས་བདག་གི་མདད་སམམོ། འདིལ་དྲི་ཝར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལན་བན པོད་བདང་། འདེར་བམད་ བདང་། ཉན་འོསྤུ་རམས་ཀི ཀྱིས་བས་བམ་ ཡྱིན་བངང་། ༣ དྱཧལ་བྲ་ནམསྭ་ཉིས་མ་ཡིན་བདང་། ། 


དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་མསས་ཀིས་མཛདབྱས་ཡི ཨིནོ་ཏེ། ངོ་བཉིད་ཐམས་ཧདྱ་འིསམིག་བདག་མད་བའོ། །གང་བདགམདབ་སོང་པའོ། །མིདགིགས་པའི་རུལ་བྱིས་རོས་ཝསས་ཧད་སྡོང་པའེ། དད 
ཀུང་སྲང་བརའ་གྱུའ་དོ། དའི་ར་ཁ་ཅིག་ 


བཞིན་དྲུགནུན་མམེད་བའྲི་དམ་བའ་འའཔའི་སྒོའི ཁི་བླསྲགསྲ་བསྭ། ཆསྤ་བའི་གཞིསོང་བརའ འགྱུ་ཞིང་། དྲིས་པ ཤུང་བཅནསོང།བབམས་ཅཅུ་ 
# ནི་བརནབ་པོ་མངོན་པའ་དོགས་བའ་འགྱུའ་རོ། །བ་ཅིགནི་བདན་པ་ གཞི་བའི་བ་ ཨངོན་བྲ་རོགད།བྲད་འ། འགྱུརད རྣ་བཞསུ་བུ་བནཊ། སཱ་ངང་ལེའི་བཟདུ་ཡབད་བཞིནན། །ངྲ་སཱ། 


+ིན ་རྡོག་པའ་བཾད་དོ། །ལ་ཅི་གྲ་མདང་པ༣ ༢སྤུ་གཅིགལ་ལྔ་བ ཅུ་རྣམ་པར་བཅདད། གཅུར་གཤིགཔ་ལལ། ཿ །གངད་ག་བརེན་པའི་སྲུ་ཐས 


8 པཿ 


འགུ་ལའོ། །སྤུ་གང་ལ་ཡང་བདགསིདམོགས་ས། །མདེག་གི་བསག་པ་དག་ ཤདང་ཁགདང་། ་ ® བདུཀནདད། རྒོས་བངང། ། 
ངང་། དོར་བསདཔའིནང་ནགསལ་ཡངད་བཞནདྲངི་ཝར 


ཅད་ལ་ཡངད་བཞིན་དེ། དེ་ལ་བད་གཉིདྱ་ཀི་ནམ་ནྲུ་མད་པཟའགྱུ་རའ བདོ པའེ ཊཱ 
`] རྒྱམ་དངཿ  ཀླད་པདང་། རུསུ་པ་དང་། རངངང་། བསས་ཡང་དབཤུའོ། །ུ་ང་དང་ུ་གང་གང་། རུ་ཁ ར་ར སསར་དོ་ དེ། །ཛྲི་།༣ཞེན་ 
དཞན། དགགསྒད་ཡིདལ་ ངདབསས། ཡུས་འད་དྲལརསསེར་རོག་བར་པོདདོ། །སེམསྦའི་བ་སྲལ་བ སགས ་ 
* ཡིད་ལརྟེན་ལ། ཆོསྣ་སསལ་ཡངདན་ཅིང་ཡིདའབུངང། །གགས་རག་ ་བསུཤསཔས། མངདུང་གཟུགས་དང་། སྒསཏད་དང་། འདུས་བའིའག་བ་དང་། ༢བཤང་བདང་། སངབྱ་ག 
མབ་རགས་པ་ཉདདང་། ལེན་བདང་། སེད་བདང་། སྒེ་བེདང་། གཤའ། །ཆསའདད་གའམགཧདན། དྲགས ་ 
གསདནནསཧོག་སནས་འོས་བཟ་ཡིན་བཞས་བ་བནས། འགྲནས་འབསཔམ་ཡིན་ཞེན་བ་བའི་བར་ཡིནད། ཡདསཔསཔསིིག 
. གབྱབུང་བའྷཾསད་ཅིགླདཾ་ཡང་འགགསས། །སྒདངོགམ་གཉིསཔ་ལཉེ་བཟྲམི་གནས་ཏ། འགགབ་གང་བྲག་བར་མདདོ། །བསགས་པམེདད། །ོས་བསྐགས་པྲ་མདང། ྐུང་ 


༡༤ དེ༨ུ། །ཧད་ནྷི་ཧྲ ནལས་ཡངདགཔར་བུང་བརསེབ། རཾ རྱནམ་ཆངས་པས་འགག་གོ །ཐམས་ཅདྱ་ཏན་ཡ་ར་ག་ལས་ ཨིན་ཏ། རངག་བདགྲ་པདད་། ཉེནདུ་གུང་བད་བ་བདང་ 
+ ཆྲཾཿ་བུ་གོ་དངཏསྨུང་བ་བདང་། ® པརམིགས་བཞེདབས། དོས་ ༥ ནདད་ ་བདགུ་མེདཔ་ཡིན་ཏ། གང་བདག་མེད་དེ། སོད་གདང་བདག་གིས་སྡོང་བའ། །དཅིའི་ཧིས་ཞ་ན། ད 
ཡིད་ཀེའང་བཞིན་དྲ་ཡེན་པའི་པིརཏ། ཐར་ཟུགཏུ་གནས་བམ་ ཡིན་བདང་། འཇིག་བཟེད་བའི་ཕེར་ཏུ། དལ་བདག་གསྲ། བདག་གིརམདདོསུམ་སོ ༨ ཆོས་བཟས་ཧུདྭ་སེ་བདད་། འ ག་པའི ི 
` ཆཾས་ཉུད་ཡུནཏ། འདིལ་ལན་པམདད། །དང་བསདངོ། །ད་ཉན་ཐོསྨ་རམས་ ཀྱཾས་ཐས་བམ་ ཡིན །༨ང་སངསྐྱ་ཧས་ཀྱིསྒ་ས་ ཡོན དེ་བཞིན་གཤགས་ བླ་དསསྦ་ཀྱཾས་མཛད་བམ་ཡིནང དད 
འང་བཞིན་དང་། ངེ་བཞིདྱ་ཉིས་ །ཡིད་བདག་མད་བའོ། །བླུ།ང་བདུག་མད་བད་སེང་བའ། ། །མི་དཔེགས་བའི་མུལ་གིས་རུས་ཐམས་ཅདམད་བའོ་ །གང་བདག་མད་བ་སཔུའི། ། །ད་བཞིན་དྲུ་གཚུན་མ་ 
÷› མེད་པའྲ་རམ་བས་བཟབའི་སྒའི་བའྱུ་སྒསས་བྲས། ཌཱགས་ད ག་བའུ་གཞི་ཨཱས་སྤོང་བར་འགུལ འཞིངདེའྱི་རུལས་བུང་བཉོན་མངས་བླ་མས་སྲོང་བཟའྱ་གུརརྲོ །བའིར་ཁྱ་ཅིགནི་བདན་བདང་བོ་ 
མདོནབྱ་།རྟོགས་བརའྱསབརོ། །བཅིགནི་བདན་བ།བཞི་པའི་བསམངོན་བར་རོག་བསའགྱུབའོ། །མ་བས་བསའཔེ་དྲེ་འར་བདག་ཡོངས་སུ་བཙལནས། མི་དམིགས་བའྲིཔིར་ཛྷིལཱའ་བད་ག་ 


€ ; 


༣༧ 


༧ 


€ 


ཐའ 


ཤེ ཿཤའེའི་བྱུ་གཁས་བསྟོངང ་བཉིདྱ་ཀི་ བ།ས་པས་གནས་ཤང་། སཱོན་པ་མེད་པདང་མཆན་མ་མད་པའེ་གནུས་བས་གནས་ནས།་ ད་བངབ་བྱར་ 
བིན་པམ་ སཅདྱ་ཀྲིསུ་ཕ ཧྭ་གྲ་བ་ ་བའིལེསསྱུ་གུ གས་པ བདང་། 
ལིང་གིད་བངཔོདང་ ། ཡའསྭཅིུའིད་བང་པདང་། ལྔ་འགེ་རན་པོའི་བཟླ་རམས་ཀྱིས་ཕག་བ་ ་བའིའས་ །སྭུ་གུས་པ་དང་། མཆུད་བའིའོས་སྤུ་བུ་བདང་། ༤ མངོན་བའ་བསུང་བའིའོག་སུ་ཐར་ 


། མད་པ ཀ་བཞིན་པང་གི་མང་ སུསདུ་གྱུརཔ་། 

མཆོད་པའི་འས་སྱུ་གུར་པ ར་དང་། ཝེང ངོཿ་བྲར་ བསུང་གལིའོས་སྱུ་གུབ་བ བངང། ཇྗོས་སུ་དན་བར་བ་བའིའས་སྱུ་གུའ་བརང། དད་བའ་བ་ 

བའི་འོས སསྤུ་གབ་ཡིན་མོ །དབང་པོ་རངོས་བཞེས་བ་བྲ་རན། ལཱའི་དབང་ཤཞེན།་ ་བ་བའེ་བར་དུང་ རུའད་བང་བོ་དང་།` གནོད་སྙི རྩ་ཧད་བང་པོ་དང་། ལྷམ་ཡྲན་གྱིད་བང་པོ་དང་། ནམཁའ 

བདང་༔ རྔཾས་སུདྲུན་པའྲ་ ཟ་ག་བའི་འས་སྱུ་གུཊ་པ་ ཡིནནོ གམིའདབང་བྲའམས་ཅར་ཀྱསྱ་ཀོངངདཔའ་བ་བའི་འས་སྤུགུ་པའི་ བརང་ཡིནནོ། ཐ་ ་བུརིག་བ་ཡོད་བའི་སུགསཞི་བའི་ 
བླས་ཞིང་། འདུས་བརན་བོིམའ་སང་བཛས་བཤད 


པཱ གཟུབས་སྐུགས་དེའིད་བཞོན་གཤེགས་བདབལ་མེ་ ཏུག་གི་སངྲ་བོསང་ལ སྟངྲ་བཱང་རཱ་བྲ་སཱཾ་མས་དགའ་ནམ།བྲང་ ' སཱིང་པོའི་ལག་ཞསའ སྲུ 
མདོན སཱིན་བའ་མཛད་བ་ ཡིན་ནོ །འགྲ་པ་ པ་ཨོང་པའྱིསཱབས་ཞི་བའི་གཟུཌས། ས་གས དནིསྭརཾ་བ བ་བར་ཡོནར་བ ལོ། །སྤེ་མས་ 


ཅན་ཐམས་ཅར་ལ་བན་བྲའ་ འབྲིདབའ། །ནརྲ་འམཾ་ད། : 


ཡོབ ེ ༥ 
ཤི གྲོ །ཅདབཏུནི་བར་བུདབའོ། །ཉེན་སངས་བ་ཐསས་ཅང་འདྲུ་་བས་བད་བའ། །བྲུང་བངང་། ༼སསདང་། སེ་མཆུད་ཐམསཅད་ཡོངསསུ་ཤུས་པར་བེད་ ཐཱ 
/ * “.. བའོཌ ཆོག་ཏྲ ཐམས་ཅདྱ་རཱས་པཀའ་པད་བའོ། །ཉོན་མེངས་པ བཐམས་ཅང་འདྲུལ་བཟྲ་བེདབའ། བྲང་གོལ་རྱི་བར་བཐམས་ཅད་ཡོངས་སུའ་བེང་བར ས་བར་པའ། །སེམས་ཅན་ཐན་ 
ཌྷ, ཅདདད་བྲ་ཤད་པའ། །ཆོསྤ་བམས་ཅད་་ཀྱི་བདྲ་བ་ལ་འཛྲ་གར་བད་པ བའ །བདྲུདདང་ ་གས་ཀྱི་རྒོལ་བྲའམས་ཅད་ཆོས་དང་འབྲུན་བསངས་བས་དྲུབ་བར་བད་བའུ། །བངུད་ཀྱི་ཡུལ་ 
ཐམས་ཅང་འཇིག་བརྲ་བུད་བའ། །བདྲུད་རྣམས་ ཆུབ་གཅོད་པར་པདབའ། །པསྭ་ཀྱི་གོལ་བླ་མས་ཐམ་བཟ་བད་བའ། ལརྫོསས་དགའ་བར་བིད་ བའོ། གནདྱསདྨ་ས་ཡང་ 


དག་བར་ས་གྲུ་བའ་ ་ཤེད་བའོ། པཿ ཨིན་རམསྦ་རས བའཇོམས་པོའ་ ་ཤེད་པའོ།། ནམཁའ ཡཱིངྷརམསམ་གུ་བཟྲ་བ ཧུང་བལ། མིའམ་ཅིནམ སདད་བར་ཧད་པའ། :; ་ 
ོ པོ་ རུབསརྒྱབ། ཀྱིས པོ་གད། ངའ 'ཧེུད་གཞེ། རྒྱལ ། ཀྲི་གན། ཅམས་མངོན་བརད་གའ་བ བྲས ་ཧེད་བའོ། བུམ བཾ ཟླ་མས ཇུས རེ བདྲ་བའོ། ཇོ རློ་སགས། རྣཾམསའགཏུ་བསིལ་བའ་བུད་ 


༣༡ དསངསའི་གསྦོ་རམས་མཆོག་ཏུད་གབ་བར་ དཔང། མིད་འདོད མགས་དངྲ་བལ་བར་པད་པའ། བུད་མད་སཱཨམ་ བད་ལགས་སུ་ །ཡོངས་སྤུ་བས་ བ་བདཔའ། ཡངཿ 
རྣམས་མཆོག་ཏུད་གའ་བརྡ་བེད་གའོ། བུདམེད་འདོད་ དྲ 


ྦ ཿ 


° 


བར་པད་བའ། །ནད་བསདན།ཤངྲ་སབ། ཏུ་ཞི་བར་བད་གའོ། 5: ཤ་དུང་། འཐག་སདང། གུ་ག་དང་། | ༩ ་ 


ཅུ་མསྲ་དོན་པར་བད་བའ།་ ཟོ རྣལ ༢ཅཾརསྣང་བཿ རབད་བད་ བརད་གབ་བཟདགའ་བར་ 
།། རུ་བོདང་། གང་གདང་། དོ་བྲ་གསསྤ་དདང་། ཁ་བདང་། ཚབ་དང་། དུད་དུད་ 


ཱ 5 མི་ངན་དང་་ ནད་དང་། པུ་ ཀོ གྱེ་དགགཿ ཆོུགས་དང་། སྨ་ ཡིརལའི ཟ་དདྭཾ། ཆ་ས་དང་ 
གདང བ བཅུ་བྲ་བདང་། ་ གད་ཀའ་ད གེ དངསྲ་བ་ཐམས།་ཅདྲ་རམ་ད བསཞི་བར་གདྲ་པའ། །ཆྔས་སྱི་རུལ་འབའ་བཟྲ་བད་པའོ། སངྱསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀི་བསུན་སྣོན་བའ་བངབ (། དཀོན 
འཾ། བདཔཤེས་པྲ་སྐ་བའ་བེད་བའོ །མྱིསེ་བཤས་བཟང་གི་གངོན་སུས་དུ་ 


`" ¥ 
སུ་རོག་གསུམ་ི་གདུང་རྒྱནསེའར ཆདཔའ་ཤར་ ལའེ། །འབཿ་བནས་སླག་བྲརམསདབུགས་འཐིན་བའ་པེདཔའོ། 


ཧད་པའོ༔ མཟིག་པའིསུན་བའི་ འཔུངབརམ་བས་འདྲུས་བྲ་ཧེད་བབོ། །སུག་བྲསལྱ་གི་བྱས འདོན་བྲྲ་བདབའུ། །ཞེ་བ་ 


ཤོ ཧྱོ་ཡཱས །ཧད་བདང་། དྲུུ་ཉི་ལམ་ལས་ ཡངདགབར་འདྲས་བདང་ ད། ནྭགྱྱ་ཧསྱ་ཀུ ཀྱི་ཡུལ་ལའཇུགསེ གང་པའེ། །རུས་བམསཅ 


མ་འདས་པ་ བྱཅོ་བྱདྱ་ཀིཔ་པོ ཏུའྲགོ་བདང་། ཆོསྤ་ཀྱིཿབས་ཡོཁ་བ། གཏུ་བསས་བ་བད་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་རཔཔ་བཏུ་བབབས་བས་བེད་བའོ། 


བྲ་ཀར།་ཀཱ། ང་པའི་ ཟསྤུབཾས ཡུང་བྭསནབྲརན་གོའདེམིསམས་ཅན་ཐུག 
དུ་ལ་དབང་བསྒུར་དབྲ་བེད་གའོ། ` །སཾསྱ་རྱས་ཀྱི་རོན་ 
།ན། མསུཅ་དུསས་ ཅད་ཡསསུ སྨུ་སིན་བ་ 


ར་ ་ང་ 


རེ 

- ཨི - 

ཟི །ཁྲེད་བའཏོ བྲ་སྣམ དགའི་ཡོངསསྣ་མངན་ལས་འདས་པའ་ ཁ་ཧང་བྭ་སྭ། འདིའི་བ ག་ཡིདབའ་སུ་བ བསཞི་བྱ་ཡྲུང་བསན་བ བརནཔོ་ཡེནན། །བཅོསྣ་ནུ་འསྱ་ཡིས་བན། ་ 
རར ༤; ༡” ༤ ཅའ སེ ¬ ༡ ཙཱ 
འདྲ་བཤད་ན། གངདྡུ་སམས་ ཅནདྷཾ་ཱ་བླུ་རམས་ཀ་ ཀའ ལས ཉི་སླཾཐབ་སྔོན་བབངཊ་ ཤང་ལ བས་སྤུམ་ཟ དྲ་པའི་ ཤཱདང་སི་གྲངས་མང་དབག་ཏུམེད་བདག་ནི། དྲ་དསྤྲ་རས། བརོས་ཁི་བོག་གིག་ངུ་བཡད། | 
:ྫ༩# 


བྲབག་དང་ བལ་བོ ཡབ་གུརྟའཱ། །སེམས་ །ཅན་དཀྲགྲ་བག་འབྱུ་སྱགིས་ནི་ལེན་བ ཆེད་བྲ་ཟག་བྷ་རམསུམས་སེམསྣ་པམང བའྲ་གོ་ཡོ། དའི་རའྲི་པག་བདུན་ཅུནིཞིབ་རིག་བུ་ཡད་བའི་སུད་ 
ཀྱི་གཟུངས་སཱགས་འདི་བྲོབ་པརྲ་གྱུར་ཏྱིང་ ཐག་པ་གསྱུས་ལག་ཕིཿསྲི་འཱག་པརྱ་གུཊ་ཏོ ་དོ། །དེའི་ཛྲལཱ་དང་ དྲང་སྲི་གངན་མད་དབག་ཏུམེད་པུདུ་གྲནྲི་བནསེདབ་ ཡངདགའའཇོགས་པ 
. ས་བྱ་སིད་ཅེང་ ཟླན་མདྲ་བཱ་ཡངདག་བཟྲ་རོགས་པའོ་བང་རུབ་ལསསིར་སླི་ག་བབ་རུ་ཏོ། འི་དངིབཅུད་་བཞ་མངནིསིསབའི་རོསརསནལ་བཟད་བང་བའབུར་ ། 

༩༩ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སཱི་མངད་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་སེས་ཅ་ནྡ་ཙམཱསྭ་ ཀིས་གཟུངསསགསུ་ཐོནིཔ་བརྡན་བདངྡ་རེསསུ་འྭ་བདུང་། སིང་བཞིདདང་རིས་སུ་འཛུན་དདུང་། ་ སྨེན་བཏིདདངྡུ་སྲུན་འང་ འངུང། ངུ 
ཀཱ ཅི་བཟིགབ་ཡོདཔའི་སྩུགསྦ་ཅི་གཟུངས་སྔགསད་དག་ གདོན་བསྟན་བ་ཐོས་ནས། བའི་ཚསམས། །འྲ་གཟས་ཨེདངཔ་གཏུ་མེདཔདག་གིའདིདབའི རེི༽ཿ ོ་ 3. @ 


་ 7 ] |! 
7 


* 
༧ 


: འདོད་ཆགས་དང ད་གིབསྱ་ཀི་འདོད་ཅགས་དང་། བ་བཟི་འདོད་གགས་དང་། སོས་བའིའདོད་རགསདང་། གཟུག་ས་བའི་འདདརགས་བཟག་ཏང་ཡོངས་སུ་བདང། སས ས་ 4 
ཱ དམིགསྐ་ཀྲང་པང་ ང་གི་ངོན་སུམ་དྲུ་གུའ་ཏོ། ཀབཅོག་གིས་ནིསི་སཱ་གཔའི་དག་བའི ༢ཅབསྙེདདོ། །བཅིག་གིགནིསྐེ་མརདདུག་གོ་ །བཅིག་གིས་ནི་བིལ་གྱས་གནོད་བའྱིས་ཟཆངདོ་ ༈བ་ སཱ ་ ུ རླ 
ཅིག་གས་ནི་ བད་བརྱ་གྱི་སེམ་རུད་དྲ། །ཁབ་ཅིག་གིག་ན་དབུ་གསྔ་རུབ་བ་དང་། དུགས་འབུང་གྲ་དན་བའོ། །བཅིག་གིས་ནེའི་གནས་སོ།། གཅོག་གསན་ལྡགམོང་ངོ། །ཁཅིག་གྲིསྣར་ . ཏུ ', 
¿ བསྐམ་གཏན་དང་པའི །འཅིག་གིས་ནི་བམ་གཏན་རབ་བཅནན། །ཁའི བ་གསའར་གཡ་གཏན་བཞི་བཟི་དར། །བཅིག་གིས་ནི་གཟུགས་མད་པའི་སོགས་པར་འཇུག་པ་ ་ 
ནུགས་ས། །གཅིག་གིུས་ནི་བདན་བའངྔ་རས་གུཁབུན་པའི་བཟོད་བཁོ། །་ཅག་གིསྣ་དིགས་ི་གཁ། །ཅིག་གིས་ནེབྱ་ཆར་བཟྱིགས་སྲས། །བཅིག་གིས་རིཏོན་ངོས་དོའ་ུ་ 
ཤུ མེང་བའྱི་རུ་བླ་ཅསསྭ་ཧུད་དོ། །བཅིག་གིསྐ་ནུའུང་ ངོ་སྲངསྦྱ་ཆས་དངམཐུན་མུང་བྲའུ། །བཅིག་གིསྐ་ནྲི་བསུསྭ་ད་མཤན་བའི ལི་ཡཤེས་དང་མྱུནམོང་བའི་དེངང་འཛྲིནདདང་། བཟད་བདང་ : 
+ གངྭ་རཱ་བླ་ཅསྐས་ གསད་དོ། ས་་ ག་བ དད ་ ཙས་ ± 


པེའི་བུདམད་དྲཀེ ྲགེཾྲིཾ་ ྱུ 
ཚུ སག ཟིའི་བདམེད་དཀིགས་བཀདགུ་བྱརུ་ཚག་ཅིག་གི་མོམ་ཚནུབ་བརྩ་ཆུའ་ཏོ། བོ་མཛན་ཨད་བང་བརྱ་རར། །ལུཁི་བ་ ཡོང་བྲ་གུརགུ་བྱ ཅ་ ྦ 
བྱ་ཧད་ཁི་གཞི་སང་སྭ་ ཅིས གནད་སྒན༅་བུས་ ཧུརྒྱད།ཟླ་དུག།སྔཾང་དུང་། ལྕམ་ཡིན་གྱི་བུ་མོ་བྱཧ་བྱཅུ་རུ་བཞི་སད་དང་། ནམཁའ་ ོོ གྱུ བདུད་ཁྲིས་ རོང རྲེ གྲ 
' ཡང ྲི <་༤/ རི ༠: ༤ རེ 
རཿ བཅུ་གཉིསདང། ཏའརྐར་པོའི་བུ་སེང་སྐེད་དང་། ཡིངྭགསྤ་གོ།བི་བ་གདགུ་བྱཅུ་སེད་དང་། ཤ་ཟ་སའྲི་ཕག་གཞེ་བྱཅུ་ང་གཉིས་སྙད་ ་མྲ་ཨྭ མཆནནུཔ་བར་གུར་ཅཱ། - པོམཚན་བུང་བན་གྱུན་ | 


ཏུ ༠ གད་བུདུསདྱ་སཱགདེ་ཡངའའྲེ་ལུས་དང་མསྦ་ཀི་བོད་བཟྲ་ངོག་ལ་ ཡང་ག་བའདདཏྭ། ཐནདུད་བྭགོཁི་སཾ་གནས་སུ་ བ།ཏོགས་པ་མངྱ་དཱ་ པོ་འཇོས་པམེད་བའི་ཡུས་དངྲལ་ ངུ 

བསང་བའི་གས་ངང་ལན་བྲ། ས་ཁྲབས། ༨བྲུས་བཅའ་བསའརྱུ གྱུར་ན །བཙྟས་ནས་ཁངད་བང་བྱོརསྲ་པ་དང་། ། གཟུགས་མཆོག་དང་ལེན་བདང་། དྲན་པ་དང་ལྔན་བདང་། རབ ཚེབབས་ ཧཱཿ 
> དཱན་གྲཏདྲ་ དབང་བ་དང་། སྐན་ཐ་བ་དང་ ཤེས་པ་བདད་ཝན་བརྩ་ཆུར་ཏོ། །གངུ་སྲུན་ས་བ བཅཙའ་བཟམི་བདབ། དེ་ནདྲ་འསས་ཅདང་ཐབ ཏུ་ཞི་བ་བསསོ། མངཡན་ཡོད་པ། ད་ཡངཛུལ ཱཾ 

རཾ ར་བའི ཀད་བདང་། མང་དག་བསྲ་ན་པའ་ཧ སྲས་ །དེ། ་ུས་དགོར་སྤོ་འི་བདི་བོད། ཨང་དག་བསྣལན་པར་ཧསནསཀ༡ ་ཀ་ང་། དྲད ་ 


ག་བགདད་ལན་པ་དང་། དན་བྲ་མྨརོག་དང་ལཱན་བ་དུང་།་ ཚབས་། དུན་བདུད་། དབབ་ག་དུང་། སྐན་ཐུ་བ་དང་། ཤེསཔབདྲ་ལནབའེ་བཟད། ` དས་པ ུ ནད་ ་ 
སྙཾནདང་༔ ཝཱ་མ་ཡིན་དང་། ནག་ཁའ་ཝིངངང་། མི་འཅི་དང་། ལཐེརནབ་དང། ་མེདགས་ངང་། ཤ་་ངང་། གུལ་བྱུམ་དུང་། སུཡ་པ་ད་། མི་འམ་མིག་ཨིར་ང དངགས 
ཅུདྱ་ཏྲསྱ་ཀང་ལེགས་སྤའས་བ་བ་གསོལ་ དོ། བཅོསྭ་་ནའདས་ཡགས་སོལ་གས་སོ། རད ད་བཞིན་གཤེགས་བསྐདྨའཅ་སནས་ཐིས་པའི་རོས་ཀི་དུ་ཁ ལུཁསཔོར་བཏུ་བགོར་ག 
སྐམསྤ་ཀེ་ཡོངས་སུརོག་པའི་ལསྭ་ཀླི་སཾ་བབ་ ཡངད་ག་པར་བེང་བ། འཁོ་བལས་སློལ་བ། སད་བར་གོལ་བྲ་བསས་ཧད་ཀྱོག་སྲུ་བྲང་ག བདུད་མིའི་བངྲ་གུལ་གྱིས་ཡང་དག་ 
པུའ་མཛདགནིས་ཆོག་ཏུངོཤཚར་ལགས་སོ། །སེ་མ་ཧན་ཡོངས་སྱུ་སིན་བྲ་འམས་ཅད་ཀུན་ཏུབསུང་བུ་དང་། རོ རོག་བའིདངོས་པ་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སྲུ་བང་བདང་། ཤཤེས་ཟབུ་མུཆོག་ 
ཛཾ གིམག་ཐག་པ་བྱ་གི་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གངུང་རྒུནྣ་མིའུརུད་བ ིིསོ། 


ཟ བི ཿ ༨ 


་ དྲ ་ ས་ན ླན/ནད་ །བཅོམ་ལན་ལྟས་བྲ་དོད་བཟིབ་སང་བའེཅོབཏིའ་ང་ 


= $ 2 ངེ 

=£ ལོ །ལ་བྱ་ཅོན་གྲ་རམས་པ་གཏོག བག ལ་ཐམས་ཅད ཅས་བ་ བྲ་སས། ཡུསྲསུ་པ་པོའི་བརྱ་གིས་ཀབྨ་དངས་ཊི ཀྱི་སོ་བསོའ་སླདང་དང་། ཿ ངཿ 

རྩར ×ལརསྱ་ཀྱི་གསུརྱ་སི་བ་མའི་ཆརམངོན་བར་འབཏུ་བབ་པོ་ ་བ། ་བནྡ། ཅ །།ྡ་རྫསྐཀི་མཏོག་བང་སོས་དང་། བ གངུགྲ་བདང་། ཟྣས་བཅོག་བུ་དང་། ཆེས་སོན་དད། 
ཱུ ལུ ༤༤ 

„ རྒྱན་དངཏྟོ ལྟ ཡྔརཾསྱ་ཀི་སེ་ཏོག་གེ་འྲང་བའང་སངོ་ ངོསབ་ས་། ཏུ་བ་བ་བོ ༈ །བཅོས།༼ 7 ལཱནའདས་བྷི་བ་ཏི དེམཤའ་བལ་ཡང་གཅད་བའིལས་བ་བའི་ཕིར། འིན ་ 


དང གྱོས་དང་ གདུག་པ་དང་། ཅས་བཅོས་བུ་ དང་།འབང་གྲ་པསྲ་གཏོ ཇེ ལཕ་གསྐུས་འདུས་བྲརན་མྲ་ཐག་པྲ་རན་པོའི་མདོ།། ཉིམའི་ཉིང་པོའི་ལེ་འུ 
ཧུང་བའི་ལྕེ་ལྟས། ང་ བཞི་པའོ། རྩོར དནསདདག་སཱདཀྱི་ཝ ཛུ འིནབ བང་བོའ།བའདང་བྱངོས་བ་ཟས་སཅད་དངུ། ཀེུདབང་ོའ་ཁ་དང་བཅུས་པ་ 


༣ 


༡ ཐུན་སུ་ཏད་དུང་། གནད་སྙེན་གྱིད་བང་པའཁཟ་དང་བཅུས་པ་ཐགས་ཅདདང་ ༥ ལཱས་ཨིན་གི་དབང་ པོདང་། ནམཁལྲ་ཝིང་གིདབང་པོདང་། ས་འམ་ིའིདབང་བདང་། ལྟཏབུརན 
ལ་འིད་བང་དདང་། ཡེ་དགད།་ །ཀྱི་དབང་གོ་དང་། ཤ ་བའེད་བ བའོཊ བས་དང་ད བཅགས་བྲཐམསཧད་དང་། ཤྱུསླ་སུབ་བའིདབང་ད་འཁེར་ཚ ང་བཅས་གྲ་བསས་ཅད་ཀྱིས། གཅོས་ལན་ 


ཟ་ཡགས་སྲུ་བལ། ཐུཿ་ སྭ་གན་བད་བཏུད་དད། འདྲིགད་ཅས་ གསཡ་ཏོ། །བཅོས་ སྐུང་ ང་དང ཅ་གུདང་ དགེ་སྲོང་པ་ 
ས ཊུ་བཏུད ཤཱ ཿ 
༨ ཙི་ག།སྤི ཀཿ བླུགས སུག་པ སོན་དུ་གརྭ རཾ ད་བ། 


ད། ཤ¬་ 


ོ ་ ® ་བུཿས་ 

ཀ; གནས་བ གའྭ་བྱ་གི་དྲལ། ཐང བཤད་པའ་པོགས་ཡིད་ལ་ གྱད །སྐ་ནས་བབ་བྱ་སདན། དདཔ་དབུ་པན་པའ་ཟགས།ྱེ ྱི་བུ་མི་བབ་དང་བཅས་བྲ གསསབ བཀང་གྲེའ་གས་ 
#ར# སྟེན་བའ འའབུགས་བཟུང་བབ་བྱ་ཟིའོ། 55 ཡུས་དངསམས་དང་ ཡིདྱ་ཀིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ རེམ་གའི་ སནཔའ་བྱགིའོ། །ཆོས་གོས་དང་ གསད་སཱོགས་དང་། མཡྦ་དདང་༔ 
3 ན་བབེ་གསུས་སྒན་དང་། ཨོ་གདྱ་ཀིཾསཾ་སྲ་བལ་བ་བྱ་གིཊ། །ཀུན་ཏུབ་ཁུགས་བའིའཇིགས་པ་བཅོག་ལས་ཝོ ཡོངས་སུ་བར་བར་བྱ་གིའོ། ཤ་བཅྫོལ་བ་གདཞེན། ཡུསྱ་ཀི་ཀུད་ཏུབབུགས་ ་ 
དུག་དང་། རྡཾདང་། སིམས་ཅན་སཱང་བདུང་། གཙུ་གྲ་བདང་། དད་བ་བྔ་རུས་ 


-འདན་བ།་་བ་ད་ 
བྭསཱན་ན་འམ། དདབདང་ལཱན་པའིའ 


£ རྲེ བབི་འཇིགསུ་བཡག་ཡོབས་སྤུ་བ་བཟབྱིའོ།་ །པོང་གདང་། དགུག་གུ་དང་།་ མཅན་ཅདང་། 
༼ ཉསས་ཡས་ཡོངསསྲུ་བ་བར་བྱ་སིའོ །བསས་ཀུན་ཏུབ ཁྲུག་གའའཛོགས་བའ །ས་བསྲུང་བ བྲ་བྲ་གྱིའེ། །བམས་གསུན བཁྲུག་པའེ་ འཇིགྲད་བལས་བགསྲང་ སུང་བར་བྱཏིའ། ། ་ 


༤ °: ° ངུ །ཛྣིལ་་ཊ། ༨ བྲུན་པའི གབའ་བ་དང་ གཏུང་བདང་། 


- ༄་ 
།གའྲི་ཏོས་ ཅན་མ་ས་ནདདངདཀུའ་ཀྱུན་ཏྲུའ ཁྲུགས་བའིའཇིགསུ་བདང་། བྲི་བད་བྲས་ད་འད་བ་ ཁུགས་པའི་འཇིགས་བལས་བསུང་བཟ་ 
\ ༄ 


` 
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༤ 


དགྲེསོདས་དང་། དག་བསན་དང་། དྭགཱ་བྲསནམ་དད། དད་བདད་ལྡན་པའིཟགས་ཀི་བྱམ། ཟགས། 


སུན་པདང་། 


དྱཀི་གཞི་ལས་ཅམ་ག་བདང་། ནཾདུདུང་སན་བ་དད། ར། སྨིན་བདག་ཡོངག་སུ་མི་ཞག་ 
བྱགིའོ། །བུག་གི་ཀུན་ཏུ་ 
གས་པྲལས་ 
ཀྱེ་དམ་པུའི་ཆོས་ བཅོས་པའ ས་གྲ་ནས་ པའི་བཟྱགི་དགེ་སུངདང 
ཀྱི་བུ་སྨ་དེད་གདང་། ། གང་དགསི་སཱགཔ་སྡེནངུ་གཏོ ང་བྲདྭཝཱ་བྷསཉས་བྱསི་བན 


བྲཾབུགས་བའེ་འཇིགས་བརུང་། རྒྱལ་པོས་ཀུན་ཏུ་འཁྲུག་པའི་འཇིགས་པདང། ནང་གིདམག་ཆོགསདང་། ལ་ཐོལ་གྱི་དོམག་ཚོགས་དུང་། སུ་གའི་ཀླུན་ཏཱུབ་ཁུགས་བའི་འཛི་ 
ཡུབས་སུ་བསུར་བཟྲ་བྱ་གི་ རས།། ཀྱུན་ཏུབབུ་གན སྐབའི་འཇིགས་པ་བཅྲལ་བོངདགུ་གོ །གངདགད་ལ་དད་། མཁངུས་བའི་དུསྭ་ཀྱི 


ཧཾཿ འགོག་བའྲིསམས་བས་འཇུག་པའི་ ཇོ གྱིས་ཚུལ་གནས་ ས་བྱ་གི་ལ། ཇྷི་དདྭ་སཱབ་བ་ ༤ གཞིན། ་ ནས་ གྱི་རད་ལསེ་ཞལ་བ ཇིས་ 
ཅང 


བྱ་གད་བ༔ འཁོརདང་ བཅས་བདདགྲ་བམས་ཅད་དང་། གང་དྲུ་བའི་ཡུལ་འ ཁྲིཀ་དང་། ་གྲེང་རྔལདང་། 


ལྗཾངད།དང་། སེབོསདང་། གདདད། རྒྱལ།་ པོའི་ཕོ་བེངའཁ་ 


༤ རེར < ༤ ༤༨¬- རི རེ 
འགད ༡ཤསྱ་ག་བས་གཞན་ད་ གཟྲུང་བྲབ་གྱ་གྲབ།། ་ ཏུའ ངྫ་ སབའཛགསས་ ཅྲོལ་ ཝྲ་པོད་དག \སན་ །ཡོབས་སུ་བསུང་ བྲག་ གྱ་ཧིངཾ། །སུབ་ །སབ་བླ་བོག་བུར་བྱ་གིའ༔ ྱོ 


ག་གནས་ད་བྱ¦སི་ བྱ་གྲིདྱ་ཀུང་བྲུང་། དརྲཕནཉནཆག་ ག་ཅིག ནས་བར་བྱ་གདའབུང་སེ།་ ཡུལབདདདག་འང་གིརས་ཀྱི་ཁཾ ་ྒ 
སཨོཾབ་སུ་ སུ་བྲསུང་བས་བྱགིང་། །ཨངྲ་སུ་བསང་བཟ་བྱ་གྲིབོ། །སིན་བ་བདེང་སྒིན་བད་གྒྱལ་ཟིག་ས་དང་། 


དགེན་བ འི་གནས་དདག་འ ང་གི་འ 
ག་དུད་གཞིན་དག་བ་ལ་བྱཅོན་པ། ཐྲན་གང་དག་གཅིག་ཅ་ 
ཡྱ་གི་བབ་གཞིན་དུ་གཟུང་བར་བྱགིའོ། ཀུན་ཏུའ་བུག་བའི་འཛིགས་པ་ ་བཅྡོཝ་ལ རི 

དང་། བུད་མེད་དང་། ཁའྲ་ངང་། བམདདགྲ་ཀང་རང་གིཟིགས་ལགས་བའ་བཟུང་བར་བྱ་ིའི ལཀན་ཏཱའཁྲུགས་བའིའཇོག 


བན་ཟ་དང་། རྗེའུ་ག་དང་། ད་ ནདས་འགྲྱན།་དང་། རྒྱསབ། 
པ་གྱཅྒལ་པ་དདག་ལསྡ་རེས་སུ་གསུང་བའ་བྱ་གིའོ། །ཡོངས་སུ་བསུང་བཟ་བྱ་གིའོ། །ཀངད་གདྷཝས་ཐ ེ་དག་བའེ གགས་པ་བཅོད་བཡི་བག་བླ་གམསལ་གན་འངང། གྲུ གཡུག་ 


. (ཤད་ད ཀུན་དགངའ་བ་དད་། གནས་དང་། ཆོས་གོས་དང བསོད་སློམས་དང་། མགྦ་ཡུད། ན་བའི་གསོས་སྒུནདང་། ཡ་ཤདམས་ཤིས་བཀུར་སྟིདང་། རྩ 
གོ་བྱསིད་བྱ་ཏཅང་།་ ཀུན་ཏུ་འཁུགས་བཟིའཛིགས་བདྙ་ལ་ ་བུདད་གཡས་ གྲསུང་བས་ བྱ་སིའོ། ་ ༡༥ བུདམད་སུས་ཨ གང་བགད་ ངྭགུ་ཀཡ་སྱཿ་ 


ཌེ ་ སུས་བྱིད་གདལ། གདག །ཏྲུ་རག་པའསི་འཆབའི་ཆས་ཅན་དང ནདསསྲ་ཏེས་ །གདང་། མྨ་རོག་ཏུད་གང་བ་ ཨང་བད་བདག་གིས་བསྲུང་བར་བྱ་གོ། དཱ 
ཡས་ན སུ་སྐྱང་བར་བ བྱསིའོ། ཀར ཕཱ ཅི །གཞན་ ཡདྲལ་བྱརོན་པལ་བ རྩོན་བའི་ གྲང་བག་འ། སུང་བྱར པྭ་བབ་བ གསོལ་བར་བྱིད་བརད་གདུང་། དྲེ ཟ་ཾའ་བརྔད 
རླ དྭའ་ བྱ་གིད་གོད་གྲ་ ཿདང་། ¬ སྐུད་པ་བརྟགས་པའམ། ཀུན་ཏུ ཏུ བྲསུང་བ བཟ་བྱ་གིས་བ་འམ། སེ་དགེ བླུ་པསླ་སཱར་ཐོག་པ བམ། དག་བ་ལྭག་ འངུ་སུལ་ བའང ང་ས སེ སྲད ཅནདདག་ 


༄༨ 
་ ྲན+ ་ ིེང་ ༣ ཞད བརུ་བྱགིའོ། ; ། །ཨསུས་བཟུངབན་བྱསིབ མི་དད་སིམ་ལགས་པ འིསམས་ཅུན་གང་ 
ད་ག་དྲ་ཝཱ་བྱུའི་དག་ བའྲ་ཐོགན་ལྭ་ཚུལ་ གཞེན་ 


_ ཕོན་ཕུམལ་གསཔ། །དང་། དོན་མ་ ཏུད པཿ དཔེ། ཟྭ ཏུ་ཉསས་བརང་ གནོད” སེམསསུ་བྱསི་བ བའ བསདད་ཛུལ། བར་བྱེད་པ པའེ་སེམསྲ་ཅནད་དག་ གིཐདད་བད་གཤིསྐ་མདང། ། 
ལྩོ་གླ་ཡི་སྡཔ་དག་བདང་བཟ་བྱ་གྱིའ། །དྲལ་ བཟོད་པྲའ་མི་ བྱ་གྱིའེ་། ། །གངད་གདྭ་ལབདག་བ། བའི་ ཤོགསའ། མུལ་ བཞིན་ ཡིདོལ་ བྱ་ཧྐིན་པས་བྱར་ ཅཾན་པའི་གངབག 'ཅམན། ཀས་པགསི་ཉན་ཇེ ཞིང་མ མཾ 


 ' 


1 


/ 


༦ 
‰& ༢༥ 


ཤབགྱིད་པར་སེམས་བདག་ དཿ རྤ གང་དགདདག་གཤེ་བ བུཿ་བྱ་གིད་པ ༈༨ཆ། དོནམ་ལག སབདང་། བཉ་ཉཐསཿཏ། གནོངསམསདང་བས་ འབུཉམས་བྲས་བྱ་གི་བའྱིས་དདུ་བཛུ་བ་བས་ 
བྱ་སིད་པའི་སམས་ཅན་དངག དགནི་གནོདབ་བཅྒོཝ་པའོ། འདིདཔྡ་ལན་པརའྱ་གུར་ལགསྐུ་སོ། བཅྫོལ་པོ་གདཞན། རྱརདུ་རང་ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་དང་། ཡོབས་སྤོད་ཀྱ་སྲུག་བསྔལ་བདང་། ཉེ་བར་ 

།! ཨནྡུ་།དང་ ཉིང་ལག་གཅོང་པའི་སུག་བསལ་དང་། འཁོར་བླ་ཐུག་བདང་ ང་བལ་བསའི་ ག་བྲསལ་དོང། དབྲང་ཤུག་ཡས་དུད་གའསུག་ 
བྲསལ་དང་། རྣགཏུདམཾས་ ཀུནཏུ་འ ཁུ ཁུག་བའ་སུག་བྲས་ཇང་། ཨུཝ་བཁྱེསྱ་གི་མུ་ག་བྲ་སལ་དང་། རྒྱལཟིགསྐཀན་ཏུ་་ཁ། 
རྭའྲིསུག་བླས་ལདང་། ཆེམརྐུན་གི་ཀུན་ཏུའ་ ཁྲུག་བའིསྔུག་བེསྤལ་དེང བུདམད་ཀཀུན་ཏུའ བུག་པའི་སུག་འ བསལ་ དང། མུནདྷཱ་རཟང་བདང་འཆི་བའིསུ་ག་བྲསལཡགས་སྲོ། །དྡེ་པ་ 
ཅན་དདེག་ནི་གནོད་བདད་གདང་མུ་དྲུ་ཝར་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །དམས་ཅན་གངད་གང་ལ ལྟ་བུའི་ཛུལ་ གཞེན་ཡང་ལ་བ ནབྲ་༡མསྦུ་ཉྤི་རཱུག་ནམཞིང། མི་བྱགིང་བསསམས་པ་དངད་ 
་ངག་ལ་ཡང་གཤེ་བ་བྱ་ཀིར་བ་ཁམ། ནོཿ་མལགས་པ་དང་། པན་པམ་ཡགས་བདང་། གནོད་སེམསདང། པའ་དུ་ཉམས་བར་ བྱགི་བའྲི་སཱདདུ། ། གཏུལ་བར་བྱསིར་བའི་སེམས་ ཱ 


སྩོད་པ་ལས་ཡེངསསུཿ སུ་ཉུམས་བའྲིག་བསལ་དང་། 
བློསལ་དང་། ་གནསྤ་ཙསུག་བསྔ་ལ་བ་དང་། དྭགས་ངི་བའི་སཱུ་ག 


ལོ ¬ ཛུ ཟེ 


བ་རེ ༤༨༢ 
7 ར་ ཅནདེ་ངག པི ཤྱ་ཐ།༣ །ུ་བས་སྤུ་མཆིསྱ་ཀདྱ་ཅང་། བ གསུངས་གས་སྣཱ་ཆོགས་བླསབ་པའི་། ཟ་ཡ་བདྱཀིསའསྲ་གོབ གྱག་བྲས་བ བརོན་པ་བྱགིས་ཡགསྭ་ཀུང ང་། དདག་གད་ 
བི ༤༨༩ 
དུ་བདག་ཅུག་གིས་འིས་གའི ལི་བསྙན་བཀུརླ་བདབ ་ ཀོངདག་གྲྭ་སུབསྡ་མི་བ གྱ་ཀྱེའོ། །རདག་གི་བྱསི་བམ་བླསཔི་པོ། དོན་བྱསབ་བྲ་མི་བ བྱིའ ། ༨ །བང་ཀོལ་ྱི་ ཡདང། ཀྲུནས་ཡུཿ ཡུས་སུལ་པོའིད 
བོ ངེ ༨ ༨ 
ཟར སྣང་བ་སྙངཅུབ བ་གསྒརིསཔ། བྱགིས་པ་མི་བ བཟབ། འཇག 


ན་པཟོལལ་འཇིགས་པམམི་ཝཱ་བ། གཟདགའ་ཤངབསའགུཌ་བདདགདྦལ་བུ ཕགུའི་དག་བའི་ཕགསུ་པུ་ ་བཞན་དུཞིད་ལུ་བཅོན་བ། 
¢ 
རི གནབ་དུ། ནྟུས་ཏ བསྐར 


རིཁོད་དང། པོ ཤོད ཟོ་གོ་བནུ། གྱི གསསག་འད་ གནས་བངུདུ། འཐགས བཅ ་ 


- བྱིངལ། མདངས་འ ས་ཕོག་ བ་བྱ་སིད་ཅིང་ ྣལབ་ བའི་ ནར ག་ བདང་། ིནབ་དག་གངདབ། ལེགས པའདུག་ ར་ བྱ རེ རཾ ཀླུ་ནས་ཡུ པཔའབཟམངབབྱུ་ རའ 


ཛ; བཟོ་བའངིག་ནན་བོ་ལ་འཇིགས་བརཝསྲི་ལ་བག་གིས། ཡ་ཨ་ཧ་ སེསས་ཀྱུ་ཏུའ་བུགང་ ག་གྲས་ཅིང་། མདངས་འ པོ་གཔ་བྱ་གིདན། སཱན་གྱི་ལས་ཀེ ཀེ་ཏུ རཱ གཞོག 


ཡགས་ཏེ་ གཡ ཏདང་ཀླུནས་ལུས་སྲུལ་པའི་འ སའ འདདག་བ དགཿཅག་ གིས་སསརམ། ཟུཾག་ གན། དས་བ །ཅིསརིས་བའིའཆད་བྲས་ ་བཀད་པཿ 

ཤུན་ག།གས ཀྲུ་བརད། གཅད་བདག་གེས་སུ་ དུས་ར རརགུད་ ཅིག །བདག ཡེ ་༽༼ོར་བན་འ་ཁྲའ་ བཅིས དྷ བུའི་ཉན་དྲོན ཐོསུ་ཀི སོད་ཡུལ་ 

གསགུས་བཅིནུ འགི རང དྲ་སཱ སྣེད་ངུས་གྱཅིག་བང་གྲོལ་བྱི་ བད་བྲ་བོག བུའ་མྱ་གླུས་ཅིག་ །བཅོསྔ་ལན་འདསཀ ཀྱཾས་ ཀའསུལཔ། ཟིགསྭ་ཀི་བདག་འདྲིའ་ཡང་ཏ ཁད་བུས་ 
གསུམདྲུ་གཤགོས་བའེད་བ། བ་བ དྲ་ཐམཱས ཅྱི 32 ཀླིུལཁུ་བྲ ས་ བྲ་ཡེད་ག་དེང་། དཀོན་ཨ་ངོག་བ གསུས་ 


གྱི་གདུང་རྒྱུན་མི་ གཅོད་བར་བ་བའི་པིར་ཞུགས་བཡེགསསའག་ 
1 ཁྱད་ཉསད་ལྟརུ་ཧཾས་ན། དུ དུས་ རུས་གསུམདུ་གཞགས་བའིད་བཞིན་གཞགས་བཟམས་ཅད་ག་ཀིས་མུཆོད་གད་ས་གོབས་པཟ་འགུརཔ། ཁགསྭ་ཀི་བུདག་གང་ལ་ལ་ བཅུན་ 


ྦ ÷ ་ གདྷཾའེ་བུས་ལགས་བཟུག་སུངས་པའྲི་རོས་འདྲུལ་བ་ལྔ་རསསུ་བྲགང་ ་བྲས་བད་གདང་། རུལཱསཞུས་ཤངཿྱ་ཀྱིས་གནས་པའེ་ ཟ་གཏ་གླ་མམས་ལྔ་རེས་སུ་བྲསང་ 
འ' 


འིགསྦ་ཁི་བུངའུ་ཁོབ་བསའ ཁར་ བན་དབལ་དམ་བལཉེ་བསྭ་སྙོད་བས་འྱལ འོ ། །དེལ་འཁབ་བའེ་སུག་བསལ་འབུང་བཟ་མི་ྱགས་ཞིང་། ཆུརདླུ་བན་མདབ་ཡངདག་པར་ 


པཿ ཅུས སུ་ གསུསང་ དུག་ཤེགས་པའེང་་ 
རྨ བྱ བའྱིསདྲ་ལུལ་ལམ།ང དུ་བཞེན་ 


(¿ ༠ །རྫོགས་པའེ་ གངརྲཏཱབཏུསདོན་གྲག འརྫོགས་བར་འཚུྱཧཧ་བ 


པི ཇི དྷལ་བསྐན། སུག་པ །ཡ་དང་། མི་སྲདན་པ་བད་བ འདོད་གྱ་བདྱ་ཉིས་དྲ་ཝྲ་བོས་ཤིག ཧའ འདིསར་ཁེད་ ཐེ 
ཡུགསཔ་བ བས་བའིཡསཀི་མཐའ་པ་ཐུས་པནི་ཟད་ཡབལགསསཡ་གས་ས། རིེེཉྭཉཾ]ཾྣ]ྣཾྣ དཔག་ཏུ་མདཔ། ། དེ་དབ།་ £ 
༢ དཱ གིན་འདྲསད་ཅས་གསོལ་ཏོ། -གྱཅན་ད་བཅམ་ལནྲ་འཛས་བྲདགཅགརིས་ལགསང བམུསས།ར་ཡ་པ། ༨།བགའཆ་ ཡ༣་ཟླ་གྲཝགསུ་ཏ། བདགཅག་གིསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དན་ཐོས། 3 
/ ° རྣམ་པརའྲའཚུམ་བཟམམཉིས་པདམི་བྱསིའོ། །མི །མི་སཱགཔའྱི་སར་བས་ཞེས་བྱ་གིནསའགོག་པའི་སློམས་པའ་འ འཛུག་པའི་ ཡི གྱ་སིད་པའ་གྲྲ་གྲིད། ཉིནམཚན་འདའ་བའ་བྱ་སིདཔ་གདལག 
པདདག་གྱགའག།ཁང་དང་། ་གཞིདད་། བགནས་དང་། ཆས་གོད་དང་། གསོདྷསསས་དང་། མལ བོའ རལ་བའི་གསས་སྨན་གི་ཡོ་བདྨ་རསསྤ་ཉི་འཛིན་པར་བྱིདབདང། ཁང 
༧ དགུ་ད་འཛིན་པའ་གྱཡིད་པདང་། ཡོདས་སྤུ་སར་བར་བྱགིད་བདེད་ག་གི་ཡོ་བད་ཐམས་ཤད་ཕྱུན་སུམ་ཆོགས་བདདད། ཤབར་སོདཔ་དང་། འངས་སྙེད་བ་དང་། ཡུས་དང་སམསྭ་ཀི་བད་གདང་ 
` ཡད་བད་བདང་། རྩེ ་ བདག་གས།་ ཏུ  ུ་ཧ་ཚའ །སྣདཿན་ཏི་ཤན་གནད་དས་དཨ་བུ་ོ་དྒུཀི་ 


82 


ཿ: དག ན། 585 འ་འ ཀུ ཿ །ཨུན་རིང་ ་ ག་རས 


རའ 


༤ 


ཆོསལ་མདོན་བུ་དགའ་བའི་ སེམས་དངལ་ ཊན་པ་དང་། སཱིང་རཱ་བའ བའསྐམས་དངྲ་ལནཔ་དང་། ཡགྲབ་སཱ་ཡུངབ་འིས་མས་དང་ལན་པ་དང  བཟས་གའིན་མས་དངྲ་པནབ་དང་ ་ 
 ལཱན་བྲདད་། གཉམས་བྲའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡང་དགུ་བར་བ སྒྲུབ་པར་བརྱིའོ། བཅམ ནའདུསཀྱེས་བཀབ་ བསུལ་བྲ སྙིན་བྲ་ཅན་པོ། ཡབདགབརཏན་བརལ་གས་སོཡ་གས་སོ། །ཧེད་བཅིུ་ 

ཏལ་བདསྤ་ཐག་བྲཅན་པྲ་ནམ་བཟའཕེལ་ བར་བདབའ་འྱས་བའོ། ། །ཡང་དའྲི་རོགསང་བྲ་མའེ་བདག་ །པོ་གན་རྡོརས་འདྲོ་མདཅས་གསལ་ཏོ། །ཏཾ། དདཾེཾེིེིྲི ༡» 
¬; ལེའུ་གཤད་བྲན། བཅུསྣལནའདས ཧྱི་གསྟུནཔ་ཡང དགུ་པྲསའངོ་ནག། ཡོངས་སྭུ་སྐོང་བ། ཡ་བདདང་། ་ རྱཾནུ་དད་གམངབུ་གདད་ག ཡེ་པའྱ་ཧིད ༤༣ 
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གས ་ འའ ་. 
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རོ 


༽ཉྱུ། 


རར འདུ ཆོས་སུས་ཨཱི་འདྲའམ། སུསཔ། གི་གཡོ་བདང་། མིསྒྱ་གའེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབིངས་སུ་འཇུག་པསཡིའ་ མིའྲང་བ་༥ ེ ིདདོ། །སུས་པ། ཟགས་ཀི་བུཅིའྲས། 

གསདང༔ ཙུ འདྲུསཨྭ་ཧཱན གཧྱ་ཀྲི་རས སྣ་རམསྤ་ྲི་བདད་བཉིདམི་མངོན་ནམ། སྨས་པ། རྣིཊཾ་ཡངདག་པའི་མའ་དང་། དྲ་བཞིནྲ་བམིདད་པཉིད་ཡིན་བད་བཞིནད། འུ ༈བུས་ སྱ་ཀི་རོས་ཅུམས་ནམ་་ 
ནཁབྷས་བཏུགས་བཉིད་ཀྱི་ིཿྦ་བྲམིདཱང་བཞིདདོ། །སྒས་བ། ཅི་ཡུངཾདག་པ འམ འརད་བཞནད དུ་།འབས་གས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཡིན་ནག འནཏ་འདུས་བསཀྱིོ་ ཀྱི་ཆོས་ས་ཡིན། སྨྲས་ 
བཿ སྡེངགཏིད་སྨྲོ་བཏགས་བཀིད་ཀྱི་ཧིཊ་ ༨༥ ཇི དཉེད་འདྲུས་བས། ཧྭས་དད། ༩དུསྭ་བུས་དང་། ཨངད་ག་བརྡ་ལན་པས་ ཡིནནོ །(ང་སྨུས་པ། པ ཅིསང་བེདངུ་ཡང་དགབ 
དྲུ་བ། ཡིན་ནར། སྨྲ་ཨཔྲ། ཐྲགཟྫུགཏུ་གནས་བམ་ ཨིན་པ་དང་། ཟང་བཞིན་སྣོང་པ།ཞིདདང་། ( འཇིག་དནེད་པ་ེདྱ་ཀི་ཕིའྦ་ཆོས་ཐུས་ཅད་ཡངདག་པསའང་བ་སྣོངཉེད་ད། །འདི་ཡནང་༈ 
བཏད་ཅས་བ་བའི་དགེས་པོ་ཡངསི་དཔེགསས། ༣གསྐ་ཀི་བྲུརི་ཝབངོ་གཉིད་ཀུས་སྡངག་དང་། མཚན་ནིད་འི་གཞི་མཚན་ཀིགཞིས་སྣེང་བ་ དང མཆྫནྱ་ཐཱ་གཞིམདཔ། མཚུན་གྱི་ ་ 
གཞིས་ཚངཔ། ཀག ལོ བཱ ཅདགེས་བར་བའོ། དིའི་གིར་ཞེན། དྷར་བྔརདད་སད་བའེ་པིཅངས་ཐམངད་ནི་ནོང་བཏིདཅི་ཤིད། (དྷི 


ཿ 
། 
! 
| 


་བརང་། ཅདྱ་ཀིདའི་ ང་པ །དད་ཉན་ཐོས་རམས་ཀ ཀྱིས་གས་བས་ ཨིནན། །ཀངྨ་ཧུ་སྨཱ་རགས། ཀྱིགས་ ཡིན །ད་བཞིན་གཤགས་ བླ་ཚམས་ཤིས་མཛུད་བམ་ཡིནཏ། དད་ཡངདག་པའིམཐུའ་དང་། ད་བཞིན 
ཉིད་དང་་ འབྲུས་ཧྭས་དང་། འདུསས་ཐས་ ཀྱི་ཆོས་ནིད་ཞམས་ཅད་མཁའ རྣད་ཡཛུ་བྲརྫ་ དཔ ཉིད་ཀྱིཕིར། མའྲང་བཉིདནྲ་འདད་བམ་ཡིན་བར་ཀཾསཔའ་བའོ། གསུནབ་དུ་བཤད་པན་ ། 
སོན་སྟོང་བཏེ ཞདྱ་ཀ ཀྱ་མུལ་ལ་ཨོངསསྤུསང་ག་བས་བའིསུགསྭ་ཅནདབག་ཏུ དསང་པ་ ་ནེ། སེན་གྱིད་ག་བའིཡས་ཀྱི་བསླིབ་པ་ཟད་ཅིང་། ཆོསྣ་རམས་ལཱ་ཆས་ ཀྱི་མིག་རྫུཡརེད་ཅིང་དྲེ་མདང་བྲལ་བ 
ཐོ་བ་བབ་གྱུ་ ཏོ། །སེམསཅན་ཟག་པགེདྷགུ་བྱའ་རུ་གཉེས་ནི། ཟུ ཟླ་ན་མེད་བྲ་མངད་ག་བར་རྔོ་གསཿ གའྭ་བདྲ་དུབ་བ ཤིསམསཱ་སས་ཤང་། ཧིརསྡི་གབའྲི་རོསྣ་ནསས་ཡ་གནས་བར་བྱུ། ཁཟ་ཏེ། ། ། 
བཐྭྲགསྐ་པ་འདུས་སྤརན་པྲཐེག་བེ་ྟེ་ནོའིམངོ། །ཉྲིརའི་སྭཾཿཾལིཡིའཱ བྱཅ་ོགཔྲལོ། ཞུན སུང་བཅོལྱའུ་ལཕྗད་གྲསསོ། ཡཿ །ཡངའའི་རྩོརལ་གོ་གཟུགས་ཅན་སངཔོ 
དགའ་བདང་། མཆོགཏུད་གའ་ བདམ་བྱསས་ ཏེ། འདྲི་སྐདཅཾས་གསོལ་ཀོ །བཅུན་པ་བ །བ་ཅོསྔ་ལན་འདས་ཇི་པར་བྡ་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་རན་པོ་བསམག ནལ་མངོན་པའ་བརན་ 
བམས ༡ཏྲི་ར་།། སུབྱར་ྦ་ིཞིང་མི་མཇད ;་བཝམཞིང་། སནམམཐོངབའྱིསང་བཅིན་བོསརབད་ཉབི་ངོར་འགས སྭ།། , གཅུནཔ་བད་བའ་གཤགས་ད་ 


ཡཾ ༄། ` རོརྩ་རཛོག་ཁརོ་ ཏྭ ངསྦ་རྲར་འགན་ ཏྲེ སབསྱ་རསྱ་ི་ཞིབོརདི་དང་། འཿ ཚསས་ གཞན་གྱིའ ཁོར་ཡུག་རན་གོའི་རིག་གཏོགས་བར་ཡར་སྔར་གཅན་ཅི་ཡང་ག ངི བ་བུའ་མི་ 
ཌྭ' འགྱུ་སལ་གས་སོ། བྱཅུནབ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་གྲང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆན་གྲོརམསྤ་ཤི་སུང་བུས། སྔ་དསྒྱརས་ཀིནིང་མཱིམཛད་འདིཿ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ལགསུན། ད་བཞིན་ 
་གཤི་གད་བ་སྭོསས་པ། འ་བཞུགས་བའི་སྣང་བཛྡོཝ་བུཿ་འྱགུར་བལགས། ཅིད་བཞིན་ག་ཤྭགས་བའི་སྣང་བས་བདག་གིག་སུབསུ་རས་ཅི་ཞིང་གཞན་གི གྱི་གོན་ཏན་བཀོད་བམཏྲོཔ་གས་སམ་ 
བཅོསྲ་རནའདག་ཀོ། ས་བཀའསུལ་ག རྒལ་གོརན་པདདེ་བཞིན་ཏ། ད་བཞེན་གཤགསྐ་བབང་གྱསད་ཡུལན་བུགས་སོ། ད་བིན་གཤེགས་པ་བསོདནྲསས་ནན་པའྱི་སན་གིསམང་བར་ 
' བརྒྱན་པཿ སྔེན་གྱི་རྨོགས་བསགས་བའི་དགེ་བ བའི་པྲབ་དང་། སྣན་གྱི་བ གྱི་བངྲ་རུ་བསམསདབའི་སྨོད་པིའྱོ་རམཛུན་པ་བདྡ་རུབ་སེམསདཔའ་ ཁྲ གུཌ་པའི་ངང་གིགནས་སང བསྦྱརས་ཀྱི་རུས་བླསིན 

„ བསཿ མངོན་པའ་གུ་བ་པམྲའའ་ ཡས་བདེ་བཅིན་གཤིགས་བའླི་བ་བར་ འཕལ་པསྦ་གས་བོའསྩེད་ལུ་བྱིས། ཤིན་ྱིསླ་རབས་བའི་ཡཤེས་གསལ་བ་ བསདབས་འཛུག་བའྲི་བོ་གསདང་། | 
ཡངདག་བའ་ལན་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཀིབ་ཐོལ་ཏུ་ ཏཱ་གཤགས་པལས། ཟ་གཏཱསྐས་བོ་ ས་བཔི་མའི་སྲའའི་བ བྣསལ་པ་ ཡངདགཔར་བླ་མདསག ྔ་བ]ྱ་རྐས་ ཀི་སྙུད་ཡུལ་ཚད་མད་བལ་གནས་པ། ཆོསྱ་ཀི་བཁེལ་ 


ཤིན་ཏུ་བསོར་བ། ཆོནྲ་བསན།ཅད་ལ་དབང་བ ར་བུ་བྷཊས་བའྱེ་རཱས་ཐུན་པ། 'སམས་ན་བསྐས་ཅདྱཀི་དངོས་པོ་མཆོག་དང་། མཆོགམ་ཡིནཔ་མྱཉེན་བདང་ ཡངས་སྨུསིནོབར་མངའབལ་མཁས་པ 
བྲགྲ་རགས་ལངདགགར་བཅོམ་བས་སས་རས་ཀྱི་མཛད་བྱ་ལུན་ཧོསྲ་གུབག་ཡང་དགབར་བསྟན་ཕན་བཞུགས་སོ། །རྒྱལ་བོཆནབོངས་ནཧྲོགས་ བཅུ་ཀུནཏུ་འཇགདནྱ་གི ཁགས་གཟན་ཨང་བཿ 
དགག།ཏུ་ ཏམེད་བུདྱ་ཉིས་མཐོང་བསའ་གྱུཊ་བོ། དགཞིན་དྲུང་བཞིན་གཤགས་བྲ་གང་མེད་པ། དབུག་ཏུམེདབ་བཞུགས་ཤིང་བཞག་བ། བང་རུབྲསམསདབའྱ་རམས་དང་། ན་འོག་ཀྱིརོགས་ 
ཉིས།ལངས་གུ་བམས་བདང་ བཅས་བྱ་ཁོདྱ་ཏིས་མཐོང་བྲ།འྱགུ་ཟོ། །དྲཱནསྒྱ་ཧུལ་བོ་གཟུགས་ཅནསཱང་བདང་། སྲོགྲ་མགས་ཐབ་མང་པོ་གཞན་དག་གིསྦ་ཀང་།ཁིག་ཟྭའྡ་བ་འདྲིསདཅས་གསའ། 
ཏྲོང །བཅོ་ྲུ་ན་འདྲས་ཀྱིས་བདག་ཅག་ཡ་གབསྦྱ་རས་ཀིས་ཡུལ་ཞིད་ཀྱི་སད་ཡུལ་བསེདནམས་ཆན་པོརན་ིས རཿ མྤངུ་པ་བྷན་ནདུ་གསོལ། བདགུཅག་ལ་སའྦ་ཆུས་ཀྱི་མཛ་བྱ་འུར་ 
གྱིསྭ་གུབ་བའི་བད་ཡང་དགུདར་བསྟནདུ་གསོལ། བཅམྨ་ཝན་འསད་བཞོན་གཤགས་བའྱསྤོད་ཡུལ་ཡངདག་བའ་བསནཔམཛདདུ་གསོལ། དནས་བཅོམ་ཕམ་འདྲྱ་ཉིས་ཀྱུནཤེས་ཀྲོ 
ྒ དྱི་ཙུལ་བཀའ་སུལ་བ། ཀྭབདྷཱ ཉན་ཐོསྤ་ཅན་བ་ བློ་ཅམས་དང་། ༼ཧིམན་གནས་པ་དང་། མགྱ ཐུང་བ་གླང་དག་ཡན་པ་ཐམ་ཨཅད་ ང་དདགེ་པའ་ཡོགསཅིན་ང་ངྩབ་འབབ་སི 1 


ེ 


) ) ཏཾ ¢ ˆ / སྲ 7 
ངཱ 3 ` ) ཅི ༤ རར ༩ , 
༽ རྣ རཿ × >£ 63 ༧ ] ཇི 


༧ ཅོན །བ་གོས་ཤིག །ང་ཡང་ང་གེས་ ༩ “རྲྤྱ་ཅྲས་ ཀི་སད་ཡུལ་གྱི་ནང་དུ་མངད་ག་འཇག་ལ་གནས་བཟམ འམཛད་དོ། ་ཡངདེའི་ྲོལ་དང་ ད་དང པ། གནད་སེནནས། སེ་དད་སྙི་ཨ་ཨིན་ 


པའི་བྲས། གངད་ག་ ཡིན་བདང་། བ བདེནཔ་མྲབང་བ་གངད་ག་ཡིན་བ་དང ཀི རྗཾསཾ་སུ་མཐུནཱ་བའེ་ད་ཟེད་བཕྲེ་བབ་གང ངདག་ཨིན་པ་དང་། ཐེག་བ་གསུམཡས་ཐིའསྤིལག་པ གདདགུ་ཡིན་བདང་། ། 
ཌྷ དཀན་ཨ་ཆོག་གསུམ་ལ་སངོན་པར་དད་གགང་དག་འ ཨིན་བདེདག་ཐམས་ཧད་སྐེལ་མ་དྲུང་དུབ་ཁད་ནྣ།སས་བའ་ཞུགས་སོ། དན་བཅོས་འ་དགདསཅཔས་ 
འབྱ་ཀྐས་ནམ་བའ་ཁ་བབྲྲ་བེད་པ། མཁསབམངཔྲ་སུས་ཅད་ཡངདགབ་ཆེམཔཔ་པེད་བཞིམ་དངྱ་བབ་ལ་གུཞས་བ ག་བའི་ཏིང་ང་ ངོོསཿ་སཾསྦསཱ་བྱཱ་ཞུགསྟའ། ད་ཉན་ཐོས་ཐང་ དྱ་ཧལ་བྲ་ཨས་ 
ཙད་ཀྱི་སྱོད་ཡུ་ལ་གུ་ ཡིན་ག་ངང་། བདྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སྡེག་ དབའཆནཔ་ཐམས་ཅུདྲ་ཀི་ ཀྱི་ཁུཊལ་མ་ ་ཨིར་བ་དང་། སེསས་ཅན་བགས་ཧད་ཀིས་ཤག་འི ཟསདྲ་ལུཡམ་ཨིན་བདང་། ༈ དེས སྤྱུམས་བཅསལན 
འདྲས་བསསཧདྱ་ཀྱི་སད་ཨུལ་ཨ ཁེན་བནིས་གཏོགས་ས། ་ ཏེང་པྲཾ ཐཛིན་ལ་སཱམསང དྲའཞུགསནས། སངགྦ་རས་ཀུ་ཞིང་མིམངོད་འདྲི་འཟས་ཅད་ཀང་གིང་གཞིབབྲ་བག་བྱར་དང་ 
ཉིན་དདྱ་བ་བ་བ་བོགབྱར་ས་དད་། སི དདོ་བའྲི་ ཅས་གནས་པ་བླ་བྱར་ སིད་ཡོད་བདེདགྲ་བས་ཅདད་བ བཞིན་གཤེགས་པ ཅཡཨས་ཅང་ ཀཀ ་ 


: 


ནིབཝིམཛདུ་ཐམ་ཧདད་བཞིན་གདགས་བའྱེས་ལ་གནས་བུམི་སང་་། སས་རས་་ཞིང་མི་མཛད་འདིབ་གཞོགས་བའིསམས་ཅས་སེ སམསཅན་དྭསལ་བའ སས ༥བའམ། ། 
གཤིནྡརཔྲའཛིག་ནན་པ་འམ། ལྣ་འན་མི་གངད་ གཨིན་བདངག་བཤས་ཧངྲ་ཀྱི་ལུས་ སད ཤས་ཧདྲ་ཀྲསྤ་ལུས་དང་སྐབ 
ཉི་བདེ་བའདྲི་རུར་བོབ་བརསཏོ། །དབེཅན། བསམ་གཏན་གཉིས་གའག གཞི་གནས་འོབ་པའི་ངགྭ་སང་སམས་བསྒ་འུགས་པ་བཞེནན །བྲང་དུབས སྤམས་དདའ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ཏིངང་བདོད་ལས་ལངས་ 
ཏེ ཡྦས་བདད་གྲམས་ཧུད་ཀི་ཟང་གིཡས་སྣང་བའནུབ་བར་གུར་ ་ཏེ། ཞན་པོསྲ་བསས་ཅད་དང་། སྤམསྦ་ཅན་གང་སྭ་དག་སམས་བསྡའགྲས་བདོད་གྲ་མམས་ཅད་ཆ ཏིངཔ་འཛིན་ཡས་ལབས་ཀདངག་ 
ཱ - ཐམས་ཅད་ཡུས་དང་སེ་སྦཀི་བདེ་བརྙ་ཝ་བུན ང་ཡངདག་པསྭ་༡ན་བརྲ་སུའ་ཏ། །དདགྲ་འམས་ཅ་དམརའ་ཐོ་བཅིངྷ་ནད་བུང་བ་ཐོབ་སེ། དུང ། ད་བང་བྲོ་རིམ་ནསད་དགད་བཞིན་གཟགས་པའྱི་སའཆ་ང་ ་ཱ 
གནས་ཤིང་འབདུནས། ་བཅོས་ལན་དས་ བ་ལ ཏེ། དདག་ཐམསཿདྲ་ཀིས་འདི་ཚུའ་བཅོམྲ་རན་འདྲསའི གེར ཙ་བྱས་བརྱསུ་ ཛྲ 
རྫོ །དཔེ་དན། ཞིམདད། ྲྲྷྲཾ་་ ། བདརབ་སེམས་དབསས་བྱཅབ་གླངའི་ཀུང་གིདེན་ ་ 


2 རས་ བཞིན་ན ་བཅོམ་ ་ ད་ཀ བུང་བུཅབ་ནས་ཀུང་འོད་བདྷེ་ལ་བུ་ བུ་བུང་སྟེ ་བཅོསྣ་ལན་འདྲསྣ་སུ་ལས་འོད་བབཏུ་བུང་བད་དག་གས་ཛོགས་བཅུའིག་ྱ་རས་ཀི་ཞང 
ཐམས་ཅད་སྣུང་བ་བྱརྒ་རནཔོ་ སྦྱ་ཧས་བའ་སུར་ཏ། །སགྱ་རསྭ་ཀྱི་ཞིང་སྣོང་བཟ་ཡིན་པ་ གངད་གྲན། སྣ་སྦྱརས་བཅམྭ་ན་འདས་བཊ ཊ་བཞུགས་ཤིང་ བཞས་བད་སཿྤྱ་རྩས་བཅོམ་ལནབདས་ 
དདབདེདག་པ་སྲ་འགས་ཅདདང་ལྡན་དའིས་བསྐྱ་རསཀི ཞབསི་མཛང་ཐམས་ཅད་འདྲ་༈་བུའི་དབུངས་ གརོད་པས། ཀུནྭཏུ་གང་བུརམཛདདོ། ཤྱ ༡༠༦ སེང་གཡིའི་གྲངོག་ །དགུངས་དུ་ཡུཤ་ 

., ཨས ¢ རྔ ཛྲ་ུ་སྲད་པ། སྭ རྲ་པད།་ །ཅན་ཀྱུ་མལ་ཕན་མཛད་བ། བསོདནུསས་ལསྲ་གུ་ གབ་བྲ་ལླ་ལཱཾས།་ སེམས་ཅན་ཀུན་ཡྔ་བྲགསྣ་ཆའི་ཕིར། སབྦྱརྩས་སད་ཡུལ་སྣཾན་བཟམཛུད། ཐུགས་ཛབ་འོད་གཟེ 
དྲ ; བྱ་ཀི་བསྐནི་ །ཞིང་ས་ཐམས་ཧད་གསལ་བདྲ་གུཊ། རསས་ཞིྒ་རས་གུ་ཅ་པ། །གནས་ཀུན་གསུལ་བསཐོང་ནསས། བད་དུབསྐ་དག་ནི་ཡོངས་སོ་གཞིང་། །སེནསྱ་ཀི་སྲ་རོག་ཀང་བསྐྱེད་ 

„ བཅུཾ །གད་དགཡུསཅནྡ་ཇུ་ཕུལ་ཐོབ འདོ་དགྲ་བཟུས་ཅདརུླུ་གས། །ཤྱཀྱ་སེང་གམམྔ་ཆོག་ལ། །ཁདྱ་ཀས་བླ་མིང་བ་བས་ཞས་ང་ ད །ཡངངགྲ་བྲཕུལགཱཐོབ་ཀྱུན རྐྱ ༩ 

ནས་ནི་ཐུག་འཛལ་ལོ། བྡ་རུབཏནིསིམས་བ གསྙེད་དངུ་། 1 ནྣ ་ དབྱི 


འ ཀྲེ ་ 


༨ 


གོ་བ་ ་ །ཐུགསྡ་ར ཇོའི་ད་བང་ཐ ང་གིས་སེནས་ཅནྷ་སས་ཡངས་སྭུ་སིན་བདད་བའིཕིབ། དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་ཤྱུཀྭཐུབ་བ་བདགོངས་བདང་། སྨོ དྱ ་ 
ཞེན་གཤགས་བུའ་༣ ་ཡད་བདྲ་རུབ་སེམས་དབབ་དང་། ང་བཞིན་དུ་། རྩ ཡུ ཉན་ཐོན།ཆན་པོ་གྲདའི་ཀུང་གི་གསསདག་དྷུ་དང་ ལདུང་ཀླུ་དང་། གནད་སྐྱིན་དང་། ཡཱམ་ཨིནདང་། ། 
མཁྲངས དཱ་བདང་། མི་འམ་ཅིདང་། ལ་འགྲེ་ནུན་བོ་ ་གང་ཁུང་གི་ གམ་སྙད་པག་དྲ་གསར་དུན་དུ་དབང་ཡངས་སུ་བ་རད། །དད་འང་གི་གངབྱ་ཧས་ཀིཞང ནམ་དང་། ། 
རྫུའབུལ་ཧིིས་ཡུདདག་ཟ་ཞུགས་ནད། གསཧྤྱ་ཧཾསཾ་ཀྱི་ཞིང་མི་མངདའ་བ་ག། ཤགས་ཏ། ་བཅོམ་ལཝཱན་འདད་ ཙསྨུཡ་ལན་གསུམ་བསོར་བ་མཛུདནས། སྐ སྦྱརས་བཅོས་ལ ་ 
དེདག་གིའཁྱ་གིསསས་ཅན་གདདག་ ཤ་ཡིན་པདད་ག་ །བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱཀ་ ཀ་ཐུབ་བལ་བྷཾོན་བས་བད་ཅིང་། དྙཝ་བའི་མཆོད་པ་། ཅད་བའའཙྱུའའ། 
འད་སབྭགྱ་ཧཱས། ཀྱི་ཞིདདག་ ་ཏུ་ཡང་དོང་ང། འིན ས་ཅན་གང་དགསངས་ུག་ཞིངམ་མངདདབཅ་ལན་འགིགུའརུངཔདདག་འབེས་ཅངྱ་འིནགས་བཅུཀུསབྱ་ར 


ཀྱི་ཞིང་བྲ་གན་ཧདྱ་ཀེ་ ཡན་ཏན་བཀོད་བའད་བཞེན་གཤགད་པ་འ བོན་དོང་ རར །དད་གྲ་བམས་ཧདྲ་ཀྲས་ངེ་ནད། ཡང་དག་པསཞུགས་བཅ་ཁདང་བཅག་བྱ་ཅན། 


རའ 


ཤུ ཅུ འའ ‹ །དངཿ བཅོསྔལན་འ ཟབས ཡ་བསོཾད་བསཿ །ཛད་ཅིང་གཤགས་བ་དང་། འངང་གིས་ངྲ]ྱ་རསཀི་ཞིངདུ་འཇུག་ཅིངྡརོར་འི་གདན་ལ་གཞུགས་ཏེ། ཆོས་སྤོན་པ་ བཱ ྦ 
+: ྨ& 2 བྲ་རུས་བཅོསྨ་ལན་འདསདདུགཟང་འང་གིས་ངསརུསཀ་ཞིང་དགཏུ། ཟང་འང་གི་གདན་ལ་བཞུགསནས། རང་ས བང་གིའཁའ་བྱར ཅསས།ད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱུཀྲུབ་བའ་ པབ 
རེ སྔུགསུ་ཤུདང་ ཡུན་ཏནདངྲ་གགས་པ་དང་། ༨ཤན༽་ག་དང་། གུདུ་དདསསདང། བཅུན་འགུས་ད དང་། ཡུགསྣ་ ཛེ་དང་། སྭ ས་ཅ ཅན་ཡོབསསྱུ་མིནང རྲདར། ཛ་པ་བསན་བ་བཞིན། ས་སྤྲན་ ་ 
༡ །མས་ཅཱནྲ་གངད་ཨཾད་པ། དབུག་ཏུམེད་པ་གྲྭབེ་ཀང་གི་ཧེསྲསད་ཀྱིསླ་བ བུན་མེདཔ་ །ཡདངག་བརྡ་རོགས་བའེ་བདྡརུ་ཏུསམག་བ བླ་སད་བྱ་གུཌ་ཏོ། །འ་གིཡུང་བསན་བཟོབ ་ 
སཱནྱསུ་ཏཏོ། ཁངགདྱྱ་ཧྲ་ཀི་ིག་བ་ལ་ཡངད་བཞིནན། །ཉནཐཾསྭཾ བ་ པྲུལ་ཡངེད་བཞིནནོ། །འདྙིལ་བཅོསྔན་འ འདྲ་ཀིས་ལེརུ་ །ཆུང་བ་གངདགོ་ཡན་བྲ་བཐན་ཏདྱ་ཀིསྱ་ཀུངསཐོངང་། །ཡུང་ 
རྒ འཛོ གསྐུ་བགང་རུན། དང་ད སྲིལ ཅན་གདག་ ཡཱ བད་བདང་ཅག འྲ་ས་་འཅ་བ་ག་་་ 


པཾ: ་ས་་ས༅ུ<ུ<ུཀུཀུ་༨། ངང 


/ 7 ་ ཧདཱནཾ་ སབས་གྱེས་ཅུད། ` ལེའུ་བཞི་པ། བྱངཆུཐ༔ སེམས་དཔའ་སྔམས དཔའ་ཆེན་པོདདག་ ཀྱཇ་། སཾ་ཨྱརས་ ཀྱིས ླན  #ཆ་ 


༥ 


བཤཤཀ་ཐབ་བཐང་སྟ། སཿསྦྱརས་བ བཅསྲལན་འདས་ བྲགང་ག སྔ ལས་འདྭས་བདང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་བའར་ཡང་སེམས་ཅན་བྲགང་བཡས་འདས་བདག་དང་། ་ རོ 
ད་བཞིན་གཤེ་གསཔ་ླཀྲཐུ་གག་བླསབ་བ་མཛད་པ་མ མཐོང་ང རན ཏུ་དགའ་བི་དམབ་སས།ཏེ ཏེ། ཐམས་ཅང་སུག་བསལ་གྱི་ཆོར་བྱ་ནུན་མངད། ༣། 

£ མཾགསམ་ཝའི་སངྦརཱས་ཀྱི་ཞིང་སྣང་བད་དགུན། བང་རུགསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པས་ བཅུབ་གུང་དགསེམསཅན་ཞོངསསྭུ་ནིན་པའ་བ་བའི ཟསིའ་བཞུགས་པའི་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ 
སེམས་དབའ་ ཆེན་པ ༨དག་གིན་བསྱ་རས་ཀི་ནིང་གངནས་བསྩར་་གིའདུལཔའིེ་སས་ཅནདག་ཡའ ་ཡད་པུ་དྲ་ སུསྱྱ་རས་ ཉི་སུའི་ར་བདྲ་ཉིསས་བསྱརསྱ་ཀིནིང་སི་མཇང་ཐམས་ཅདདབུངསདང་། | 
:5དགདཱང་གྒ་ བརྗོད་པ་གཅིག་གིས་གབ་མཛད་ད། །ད་ །དགེ་བའིདུནངུ་ཞིང་གཅིག་ཏུ། དེངགྲ་བམས། ཅད་གཤགས་ག་ཞིནུ། སཿབྱྱ་རྭསྣ་༡སསནི་སི་ཞུགསན། སུ་ྱང་ བལ་ཆངསི སིདོབ་གོ། །ཟུད་ : 
 ཤག་གིན་བང་རུ་བ་ཏུ། གཅིག་ཏུསམས་གཞོལ་བསན། [བྱེད་ཅག་ཧཱིན་ཅུད་འཁེར་བསྡནི། ཅག་ལ སྩེ་བའམི་འགྱུརའོ། ༠ བུ་མཐོག་མོདབ་དད་། དལ་བླསོ་་བའི་ཕྱིར། །འདི་ 


&ཿ 


+ 


ཅོ རོའ །འྲལ་དངྲ་ལནབ་གྲྭབའ་ཀུང་གཅིག་གི་གམ་དང་ ལྷན་ཅིག་ ཏུདནས་ཆས་ཏ་ ཏྭ ད་བཞེན་གཤུགས་བ་ཤྱ་ཀྲཐབ་པལ་ལན་གསུམ་བསཿ་བབསནས། བཅོགྲལན་ 
འདས་ཤྱ་ཀྱུ་བ་བ་ལ་ སེཟྭསདདག་གིས་རེན་བོརས་ཆོགས་རཔོ། སོ་སམོའླིས་དང་ ང་། གདང་། གསུ་ཆོགས་པའི་བར་གྱིས་མ་ཆོད་གྲ ཧསསནོས། བླནམང་བ་ཡངད་ག་དྡ་ངོགས་བའི་བརྡ་རུ་ཏྱུསན་ 


ཡམ་བདབ་བོ། །༈ ནྱ ྷ ཅི་གགིསའི་ནནྲ་བོདྱ་ཀྱི་ཐེག་བརྩ་སོར་ལམ་བཏ་ གཏབ་སྔ། ། ཐམག་ཅང་བསྐམ་བ་ཟྲི་ བ་བཞིན་དུ་ཕིརསི་ལོག་བར་ཅུཿ་ཏཾ་ ཿ 
སདབབཏནཔ་ རྨ ་ 


དའིརོད་དག་ཆོག་བཞིནདུ་དེངང་འཛྲིར་ དང་། ་བཟོདབ་དང་། གཟུངས་ཐོབ་སྤེ།་ ད་བའྱར་བརམ་བྲས་རོགས་བླསབས་ནས། རང་གིཞིངབྲ་དོང་སེ། བདྨ་རུ་བསེམན་དཔའ་སེམ་ 
ཁ་ཅིག་ནི འངྱ་ཧུལ་གའིལུས་ ག་བདྱཱ་གིག་ཞསྭ་ཧ་ བནས། བྱརི་གྲན་ཉྱ དའོད། ་ལུས་བདྱ་ཀུས་ཞེས་བ་བའི་བར་དེང་། ཁ ྱ་ཅིག་ནི་རངས་ བའྲི་ུསདང་ངུ་དདུང་། ཁྭ གི་བ 
བུདྱ་ཀིས་ཞག་བ་བནས། འཅིག་ཅྱི་རྐལ་པཆན་པ་གཞིའི་ལག་བ གདྱ་ཀིས་ཤས་པའ་བུ་བའིཿ 'ན་བཟ་དང། །བཅིག་ནིས་དམད་ ཉི་བུའྱི་ལྱུས་བངད་། སི ་ 
ཙ ཉཞསྱར་ཐའི་ བཟདང། ཁ་ཅིགནྲི་ཀུའི་ལུས་བདྱ་ཀྱིསཞེས་བ་གའི་བཟདང་། ཁཅི་ གནི་གནིན་ཅི་ལསབད་ཅིསནས་བའིབདབ། ; ་ 


་བའི་བྲས་དང་། ༼བ ཅིག་ནིའཁིར་ལས་ ས་བའྲི་ཡུས ཟ་པུས་བདྱཱ་ཀིསཞས་བ་བའི་བཟྩབིས། སངཿྦ་རུསྱ་ཀི་ཞིང་ གང་ག་ནསེམ་ཅན་ཉན་ཐོས་ཨིས་འབུལབབིབཟད་ཡདདའི། སསག 
ཞིངདུདག་ཏུ་ཧདྨ་ཐུབ་སཱུམས་དབའ་སམསདབའ་ འརན་པོས་བྱརུབྲ་རམས། ། སེསུས་ཅོན་ཡོངས་སྤུ་ནིན་བར་ག་བའྱིཕི་འཞུགས་ཏུ། དམཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུས་བདྱ་ཀི་བཟྱ་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ 
སྟེནཏེཿ རླར སྣ ད་བཞེན་གཤགས་བཤུ་ཐུབུབ་ཡངམའོ་ཤས། སམས་ཧན་དེདག་ཤིན་ཏུདགའ་བ་དུང་། མཆོགཏུད་གའ 
བྱས་ཤིང དབང་སྲོརམསྐ་རིས་སྟེ། ཐམས་ཅད་སྡུག་ དྭམལྱ་གཅུར་བྱ་སུམྦ་རདད། །དདུ་ག་ལ་ བདེ་བའི་རོར་བུ་བུངང། །སངསྭ་རླས་ཀྱི་ཞིདངང་གང་ཉན་ཐོག་ཀྱི་ཡུས་ཀང། ན་ 
སྣེནཾཔ་དེ་ཡང་བྲ བརུགསམས་དབའ་སྲ་མས་དབའ་ཆནེ་པོ་ཨི ཡིན་ཧེཾ། དུས་ བསདནམསུཆནཔོ་ བསྐུགས་ པའིདག་བའྲི་ཅུབས་འདྙིལ་ མཱ བའི་བུངས་དངྱ་ས་བ་པས། སངྭསྦ་ཅུ་ིཞིང་ 
དྲེ་བམསུ་ཅད་གོ་བཟྲ་པད་བའདེ་སད་ཅེས་སྨས་ས། . །ཁེད་ཅག་སྡེག་ རའསམས་ཀྲས་སུ གབས བུང་བསྲི་ས་ །ད་བ་དད་ནི་འཆི་བ་ཡི། །འཁར་བཟཟིང་ པོབཞུག་སབ་ 
ཡིནཿ ཉོ སག་བབསེམསནིཞོམ་པའ་ཧོས །སྡིག་པའིལ་བྲ་སང་བའ་བོས། །གང་དུ་འཇིག་དོན་ མི་འཇུག་པའི། །འ འཁྲི་བ པ་་ །སེན་དྲགཟོང་བླ་འད་ྲ་ནདཀ་ 


ཆེ ཀེ རེ་རེར >” ༧ = ༡༧༡ 
༼ ༡ སུག་བླསལ་ཡས་ཐབྱ་གན།ལ། །འཇོགྲ་དན་འདན་བའ་བྱ་གླུབ་ག་གོས། ། 
༢ ༄༅༤ ༣ 


- 


% འང་བང་གི་སབསྦྱ་རྩས་ཀྱི་ཞིངནས་དས་ཏ། འདིནད་བཞིན་གཤགས་བ་ཤ༡ཿ པི 
3:༽ ` > ༨ -- ± ༨7༼ ༤` ' སི 3 ཐི ,ཿ ྲ 
' ༤ ཅྭྭ་ཐ་རོག་སདང་། ཟས་བཅོས་བླུ་ངོགས་དང་། ཆོས་གོས་སྣཆོགསདད། རྒྱན་སྣ་ཚོགསདང་། རྒྱན་གྱིས'པཱ་ཐ་ལྕུབ་སྣ་ཆོགས་དང་། གཤུཊསྭདང་། རྒྱནཔ་མཚནདང་། བ་དྭཚོགས་དད་ང 


་ ± ་་ོེོོ ༤་་༡༤་ བ་། ༩༤ ཛ་།་ ˆ (= ༩༤ ཤོ ཁོ རེ - 
རྣག་བདད་ནྲཾ་རད་བའྱ་བོ། །ཆོས་གཉིསྤ་གར་ངུ་སངས་ནསན། །འདྲུ་བདྲ་བམས་ཅད་བདག་མེད་ལ། །ཇུལ་བཞེན་དུ་ 


༨ ༢ ༤ 4; 


ཏཱ ༩ ་༡༽ྲ ཱ ¦ 0 སིར ས་།་ ༅ ཁཱ རང རོ་རེ རའ རིད ངོ ༡ ༠༦པས་རརར་ོཀྲཀྲོ་ྤྲ་ྣ ན་ 
- ¿ *±་རྡག་བར་ཧྱས། །ཀྱུན་ཤུང་སཱདདང་སྦུག་བསྔལ་མང་། །ཡཤསུརུ་ཡས གཀུ་བས་བས། །ཤཱ༡ནང་གོད་བོའ་བྲེན། །གས་ཅདྲ་ཐན་གྱ་མུརདུ་འདད་། །དྲ་ན༥ ྫཡ 


ཤུབ་གབ།འར་དང་བཅས་བྲལ་ཡན་གསུས་དབ ས་བྲ་བསནས། ཝཾ བཅསྭ་ལན་འདས་ཀྱུ་ཀྲ་ཐུབ་བ་དད་ག་གས་རེན་པོ་ 


འའ ་6‹ ཀཿ །ཱ ་ཀི། ཤེ ་ ° ༨ ཅི ༩༦ འི / 7 རི ༠༤ ༥༧ ' ༥༤ /“༨ ༡. ༡ རྭ འེ རི ་- ཀོ དི 7 ངོ ི 
ཙཾ དགའ་དེ་དག་ཉན་ཁོན། ཀྱཡུས་བེདྱ་ཀུབསྭ་གྱིསུ། བྲང་དུབ་སམས་ད་བའའའ་ཞིང་གརྒུ་རུ་བ་སེནས་དགའ་དང་། སེམས་ྡ་པཱ་འྨ་པུ་དང་ལནབ་གླང་་ཀུང་གྲྲིམ་སདྲ་རདམད་པ་དངྲ་ནུ་གཏུ་ 


ནེ 


ཨི་ཏེག་སྣཆོགས་དང་། སྤོས་སྙ་ཆོགད་དང་། ཉོལ་མེའིསྒ་ ༤སྣུརློག་སདང་། བསྣོད་བསྣ་ཆོགས་དང་། གླུ་སྣ་རྔོགས་དང་། གཟྭསྣ་རོགསྱ་ཉིས་མཆོད་བ་བས་ས། །གངྱ་རུབསེམས་དཔའ 


སསསསསས་་་བབསསསསསསསསསསས་་་ #@ 


༤༨ ཏྲ - གྷ ན ༨ ༨ ༢༽ ` ༤ ༨ ༨ ༤༠ ༽ 
”2ྫག༽ ཌ་་་ རས -་་་པ་ཆ་་ས་སི་ཾིཾིཾིཾ སླིར ༡ འ་་ིརླིིིྣྒྣཡྣོི་ྣོཀ 
.༡༣ ༽ཤྭ། །ད་བའད་འདྱ་ཅུད་བཅད་ཀའ། །ཆོས་ཐས་བ་ཡངྒ་ད་བཟདཀའ་ །དག་བིདང་དཀྱུ་ནད་བརད་ཀལ། །དྲལསྤ་བདྱ་ཤིས་གུས་ངས་ཏ། །ཧྲངྱ་རུག་ཏུན་འདུན་བན་བྱ་སྐད་ 


° 


¿ 


སེགས་དབའ་ཧན་པོདདག་ནང་རང་གིས། བྱུ་རས་ཀི་ཞིདདུ་ཕཱནནསང་ངང་གི་སུན་ལའ ་འཁོད་ད། །ད་ །བཞིན་དུ་ཊང་ ང་གིང་ཁར་རམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱུྲུབ་བའི་བླས 
བགས་བཞན། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡས་སྐུ་སྤྲོན་པ་ ཚ ཅཛད་པའི་ཡོན་ཏདྱགིས་གན་ཡོན་གྱི་བར་བྲ་རོད་པར་གྱུར་ཏོ། དདནསཔསྱ་དགྱ་ཀི་ཞིངད་དགནའ་ཁརདེསེགས་ཅན་གཟས་ 
མེད་པ དབག་ཏུམེད་ག་ ཡཔུདདག་གེསུནི་དནམདབ་ཡངུད་གརུའ་ཇོགས་གིའ་བདརུ་བཏུ ཏཱསཾམས་བསྐྱད་ད། དེ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོག་ཀྱི་ཐག་གདུང་། ༨ངར། །བྱ་ནས་ཀྲིབབྲམའ་ཡངསྔ་མས 
བསད་དོ མམ་སཧན་་ ན་ད་གསུང་གུའ་ཏ། དའི་ཆད་དག་གོས་ཏཾངང་འཇིན་དང་། གཟུ སང་། བཟད་བྷ་སྣ་ཆོགས་ཐོབ་ནས། དག་བའྲིར་ ུ་བླ་མུས་བསྩེདདོ། ་ །སེམས་ཅན་ 
་; ཐན་སཅད་ས་ྱ་གས་ཀི་ཞིངགཛད་འདང་གང་བཅོསྨ་ལན་འདྲག་ཀི་གུལ་རུདབརྱརི བཀོད་བདྲེ་ལ་བུ་ཡངམའོངངོ་། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདདེ་བཞིན་གཤུགས་བའི་ཨོ་ཏནྡ་རམསཝ། 
བཅུབ་ཐོ་བཅིང་། ཟ ང་བྲ་ཐོབ་བོ། ཏཝ འི་ཛགངད་གྲུསན་རང་སེམས་ས་ང དསདཔིེས་མཅན་སུ་བགང་ག བསེདྲགའསའདདཔཀྱ་བ དབ་དབགནི རླུནབད་བ་ཡངདག་བར་་ 
ྲ་ བུབས དདེ་གཞིན་དྲུ་ཅང་སངསྦྱ་ཆུས། ཙ་གབ་དང་། ་ཞནདུ་ནན་ཐོྲཐག་པར་ཡངས་བས་བྱ་དདད། ༢ ། དེདགྲ་འས་ཅད་སི་མྲི་ལོག་པྲའི་ - 


2 ÷ 


& ལེའ རོ དྷ་ནི ®  ི སྡིགཅན་གྱིས་སྨྲས་བ། ཚང གཟ གས་ ཀྱེད་ངས་འག་བ ༨ །འདྲི་ལཱར་བདག་གིསད་བསྔ་མསྦ་ན །དང་གི་་ 
མགུལ་ནདེང་བའི། །ཟྱ་ཐགས་འཇིགས་སླུ་ དྲང་བྲ་སཐོང་ །ལའིཤིང་གིས་ས་ སཔ །གདུད་དད་གུདངྲ་བསྒམ་ག ཏན་བའི། ད་ར ཝ་གསུམང དགུ་བྱཤད་ད་ཡ། །གདག་ཅག་ 
„ གིནི་ཡུལ་བཅོམ་ ཨང་། ཀླུ་ནམསྭ་ཀི་ནྲ་ཡུལ་བ གྲདན་ནོ། །ཀུ དྭགྱ་ཀང་གྲཟི་བྲརོརྨ་ན། །དམགྲ་རམས་མེང་ཞིང་སྣོབསྣ་སསྐ་ར། དདག་གིས་ནི་ཡུལ་མཆེས་བྲས། །ཀུན་ཏུ་གཞན་ 


4 གྱིས་ཨིི་ཐུབ་ལ་གས། །འདོད་པའ་ ཁམསྙན་གངསུང བི ཅཅ ་ །ས་གནས་ཀུཊ་པ། །དད་གྲྭ་དས་སནི་ཀའུ་ཏམ། །ཐཝ་བརླཊགདརྱསབདུ་བྲས། །སྔི་གཅན་གྱིས་སྨས་པ། ། 
ཀྱེ་བསྐོད་ནསས་ཤེནའ་བྲ་ཏུན་པོ་ཅན། །ཀུ།ཡི་གྲནས་སུ་ཉིདསང་ལ། །ཀའུ་ཏམདང་དམག་འགགྱད་བར། །ཐམས་ཅད་ལནི་ཌཱདྱ་ཀིས་བླས། །དས། -སྨས་པ། །ད་གཞིནདུ་བཅིའ་ཞས་ 

ཆི དམ་ག་བྱར་སྟོང་གི་གོ་བགེས་བདུདགཡ། །ལེག་པྲསེང་སྣེ་བསྒྲགས་བ པ། 'ཀླའི་ཏཿ ནདུ་བདག་ཅུག་དུང་། །གའུཏམདམགའྱགང་ཅེང་། །སཱོག་དངྲ་བལ་བརྡ་བདདུ་བཅུག དད་ནི་བད་གཙུག་ 
གོགས་ཐ་བར། །ཐམས་ཅད་ལནི་བྒེ་བའ་བ། །དནས་འ ཁ་དག ཀྱང་གེང་དུསཱཿ སཱ་ཡང་འྭགོ་བཞི་ནུས་པདང་། །ཤེའ་བནམ་ཁའི་གིངད་གདངསྭ་རིན་དང་བཅོསྣ། ¡ ཤརཾསུ་བིངཞེས་ཐེད་ ' 


གྱུའ་ཏིཿ [ཐལ་མིའབཱཏུ་སྒྱར་བའ བ་བས་ནན། །སྡཾག་ཅན་ལྭ་སཱས་པ། ་བདག་ཧག་གིསདི་གངང་ཡང་། །མཆི་བཟ་བྱ་གི་བའྲི་རཱསྲ་ཐོབ། སྒྱ་འཛྲུལ་བརྟན་པ་གའུ་ཏ། །ངང་བྲསང་གྱིན་རུ་ 
ག་གད་ད། །བདག་ཧུག་ ཐམས་ཧད་ནང་ ང་ར།: ཅིངན། །མ་སྦ སྲས་ཀླུན་ལསྤ་དུལ་ བྱད །གངགས་དྲ་གལསྭ་བདྱྱ་ཧཱལ་བྲ་ །གཞན་ཞོགྱ་ཀབ་ནྡི་མཛད་པྲད་ ་གསལ། །བདུད་སྡེག་ཅནདེ་ 
རྩུག་བསྔལ་ཞིང་ ཤིད་མི་བདྐནས། །ཧ་དནདྱུ་བཱར་བདེ་འིལ་བུའྲི་པྱོ་སས་ཏ ༣ །གངདག་ གིསྤྭ་ཀཱ ཤུའི་ནན་ཐམས་ཅདང་གང་ཀུན་ཏྲུསས་པའ་བད་བ་དང་། །ངོན་པརསིདགའ་བར་བྱསེད་དའ་ 
གིད་བདང་། །ཀྲུཐམས་ཅད་ཀུ་ནཏུ་གཤ་བས་ བིད་པའི་བདུད་ཙྱི་སྣ་བསད་ཝ་བུ་ཡང་ ངངད་ག་པརྡ་ཇོས་སྲུ་དནབའ་བ། །གས་སྣ་རུག་སས་མོ། ད་ནས་དེའི་བདུདསི་གཅན་གིས། ཀྱའི་རྟན་ཐམ 
ཅདུ་ཤ་སྦྲང་དང་། །སྦང་བུམཚུཾ འཛས་དང་། །སྤང་བུ་གདུག་གརྣམས་སྤྲལ་ལྭ། །ཐིམསཧད་དཱུང་བས་བཀང་ངོ།  བྲུམ་ུཅསས་དང། །མངོན་པའ་ མིདགའེ་བྲ་བྲས་ས། དེ་བཞིནདུ་ཀུདང་ 
རུ་རེནཔོ་སྐྱས་དྭ་ད ད་བུད་མེད་དང་། །ཁུའྱུདདྲ་བྱུམཐམས་ཅད་མངོ ན་བའམདགའནས། །དདགྲ་བམག་ཅདྱ་ཀིྣ་རོས་བའ་བྷཝ་ས་ཏ | །བདག་ཅག་ལ་ཅབོི་བཟ་བེདཔ་སུ་ཡེན་སསན། ¦ 
དེད་ག་གིས་མཤས།ཤིངམ་མཐང་ང། གྲིང་བཞི་པའིདའེ་ཀླུ་དང་ །ཀླུ་ཅན་པྭོསཾས་པ་དང་བུད་མེད་དང་། ཁའུདང་བུམ་གངདག་ཡིནཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཤང་ཁྲ་བས་ཟིལ་ཅིས་གནོན 


2༣ ` ༽ཧ༨། །རྣཱཧཿ ཌདེདགྲ་འམག་ཅདྲ་ཀྱིས་ཀུང་ ད རང་གེ་གནས།ཤེས་བརླ་ཀུའྱིསལ་པོད་གའ བདུང ཞེངབ གའ་གཉིས་འཁོར་བྱ་རསང པ་གདུགསྱ་ཀང་ངང་གིགནས་བནས་འིའྱི་སུལ་པོ་ 


ཿ ཅིན་བྱ་ཀང་མདབས་ནའ་ཁལ་དེ་ཡ། ཞེས་བ་བ་ཡོདད། །འི་ཁལ ཏི་ཡངའི་ཅསོན། །ང དངསྲའུཐ་བྲཾ་ནམསྦ་ཀི་གནས་ རྡཾན་ཅེས་བ་བ། བྱར་དབག་ཆད་བཞྲིབི་བལྔས་ཨིའི འེན་སྐར་བདྲན་ཅིས་བྱཧན་པཞིག 
ཡོད་པ དང་སྲོང་ཐྱུབ་ པའི་གནས་དྲ་ཧཱ་བསྭ་ཀི ཀེ་དེན་དུ་ དུདནཅིངཞུགསས ་ །དཔདེད་གཞུགས་མྲ་འགཏུ། འདྲེལ་བའི་ སྤར ཨཿ དྲུ་གྱུར་དེ། དཔན། ཚིག་སྨན་བསུས་བའྲིདུ་ འིཐུཿས་བཞིནན་ དྲ་ཡྭདྲག - 
ཆབུསཟའབཅམདུ་དདག་བཟཤེས། །དདག་གིས་སྐང་་འབི འབིན ཀྱང་མཱནས་སྲཾ། དེནསའགོ་བཟླས་ནུས་ཀྲེ །ར་ངརིངནཱ་པོདང་། ཁྲཾ་བས་ཟ པ་གནནནསདཔ་འ།ོདདོ། དེ་བཞིནདྲུ་འའྱི་སུལ་ 

པབཅའབྱོཧམཐོའ་བུཊ བཟྱརསྣོང་པ་གདུཊ་དང་། དེབཞིནདས་སངགི་བཞེས་བ་བའི་བཟ་དང། དབཞེན་དུཤིནངུ་བ རྐནཞེས་བ་བའི་བའདང། དུ་བཞེན་པུའཇག་པཞས་བ ག་བའི་བདང་།དེ་བཞིན 


® 


འུ 


༧ དུ་མྲ་དུས་པཞེསྐ་བ་བའི་བས་དང་། ད། དེ་གཞིན་དུ་བཏང་གཟུཊནེསབ་བའེ་བཟདང། བཞིན ནག ཤྭ་བའི་བརདང་། དེ་གཞིནདྲུ་རྨུལས་བིན་ སྔ་གུ་བུའི་བཟདང་། དགནིནདུ་ ཁིམ་བདག་ 
གིས་ ་བིནཞེས་ད ག་ བའི་བ དང་། ད་གཞིནདྲུ་རུགས་ '་ཤིན་ཞས་བ བ་བའི་བ བའ་ངང་། 


ད་གཞིན་དྲུ་སོགམ་མདྱ་ཀྲིས་བི བིནཞེསྲ་བ་བའི་བྲདང། དེ་ གཞིན་དྲ་བོས་ཐི ཧྲིན་ཞེན་བ་ བའེ་བཟདང་། ་ 


རྱན་དུ་སྙེས་ཤཾས་བ་བའི་བཟདང་། དེ་བཞིན་དྲུ་སལའི་ད་ །༈ཅེས་བ་བའི་བ བསདང་། དེ་བཞིནདུ་ཕག་བའྲ་རུགས་མངོདབཟ་ནས་བ་བའི་བཟདང་ 


དེ་བཞི ན་ད ཆྱོགད་ཅེས་བ བ་ བའི་ བི་བརདང་། དེ་བཞེནདུ་ སུགས་ ཀྱིསྐྒྱན་བཞས་བ ག་བའི་བསདང་། དེ་གཞིན་ངུ་དིསའི་གངས་མཐོ་བཞེས་ ་བ་བའི་བསདང་། 
བའི་བུརདང་། དེ་བཞིན་དྲུསས།ཞས་བོ་ གོ་བའི་བྲས་དང་། ད་བཞིན་དུ སན་བོཞས་བུ་བའི་བརདང་། དེ་གཞིན་ 


དུ་བལང་ དམགཞན་བ་ བའི་བསདང་། དེ་བ ཞིནདུ་ཧུན་ 
དེ་གཞནླུ་ག་བསགུ་ཅེས་བ་བ བའི་བས་ 


ད་བཞུན་རའུ་པུ་དགུགས་ཤསུ་བ པ་པ བོའི་ བར་དང 
དུ་གཤེ་བེ་ཤིངཞེས་བ བ་བའོ་བའ་དང། དེ་བ བཞིནདྱ་མི་ག་གས ༣ཞིས་བ་བའེ་བའུདད། དེ་བཞིན་དྲུ་གང་བོ་ཟད་ཅས་བ་བའི་བཟ་དང་། དེབཞིནངུ་དནཔས་བིན་ཅེས་བ་བཟི་བ བཟུདད་། དེ་བཞིན་དུ 


དང་། 
` 


། དེ་བ གཞིནད་གྲ་ཅག་ ཕུད་སཔོ་ཞེས་བ་ 
གནས་ཞུས་བ་བའི་བའདང་། དེ་ཤིན །དན་ཞེས་བ་བའི་བཟ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ས་ལའི་ག ཞདཞས་བ་ བཟི་བཟ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བི་གདུམ་ཞེས་བ་བའི་ དེ་བཞིན་ད 


འཐོགཅེས་བ་བའི་ ༽ དེ་བཞི་ནད་བབཆོགཅག་བ ག་པའི་བ དུད ད་ཨ ས་སོ སས ོ་ ཅག 
ད་འནས་ཀང་ ཤུ་ཅན་པོ་བྱརསྟང་ཐགདུམ་གབད་གིནས་བྲོ ཅྭ། 


ཇ་འ རེ །གནསཏན་དྷ་ཨཱ་བསྦ་ཀི་དོན་དུན་གས་སོ། དེ་བཞི་ནང་བང་གླིས་མིཾསནགིས། ཀུའྱརྒྱལ བོཡླུས་བབྲིགས་བའི་ཁབ་ཅས་བ་བ་དང་ ཅི བྱོར་མ་ཏོ་དན་ོཞགྲ་བ 
ཡིད་ག ཆེ ཀྱུ་ཏན་བོངང་། ཀའྱིསྱལ་བོ་བ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱརར་སྡོང་ཕྲ་གངུམ་དང་ལྷན་ཅི་གཏུ་ལ ཨོསྐསུ་ ིོ་ དང་སྲོད་བ་བའེ་གནུས་དས ངསྱ་ཀི་དན་དུ་བདནནོ། །ཤརྱ་ཧི་ 
ཡུས་བབ་གན། ཀི་གླངརོསཀྱུའིརྒྱལ་བོཟསུང་ཞེས་བ་བ་ དོད གུ་ དཀྱིགས་གཏངཤས་བ ག་བད་གཉིསའའ་ཡང་། ` ཀུངང་ཀྲུ རྭ་ཀྲ་ཆན་པ་དང་། འིར རྒྱལ་པོ་གེ་བ་བྱ་རསོང་ཕག་དུསསྣ་ལན་ཅིག་ཡོད 
སུ་བསརཅིངའདྲུནུ་བདབ་དེ། བགོངཅུཔའ་གཞས་ཏཿ རྟན་དླ་སབསཀི་དོནདུད ཅིདུགསས། །བཡང་སྒྱད་ཀྱི་གླིངཊོས། ཤླཔ་ད་པའ་་བཞས་བུབདོང། ཟ་ ཀླུའིརྒྱལ་པོ་བལང་ 
གིའོད་ཀྲི་པང་བ་ཅནཞས་གུ་བད་གཉིསཔ་ཡུང་། ཀུ་དང་ཀྲུ་རྨན་བོདད་ ང། ཀུསལ་པ་བེ་གྲ་བག ཁྲིགབརྒྱ་སྣངདུགསལྙན་གུ་དནང་ དར་ཅིང་། དང་སོངཐུབ་བའི་གེནས་དེབ་སྐྱབས་ 
ཀྱིདོན་དུ་ཞུགས་སོ། །་ངདེའི་རྨ་གིང་གཞི་པ་འདིངང་གཞོན་བྱ་རུསྟོང་ཕྲག་ བྱ་ཧད་བྱཅུན། ཀུ་རང་ཀླུ་རན་པོདང། ཀླླི་གནས་དང་། ཀླུ་སྒོང་ལས་སྒྱས་བྲ་དང ༈ འེ དང་། དོད 
ལས་སྒྱས་བ་དང་། རྫུས ཏྱསཾས་བ་པོ་དང་མོ་དང་། ཁབུདང་བྱུམ་ཡྤ་ དྲདྲུག་ཕེད་པ། སྐད་ཅི་གེར་ལ་གིང་ནང་རྡ བརྡེན་བ་མུརབ་ ་བྭ་ཅིགྱ་ཀུད་མདད། །བསོངྲ་འ་བའི་གནན་དྲོར་དཅིཀྲང་ 


༧༩ 
7 £ 
7 


ཌྷ 


༤ 


རླེ ཏྲ ༤ ༤ ངུ 
་ཞུགསས། །དདག་ཐམསུ ཅད་ཞུགསྐ་སྲ་ཐག།ཏུཅང་ཨང་ འདྲེལ ལའི་ཡུས་ཆུངདུཊ་གྱ གྲ་་ཏ། དཔེས་ན། མཾ་གཏེན་པས་གུའ འབྲསརསུ་བའྲི་བུཅ་ག་བཞིནས་ །དདག་ཀུ ཀྱང་རང་ཁྲེས་པའི་མཐུས(ེ ཁང་འ 


༢་༽ རུ ༧ 
འགྟིར་བུའི བལུས་ཟབ་ཅག་ཆེན་པོར་ཡངདག་བརྲ་རེས་གུཊཐངངོ། །དེནས་དེའི་རོབ བརུདྭསིགཅན་གིས་གནས་དདད་གའི བླ་སས་བྲ་གགས་ཅད་འདུས་གདང་། ཐམས་ཅདྲཡུསྭ་དྲུ་མའོང་ངོ།། ། 


དམཐོང་བས་ཤས་ཅཿ་འཁྲུགས་ཏྭ་སག་ནས། འང་གྱི་སེ་བེ་ལ་འདི དྷིསདཅས་སྒས་ས། ཁུང་གདན་པྲོ་ླ་རམས་ཐམས་ཅད་གཡོས། ང་སང་གནས་པདསནི་འབུས་ནས་སུ། བཿ 
སྣཾབསདང་གཟུགསུ་དད་དཔལ་ལས་ནུམས། དགསུང་དམུངཾྱ་ཀྱི་སྔ་བས་ལྟལ ་བུབ་ཧོས། །དནས་བདུད་ཤོར་བ་ གཞན་རུལ་ཁྲིམས་ཿ ེནཞེས་ཤུབ་དེས་སྨས་པ། ཐུགས་མི་དགགས་པ་ 
མཛད་བ་དག་ལ་གསན་ཀླུ་ནམས་བདུག་ཉིད་རུ་བ་འདེ་ཡོ་གས་ ཏི། ཇི་ལཱཊཾ་འ ཀའིབུནི་ཟིླནག་པའི། ཆོགསཆན་འདུས་བལ་ནིསངེན་དགས་མཛེ ༨ ད། །སྫིགཅན་སིས་སྨས་པ། ཟློ་མཆོགདརྲ 


གུརུ་ྲགོ་བབ་གོས། འི་ཆོགས་ནྲིའམསཅད་སོ བཧོས། ཛཾ། ཤཀ་ྱུ་རོགས་བཅ་པ་བསདསསན། ཀུརྣམསཀི་ནི་ཡུལ་ ཡང་མཆོག་འའྱགུར། །དནས་བདུ་ཤེར་བླ་དུལ་བིམས་བརན 


ཏོ བདྲུདྱ་ཀི་གནས་ད དནསསགྲརགས་བྱཧད་ཁིདངལ 


ཕྨནཧྲིག་ཆསས། ེནསདེ་བཞིན་གཤགསབལཔསན་གིནལ་མམཐབཡིན་པས། ངས་བས བདདབདདུམངད་ 


་༽ཉཧ། སེམས་ཅན་ཐམས སཅད་ཡོངས་སྱུསིན་བཟམཛད། །སྔ་བསྒྱ་རཱསྱ་ཀ་ཡུའ ཕྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆོ་འྱུཡ་བི་ བིན་བླར བགས་ཀྱིརུ་གཞུན་པ་ གཤངབ་ ངུད ཚོ 
བདྱ་རུབསེ་མས་དབའ་སེགསདཔའ་ ཆེན་བྲོབས་ཅད་སྐེ་བར་འཐ་ཛད། ༈རཱདང་། ཀུ་དང་། གནད་སྒྱན་ཞེས་བ་བནས། ཡི་དང་མིས་ཡིན་བ་ ཐམས༦ཅདྲ་ཤུག་ཏུདག། འ་གྲརམཛད། སྙུག, ¬ 
་ རྒྱསཀི་ཞིང་འདྲི་བས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཡོབས་སྱུ་སད་པསར ཛད། ད། བསྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུད་གཔྲ་འཐས་དྲ་ཀི་ནང་ན། སབྦསུརསཀི་ཞར་འདིམ་ཆོགཏུ་གཟིབ ཇིངདབ་ཝུན་པ་དང་། ཆས་ རར 

བྐསལ་བདད་ལན་བདང་། ཆས་བ བསོད་ནསསྱ་ཀིག་བེན་བེད་དྲའིམདངས་དབྱ་ལན་བདང། དངང བསྒྱ་ཧུསྱ་ཀྱི་ཞིང་འམས་ཅདྱཀི་མཆོད་པའ་འོས་པརྲ་མཛད། དྲེ་ནཊད་བཞུན་གཤགསཔ་ ཾ 
རྡུའཔྲུལཿ ངོན་པསའདུམ་ཛད་པྱ་རུན་བཅདདོ། །དལ་སྤ་དྱརས་ཀྱི ཙིཞིང་འདན་སེམས་ཅན་གདདག་ཡོདབ་དདག་བམས་ཧད་བཅོསལ་ནའདསྱ་ཀྱིསུ་ལྭ་དུད་པར་ རདེ། དདག་ཐམསུ་ཧུད་ 


ཙན་ཤེས་བསནའ༔ ངག་སོ། ད་བཞིན་གཤགསབསས་བྱྱ་ཅས་འཐག་དཀི་ཡུ་གྱིརུབབུནཔའི་རའ ྲུ་གི་ཧིན་གི་བླ་རབསྦྱིས་ཏིངང་ དའཛིནྱབི་སབས་རུན་བཅད་བདད། དའ ཡི 
པས དདྙཾལཱ་པཤིནཏུ་ཝཱམ་མྭ་ཝཱནན་ཝངངས་བཞུགས་སོ། དའི་རདུ་མངང་གོགཁེབཅིའའོད་གཟེ་བསིསཅིན་བསྱ་་ 


% 


> 


ལལ 


ཐམས་ཅདྭ་སུང་བའ་ ཁུབ་པའམངད་ནས་ཞུགས་ས། ྲན ་་  ཅབ་ད་བང་བསབ། བཅསྤུང་ 
ག་ད བདད བམད། ཟེན་བ་རདག ་བཅག་བདང། ཆོས་གྲོགས བདས ོམྲི་སུ་ཚོགས་ིན་ཨནོད་བ་བྲས་ཏ། 


` བླམབ་བ་བསྔ་ནས་ སྭ་སཱན་སྔརའ ཁདད། །དེ་གཞིན་དུ་བཅོས་ལནའདྲག་ིཉནྲ་པོས་ རྣམས་ཤེས་བ་བྲ་ནས། དེ་བཞིན་དྲུ་ལ་དང་ གདང་། _གཞནུད་སྙིན་དང་། ཝྱས་ཨིནདང་། ཅསཁའཝ་ 


དང་ོ འམའིདོད། ངོ སོའ ཆན་པོ་དང་། གུལ་བུམདང་། གིདགན་དང་ ཤུབདུང་། སུལ་པོདང་། ཡུསྲསཔ་པོདང་། ཨིད མི་ས་ ཡིནདྲོ་འམས་ཅདྱཀི་བཟདད་གྲུབས་སཅད་ 


ཤྱི་བདེ་བྲབསས་ཅདྱ་ཀིས་བ བཅཿསྡ་ལན་འདུས་ལམ་དོག་དང་། དིདང་། ཤིས་དང་། ཟེན་བྲ་རདང་། ཟས་བཅོས་ བྲུ་ད། ཆུས་གོས་དང། | བང་འབུལ་དང་། རྒྱན་སྣ་ཆོགས་ཤག་ག་བརྙས་ 
མཆོད་པའི་བཟད་ བསོད་པ རས་ནསྲ་དསམཉན་ངའི་ཐིར་བཅསྨ་འོནའདུ་ཀྱིསུན་སུབའ་དདོ། ་བདུདཤན་བླ་རུནེན། བདུད་ཀིོས་བྱས་དབིརང་། དེནས་འཛམ་བྱ་གོབ་འདེ་ 


གཔ ་ས་ནས། དགྱིསློང་ཀོརུཏ་ ད་མའྲི་སུ་ལ ང་ཀུནཏུ བསབ་བ བཅདས། བམ ཐོངས ཡལམ་ག ཧགས བའ་ཀྱུན་ཏླུསང། །ད་བདག་ཅག་གེ གསྣ་སག་ གྲས་སུའྷས་བས་ལག།༠ 


ཅོག །!ཿ ཉམསསུམ་ དཱཨཞིང་། དལ དྲ་དའའའཁོར་དང་བཅས་བ་ དེ། འབྲུས་བའིནངན་འབྱུག་ནད་བདག་ཅག་གི་ཕིརའབུག་ནས་ཚིག་བྲམི་བདདམ་སུས་ས། གང་བདགཅུག 
གིས་དབ་དང་བཟསངནས། འདྲིལླུ་ཆུ་གང་ཡིར་པའ་འགུར་བྱ་མཉམ་པའ ག་བ་གོན་མ་ཚགྲཱསཱསཱ་མོ། །  དནས་བ ་བདུད་ཤོར་བླ་ལུལ་ཁིསས་དནའ།བདང་བཅས་ཏྲ། དནས་བབསྐས། བཅོམྤལནའད་ 
. གཡ་བདེས་ཡོགས་སུགངས། པིནོནས་བཅོསྤྱ་ལནའེངས་ཀྱི་སླན་ཐྲང་འདྲུགས། བའི་རཾ་མངུད སྣ་ཅིགས་སུ་བཅད་བླསོ་བས་བས་བས་པ། ཁདྱཀྱིསནན་ནི་རན་བདང་། ཤིསམོལ་སསྲ་དཔ་ཀོ་ 
འདྣེརར་སེམས་ཧ་མུ་བང་ར །བུང་གོ་ལ་ རྡིུ་བྷི་ཡཱསཞུ་གསོ།། །དནས་ བཅོསལན་འདྲསྱ་ཉིས་བདུད་བཤར་བླ་མུ རུལ་ཟྲིསསྡ་དན་ལོ།་ །ཅགས་སུ་བཅདནས་ བཀའ་སུལ་བྱ་ །པནཾསམས་ཧན་ ; 
ཆུཐོརྒལ། དྲལ་ཡདདུམདྲབ་ཡིན་ །སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཐུགས་བྱརའི་ཛིར། སྲོག་རགསྔ་དམེས་ལྲ་རོ ཧོས་བསྟན་ཏོ། །འཁོན་བཟ་ཡུནདེང་བམས་ནུས་སུ། ། ཧད་ཉིས་བང་རུབ་པིར 
= རྒོད རམའར་མངུདཀྱང་ནདདུ་ ངང་ལུལ་ཁྲིམས་ཀུནཏུ་བླསབས། །སཿསྦྱུརས་བ་བྲ་པག་སྡཾང་པོ། དེངགཁདྱ་ཀྱིས་འེསོས་བ་ ༥་གས། ཱག་བཟཆོག་གདན་དུནི། ། ང་ཡིས་ཁིདལལུང་ 
གསྣན་ཏྲ་ ༢སདཔའི་ཡོནཏན་ཀུར རོ །མཆན་ས་སད་པླ་ཅམ་པའ་བློསོསན། །པཡིས་མིགླ་ནམ་པརདག་བརྭ་སྙིན། ་ །དེ་ནས་ བདུདུ་ཤེར་བྱ་མུས་ཁྲིམས་ད་ རཾ 


ཟེ ¬+ {® 
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སན་གྱི་ཚར་བ ས་གན་དད་། སཾནལསངང་། སྭ གྱྱ་ཧསྣ་རསསཾ་ལ་མཚད་བདང་། མི་དགེ་བའི་ངུ་ བྔ།འམས་ཅད ལ་བས། །གཅསྣ་ ནའང ཀྱེ སྔར་ཕུབ་ཀྲམ་པ་ལྟ་གུརདྲངས་བཟ་གྱུ་ཟེའ། ། 
གདངསཏིམདང་བཅས་པས་ཐལམོབ་བཏུ་ །ཟནས་འདྲིསད་ཅས་གསོལ པ་དོ། །བྱཅུནབ་ བཅོསྔལན་འདན། ་ མོས་བྲ་བྟི་ཱ་བརང་། ས་སའ ཁུགས་བཛྲིལ་བ་བཞིན་དྷུ་དྲ 
གའྲ་ཁསུ་ལེགས་སོ། །བཅུན་པ་བཅོསྔ་དའ དསྡ་ནོངས་པའཇུགས་ལགསས། །འདྷི་རཱཿ་བདག་གིསྲ་དནའ ལ་གས་ཏ། གངསམམཿས་པ བ་གཅིགྔ་ོགས་པའྲ་བནམསརིད་པ། །ཡངུདག་བྲའ་ 
རྫོགས་བའི་བདྲ་རུབ་ ཏུ་བཅུན་བཅན་བས་ རོ ཡཏུ་ཧིན་བདུག་གྱི་སངཔྱ་སྤད་ལགསས། །དགེ་བའི་པ རུ་བ་ཡོངསསྤུ་སཱང་བཟངདུ་བཅིས་ལགསས། །བཅསལན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་བའད་ 
རླ་ནུག་པ བྱརསང་ཕགྲ་བ་ བལ་བདག་གིས་བསྟན་བཀུས་དང་། བགུར་སྣ་རམ་པ་ སྣུ་རོགས་བྱགིས་ཏ། ཆོསྱཀྱྲབཾས་ལ་གསུས། །སྨན་ཡམཱ་ཨང་བཏབྲ་ལ་གས་སཾ། །དེ་བཞིན་གཤ༽ 
སུང་གས་གསུང་པ་བ་ཡ་དགྲ་སུང་ལ་ལཿ ནན་ཐོས་གཏསྔ་རེསསུ་བྲས་བྲར་བྱ་སིད་ ལྲགསཏ། དྲེ སདདག་གིམབསམས་པར། ཀྱི་མངདག་ སོང་གྲི་ལུསྲ་བསྱུ་ཏིས། གང་ཟགྲུབེག་བཅན་ ལྐ 
སར 0 ད་ས ེ་མདུན་དུཉ་ན་ལཾས་ཀི་གཏམ་ཆང་བའ་ དེནི་བདུད་དཞེས་སྫིག་བ་ཅནྲ་གིས་ཆིག་བརོ རྫད'གན། ཏེ། རྲང་གལ། སན གིད། སྡིག་གཅན་བི་ཚིགདསྤསས་བར་ 


༦ ངོ ཁྱུ་ཙནནི། དང་བདག་གིསླ་བ་ནསདང །ཊཀང་དག་པའྲ་ངོགད་བའི བྲངྲ་ཏུདཏུ་ལུབབྲས་ནབ་ཐོབ་ གས་གུས་གས། སུག་ཡསྱ་ཀྱི་ལགཟ་དམ་བདག་དྲ་བས 
་ཤིའཐོས་ནས་ གདུདྱ་ཀི་གནས་སྱུ་སས དགུང་ཤབ་བྲབགྲལ་བྱཅྲུ་ར་གདྡུན་དང་། དགུང་ཡཱ་བྱྱ་རླསངང་ དག་ད བནྡ་སད་བ་མཛདག་བརྔར་ རྫོགནན།པའི་བང་རུབ། ཏུ་བདག་གིསསསྭས་དྭམེད་བ དུ 
› \ཀཅིགྱཀུངོམ་བུད་བགསྐན། ཚོགས་བའི་གནསབྷ་རམས་ལྭལྟ་སྤོས་ཀྱངཅིའླ་ལ་ལགས་ཤུས། ད་བཞིན་གཤགས་བའཁརདང་བཅས་བལ་ཡན་གཉི་ ཅས་ཀི་བདང་ ངུ་བཟོའབར་གསུལཏེ། །ཇི་ 
རང གྲུང་ ་བུརའ ཁའ་བདྲེསིདདྲུསདྲ་ཀིད་གིམའི་ ཟམུར་སེསས་ཅན་དྭ་གལ་བར་གནས་པརླ་སྤོལ་གསྱི བླནསེད་པ་ཡུངངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བོད་དུབ་ལསསེམས་ལྕོག 
བཿམི་བྱ་སིདཔ་གསས། །གཅོསྣ་ལན་བདདྱཀྱིས་ བཀའ་སུལཔ། འིགསྱ་འི བྱུཡགསས་འགས་སོ །གངལཡ་ སིར རྫའིསེནསྤ་ཀིས་བང་དུབསམས་དཔའ་གཞོལ་ བ་བདྲན་འདེན་ 
ྦ ༦ དབྒོ་ག་ལ་མཐོསདང་ཕུལ་ཡིན་ཏ། དདེནབའྱིསུདྲད་ཟལ། ལརམེའེ་རབཏུབབས་བྲའ་བདྱ་ཀང་བསདནནས བུངབོད་སད་ཡོབས་སུ་བབུང་བརམ་ཞིནྱི་ས།། ིིཾ ་ 

པ ་ ་ །ཨུ་བོདད། ་ བརང་། མཆན་མཛེད་དདང་། འབུ གེ ༼ྣ་ 


བྱར ཧེ དནས་དཀེདྱ་ཀྲི་དབང་ཆུབ་སམས་དབའབ སེམས་གླ་ མུ་ཁིསས་ཏྱ་སིསྔ རེསསུམུན་པའི་ནསྣརསསལ་བཟོདབ་ཐབ 
( སྐམས་དཔའཆེན་བླ་དལ་ཟིསས། ཏན་སྙན་ལན་ཡངས་ 'ཏེ། བཅོམ་ཝ་ ཝན་འདས་ལའིང་འངམེད་དའི 

ཅདྱ་སརདྡ་དོགསད་བུ་བདང་འདུ་བལྲི་བ་ཐསས། ཅད་ཡངདག་བས་འཇོམས་པའ་བྱ་གིད་བདང་། ། བངྡུ་རབ་ཏུ་བཟོད་བྲ ས་རོག་ཏུ་འཐོབ་བཟབྱ་གུར་བ་དང་། 
ཐནས་ཅདས་འྱསྱ་ཧུས་བས་བྱགིད་བའྲི་རོས་གང་ཞིགནི་བང་རུབ་སེམས་དབ་ སྭ་སང་བླ་སླང་ངུ་བླསཔའ་བྱསི་བལ་གས། བཅསྤ་ལན་འེད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆུའ་ཟིསམའ 


བསྐ་ཆོས་བྱནྱིསརདུ་བྱ་སེད་དབྲ་བ་སྣེ། བཞི་གང་ཞེ་ན ྐགས་ནྱ་གི་པིའ་སུག་བྲསཾལ་རདམད་པ་ཐམས་ཅདལ་སྤྲེ་བར་ག ག་བ་ཡན། སྲ སྦྱ་རསྦ་ཀྱི་ཡུལ ཅི་བྱསབ་པདབག་ཡུསཔ་ 


གཟུང་བར་བ་བ་ཡྲིན། མཉགས་དའ་བཟུང་དབྲ་བ་བ་ཡིན། སངྦྦྱ་ཧཱས ཀྱི་ཆཱུས་དབ་གཏུ་མེད་བྲ་མས་ཅད་ནུབདྲ་ཤོ་ བསུསྡུ་རོགས་བདབ་བ་ཡིནན། །ཡངདེའི་་རུལ་བིམས་ཏདར 


_ འཁ་བདྲུྱ་ཀྱིསེ་བྱ་ཧང་ཁི་བཞི་པོདངག་གིས་ལུང་ བསཱན་བད་ཐས་ནས། ད་གཞིན་གཤགས་ པ།ལ་དད་པ་དང་། དདབམཆོསྱ་མེས་ཤིདྲ་ག ད་ ་ 


བྱ་གུར་ཏོ། དོནས་དིར་བབ་རུབ་སེམས་དབའ་ 
ིསུ་ཏག་གྱི་ཧན་འཕྲང་གིསྣ་སལ་གཡོགས་ནས། གསལ་པ། བ་ གདནྭད་གཅུག་ གིསྦ་ཅོས་ ཐམ་ 


རླ 


ཡུན་རངཔོ་མིཐོགས་བཟསས་ ༩ 


༡༤ 
¬ 


ཆུ ` །བསམ་ངསྤུ་གསལ་ ཡ་བརྱ་གུརཏོ། བའམ དིདགགིས་ཀངྱ་བཱ་ནམ་ད་བ་ཡང ངདགབའ་རགས་པའ་བདབྱ་ནུནལས་བཏབ་བ དག བས་ད 
ཀྱི་སེ་མ་མི་བྗརད་པའི་ བཏིང་བའཛིན་ཐོབ་བོ། གཅོམ་ལྗན་འདུས་ལ་དདག་གིས་འང་བང་གྲི་ རྫས ཀྱི་ཏོན་གསདགྲ་སུལ་གསོ་ལན་པོགས་ ོ གབ །བུ་་ ་ ཤྲ 
1 ་ རསབགས་ིྣསགནས་འདྲགདཅས་སསས། བླསང་གི་དྲི་བང་ནུང་བས། བབོ་རིང་ དགདང་བལ་བུར་གུར། །དེནས་ དདུདང་བནི། །འསས་ཅད་ད༨ད་པང་ 
དཿ ཕུ ཉེང ཡ་ངརྱ་་བུང་ ཡོ །བདུདྱ་ཀི་སོད་ཡུལ་འདིར་བདག་ཅག་གྲནས་བར་བའེ། །ཞེས་སུས་ནས། མདདྲ་གྲོང་ཁཱུབ་ གྱིསྒེ་བཅདང་ག་ཏུ་བ $| དདནས་བཅསལ་ན་འདྲས་ ཅཱ 

ཤྱཾས་ཡངབྷི་ཨ་ནསཁྭནཔས་གསུངསྲ་བ་གཞིན་དུ། །དདགྲལ་ཚངས་པའེ་གནས་བླ་ནམ་པགསུམསོ། །སྐེསས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཆུག་ལ་དབེགས་བདུང་། དམི་གས་བསེདད་ 
„ རྒོ་བསྣནཔའ་ཡང་ད་གཔེའ་བརྙོམ་རམཛ དེ། ི་བལཏི་ཡའྱི་རམོངངསངྲའབ་པའི་ གཅས་སླུ་ཀུ་གདད་གནན་ཅེབ་འདྲུས་བདེ་དྭགྱ་ཀུང་རང་རང ང་གྲཡུསྭ་ུངདུརམཐོང་སུ། དཔེ་ཅན། མིགས 

ཟ་འ གཞིནས་ བྲི བཛན་ཅིཡུས་ བཞིན་ཡང་གཞག ཀྱས ་ དར རར ཅུ ་ ཅཅ ་ 


རྐད་རེས་སྨ་སྐ གང་ཤིསྣ་ར་བདག་ཅག་གིསྤ་གངདུ་སངདང་ ༣ སྲང་བུ:མཚུའིས་དང་། སྲངབ་མངུག། £ ° 
བརྣམས་ཀུནཏུ ང་བ་དྲའི་ཚཾ། བདག་ཅག་ གནསྐ་བམསྭ་དད་བོཿནས་ བ་སུབ་བའྲི་ཕིའའདེ ༣ཞུགསྔ་ནས། འདིནས་གང་སུ་ཡངསྐརིརས་ཏ། སདགསུངངུ་གྱུ་སཔ་གསན། གང་གིས་བ ལོ 
བོདད་ཉིདགའ་གཉེས་ །ཀྱསྱ་ཀངྱཾ་སཱས་པ། དགྲ་སང་གིའདག་ཡོས་ཅརབྱི་། ཁའབྱུ་པྱསཾ་ 


ཁུང་བྱུ་ཕུངྐན། དུདུགྲུ་འམསཿདྱ་ཉིས་དགའ་ བདང་ །ཿ ཞེད་གའ་ལ་ ༣རདཏུ་བཏུདནན་འདེ 


གནས་སྤུསརི་བན་བད ག་གྱས་བསསུ་ གསོལ། མིའཇིགས་བདལ་བཟ་གསལ། །དགའ་བོ་ ངི 
མུ་བུདབ་ཡིན། སབྭརསྦ་ཀི་ཞིབའདེར་ཞུགསྤ་གུར་ནསསུ། །ཡུས་ཀུནལ་ནིཿམས་ཅད རུད་པར་གུའ། ། དེས་ནྲི་ཀླ་རམསྭ་ཀྱི་གནས་དགཏུ། ། སངོ་སང་བུམ་ནུཿབས་སང་བྲུས། །སེའརིཿསུབ ༤ ཏཾ 
ཧིའདེདྱཿགྲྭ་ཡཱགགུ་ཏཾ། །ཐསས་ཅདྭ་སེབསྣ་རམསལ་སནནམས་པན་ཧུད། །ཀའུ་ཏམནྲིབ་གོས་གཡོ ནཅན་ཡུང་། །ལགངསྔ་བབླགུ་པདལས་ཉནསྤ་ཅུཟགི །ང ། དན་པ ང་རུང་དུད་ཡུས་ ཡུ 

པ། ཟ་འསུ། བེདཅ་གཅི་ཡང་བུད་པར་མིནས་ཀྱིས། །མི་འཇིགས་ ± 


ན་ཙིསྟིང་ནུས་ཁའནདམབསྟ་ཀུན་ཏུ་སང་ །དེསནི་ ན་བདགྭ་ཀྲབཡསྡ་ནྲིརུདདྲུར་བྲས། །བཅོན་སའདེརན་བཅིངས་པྲ༽ྲ་གུ 
རྩ གུ་སྲག་ཅ་ན་། ཅུ ཏསྨས་སཾ། གང་བདགཡ་བུ་ོ་འདནས་ཅིབ་། དགིད ྦ 


: 


ནསསུ་ 
་ གཀྱ་ཏོལ།ཅིག །འདད་པའི་དབ 


།རྩམས་སུ་གནས་བརྡ་ཐོག་ ་བར་བདུག་ཅུག་བྱས་བདུ་གསལ། །: 7 ཀླལ་པོས་སྲུང་གི་བུསད ཡའདྷིསདཅསླ སུས་ས།། ་བདུང་དཔུང་བཅས་བརང་ཉིད་སགནས། 
” སྟུ ཕུ །ཀ་སུགསོཅར་ཧ །འཁནངངྷ་ལོ་གལྷ་མས་ཀང་གཡོ་ཡིཾསསུ། དེསནདའིསེ་བོབངབའེ འཀྲོ་གད།། །བར་ པྲྲ་འུནྲི་རི་ཡང་ཡེདས་ཡིན། གོ་གདངིྲུའད་ལས། རམས། །གཞན་བད 
* ལཁྱེང་མུ་དདུསུ་བས་སུ་ངོང་ ལྷརྨམས་ཡི་ཀུན་གྱིས་བྲ དུདའ་བོས། །དྐས་ ཀྲུ་ཁྲམསཅད་ཀྱང་ཁ་ཅིགནི་རྒྱལ་པོ་ ནོ །བཞིལ་ཕགའ ཟཛཡ་བྲས་བདདོ། །བཅིགོནི་བྱ་ར་གིནལ་བགའཚལ་བའྲ་བེད 
།བཅིག་ནིའ་བབྲབགླ་བག་འཛུལ་བཟྲ་བདུདོ། །བྱ་ཅགྲའི་ཡོངས། སུདྭགལྦ་ལནལ་བགའཚ ཟཛལ་བྲ་བེད་དོ། །བཅིག་ནིའྦ་པུལ་དགལ་ཕྲ་ཕག་འཚལ་བཟྲ་བེདད། །བཅིགནི་ལའོ་བུ་གཞན་འཕུཊ། 
ཐུག ཚལ་བརྡ་བེདད། ༈ །འཅི་ག་ནྡིན་པ་རན་པོལ་ཕགའཚ ཡལ་བྲས་བདད། ཀླུརྒྱལ། ལ་པ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཀུའྱིརུལ་བྱོརམཆོས་འདྲིསད་ཅསསས་ས། །ལྷདང་ལྷུད་བང་འདེ་ཀུན།ཁདནསསུ་ 
> མཐོ་བྲ་རམ་དྭ་ཆོགས་ །བད་བ་དང་། །ཀྭའུ་ཏམ་མངངས་ལ་ཐམས་ཅང་སྱབས་གནས་པ། ཁངྱ་ཅག་གེསྐ་ནིི་ ལི་ཤོརོ་མཆྦཐོང་། །ཀའྭ་ཐྲ་བདག་པོས་དང་སྲོངཆེན་བོདག །གཞདྩ་མསལནིོག 


དག་ ཁད་སྱགྣཚལ། ་ དན་སྲོང་བུཁི་ཕིར་ཕག་སི་ཛལ། དནགུ་དད་ྲ་ལམས་ཅད་ཁ་ཅིགྲདང་ སོང་བརདདབལ་ལྡན་ལྲ་པག་འཚོལ་བརྲ་བིད་ 


= 
# 


༧ 


འོ 


རླ བྲར་ཧེདད། །བཅིགནིསཐོད་པརའབྲུསལ་ཕ་ །ཤགའཚཡ་བར་བདད། ད། །བཅུ་གུནྙིསརགལ་དགའ་བ་ 

ཡ་ཕག་འ ༣ ཡ་བཟྲ་དངད། །བཅིག་ནིངང་སངངད་སྤོང་གི་ གུལ་ཕགའཛ་བརྡ་བདད། །མངོན་བརཤས་བྲ་ལདངྡ་ལནབ་དདགལ་སྙབསུསུའ་བདདོང་ངོ། །ཡངུངའི་ངརབསང་མངོན་བས 

རང་སོང་སྒརམ་ཡད་གའ་ བའིསངྡུན་ཤྱཀྱ་ཁུ ཁྱམཆོག་ གི ཨོན་དན་སགས་བ་ ཉན་ཅིང་འ ཁདདོ། །དདག་གིས་ཀུ ཀླ་བམས་ཅང་འའདོད་ 
༨ ༣ 


འབུདཔཝགས། །ཐཱསནས་ ཀྱངདངསེརྡོལ་པོདདག་སནའ ལས་ཡངས་ཏ། ཤདྦ་དུབ་སམས་དབེ པའ་སམས་དཔའཆན་པྲོགར་སལ་དགའ་བཡའ བདྷི་སཾདཅེསྭ་སཱས། དཅོམྔ་ལེནའདསངངསོང་ཐུབ། 
བཞེངས་ཏདར་ ཨ་གཅུན་པ ཟྭ་ཀུའྲིས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ན སྭ་ ར་བས མཛོད་ཅིག རི་ 


༤ 


༨ ཁཅིགནི་བཏན་ 


།་གབ།འཆོལ་བའ་ང་ ་བད་ད། །བཅིག་ནི་བས་ བྲསུབས་ཡ་པབ 


བྲལ་དང་ དང་་ལཱན་པད་ད་ག་གདངས། ཀྱི་ནུ་བ་ཕྲོགསྱི་ བོས་ལ། 


པའི་ ཐན རྐར་དྲུ་གྲུའསས་ཅད་ག ནོད་བྲསྲ་ཤེ བེད་ཅིང་ ། གདག ཅགཡསྐྱ བསསུ་ རི་ གྲནས་ གུད གྲཟགས།དྲ་ར། 
སྨྲས་ བྷ ཌདདངན་འཤིབ། །ཱ་དང་། མུདད་ གནོད ད་སྙེན་ བྱ་རྭ་སྟོང་ ་བགསང་བོ་ འདི རག་བའི་མངུན་དུ་འཁཾ་ གབདནས། ཆངས་ པའི་ པ་གནསྲང་མིགསང བམདངལ་ཡོང སུ་དྲ་བརྡ་བདདངསརདག་ གས 
ཨཿ ¦ ་ པ་ དན ྐམལ་ དགའ བའི་ནང གཉིསཔ རང་ས ངངེདག །ཐཅདྱ་ཀི་མགོ་ བོས་ རྩཾཐ། འཚལ། ཏ། ཡན་གསུམ་ བླསོས་བྲ་བསནས། རྫའཕུཡ་གྱིས ཏྟ དོང་སཱེ། ཧོཾ 


× རེ སྲོང དྲ བབབའི་གནས་ཀྱི་གཞི༔ ཏནདུ་།བོདད། །ད །དན་དང་ག་འཀ ཀླུདདག་མགོ་བོས་པག་འྔཚལ ་འདྱིནདཅེས་སས་ས། །ཧད་བསེདནམས་ཅན་ཤག་ཐ་བདབཝན་བཟ་བས། 
¦] ཐམས་ཅདྱཀི་བལོཔཏུཔིན་བྲདང་སྲོང་ཅན་བོད་གལ་གསུན། བུདགཅག་ ངཔ།། ཡསུསུ་བརྐུང་བར་གསུལ། །བཅོནཟའི་བཇིགས། །པ་འདི་སནི། དྷ ཡོསསུ་བསབདའགསོལ། ཏོན 
དབྲསངདེདག་གིས།འདིསདངས་སྨྲསགོ། དྱ་ཀྱིདྲ་འི་ ཁདའདནས་ཡོབ་ སྭསྤུ་གོལ་བའ་བད་བའ་མི་ནུས་སཾ། །ལག་འྲགོའི་བད་ག་པདག་ གྲ་གདསྤ་ཀི་ནུབ་ །སགསྤ་ཀི་བསལ་དང་སོང་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ 


ཟམད་བདྲར་ བཟ་གགག་པ། ཤས་བ་དངྲ་འབས་དང་གཟི་བྲརང་ཆན་སྐྱ་རས་བ། སབམལ་དགའ་བཞེས་བ་བ་ཡེདདེ། དཿ ! རས ཁོདའདིནས་ཡོངསས་གོལ་བར་ཧིད་བཟ་འུརསོ། དེལ་པུག 
3 ཅང་དངསོངྭ་སར་མའ་དགའ་བལ། ཐལ་མྱོསཿབ་བྲསདས། དྲ་བདས་ཅོག་གིསའ༢པ འབད་བོསསོ། །དྷ་ནསྭ་ཤངྡ་དུ་བསེམསཔའདངསད་ཀྲིར་བདུ་ཅན་ 


རྨོམ་ཅིག སྔ་མུའཝུ། 
ཡི 
>; དང་སཱོང་སླར་མ་ལད་གའ་བའི་ལྡངང་པིའམ་ཅིདང་། གནོད་སིན་བྱསང་པག་པོསམདུནདུ་བདཿཅིང་ཡེབསནུ་བསོད་ཏེ། བེ དར་འཛཅི། ཅད ༦ ཡཀ 
གྱུན་ཏཿ ད་ཁྭ་ཀུ་བམས་ཅདམགོ་པ བས་པག་འཚལ་ཏེ། ཀུས་སྔཆྩོཾས་ནས་འདྲིསད་ཅེས་སྨས་ས། །གངྲདག་ཅགང་གི་གནད་སྲུ་མྣ་འེག་ནས། དགའ་བར་ ཁྱགབའ་བདག་ཅག་ཡོངས་ས་བྱའ 


ྒ ¦ | གྲག 


)!ཛ།$&> . 


ད་གསའ། །གནས་འདིནས་ ཡོངསསུ་བྱས་བ་བ་གསའ། །གུཿཤས་བ་སྐལཝ་ བདང་སང་རན་པོདས། རྐྱན་གྱིས་དབང་ པགིས་དངགཝ། 
ཅད་འཐོཟའྱུ་གར་དད་། །ད་བུ་ཞིན་དྲུ་བཤད་བཟབ།་ ཁྱིདཡུ་ཕན་པ་ གཞནམེད་གྱིས། །མཐ་ ༣༢་ཅིསསུནིམཉནཔའ་ "'གྱེས། 
ནཿ །ཀླུ་ནྣཔས་ཀྱུནདུད་འལབ་ཡོན། །ྐུརམའེདཔྱདརཱི་ཕབས་པངང་།ཌ་ །སཾང་བོརདང་སྲོང་སྟྱེར་བཅ་བསྟན། ཅྱ་རྒུད་ཧྐཱམནམས། །ནམཁའཡནིསྤུ་ཡེས་བཞག །མཁས་བླ་རསསྐདི་ 

ད་གའ་བགྱིད་པ། །ལྷམཤས་བ་བཤདད་གསོལ། བླ་བཉིམ་རྒྱུསྐར་དང་ །གཟའ་མསུ་གྲ་བ་བླཾཿས་པགས། །ཟ་བླནགསྱ་ཀིདང་པརནི། ུསྐར་གང་ཞིག་འབུང་བཟའ་གུར། ཁཱ་བཞྲིཡུད་ 
ླ་གང་ཞིགཡགས། །གའིམེསྱ་ཀདྲ་ཧིབྲདལགས། ་ ལྱི་བཅིལགས་ ཡངབ་གད། །ཕན་པ་ཅིལགས་ཿ ཡང་བཅའི། །ཆྲབས་བདུགའ་ད་གསུངས། ། །གང་གི་ 
སུཿམཿཆནན་པབ། །ཉིམའི་མདུན་ནཅི་ཞིག་ལ་གས། །ཐི བམའ་ གམ་པ་དུའགཏུ། ཉིམ ༼ཿ་བ་བྱགིདྲ་པཡག། ཟླ་བ་གངལཝཱ་ཕོགས་སུ། ཏམ །ཤད་དྲུས་ཡས་གནས། །དང་སོང་ ཁོང་ 
ཡ་ཀྱུར་ཞུན། །བད་གཙག་ལནི་ཀུན་སྟོན་ཏིག ཤེས གཅན་པོ་འཇིག་དནསཁ། །སྐརམ་ལདགའ་བསད་སྣད་སྨྲས། །བྣསལ་པ་བཟང་བོ་འྲ་གྲས་ 


ླལ །སིརཀྱུང་བག་ལག་གྲ དབྲལ 


།རྒུསར་གོའིམས་ཏི་གཏམ་ བརུམསུཔ། །དྷིལརྡ་འམས་ 
།འཇིརནིནམས་གང་གནས་བ། །ད་ ( ནིད་བུར་ཟ ཟཱ་ཐྲ་མུསསཏ། །དནིནིསྣ ཇི 


ཞང་ 
ེཾ 
ཞང་ ° 


་ ལྔར་གོང་ ཌྱསལྔདདུ། ¬ འདཔྲ་སབ་ཤིང་རས་དངྲ་ལན། །ཀྱ་ པའདོད་རེང་དབ་ས ཁས་པྲའི ། །མྱི་རལ་འབོར་བཅན་བོབ །བང་། དདྲ་ཡི་བ །ཅུནསདམ་པ་ ཡེས། །འདེདཔ་་ 
རྣམསཱཡ་འཇུསགཾ་བྱུར་ཞན། །དང་ཡུལ་ནིདབན་བཟ་ཡང་ ། །གཟུ་ལྱུས་ས་ཅན་དངྲ་ལནའིགསྱད། །མཁསནྙིསིད་པའ་ ་ཤ་བའི་ བ་པིའ། །ཡངདང་ཡངང་སྙདནས་སུ། །ད་ཚཛོསྱ་ཀྱིས་སྤུབ་བར་གྱུང། །མིུ གབའི ཀཱ 

རློ ཁྭཞིག་གུང་། བྲོ་བ བུབསགོས་བོངས་གིནབོ། །བོང་ རྣ་བོལ་བོང་གདོང་བོ། །བས་ཧད་རུབ་པོ་སལ་བའ ཅན། མིའི་བྲསནི་ཕེད ཨ།ངྲ་པ། ། དེ་སྤའཔའཇིག་ས་ནས་གརརའི། །སྔབ་ཕིསཿནིདི་བོར་༢ 

ླ གྱཿམཾ་ཧཱམ་གཅང་བ། །དམིར་སྲིངམོ་བངཤོས ཟིས་ །གཏཨསྱི་གནས་སུསངནསསུ། བྱ ས་བཔས་ གསསབ ཡིན །བྱདདྱ་ཀིས་ལནན་ཕུངས་བསནི། །དྡོཾལདླ་ནན་ཅ་གོགས། ། 
ཤསླབྱ་རུན་བློགལྔ་ལནཔོ། །བ་ཏུ་བཅོད་ལ་སྭིང་༔ རྫེའསམས། །གཟི་ བྔརདྲ་རནཔོ་ཧམས་བྲ་འོབ། །སེས་ཅུན་ཀུན་ལ་པན་བུདཔོ། །ྭཱ་ཡྭི་ཚོགསྱ་ཀངབུས་ནས་སུ །༧་ 
_ དེལ་ལྤ རིསིངཔའི་ཧིར། །གངསྭཀྱིའི་བློསཡང བྲ་ཧསབ། །ཤིང་དངམ་ཏོག་ཁྲབས་བུ་ སྔྲལན། །དིནིམ་དགའ་བརྡ་བད་ང གས །ྣ་ཆོགསྤྲདི་ཡིན་ (ལངས་པའལ། བྱུ མགྭས་ཚོགས་ཌ རྟན་པ་ཡན།  ་ 
༢ ངང་སོང་ང་བོངངེ། ས་པབང་བེན་བར་བྐདན་ནོས་སུ། །ལནི་རཱག།ཁྲི་ཝམ་པས་ཡང། །་ གཅོག་གིསད་ཀའ་བུབ་གནས། ཁྱར་བིནཚངས་བསྲ་འགྲ་བས་ཏེ །ལྷས་ཞུན་ཅིན 


+ 


བུར་བསྟད༔ ཿགཟུགསུ་ཿ དན རསསྦ་བམས་ཅད་དང་། །ད དསན ཁུངས།་པ་ཞེ་བསའངས ། །འདོད་ཏཾནྭ་ རྒནམས་བམས་ཅད་དག། དནི་བྱར་ཧིནཉ་བབ་འཛས། ། །གདུང་གནོད་སྐྱིན་གྲུཡ་བུམ་དག 
རེ དེ་ནིཉི་བས་ སྣལ་གན།། འཇི་གཏན་གང་སུགབས་པའི། །དང་སྒོང་ཚང་པར་སྣེ དབྲརམས་ལ་འདོད་པའི་ ༼གམ་ནངང་གཟུགད།བཟན་བ། „།ཐམསཧད་དུང་ནིཉ་བཟླལ་གས། །ཀུན་གིས་ངང་སོང་ཛ་བོབ་ཝ། 
`±: མངོད་པྷ་ར་བྲཾསཱཆོག་སྲ་བྲས། །བཏུད་ནས་ ཨཐལམཾ་སཱབྲ་བས་ཏེ། །བྱ་བུབོ་ཚང་ས་པས་འདི་སྐད་སྨྲས། ། །བསལ་ལནཆེནཔོ་༡་ཁངནི། །ི ཅིའི་སིཊི་ངད་ལ་མངོན་བབ་དགའ། །ཿ །ར་བཅིའདུཅིལ་བས 
“ ཅིའདད་དནླིས་ བྲསྲ་གྱིད། །དུང་སུངར་བོང་གིས་སྨྲསབ། །གཟའདང་རྒུས་རྣགའསྤྲ་དབྲས། མཁབ་ལཅིའེདྲསྱུའ་པའི། སྔེནྱ་ཧི་བླསལ་པ་བདག་གྲིངན།  །ཉིནནགདུ་ར་རྨ་ས། ཊི ཇ་ 
ེད་ ཐབས་ཀུནུརྱུར་སསྱ་གི། །འ །ཡོན་ཏན་ལསྨྲ་ནས་བར་ཤད། །བཧལབ་བཟང་བཏབི་ལྒའི། ནི །འདི་ནིའ་ཡངསི་སུབན།སྙིང་ཅའ་གུསདི ཆྐུསའ་གོ་མུན་ཀུནཞགཅིག ཇྲི་ལཱའཇིག་ནན་འདིང་ 
གྭས་བཱཞན། ད་ཡིསལསདུང་ ཡོན་ཏན་གསུང། །ཡུན་ཏནྱརམཚོས་ཤུད་ཅིགཅེས། །ལྷ་ཡི་ཚོགསྣ་ནམས་ཀུན་གྱིས་སྨྲན ཤི གིག་དང་པརླ་ཡདདུགཅེས། ། དྱ 
ཀད ་  ་ །འདི་ལ་སུཞིག་དདབའ་བུལ། །ལྷའི་བུནི་ཏིམ་ཡང། །སྒཿསྲ་བུག་བོསཾན་བར་བད། ག་་ | ་ 


24. སཾ 


༄༡། [ །ཤོགཿ ཁམས་ཅད་ལྡན་བཟིའ་ཁཿདགའནས། ་ ྡསེཞིག་ླུས་ཡང་་བས། །གཟི་བརྗེད་ཏནམཱ་དང་སྲང་ལྷ། མཞིག་འཇུག་གི་བུས་སས་བ། བདུག་གིནིང 
མོའི་བླུའདིདབ།ཏ །གླང་གཞི་བརྡདི་གནས་བར་ཤོག །དངྭསོང་ར་བོརསཾླ་སྒས་པ། །དང་པོར་སྨི་གདྲུག་རང་གནི། , རྒྱསརརུ་ཡི་མུཊཿནནེ། །གཉིས་པ་ཡངནི་པརྲ་བ། 'སྐེར་བདག་གྲིས་འདྲནན། 
བདག་གིས་བླུ་་འབུལ་ལགས ཏ།ངང་སོང་རུསཞི་དདསང་དུན་བོཆ ཟཟཏུ་བྱོ དྲ་ ནྭསྲ འས་ལ་གསུ། །རྨའི་རུསནི་རྒུསནི། །སཱའ་མའི་མིང་གིས་གཉིས་བའགས། ཟབ་བའབ་ཕ་པྲད་ 


མིདནིསགྱོའམ་བྱེ་ཉི་བལགསྤུ། :།བྲའ་དཱ་ཤིའུས་སུནྲི། །་གོཞེབྱ་གི་བ་བཞགཔ་འགས། །སྭ་པ། ཏུསི་ཟདལྲགྲ་བཙསད། ང། །ལ་དགྲ་ཙསསྭ་ཀི་བསནཱ་བ་ལགས། རྗ སྔཾའིབུའི་བུཊ། ཅུ་ དེ་བཞི ཟབ ངེ 
ཏེ །ནམསོ་ལགས་ཤིང་གནས་འཇོགུས། བུཿ་བུའི་ གུནི་གསུགཡགས་ཏེ། །ལུག་གིབ་ནི་བུ། ཡག ` .: 


ཟུཊ་བཞག་པའགན།  ང་སོར་བཅུས་པའྱི་།ཆོགསྤརིས ནིཆའི་བུནི་སཱན་ལགས་འེ 

/ ཤཿ ༔ུ་ལཞེས་བྱ་གི་བདེ་དག་གཤད།་ །སྭ་དུག་གྲི་ནི་བྲུ་ལའ། ། །བཏུལཞུགསྭ་སོད་བམཁས་བླ་ནམནས་འཛའ་བུ་ཤིའསལ་གསའ ཏ། དྷལཟདེདགྱ་རུགན་བདུན། ། ༣ཤྭ་ཤོགས་ཁ་འཛིནྡ་རས་སུ་ 
ཨཿ ཡུ ྲད་ : ཀྭ ད་ཞིན་དྲ་ཧད་ངང ང། 9༡༩༩ སྡུས 
ཙཿ རོ ་ཱ , ཱ ཱ 


: 


; 


` དུ་བཤུད་བཟ་བ། །པཱ །པུཿ་བུ་ བུ་ཡིདྲ་བླུ་པའེ། །བུང་གལ་བཏྟུ་ཡུགསའ་ ཧདང་བ་དག། །སེའྭ་སའི་བུ་ཨི་རྡུསསུནི། 'ལཱ་ཨིཾསོགས་སུངས། བཞགག་ ངག དབུས་ཅན་གིནི་བུ་།ཉིས་པོ། །མིངགསྱ་ཀྱངནྲིག $ 

ཱུ ཡིན་ཏྲེ ;དངསང་ཀྐཏས་ཟུས་སུན། །ལ་ཡི་བྱུ་ཡོགས་སུངས་བཞག་ག །ཝམོ་ཡིན་བུ་གཉིསཔ། །མདུསྐསྭཾད་ད་ ཡན༣། ཀཾ །ཡའྡས་སུནི། ལ་ལེགས།བ་འཇིན་གསུམབ་བཅཞུགྱ ༨ £ 
སྡིགཔ་ཡི་ནི་བསྐུན་པ། །ང་སང་ཀཧའི་བུ་ཡི་རུ རུས །ཝར་བཅསྭ་དང་སོངྷ་རམ་ས་ ཀྱིད །མེ་བཞི་ཞེས་ །ནྱཾ་བ་བར་བཞག །བཟའི་བུནིན་གཔ་སྟ ཡ་ ཏྲབ ་ཨྲིས་ཡིནཏ། །སརིང་ནྐཾ་ས་ཡི་ མོ 

` ཀྱ་འིབཿན་ཧུ་ཡཱནདོ། །འདིར་ནིས་གདབལ་གྱི་བུ། །ཀཿའིབ་ནནུས་ཡིན་ཏེ། །དངོང་རུམསྲ་ཀིས་ཆྒུསར་བརུན། །ཕྱུགས་ཁ་འཇིར་ཅམས་སུ་བཞག ` ¬ 
པོཿ ཿདང་སྲེང་པུའྱསུས་ལུནཏྲ། །མིང་གིསྣུལ་འཚམས་ཞེསྤ་བ་བ། །ནྲུབ་ཕོགསསུ་ ”ནི་བཞག་བ་ཡུན། །དུབང་ ་ཡིནི་བུ་གསུམ་སྭ། ུ་བ་ཀྱ་ཏུའི་བུའྲ་རུས། །འཛམ་བུའིལསྐརི་ ་ ° 

5 ཐམས་ཅད་ལ ;གཉིསྤ་སྣེནརྙི་བཞུག་པ་ཡྲིན། །ན།འེ ་ལྷམོའ་གུ་གྲསུམསྟཾ། །བསུབསནིཡག་ ་བའྲི་བུ། ཿཡེ་ཟུས། །རྒྱལ་ ་ །ཀ་ ཏྭ་བུ་ཨིི་ཅུ་ ཡན ! ཐམས་ཅད ' 
ཅུ ཅཅ ཞེཁུཿགཡཾ་ ་ །ཁྭཝབས་དང་། ་ ུག་གནུམག་གཞགཔ་ཡིན། ༣ །དམེད་བུ་ཨི་བུ་གསུམ་དོ། ་ རའ 


9༥ ༄༠། །ཧབའ འཇུག་གི་བུ་གསུམ་སྣེ། ། ཀངའི་བུ་པོདབ་ཡྭ་ི་རྫུས། ། དདྣཾལབད་གྱརུ་སྐར་བདྡུན། ནུཙོགས་ཤིན་ཁ་འཛིན་ཡིན། ། ན༡འི་བུནིོན་གུ གྲུས །དསང་དབའི་རུག་ཡིན་ 
£ རྱ འི་བུནི་གཅིག་བྱུ་ཚི། འའྲིརའི་བུ་ཡི་རུས་གཱནཞིང་ །སྨནམ་སྤྲལ་གྱི་ལྤམེ་ཡེ། - རྒྱུས་སོན་གྲེ་གནས་བ་ཡན། སྡིག་བ་ཡིནིབུ་གཉིས་ཏེ །ཟུམསྭསཱདཅས་ནྲི་བ་བ་བཤད། །ཆུ་སིང་ 
_ བའི་སུ་ཨུནི། །གནུམ་བའདིནི་བཤག་པ་ཨིན། །ལའིངངསོང་རླུལ འི་ད །ཟུམསྭཱ་སནཅེསནི་ཤཱ་བཟུ་བཤད། །བཞངངསངརུས་ཡིན་པའ། །བཞི་པའུདིའདནི་བཞག་ག་ཞིན། ;་ བཱུ 
. 4 རྒྱལ་གྱི་བུ) །ནམ་ གུཞིས་ཤར་བྲས སཱན་ཏེ། །དང་སྲཾ དང་སོངདབང་པའྲིུསསུནི། ། ལྔ་བཁདིནི་བྲཞ་གབ་ ཅི དི་བའྱི་ཧལ་བོའིབུ་གསུམ་སྟ། །་ལེན་བུ་སིའུས་ཡིན་ཞིང་། །རྒུསྐ་ཐ་སྐན་ཞཾས་བྲ་བ། ། 
འཇིགཏནགབུས [རྨམགྤྱ་ཀྱི་བཞག །དག་པའི་བུནི་གསུས་། ཨིནཏེ། །བཉངན་སྤོང་སྲག་ཡིནན། རྒྱུ་སྐར་བདུན་པོརང་གནི། །བང་ཡགས་ཁ་འཇིན་པོགས་སུ་བཞག རྒྱ་སྐར་ནི་ཤུཧུ་བརྒྱད་པོ། ཁ་་ །ཁ་ 
དཱ འཛིན་བཞིནི་གཞུང་ལས་ བཤད། །བཏོའ་མལསདད་གཞོན་ཏནམས། །མདོགནིང་ཨིས་བཤད་པའ་བ། །ཐམསཅད་བུཏུཐལ་སྣསཁད། །ལྷདབཤུད་ལས་སསྲ་རམསྱ་ཤིས། །་སུངངབོའ་ 
ལྤསས་པ། །ཨིདགེསྔནང་འགོ་བའི་ལས། །གང་གསབོད་ནིསིག་བྱསས། ¡ 1 ི་ ང་་་་ །བམསཅད་གབུགསནི་བང་་ 


༣ 


ཟཐ་༔བབསབབབསསསསསས་ ཁ; ཿ ©. ཌི ་ ེ རུ རི སོཿ 


འགྱུ ཉཟོགས།དང་སཱནྡ་ལན་དངག་ཀྲུན། །དང་སོང་ང་ངད་ཡ།ནི། །བ བྱན་གིནྲ་ལན་ཅིག་འཁོདནས་སུ སུ། ! །འཁོར་ཀུན་མངས་ཏྲེ་ལལ་སབ་འགུར། །བསམ་བཅིགྱངྱ་སཱས་བན། །ནམཁའའི་ྱུ་སངནི། འའ 
དངོར་བའ་བེད། །བཟས་སུནིི་བ་ཤེད། མྲི་རསསྦཀིསིཡས་ཅྲི་གུབ། ཡེ པབས་ཇྲསང་རུ་བའ་གེད། །དངྲསངདུདག་ཐསསཅདཡ། །དང་སོང་དུ་བོབ་འདི་སང་སྨས། །ི ཤབང་ཨིས་བངོདབ་བཞིན། འདིས 

ནིའོད་ཀིས་དདབ་ཕུལ། །རྒུསཊ་འདི་ཡང་མཆོག་པྲིན། དེ་ནྲི་བདལ་བིད་བའ་བ། །བེ །གཟིསས་ཤས་པདབདག་གཞིན། ། གིང་གཞིའི་སེམས་ཅན་བུན་བའི་ཐིང། །ཡོ་སེར་ ༽ཡང་ནིཤས་བར་བ། །ངང་པོ་ཉིམ་གང་ཨིན་ 
པཿ ཉས་གས་པནང་ཡིའ་སེག །བླུ་ངག་གཡོན་ཅན་སེམས་རང་བ། དེནོབས་དང་པོར་བ་ཆོད། །དཾ་ ་ཡི་པིརྐན་སིན་དུགྲ་ནི །ནུ་སས་ཆོགས་ནྲི་བམས་ཅདནང་གི་གཅོབོཟྱ་གུའ་བཟ་ཤོག །ུ་བདད་ཧདང་ཉིམ། 

ཡི ༔ཉིན་མཚནདེད་གམཉམ་ གྲུབ་གནད། །མཆུནམ་གཞནནི་མུན་ ཁྲུབ ༨ ཧམ ཡངནི་གནས་ པའ་གུན། །བྲག་བ་ བ་བཟོད་པའི་བགང་བདང་། །བཤེ་གནས་བཞིནའདྙི་།ར་བཤད། །མན་སུར་ " 
བཅུདུག་བྱཅད་བྱསར་ཏེ སྐྱེས་གུ་དངནི་བརྒྱད་པ་གཅིག །བྱ་ཧད་གྲ་མ་གནི་བཅུ་དུག་ལ། །རནི་གཅིག་ ཏུའཐུར་བ་ ཤིན། །།ར་དུག་བཅུ་བམ་བལ། །ཡུང་ཅཅིག་ནིད་ཡེནད། །དཅམ་ཡུདཅས་སུམ་བྱར་ལ། 
ི་འཛི་ལི་དགབ་ ཡིན། ཟ་ཟག་གཡསྐ་ནམ་བསས་བའི་ ། །ཡུད་ཅམ་སུས་དྲུསྲ་གོ་ ་བ་གིད། ། །འདིངནིསོན་སན་ངོདམ་ བཟའ། དྲ ་ །རྒྱལ། ྲ་ །ཞག་བྱ་ 


༦༦ ༈ །ཡམངབའ་བརྱ་ཅིས། །རྟག་ཏུདང་གསྡ་ཆོན་བསུངས། །མཆོད་སྦིན་ཁྱོདྱ་ཧིས་སྣ་བ་གང་། །ཆོང་བརབང་བློ་ལུལ་བདང་། །ཆསྤ་ཀྲསྦྲ་བྲོ་གོས་ནམ་སོལ། །མངྦ་ཡ་དུཉིབའཚུསྐས་ 
. བབསའྱགར།།འདིནྲི་གཡ་བ་བམང་། །རླསདྲ་བཏབ་སུམ་བ་ཡིན། །མེ་བཞིསཱརམ་བོ་བཞིནནི། །བནུད་པེན་པས་བྱསར་བ་ཨིན། །བྷསབས་དངྱ་སག་དངནས་གུནི། །ལག་དག་གི་ནིས་གབ་ཡིས། 
ཁུསས་ཛཾདངངནསྦན་དདྭནཱ། །རྒྱལ་དང་ཡངའནི་ཁུམསསྨདནི། །ཕུནསུམཚགསཔའ་བདཔ་ཡིན། །གབུདད་མཆུསདྲབྷ་སཱའ་དང་། མན་གུ་དང་ནྭ་སཱན་ད་གདང་། །དབཞེསྤ་བ་བདག་གིསན། །གད་ 
བརྲ་བསྒྲུབད།ས་ཧེདྲ་པ་ཡིན། །འདརན་མགོ་དང་ནག་བ་དང་། །མོན་གྲུ་དང་ནི་མོན་གྲདང་། སསལ་གྲན་པམདུག་གིས། །གྲོགས་བོདང་གྲོགསམརློག་འགྱུའ། །ལཱཡྲེ་ དབང་པྲོས་འདིསྐད་སྤྲས། ། 

སྣཾརྱི་ཚིན་ཚེས་གཉི་སལ།- །ཡུད་ཙམསུམ་ ཧུ་ཨ་བདས། །ཧཱ་ཛིའ་གབའ་ལ།ཁོད་གནསྱ་རིས། །ཤོདྱ་ཀིས་ཀངྒནིལ་ཕུག་དང་། །བུརབ་ཟོས་ལ་གནས་དའྲ་གྱིས། །ནད་བཞགན་དངུ 
ག་བཞ།་བ་ད།།ྱེ་ུ་འཆུལགིངར་སུབ། ནད་དང བདད གོངའ་ནོ་ོགཊུ། །མང་བུ་ནབའབུས་འབ་ཅོན། ག་ནི 
བཀལ་གཱ་ག་དཨ་དད་ཀད། ཇ་གཞིན་དང་ནྲི་གདངད་པ། །ལསྲདདནྱིར་མཟ་ཡིན། །འུམས་སདདད་ནི་བུམས་སྨད་དང་། རྒུད་བྱེདམརྨདང་ཆུ་སྣད་དད་། ཐཾསྐརཕུན་སུམཆོགས་བའྲ་ཧེད། ། སྡུ་བསླད། 


\$»> 


¿ ༧༩༨༨ 


` རེ རེ ་ 8 >± ༠༡༤ ༢༥༣ ཁེ -3 ཅེ =~ - (= ༨2 ` ༣ ༤༥ 
སྒུགུདངཿ །མུ་གྲུ་དད་།' ཡེན་གེམ་བཞེནྣ་ས་མ ཡན „ གྭཱ་སྦྲུབ་དཱ ཧ་དྲང་ཡན ར༤་བ་ར་ །ཆུསང་མང་འ་བམཆ་གཏུའགུའ། །བྱུམསྭ་སངངང་སའི་དང་། །མན་གེདང་ནི་ནབ་སདང་། །ས་ག་ 
དངན་ཡགཙངན །འད་ནཿམང་རགཀུཿ་ཛུའ། །་འངསང་ད་གསུབ་བུས། །བསྣ་བས་བཤད་བན་ཚས་གསུམཝ། །ཡུང་ཅམ་སུམ་ཅུ་ནམཁའ་ལ། །ཤ་བླ་ར་ དང་ཁང་གནས་ཀྱིས། །ཟས་ནེ་ 
£ = ཕ#རརརརོརོི་་་རརོེ འའའ ་་ོྲ་ྱྐརྣ་་ོ་་ོ་་ོྩོ་ྲ་་ྲ་་་་ྲ་ྲེྣེ་ྲེ་ ་་ྤ་ཀྤཁཨྤ༦ཛ ྤཔྤཔ༨༽༨༥༥། ་ 
ཁྲབས་བུ་ལ་བུག་དད། །བདུག་བདང་མ དོགྲྭསཾ ཀཞགནོསུཨཅུའ་བདགཉིདྱ་ཅིས། །ནདེབ་མངན་བང་བའྲ་བིད། །གང་ཞིགསྙོད་པའ་ཧྱེདཔསུན། །སྒེརུ་མྲི་སྔོར་དང་འབྲ། །སྤལརྭ་སེ་བུའྱི་ནམ་པདང་ 
སལ་ཡསན་པད་བཟའསྱུལ། །མགོལ་མང་པདུ་ ཆམསྭསྦའ་བ། །དངང་ཡངནྲིངམདད། །གྲང་པོམངང་ཁྱུ་ཨཆོག་དང་། །ཇང་དང་བཅས་པའྱི་དམ་བརའྱགུས། །རུ་སོད བངནྲི་ག་དཔནི། །བཞདངནི་ 

༩ = ༦: ང་ར ༨ 2 ༢2༡༤ = ༨ ང་དཔེ ¬ == ཡི ༄ བུ ེ ཅ- ® ˆ སྲུ 
གསུམ་པ་སྟ། འཇག པཾ སེསས་ དལའསལ བའུ་ཤད་བྲས་འགྱུན། །མམགུ་བྲགངུ་དུང་། །མཉམ་གྱུཊ་ཏེ། །མནཾ་གུཡསྭཀྱི་རྣུསས་ཡིན། །ཟུམས་སྙཾད་ཧསན་བ་བ་ཡད དྲ རུང་བ 
ྱསའགྱུར་བ་ཡིན། །ལཱ་འཆམསནགསུམ་བུ་ཡིན། །་གྲན་དཡྲ་དུདྲ་བུད་འགུའ། །ས་གདང་ན་སོན་གྲེ་ཡང་། །གསུམ་གཞེས་དེབ་བ་ཡིན། །ཁྷ་སར་ད་བླསབ་བྲ་སའ་གུའ། །རུསདྱ་ཟཱ་བ་གཉིས་ 
ཀག  ྣྣྨཾྣྣླླཾླཾཾོ་ '་།{༩༤'།་ །( ཌཱ༽་ར་ རི ང་རང རིལ་བ རེ རླར ར་འ རེ ླ 
བསཿ ༔སྨྱན་དད་རྒྱལཞེས[ླ་བ་ཡང་། །ད་ལ་བདེ་བའའགྱུན་ཨིན། །བྲུམས་སྨད་ཅེས་བྲ་བནི། །གགསདད་གགས་སེམ་རོག།ཏུའྱ་སུན། །ཇུག་པ་འདེང་ག་ལ་གདང་ནི། །ག་བཞིནླསམ་གསུམ་པ་ཡེན་ 


/༧ 


† ༡ ཅཅ ྨིན་གུ་།ཅཾས་བྱ་བ་ཡང་། །བ་བ་བཞིན་དངྡ་དེདགོ་ཡིན་སོ་ །འདིནྲིལན་པསའིའ་གུཊ ཊཾ །མ་ལྷ་ རྷ་ཡིནཏས་བ གས་བདཤད། །གྱིང་བཞིདཚས་བཅོཝ་ལཁོད་སྙོད་ཡུན་བཞི་བཅུ་ལྔས། ད 


འགྲ བརྡ་བཾད་ཅིང་བ་བནི། །ཅནཔ་མི་ཟངང་ཡིས་ གནས། །ཞག་ནི་བཅྩོལ་ཐམ་པར་ ཡུང། །ནངཔ་ ་གངུ་རྲི་བ་བརྱ་གིས། །སུཞིག་ ཀངནི་ཁྱེད་ཀྱི་བུཊུ། །ཡངད་གྫངས་སྱུ་སྐེ་འྱ་གུར་གྲ །གཟི་བྔ་རིད་དང 
ཤྲུ རྲ 


༄ 


ནད བྲུད ལངསྣ་སོདང་གའ་བའབར་བར ཟྭའྱུ། སས  ་ ཨིན དད་ཡྒྱ་རྨུསཿམོན་གུཡེན། །མྭ རུདང་བཱསརརུསོད་རྒུ ནག་ཉེས 
བྲ དེནིའྐརི་བསའགུཌར་བ་ ཨིད །ཇ་ རིཀ་བནིན་དངནིརབོ་ཡངནི། ནད །ཁྱུམས་སྡོདདང་ནི་ཤ་ ༡༩༥༨།༨༨༨༥ "¦ སནདང་ནི། །ནགས་ ༤ ཡངའི་གསུབ་པས། །ལྷའཆམས་ ། 


༦ 


ེས་གབ་ཡང ཊ། །དཡྭ་བུནསུས་རོགས་བད་ཡིན། ག་ས བུམས་སོད་ུགས་དང་ནི་ ཞམྭ་གྱུས་གྲན་བ དྲེ་བད་ཡེན། གེདང་ཡང་ནིརྱུསདང། ། གང་ག ཏ་ཡ་་་ །མཛའ་བོ་དང་ 
༧ མཛའསྦ་བ།ཏུ། དདད་གདད་ནིའྱ་གུར་བ་ ཡིན །སྙའ་མ་དང་ནིསྟན་གྲུ་བཞིན། ཀྲ །༨་དིརནིདེ་བ བདུནྭའ་ཐོགས་ཤེ། །༈བའཇ གས་ཤུས་བ་བ་ཡིན་ ་ 
བམ་བོ། །མང་ འབཤསཀྱི་ནཾལ་ཡིས། ཡར་བྱིང་བོ་ཡིཆས་གང་གལ། །བའགོ་བ་བེད་བའི་གོར་མས་༥ཀུང་། །ལྷའཚམ་ལནྱིསས་པ། པཱཉེའི སནི་བཅྡཝ་ཡིན། ད 


ཉིནཔར་ཡུངྡདི་བུད པ་ཨིན མཆཚྦཱ་ཨཾ་ཡང ངནིདཅམ་སཱ། །ཉིནམཆན་གཅོགལྲཔན་ཡིན མཆརུསྤལ་མོད་ཡངནི། ཉིནདངསཚན་ཨཧ མཔྭས། །ཡུདཅམསུམཅུཐམ་བཡིན། དཨ་ཡངསསྙོད 
སོ རོ་བཞིནདུ་ད་མི་བཟངཔ ཊེ །པ་ཡངནིགྲོ་བ ཤེག །འཛས་བྱུ་གིང་ལ་སནདའ 


ཐངཅིག་ཤུག །རྒྱལ་བོ་ལག་སྭ་བརྟན་སྡིངརྔ ངརབི་སྲངས། །མཐུན་པའ་ཡུལའཁཾསྩོང་བ་བཞིན་ 
ཤོག །ད་གཞིན་ཁྱོད་ཅབྲ་བམས་ཅདྲ་ཀིས། །དྲ་པདམོད་བདོང་བརྡ་གིས། །ད་བཞིན་འགགོལ། ་ ཀུན་གིསྭ་སཱན་བ། །དུ་བཞིནྡ་རག་ཏུ་ཧུར་བརཤོག ། ཨི་ཟད་པ་ཡི 
ཡིན། །བཞལ་ནྭིསིས་བའིམ། བུརི་བའེཚསྣལ་འཆམསྤའུ སྣསདཅྦྱ་བུབ་ 
ཅོོ ཅེ 


ཧ་བྲ་ཧིས། །རྱད་ཀྱིས་སྒདཔསགང་སྩྱེ་བ། མི་ཡྲིབུ་བ་མི་ཟང་འྱ་གུཌ ། །དེཡིམང་པའཛྲགསྟེ་ 

ཨཿ རྫརདིཡ་མ།ཁསབས་ །་བརྟགྱ་ཐཱསཏྱ། སརིསྟར་གུས་། ཡིན་བཞི། །དམགྲ་གོ་བརོད་ ° རའི་གནས་དགྱཀྱི། །བྱསང་ །གིའི་ཡསྦ་མྲི་བ། །སྣའ་མདང་ནིམེ་བཞྲིནི། ། 

དྭག༔སསྦ་ཀིས་གཞན། །ཧད་ཀྱིས་ཡསུརྨ་ཆུང་ཀུན།] །གྲེ་ཊི །ཡིཚནིབ་བཟྱ་གིས། །ཆུསད་དབོ་ཡངན། ཡུན་སུམ་ཇོགས་བབེདབའ བརྗོད། །ྨན་རྣམས་ཞེས་ བྱ་སཾནདང་དྲ་། ། །གསདྱ་ནན་གིབ་བའང་ 

བརྗྗོད༔ ༔ཆ་གོདདན་ག་ཕ་ཞེས་ ་ཧ་དང་། ་ ), ། །དདག་ལམའ འྲགླ་སུབ་བ་ཡིན། །སྒྲ་གདང་སུགསཾ་ཤས་བྲ་བ་དང་། །སྙརདངནི་མཆུདད་གྲ ཁོ ་; ུ 


ཡུ ༄༠༨ུ། “ །ཧྒོམཆོགཏཱའ ཏའྱ་གུཊ་བ་ཡིཊ། ཟི །འདི་ ལོགཉོན་གོས་དདམལ། །ཨཛ ཊབྲོ་ནསས་ཡའུང་བཅུམ་པའྲ་བ། ཤནིམའེ བུ་སིག་དསརསེ། ༠ 

དང་སོདྱ་དད་པྲོདཔད་བྲངྲ་བདུགན། དང་བཞས།འ་དསགནནདེབ། ཏཱ ཧ། ༼ཏད་ཡས་འཇུང་གྲིབ་གོས་བུག །ེ །དེར་མིདུསྱ་ཀང་མཉྲས་བ་ཡིན། །ཉིནངང་མཚུནྱ་ཀུངས་ཆུངས་བ་ཡིན £ ་ 
ད་ཡང་ཛྷསཿ་མྨཿམོ་གཛཱ། ། །ལའཆས་ཉིནབས་བཅས་བན། །བོདཀྱིཔཾ ཕྱས །མཁའུ་ལྷ་སྣངཅིདབོདྱཀིས་སྡས གྱིང་བནི་པནིགགུ་བྭ་ཧྱིར འདིརནོ་ཛི་ནབ་ཐགས་བ་བཞིན་ ( 
བླློ དག་འ ལྷ་ཡིདངསྲེང་ཀུནང་གའ་འགྱུར། དང་བཞི བདི་ཀུན་ཁུསོང། སྨིན་ཛྲུད་བཞིནཊ་ ཡྲི །བདག་ཉིདྱ་གིང་བཞི་དེང་གཟས་ིག་ རེདཁས་མ་གཞི་ནུ་བུ 
| གྱིས རངོངབ་སུཊ་ཧཿཚལ་དགོང། །དེར་གངམི་ ཨིཟཾསའབུང་བ། །དམ་བའི་གགས་ང་ཡོསྤྱ་སྣོད་ཁང། ཟླ་ནིཁོད་འདིན་ཡང་ལེགས་བའ་ཇོགས། །དྷཾརངང་ཞིགླ་ཤུང་ད་ ཡིན །ཞག་བཞི་ 
ཨུ ཐས་པའནངབནི། \མུཊ་བ་ཁནཿྲ་ཐས་བརྱ་གིས། །མངལང་འཇུག་བྲ་མེ་བཞིན་ བསྲུང །ཅུཿནདང་འཆི་ད་བྱེད་གཞིན། །སགབུམསྭ་སྣོད་ན་བསངར། མོནྲ་གའཕེལ་བ་ཤེད་པ་ཡིནཌ 

ཧཏཉིས་བ་འྔཾིས་ཤི། །དམགདང་བཅནབའི་གཞསཁགོད། སྤུ་གི་ཨིནི་ཡསྣ་མསས། གཱོ་བཞིནདངདནེག་པ་དད་། ྫ་ གནིད 


.\༦ 


ཤིདཿ བད་བཞི་བ་བའདྱི་གིས་ཤིབ། རྱདངརུང་བ་ བ་གངི་ ཡད །སྣམས་བུན་སུམ་རོགས་བྲྲ་བེད། ཁྱི་བཞིནདངནག་པར་བྭས། །ནདྲི་བ་བ་གང་ཅིདང་། །གམ་པྱ་སྙིན་བགོས་དདམལ། འིན 

6 རྒྱན་པའ་བྱ། །འགནི་བད་བས་བདབ་སྣ། །མོན་་གུདདྲ་རིས་ཟིཡང ། །གསུམ་པོང་གནིངདག་ ཡིན །ལམངའཇུག་བརེང་ག་ཡིན། ། །རྒྱལངང་ལྷ་འཚམསཁྲུམས་ྔདརཾ། ༥ སངག་བ པའ་བང་ 

°: ཡིན༔ ༈ མརུསྦུ་བས་སྒག་དདཁྲུམས་སྨྲད་དག ། དདངད་རམས་དག་བང་གགས། ¿ ལ་བར ང་བགས་གཏོད་དང་གཞེན། །མལ་ཡངདེནི་དྲ་བྷསེ། །གྱམ་དང་དྲན། ཤེས་བུ་བརང་། །གཟའྱཿཱཱ་ རཱུ 

བདག གིས་བྔ་ཛོདཔ་ཨ ཡན །དེདག་བདུག་གིས་དུག་ཀུན་བརོད། །ཀྱོད་ཅིངང་སྲོདདྨ་ཀྟ། སྲང གིས། །བེདང་བཤང་བ་བཞིན། །ལར་བངྲདབསོང་འ བཟདང་བཅུས། ཨོཾ་ཡིསྭ་ལ་ཕསབའདྲི་ནད 

ཅསླསས། །འཤུང་བོ་ཀྲུནཝ་བནབྱ་ཁིད། །གོ་བལྟནྙིསོབ་བཌྲདཾ། །དྷཝཿ་སམཉམཇི རྲི་བཞིན་ཁྱོད། །ཡངསཨཔ། །ར་བོང་ཉནྱ་ཧྲདསོང་སྟེ། །ུའམ་རུ་ ཡིའར་གསྦ་ཀང་ཡིན། ། །རུ་ཡིའ་ ྲཱ 

ཨའོད་ཡིནསོ་ །གསུམ་བར་ཡངྦ། གོ་བརྩ་བིས། །བདཔ བདང་འབྲིངཡེནཞིང་། །བཞིབཅུ་སྲ་ལྔ་འམཔ་ཡརྲ། །ཡུདཅས་དུནི་བདྱ་ིསཁྲགོ། །དྲགདང་ཤནི་ཟས་ཡིནནོ། །ཁྱོད་ལ་སྒང་བཟ་བེ་ ; 

ཡིར :ཌགཟད་གཆྡཾསསྱ་སེ་འྱུར་ད། ་ཤ 7་ དེ དིཿའདྱ་ཀིས་བནབརྱ་གིས། ་ | 


÷= 


དྲག ་ 


7 


༨ 


9 །དང་སརུ་བཞེན་ས། རྒྱལ་ཏ་ཧྲྲ ༢ཚམྟ་སད་འབྲེ། རྨ །དམག་ྲགོ་བ བགམ་གཏང་བཡིན། །གྲསད་དད།འྲག བསྭ་པརྡ་བད་ མངང་། ཉཆངདང་གཟེ་བདབ། །དའངབ་གི་བ་བྱསངས། ། །སྭའི་ གླ 
མེན་གུད་དབ། དགྲ་འདིར། །ནུད་བདངྲགུ་འདི་གཞེམ་བའྲ་བ། མ་བ བཞིཡསྐ་ནྱཾཧྷཱསར་ ཨྲིན། །རངུང་ཐགས་ཅད་འདྲ་གིས་ཤིག །གགོདངནག་པ་འ ག་བཞིན །དདག་པྲན་སུས་ཆོགས་པའ་བད། ཅཱི་བེདན་ཡུང་དདག་ 
སྟེན ངད་བིན་གསྱ་རུདྷསྣ་ཆོགས་སྲཾགས། །ནབས་དང་ས་གད ང་། ོནྲག་བད་བར་་བད་བ་སྣ། །དདག་ཡན་ལམ་དྲུ་ཛུག །སྣེཾན་བསླུ བ་བས་བད་པ། །སྐག་ཅས་ཤདང་ཁུམས་སདན། ༈ །དག་བའིལས་ 
ལྦ ཅན རུ་སོང་རུ་སྨད་ཐ་སྒཛད དང་། །པུ་ཉེ་ཁྲུམས་སྟཾད་ཁུ་ ཁྲམས་སྲདསཛའ། །ད་བོསྤནི་བྷསལ་བ་བཟང་བྱསྙན། ས་ དང་། །ནལ་མལ་དང་ཁནིབ་ཤས་བ སྔཡང། ། འདིལ་ཧ་པང་ 

གཾ །ཡང་སྨསུ་བ། ། །ག་བཞིན་དང་ལན་བསན། མགོ་ལ ཁདནིགནས་བཟའྱྱར། །མི་ཡེ་ཡས་བླསནངུ་བླསབས། །ཡུདཙམ་སུམ་ཧུ་འྲགོ་བཟྲ་གིས། །ཞག་བྱར་ཏ་ནད་པྱ་ས་ཊཱ་ཨཱ | །ཌདྲ་བུས་་ 
རཱ ་ དདནི་སུ་གངདག་སྐྱེ། །དབའ་ཞིང་འབོན་བཟྭའྱ་གུའ་བ བ་ཡིན །གབ་འཇུ་ འཛྲུག་བདསའིིན་ཏུ་བསུང། དདྲ་བེད་ཇི་བཞིན་ང་ཡིག་བཤད། །གོ་བཞིན་ཐྭ་ས་མངཔ་དུ་འཇུག་ །རུ་གཞེས་ 


¬~ 


གདབ་འཆིབར་པད། །ོན་གི་ཚནི་བ་བའགལ། །སྐགདང་གཞན་བཅས་བོག་བྲསྲ་བད། རར ་བར་འདྭསང་བས་བྱ་གིས། ་སནད་པཅབདབྲི། མེན་གོས་ག་ ། 


ངི བཞིན་དུགས། །གསང་བའི་གནས་གཉིན་བརོན་བསྱུ་གིན། །བརུན་གྲ་ཡདམང་ཀྱིས་མཇོམས་པར་བེད། །ནགང།ཡས་ཀྱིཧྷུ་ས་ཏ། །འདི་ལྷ་རྨ་དུངྱ་ཐམས་ཅང་བྱཅ རྩོམས། ༈ ་གནིབུ་ུ་རོགས། 
བྲྲ་བདཿ ༡མེན་གུསའི་བ གཞན་ཐོབ་བད། །འདེནནི་སནད དང་སྙིནའཕུ་ ་གཞན། །རྒྱནདང་གོས0ཀྱང་ཐྲོ་བ་བའ་བྱད། 'རྒྱལ་དངྭལ་འཚམས།བུམས་སྡད་བད། །དདག།ལམ་དུ་ཤིནཏུ་འཕོད། ཡ་ 
དང་ནས་གུརུ་བླསུཔ་ གཟད །འདི་ལདགྲ་གོའི་ལསྱ་ཀང་བྱཅམ། ། ཨཱ་བཞིནྲག་ཟུནྲ་པཾ་ཉདང་། །སུར་མངྱབརམད་རུ་གནས་གཞིན། །བསལ་བཟེང་བགམ་ གཏོང་དང་གཞོན། ། །མལ་ཀྱུན་འདེརནི་དུད 

།ལག་ཝིརག་མོས་དཿ ཛསྨྲས། །ཆསྤལ་ལྭམི་ཁུད་གནས་ཏ སྟ། །ཡུན་ཙམཱ་ བཅྡོཝ་འདྲ་འྲ་གོ་བྲད། །ཟུདྱ་ཀི་བསྒ་ནི་མའ་སརཏེ། དག་ཅིངམི་བཟང་སུང་བེན་སླུབ། (8858 འུ ཅ་ཨིན། 


‹ 


རྨུར 
ཁཾརྐལ་ཤ (སདདག་མི་ག གང་སྐྱེ། །སཱཾདག་ ག་གསུམ་ངུ་མི་ཟྲད་བྱགུཊ། ནོརའཚོལ་ཟདཅིང་ཆམ་བོས།འདི། །།ཧོདྱ་ཀྱི་སུས་བསད་ཨྲིནན། །མ རྩ ར་རི ། །མཆུད་ངནས་གུས་འབེལ་གར་ 
འགྱུས ངོད་བོ་ཡྲི་མི་འཆ་བར་བེད། །རུ་གཉིས་བཞང་བཞིནནོ། །སཱ་དང་འཛིག་དང་འཕེལ་བ་ཡི། །པད་བདན་སྤང་བདྲ་བམ། ངཱ 


¡2:37 
སམཡྱ་ཀླིརཱ་མ་། ད། ེད་བྱ་རུང་དྲུ་ཐམས་ཅད་འཇུག །ས་གདང་ནྲི་གངང་། །ནབ་སོ་བྱུཉསུས་ཆོགས་བྲ་བང་། ཁུས ་ 


མསདངས་བུམསདདེས། །བངཔ་བསྟན་པྲ་དུད་བའྲ་བ 
སྫུན་དདགག་ནེ་ལམནིམཉས། ཁེནི་བླསཔ་བླ་ཤག་ 


ཏྭ ༄༅། ༤༡༠༠  །རྭསོདྲ་བྲགར་གསྤུ པག་ས་ཡིན། །མ་བཞིང་བྲས་གཞན་གོགས་མ་ཆོགས། །སྣནྲར་གནགཔ་ག་བཞནང་། ཧ་བཞན་བགམ་གཏང་དང་ 
བ་བཟབབོན་བླསཔ་ ག། ཇི ཡབནགསྤོསས་པ། 'ི ༤ ཨྲང་གཞུས་བཟའགྱུ། 
་ བྱད རྒ །ཧེད་སྤད་སུ་ཨཏྲཾནང་སྩེ། །ནངབལབསྭ་སབྲ་ཝན་བཟྱག། ར་ཨ ི་ོ །ནབ་ གཤ ཟའའྟིའའའི་བས་ལི་ 
2 ཏེ ཌསིནྱ་ཨུ།ལ་ནའཅིབས་ ཟྲ་བུད། །ཟུསས་སྣངྒརྐུད་བར་བད་པ་ཡིན། ༈ །སྐག་སྒྲོན་པ།་ཀྱི་རྒྱ་སྐབ་ཏ། །ས་ག་བསཱལཞུགས་ བྲངན་པུ་ཡིན། ཁྲ ཡངྱཔན་སུས་ཆོགས་བཟུ་བད། །གརུད་ལ་འཚ ༢ :ཡ( 
༡ དེས་བདང་། །ཁུམསྣཛདྱ་ཀངྷ་རི་བདེ་བའ་བེད། །ཨརུདངནསྲགུ་བཞིན་ད་སྟེ །དངག་ཡོམ་རུ་གས་པ་བཟུང་། ་ཉ་ཚུ་སང་གུདཧད་། ། བྲ་བདྷ་ག་གྲ་གོ་ ཉིན་དང 4 
> མནོམ ཨི་ཨི ཁོད་གོགས་སྲག་འྱུར། ༄ོལ་འདའ མ་བུའབུཁད། ཆས་བདུན་གནས།འ་ཡདྱསསྱ། །འག་བདབསླམའཅོབས། །ཆོས་ཅི་ཡ་ 


དད ་ དད ་ 0 ོ་ | ་ི་ (འཇིག ད་ ་ ༢ 


་ཡ་ྲ་ ཅྲུསཔ་ལནི་འཕེལ་བད་བད། །ུཿམནག་པྲག་ བཞིནའྐཆི། །གསུམ་པདེདགཤེས་བར་གྱིས། རྒ མརླུསབས་ནག་གུད་དག་གསུམ་ དུདབེདསབས་བས་ཤེས་པར་ ¡‡ ་ཱ ་' 
ཾ ཧཱ ཿཱའཚམས །ཤེད་པ་ཐམས་ཅར་ལ། །ལས་དུག་གི་ནྱིཧུ་སྐར་ཏེ། །མཁས་བས་ཤས་གའནའ་བྱིས། སྲ ་ །རུསསྨ་སད་གག་གེསྐཇོབ་བེད་འྲག། ཆུ རཾ 

| ` ་ ༡མེ་བཞི་བསྒྲ་བསྨིན་དྲགདབེར། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་གདུམ་ཤེས་གྱིས། །སའི་ཡི་གྲགསམ གྲྭ ། མགེདང་ལག་དང་མོན་གུ་བཞིན། །ས་ག དངནིནན་གྲུདང། ་ “ 

ཐཱེ བཅས་བ་ཡིན། སྤུལྱ་སི་ལྭ་སྒག་འདྲིས། ། ུས་བྱཧད་ལ་ནྲི་བོད་གནས་ཀྱིས། །ཡུདཙམ་བཅྩོལས་ཁོདའྲ་བེད། །གངབའི་ཤནི་ཟས་ཡིན་ནི་ །འག་བའི་ནངདུ་གཤིནྫ་་ ཚེཊིཊ། །བེདཔ་མི་ཟད་ཁྱེད་གན་ ཿ 
༡ ཀྱིན རཞེནདེའཁད་ ཧེངསུམིསྐྱེ། [ནིང་སྡིག་པ་ཅནདུ་གྲུའ། །ཤིནཏཱམིསུགྲ་ཚུལ་ཁྲིམ་ཉམས། །ཆོས་གོས་གདེང་བཟང་ཅུསཞིང་། །བུམསྭ་སྨད་ཅེས་བའ་བསཆོག་ལ། །མཇལ་དུ་འཇུག་པ་ 7 
་ཱ ་ ཨུཾ་བཞི་སན་དུགའཅི་བར་བེད། ། །ཨགློས་བས་གིནིངས་བས། །རྒུད་བྱེད་རུ་སཱེད་ཛ་སྐར་དང་། །ྣཾན་ནི་ལསྭ་སྤི་རྒུསས་ཡིན། །ས་བས་དང་ན མ་གྲུ་རཞེས་པ། །གསུམ་པ་པྱུནསྤུས་ཆྲོ། 
_ བད ༔པཿཔད་བིད་གདཔདག། འྲི་བཞིན་ཆུ་གིཉིསའོདཐེས་བསྲུབ། །ནག་པ་སཱརམཆུ་གཞིས་དང་། ོ་ཱ་ལ་འཚམསས་གྭལ་གདང་ནིསསདདག་གགན། ཁ་ཡ 


རཿ 


ˆ ༨ ིགསུས། གརངམ་དིའགནསཤྲིག ནིས ིསཀྲཀརིིི  ་་ 
+ ༤ ཨཉཧཿཨཿཿཧ་་འང་། །གསདངྱ་ཧན་ཤད་འདོད་པ་ཨིན། །ཤྱེ་ཟག་བུདྨ་ནམསསུ་བསུང་པ། །ཛས་འནིམབལ་འཛུག་འྱུར། །ནགསེསྦ་རིས་གོཟིནརོ་ 
༠ .. :2 ༩ ༩ རཱུ ( ུ - ;ུ / # ༥ ཱུ ¡ ྭ པྲོ ;# ལི ༩ ཚརྭ 


- 
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༤ 


` ཧྱཧཾ ཌའཕྲེའ། ་བདྨ་ིནདགདུངབ་པ ས་པཾད། །མེ་གཞིནའངམ་ཁས་བས་མངོནཤེས་ ཀྱིས། གཞས་བ ཤ་འདངྲ་བན་དང་། ! ངུ་སྨདཅེསནེ་ག་བ གསུམ། །ུ་སུག་རོགས།ཡཤེསཔབྱ་གིས། !།འདིན་ནིག་བ། 
མན་གྲེ་ཡང་ ངཱ །ག བཞིནལག་ཡའང་བད་བྲས། །སཾས་ནག་བྲ་གྲ་གཞིན་ཉིར། །།བསྲ་བསྭ་གྲོགསྭ་གཞིས་ཤེས་པ བའྱ་གྱིས། ཁམ་བུ ཏུབྱགུན་སནི། ༥ །སྒགདངནས་གླུ་ཧུལ་ར་གད་གདང་། ༣ 
ཅྣུབས་དངྱ་སོན་འསྲ་བ་བཟུད། ༥།བུམས་གཉིས་བ གད་ཡིན་འདྲིན་ཡིདན། །ལྷག་པར་ཡདནེད་བཞིནདུ། །ཐམས་ཧད་དུནི་བགང་བརྲ་གྱིས། །མབས་བ བསླུབ་གསྣ་པནུབ་ཡིས། བཟང་གྲིབམས་ཅད་ 
གིས་བཟ་ཅོས། །གྲེ་ད་ཉནཁྱི་མོས་ྤས། ནིབག་ཡི འགནུཊ་ཤིག། 3 ལྔ་ཡྲེས གྲ བལ ` 
བོནཐོབ་ཅིང་བྱ གྲ་བ་ སྨ །ཞཱཱ ཅུ གིའྱ་སིསོ། ཟྱཿ རཿ བ།: དངབ ནས བའིང་ གོ 
ུ གུབ  ཁྱུམས་སདདངནྱིནལ་ཡང་ཁ ་ 


༤  ད ་ །བམ་ཧ་ནིརཱ་ནད་ཀར། བཟིལས་ ་ ¦ ་ ཧེད་ཡིན། བཞིན་དང ་ ་ 3 


=÷ - 


གག ©5'=* 


< 


དན རེ 


༄༅།. ཡར་ཏེ ཿམིན་གདང་ནིག་གོ་བསྲུབ་ ་ཧད། །ནྲབ་སཁུཐསསྣཾདལྫ་འཚམསུ་འདིར། །ཐ།བསབ གཞིན་དུའཤས་བརྲ་གྱིས། ། ཨོགསངང་གོགས་མངོག་ཁགཀེ | 
ནླདདདནམ་གྲུསགདང་བཅས། །སྣགསདང་ཁུམས་སྣོང་ཞས་བེ་བ། །དྲུག་པོ་ དེདགནམཁའལ། །ཉིམའི་ལྷ་ཨྭོལ་མཅིག་པར། )མཁས་བ་ཡིསཤསབར་གིས དྲད ་ 
དབལལས་བོབ་གུརམི་བཟའ། ཡུདཿམསུམཅུབ་གོ་བརྱ་གིས། །སེཐས་ཅནྡ་མས་ལླ་པའ་བད། །སྡེམཁོད་བཱྣལྱར་ཤ། །ཞག་ཝཱ་ནད་བརུརདུ་གསོས། རེ | 
དབངཡུག་གར་ླ་ལན་ཡིན། ོམནུན་ཨསནིའབུཿ་བྱདམ་ཆོག །སྒྱིནདང་དུཔ་བར་བྱདབ་ ཡིན །མཆོདསྐེནརམབསྩཆྫོགསཀིས། མར་པ སེ 
ཡན་ལོག་བདུན། །གམའཔང་བསྲུས་བར་ ་ཤད་བསྐན། །བའྲི་གགས་བཅབ་པ་འཇུག་ཀང་། །སྒགཅུད་བ་བཟན་ཨིན། ནིན ་ བཞིན། །སའླིསཅམའང་གསུམ དཱ 
པན མནག་བདེ་བཟཐད་བྲས། །འདིའ་ས་ག་གསུམ་པ། །སྣོན་དང་རྒྱལ་ཨང་བསྒྲཾབ་ པསྭ། །འདྲིདྲ་ཁུམས་སུང་གསུམ་གའང་ཡིན། །གགས་དངྲ་གོགསམཌོག་འདྲ་གཱས། ་ 
ཅུ ཀཀ ` གདང་བེའརིབཿདོད། དགའ་བེདལགཔས་སྨས། །ཅདཊ། ཨཅུ་སས་ཨུ་ཧུ། | |, ་ ་ 


ལོ 


® སྣནག་དེ་ཨིམབལ། 
༢་ཧེདཔ་སྣེ། ག་ཨ དྲིགས་ད་པ།འ་འ ངེ་ཨི་་ 

ལིརར་ཡན། །གོ་བཞིན་ ་ིནྱ་གྱིས་བགུང་བར་གྱིས། །དསརིསེན་གྲཱ་དུད་པའ་བུད། །ས་གའདུས་ལག་གསུམ་བ་ ཡང་ཡིན མགོནིབུརསུ་རོགས་པད་འྲིན་ །ཊ །སའིསན་གྲུ 

བདང། །སྒག་ཀྱང་འདིངནི་བསྲུབ་བཏི ཨིན། གྲགསདང་གོགས་མཆོག་སྲུགསྲདག་ ྲ 


སྨུས་པ། བཿ ཁྱེད་ཀྱི་བཟུའ། །ཞགདུག་ནད་བརདུ་གསས། ཟཾད་ལ་བ པ་གནསདསྱསྐེདྷུས། ངས་པའི་ག འྱགར། །སྐེནདདགལ་འདོང 
འཇུག གཡིན [སྐར་ཞེས་ནཱི་བྱ་ བདང་། སརུནིའི་བག་བད་གས། །མུསྟཾདཞས་བ་བ་གསུམ་བའང་ཨིན། །ཁུམསྣ་སྣད་འཕལ་བ 


/ ཡང་ཡིན འདིའ་གླུརྒལ་འཚམས་བདེ་བདྲ་པེད། །མགོཞས་ཀྱངནི་ཤ་བདཔ། །ཟུམས་སདཞེསྐ་ནིབ་ 
གདོ དགརླསདནདགདག་ །ལོ་ཏེ ཉདཔནད་ ཅྱ་ཨང། རས་བོན་གྲ་དང་སྭརིསྣ །ཕྲཊ་སའྭསཱསྲ་གིང་བཞི་བན།་ །མཁའ་ལཁིདསོང་ཆས་བཅུ་བཞིན། །ཧེདྲ་སྙདའགྲོ་བའྱ་གིང་ 


བཞིབས ། ཝྔ་ཡུང་དག་ཧྲོས་ཤིད་སང་ཤིག མཏོག་ནུས་ཤིན་ཟས་ཡོིན་ཏེ། | །ཞག་ལྔསནང་པརྒུ་ཛདུ་གསས། །ཏཱད་སཱང་སྐྱད་གུ་སུསྙ་བ། རྩིས་པའཧོནནུད་ཁོ་བར་འགྱུར། འདིར་ནི 
¿ སླན བཾ་སྡོང་གཡོ། ,་ ད་བྲྲ་ཤད། | ་ གསུམ་པདཔནོབུནསཆོགས་འད། །སཱ་གདངནམ་ས་དང་། | ་; 


` 


རབ །ཡིནཿ ༡འདིང་བདན་ནག་གྲ་མགྲོམོ་ གུ །ས་གདུག་ནི་བཟའ་བོ་ ཨིནཾ། །ནམ་ མ་གས འཐས་དང་། རཾ རབསསདདག་ཐོགུམཇལ །ཇི་བཞིན་ཚངས་པའི་ ˆ 

ལྷམསསྨུས།- །ཚིས་དྲུག་མཁའལྭ་ཡུང་སེང་། །མི་བཟད་བབའི་བུང་བའི་བིར། །མེར་སར་གདདྲི་བུད་ཐ ཟེ་ཤཾག རོདལ་སམསཅནསུ་གནས་པ། །དཔལ་ཞིངསཱནཐ་བའཛོརྱ་ཧལ་གུཙ། ཡུལ 
འབོ༽གེང་འ རམས་དྲག ཡུལ་བྲ། །དབལདནིམངས་དྲུ་འཇུག། །དལ་འཕེལ་མེད་འཇེ་བཟད། དེཡྱི་སྒུསར་ཀུར་ྲ་གོགསམཆག །གྲོ་བཞིན་། ནྭ་བུབ་འཛུ་གྣཝ་སངྦ། འབགྲལསྣརས་བདུག་ལ་ ༩ རཏ 

ཤདསོང་ ཾསཱཅུབི་ཡུདཤ་བུ་རས་ བོས། འཕྲབདྲ་བ་བརངདུ་བླསབས། །ཀྱོད་གནས་སྐྱནུསུ་སྐེ་གྭ། །།བས་པའྲ་བེད་པའྲི་སྣ་རོགས་ཞིན་ད། །གིགསྭ་ཧོང་ནམས་འིས་མཆད་པ་ཡིནཿ ཤོ 

འདིད་ནིམ་ བཞིན བུ་ཡིན ན། རྒྱལཞེས་བྲ་བདངྙ་འཛུམས་དང་། །བུམས་སྙད་ལནི་ལེལ་ གྲཿ་བྲད། །ུས་བྲས་གོ་བཞིནསཆིབའ་ཡིད། །སྣཟམལསྱ་ཀྱི་རྒུསར་ཡིན། ` ་ ཱེ 

རྨོ རྒུད་བྱེདཿ ཏཾ ༈སན་གཾགགྒོའ་ཱཧ་བདད་། ་ །ནག་བསུན་སུས་ ཆོགས་བད་དིད། །ཟུམས་སྟཾདནམ་སས་ག་བདེ། །ནམ་གྷུཉམསྣ་སྣནྨཾསགླ་གུད། །རྣམདྲུགགྲོགསདང་གྲོགསུ་ས །སཱནདྲག་ 3:༣༣ 
་ དེ་གཉིས་གསུམཔ།་ དགོ ཡ།ང་ཡིན། ནམ་གྱུ་དང་སླངནེཕྷ རཾ ཨྫེས་བརྒྱད་ཡུད་ཿམ་སུམ་ཅུཊ་ཏ ཁོད། ྱ །དཿནནད་ 0 ་ ༩3 


0: 


གསོས ཌེ །ཧྱེད་གནན། ན་བ 0 ་ ་ཀྱང་སྲངང། །ནངམེས་ཁད་ ཨགསཾར་སྙེན་བྲས་ངས། ིའིམཐུ་ཡ་འཇྲགནག་པ་ཡིན། །གེདངཔྲ་ཞ་ཇིབར་པེད། རུསད་གསུམ་ 
དར་བྲགང་བབ་གྱིས། སྙེན་སགནསྲ་གུའཔེལ་བུའ་བུད། །ས་གནབ་སྔོ་བུམསསྣད་དུད། །སའོངདྱསོན་གྲུ་དང་ ལགནི་ཕུན་སུས་རོགས་པར་བད། །ཡུས་ཀུན་གཉན་ིས་ིནཏདགུ་པུད་ 
- དེའི་མངསྲ་འཇུག་སག་ཡིནན། །མུན་གེཞསན་བ་བ་དང་། < ལ་གན་འུུ་ཐུན་ཀྱད་པུ་སྭ། མེ་བཞིདང་ནིམེན་གདང། །སྩརམ་འབལ་བཟྲ་བད་བ་ ཡན །ནམ་གུར་ལས། ཅིར 385 
ཟྲི དེང །འ་ གཞེས་ཀ བནྱི་བ་བདད།་ གསུམབ་ཡིན། དྲ་དུད་པུལ་བད། །ུ་སྟད་འྱིདང་ཁྲ་སྒནནཾ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་བེད་ ནག་གདང་། །མེན་གུམ་གོནི་བྲས་པར་བུདུ། བི བྱི 7 † 
 ་ | རྣམ་དྲག་གྲོ གགས་དང་གོགསམ་ཆོག་ཁཡིན། །ཆུམས་སྟཾད་ཁྲུམས་སྨ་དནབ་སརྡིང་།, .།རྒྱལ་ཞེསུ་བྲ་བ་ལྷའཚམས་དང་། །སུ་གའདིརིརྗིས་བ་ཨྲིན 1: ; 
- མུ་སད་བཞི་ཡྲི་ལྷསསླ་སྒོས། ཚུས་བཞིའིསཚན ཊསྔ་བདན་འ་ལ་སོང་ ་ྷེ 


། ཉ་གྭ་དྣཾནཾ་ དཱནི་བས་ ཨིན་ཏེ། །ཡུད་ཙམ་སུམ་རུས་ག་བཟྲ་ཤེད། །གད་བྱ་ར་ཆུའི་ཡསྦ་ཡིན་ཡིན། [དང 
དབ ་ [5 ྱདྱེནདསདེ། [རསནས་བཅན་ཞོས།ལབས་རྩོད་ལན། །ཨཱས་ དཀད ཝད ཡས དར ་ 


9༢ > ྲ །མཆི་ཡཱནཿ ༡འདེས་ཡསྤྱ་རུསན་ཐྲས་ཡོན། །ནག་པམགོ་དང་མན་གྲུ་པེལ། །ས་གྲ་བུམས་སདན་བས་ཡིན། རར་ བའཆཅི་བརྲ་བད་བཡིན དབནི་དང་ཡང 
རུད་བནྲ་ཤོད། །སྨིནདྲགཇི་ བཞིན་གསུས་བའངཡིན། ངེ དིཿནི་ཕྲུནསྤུས་ཛོགས་བུད་གེ། །ཕྲི་རྱསད་གསུམ་པ། ཡར། །ཟུམསདང་ས་སསེནགྲེ་སུབ། །མེ་བཞྱིསསྭ་ག་བཞིན་བད། ། 
གྲཾ་གན།དང་གྲག།ཌེ འབོང རསངྲུགཱ་སྣ། །ཅཔ།་ གླུ་ཉུལ་དང་ ང་ཡ ཚུསསྭ་སབོ། །སྣོན་དང་འདིངེནི་ཁུསས་སྨུད་ཡིན། ྲང་སུང བཀུར ཅུན ཚེསྤེལཟ་བཞི་བྱཅླུལ་ཡུདའགོ། །རྱཾད་ཆུང་ 
@ བག བསྡུ བསྲ་ཁིུད་བསམླ་ ཊཱ །ཞག་བདྡུནནང་གསོས་སྐེ་བ་བསླུང་། །བངྱསདྱ་སརུསྭཱ་སྙ་པ། །བླུ་པར་ཡིནཞང་ནདྱ་ཀང་མེང། །གགས་ཐང་ གཏུབས ཨབ་སདུ་འཇུག་གའདྲདཅད་ཡིན། | 
མོན་དདང་ནྲི་ཡག་དང་ནེ། སཿ རྱོནསའཕལ་བས་ ཤེད། །བུསསྭ་སད་དང་ནྦིལ་ ༄སསུ་དང། རྒྱ རལ་ཡང་འདེངནི་འཆི་བེད་ཡིན། །གཤིནྡ་ངོབྷཾ་ཕསོབ་སྒ་སགས་སྨྲས། །ཆུཞིསྣ་བདང་ལ 
> འཆམགདདུ། །ཟུསསྨྨྲད་བཱད་བས་བདྲ་པསྣེ། །ཐསརམཆུ་བྱསབས་བླསྒབསཔ་ཡན། །དབཞེས༡ ངནི་བ་བདང་ ཇུསངྱ་སཱནྡ་དག་གོགསྤ་ཀང་བེད། སྣཾཿས་བི་བཞིན་བཅཱིསནས 
ཙཾ ༈གསུམ་བམོ་བ ་ །མནག་པ་ཞྱི་ ཨོསཾས། ཤང་བཞིའིསཁའ་ཕྱ་བདསོངཤིག །ཨུདཙམ་བཅྲལའ ཞས་ཐོ། ཞག་བདུནནད་གསེགླ་འཅུ་རུང། ། 


འདཿ་ཁུད་གནས་བསྒུས་ནུསེ། །ཁྲ་བའ་པེད་ཅིང བ་ཡིན། །རྲུབན་ལནི་བསང་བཟྱ་གྱིས། །མཐསའཇྲུགའུདིརིསའི་ཡིན། །ཐསྐར་རུ་སྣུ་བསའངེ ཡ་བ 
ཿ ༔སྨིན་དུག་འཆིབའ་བད་པ་སྟེ། །དབ་ཡང་གསུམ་པར་ཤས་པའ་བ བ། །སྣཾརྣསགནམ་གུ་བད་བས་བད། །ག་དང་རུསང་བ 
རི གོགསྤུམཆོག་གྲགས། །ཁྱུམསྭསྣཾདངང་སྲོང་གི་སྨྲས(ཁད། །ལས་རུང་གཡོབད་ཡུད་སུསརུ་ 
ཾ དགྭ་སྙཾཧ། ༥ ཙུག་ཨློ་རུ་བུན་ ཞིང་འཐབ། ཅིདབ།འྲ་སག་མཆོད་ཡུདསུམ་ཅུག། །ནད་བྱ་བ 

འཇུག་ཡིན་པ་ཞེདང་། ུཐཱད་གསུམཔ་གེའདེན་འཕྲེལ། །སཱའྱམ་ ་བ་བཞནཤ་གསས་བད། །ཐསས་ཅད་བཔུའནབ་སེལག་ 


རོ 

ཁ་གེད། །རུསད་ཅསྔནི་བུ་བ་ ་ 
བཉསྦྲོབ། བྲ ག་བནིནསགོདང་མེ་ བཞིངང། སུའ་མརེ བཞིཊ་ 
ད\ །གུཞིཚས་གི གིང་འདི་བཞིཊ་སོང། །ཤ་སཱན་ཁྱང་ཟ་མ་དོཿ ཁོགྲ་ད་སས། ཅི་བ དཾ 
ྱདྲ་པབ་ཡིན། སྒྱརྒུད་ང་གདམག་རུན་དང་། ཁྒྱུད་སྒརྣཀ་བསུསཱས་ག་ཡང་། ། །འཇིཅསང་༣ 


དང 


. དུད་བིདནེམ་གཱུ་སྣཾན་སྐྲག་བཞིན། ་ 


། །ཐཱསར་རྲུསབས་འདིར་བདྲ་བུད། | སིནདུག་དབོ་དང་གསུམ་པ་བླསབས། ཨུན་གུམག་དངྱདག་པ་གོགས། །གྲོགས་སཆུ་གམོནྲ་གུཡགསྤའ། །ཟུསསསདའེསའི་ 
དྭ །བཅུ་གཅིགྲ་རཾསལ་སབའལ་སོང། བཅུ གཞི་བྱཅུ་སྤལ་སང། །འིདགིས་ཤགཏར་ཞེག་བརུ་ཡིམས། ་ ཁྱུ་དངེ་གཟམཁས་ནེའི་བྲབམང། ¡ 


༠ 0 །མིག་དམའ་ཨྲིན། །གཉི་བླུཝལ་སྲང་རབ་སྤོ་ཧྲས། །ཧེདྱ་ཀྱིས་ཟ་བའདི་།ནི། །རྩདང་འག་འགྲོ་གནད་སྤྱ ངང་། །སྡིག་བཡ་སཾགས་པ་བསྲུང་བཟ་གྱིས། །རྨདང་རའནི་ རྨ × 
རྩས་བཞག་པ༨། །སྔེག་བཞས་གཁད་བན་སོང་། །ཕཱགས་དང་ཕོགས་སུལས་བཞག་བར། །ཌོདནི་ཡང་དག་པན་པའསོང་། །མི་མའནམ ུན་ནང་འཕེལ་འདི་ཡིག །གྲ་བ་ཡན་ཐན་པ་ཡུན། །རྫསསུ་ 
༤ རོ ༤༦ ༢ ༨. 7༨༡ རི ཧེ ར་ ེཾེེ་རརིེ་ རར ིེེི ཧཱཾ = = (༤ རང་ིང་མ་ར། 
„ “ཇུན་བུ་བངག་གིས་སྲུ། །དང་པོའ་བྲ་བྲ་གསའདི་ཡིན། །དནསངང་སོདང་བོང་གིས། ཐམསཿད་ ཐལ་མོའབྱ་སོརཏུ། འཁུར་གོ་བྲ་བུན་ཅིངྱ་སས་པ། །འགྲི་ར་བད་ག་གིས་གཟའིམས་ཙདང་བདད་། 
མཿནཔདང་། །ཉིན་མོ་དང་། །ཟླ་བངང་། ཟླ་བྲ་ཐཾང་གདང་། རྒྱསསདང་། -® བཟའ་དང་། རྷུ་སདང་། ཁཌིམདང་། གནས་དང་། འྲག་བསྱ་པད་བདང་། འ༼འ་བདང། མཐའང་བ་དད་། ཐཱས་བདད། ད 
£ £ རང =. £= # རཆ) = 5: 2 རཱ ༥ ×: =÷ ཾ ༅༠>‹ "༢༤ ར་ཧ རིར རབ། 
5ན་སྐ་མཤསུ་་དྲུ་ལཞིནདུད་མུའ་ཡང་། །བསྟནངྷ་ནཱམ་གརཾབཞག་ །ཅནཿགའངྷརཿནཱམ་པའ་བཞག་པདངུ། གདག་པུས། ཧྒུས་དང་བཟའ་ ཆེན ུ 
= (“ནཏམ་ཡན། །དྲ་ནད་དེ་ནདྱ་ཀྔ་ར། ལམ་གིནདང་། མི་དང་། དང་སྲོང་དང་། ལྔ་དང་། ལག་འགྲོ་བ་དང་། མཾའམཿུཿའ་ཅོགསྤ་བམས་ཅདྲ་ཀིསྦ་བལ་མའ་བཏུསྨ་བའེ་བཏུདནས། འདྷིསདཅེསྨ་སྨྲསསོ། ། 
རེ 35 = 7 ༩ ( ི་ོ 2 ༨ 2, ༡“ ། རར ལས ོ་་་ས་ས་ ཅ་པ རབ འོ དྲར 
,  ཅནྙཾཕྨ་བམས་ཅདྱ་ཀླི་བྭལ་དང་། ཝག་ཡིན་དུ་བཅས་དའིགོ་བའྲི་ནངན་གཅོ་བོ། །སྔ་ཛུངས་པམེད་བཟནཁས་ཡམངོན་པརྡ་དོགས་བའི་སྙིང་གྲབས།བླསལབབསོས་དྲན་པའོ། །ཨེམས་ཅན་ཐན་ 


༡༤༡༤ 


ཅདལ་ཕན་པ༽་འདོདཔའ། །དཔལ་ཐམས།་ ཅད་པྲུནསུམ་ཆོགས་པའོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཆིཔ་སོ་དཏུ་ཕིན་པའོ། །དུས །བུས་གསུམ་ཐམསཅདམཉམ་བཞིདདབྲ་པ་པ་ཡིནད། འྣི་ལབུའི་མཆན་མོངང། ཉིནསོ་ 

: ༈སྐད་ཅྱིག་དང་།,རྒྱུ་སྒམ་དང། གཟའ་དད། ཟླ་བངང་། ཟླ་བང་འདོགས་བར་པང་པའི་ཡུ་ཤས་དྷ་ར་གུཡ། ཨདཔའི་སེམས་ཅནསུ་མངྱ་ང་ ལྡུདང་ལྷ་མ་ཡིནང་བཅས་བའི་སོ་བའིནང་ནམང་བཡིད 
སེ | ཇྡི་རཾབདཀྱེས་ྟཉར་བརགས །བ་བནིནདུ། །བདག་ཅགཐམས་ཧདྱ་ཉེས་དངདད་པ་བིན་བ་ཡིནནོ། །རེས་སུ་ཡུང་ཡི་ངང། །ལེགསྣ་ལུན་ཡེགས་ས། །སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་བན་བུའི་ཕྲིལ། 
རྒྱ་སྐདདང་། གཟའ་དུང་། ༼བྱིམ་དང་། རྱསྱ་རྫ་ཚོགསྤ་ཤིས་ཡོངསྲས་བསོས བཅྱི་ཟུ་བ་བ གཉིས་པ་ཡང་གདུམས་བརྡ་གིས་ཤིག །དངྲ་སོངར་བོང་་བཏྭསས་བ། བ་ བདག་གིསྤརས་སིནང་ག་བརོད་ ཆཱ 
ཤྭཾརྨབ་ཁསའྱ་གུར། །ྙན་བཱ་འཇུབ་།ཞེས། ཤྭ་བ། འདྲིནིར་བཏུ་བྗོངཔ་ཡིན། །ཚནམ་ ཡངནི་ཡུང་ཅམ་ཅིག །ཡངང་ སུ་བྷརཏྱེས་ཟླ་ཐག་བུད། ང བཞདངནྲི་སིན་དགྱང་ ཡཡན་གཞི་ སྭ་ཡཔ སྙས ་ 
འཁེ༽་བྲ་བེད། དད་བས། རྱ་སྐར་ཁྲམསཏད་ཀྱང་ ཤིཞིང་འཇུག་དའ ས་གེང་གྭ་ས། སྣམ་གཅིགབུའངྷ་བའོད་ ཚག ཚ་གཅིག་ལནིམ་བའལ་འག ཇྲིལརྩསར་བ་བཤད་པ་བཞིན། དབཞིན་ཁོད་ 


ཤྱིས་སྒནུ་བསཊས། ་ །གཉིས་ལཁྲག 1] །ཅས་བཞིལ་ ཡངན་བ་སྟོས། ། ཧལ་ཡངསརྡི་་ལ་ཁྲགོ། །ཆསྤྲངག་ལནྙིས་ག་གིསཆིགས། ར་ཨང 


` 


༡༡༡༣ སས་ 


༣ ༤ ཏྲི ངི ཐབ མོ རཿ - ༤ = ` = | ` ༡, < ཚོ ༩ 
2 ༠༨། ཆསྐན་བདྡུལ་བྲསུང་། ཚེས་བཧབལ་ཡངག་ཡིན་ཏ ཚསདགུལ་ནིངབོའྲགོ་བད། མ་བཞིའང་སནི་བླས།འྲ་བུ། །ནག་བའང་མས་བྱདུ་གྲཅོག་ལ་ཁྲགས་ 
༤1 ༽7 = ་- 7 ཏའ 7 ཾ ུ རོ སྱང་༤ཛང ༤ > ༤. ཅི རི ནཾ 
ཟིབང་རེས་གཉིསྔལ།གཅས། ཚས་བྱུ་གསུག་ཡའངས་གྷས། ཆས་བྲའ་བཞིལྔ་ལའཚམས་གྲིས་ ཚེས་བཅརྫོལ་ཡད་གཞིན་སྣེན། འདྲིནྨི་བ་བྲ་ཐངདུ་བཤད། ཨཿ་གངོ་ལ་སབྲས་བླམབྲ། 
ཀྲ ཀྐ ཀྣཀྣཀ༽།ྣ།།ས༨པ༨པ༨༩ིརིྣ༽ྨ༽ྨན༽ནིན༽ནིྐིརིོ ་ིིིཡིིས་ པདཔ ཡེལ ༥ 
ཚུས་གཅོག་ལུནྙཾསར་བྲསུང་། ཚ་གཏྲོས་ལྔ་རུསང་ཡྲིན། ཚུས་གསུསལ་མྤར་སྨད་ཡན། ཆས་བཞལནབ་བཤན་བསུང། ཅསྣལ་ལནྲི་གོ་བཞེན་ཡན། ཚས་དགྲ་ལམན་ཀུ་རགས། ། 


༨༢༩ 


དའི འི རས་བྱརདིཞུརས་སོད་ཡིན། ངག་ལནི་བུབསླསའབོ ཉས་བཅུལ་ཡོངནམ་གུབྲ། དེབཅིན་བྱུ་གཅིགཆའན། གཡང་ལ 
གཉམསྱ་ཅུ་གྲས་པལས་ལྟས། །ཆས་བྱཅ་བཞི་ཡའངྱས༣ས་ཡན། ཟླ་བའངས། མགོ་བཤང་ད། །དགྱུརྨ་བཱ་ར་བའྱིཟ་བའདིས། ལྷ་ཡྲི་པམ་ཡུང་བླཱམ། འབྲིནྨཾ་ནགྲཾ་བུང་པའ་བཟུང་། ད་བས་ 


` རར ༤ ` ༤༣ ༨༡ ༨༩ ལ༣༡. 


_ ུབའ་ཞེས་བ་བར་བཤད། །དཟིཿཏིནམོ་ས་བྱཅ་བཞིར། །ཡུངཙམཛཿནམོ་བྱབགསྡེ། སྨིདངག་གིསྔའི་མཚན་མོའབོབ། །བས་ཀང་ཉིམའིམདུནནྟས། གིབ། ཆོད་གཟང་བྱ་པ་ 


ཞད ༼ཉིས་ཡོངས་སུའཁོར་བཟྲ་བེད། ལཱཕོགས་ཏིམཔ་ཁ་ལསའ།བོས། །དེ་བཞིན་དགུར་ཟུར་བཡིཏཀ །ཟ་འདང་ཁྱིམ་གཞུགས་བཟིབ། །མཐ་ཧིོ་ཡིཚོས་གཅིགལ་ཁང་། །འགནརསུཔཔད་ 


ལྱ་རྒོལ་ཡང་ཡིན། ཟླ་བཉ་བ 


ར་༤ རེ ༢ ༨ ཀེ ཱ ༣༢ .& = 5 £ ¿ུ ¬ དཱ རར < ངོ ེ 
བདྲ་ཞིན། ཚེས་གཞིས།་ནབ་སྟོས། ཚས་གསུམྱཧལདུཤས་བར་ཧིས། །འདིརཚས་བཞི་ལའསཊ།ཡང་ཡིནཏེ། །མར་བངཅས་དྡི་པ་ལ་འབ །སྲང་གྲ་གུ་བཞིན་ཀ། །ས་བདའ་བསང་ 


དག་ཞིན་བཤད། །ཚེས་བྱ་ཧད་ལནོམི་གཞི་ཡེན། ཆསདགུལ་ནནག་པ་གསུས། །རྔས་བསུལནིས་ཁྲགོ། །ཆས་ཟཅུ་གཉིས་ལ་འབྱ་ལའཚུམས་ཏེ། ཚེས་བ ཅུ་གསུམ་ཡ་སྩོནནོ། ཚེས དེ ་ 


གཞིལཁངྱ་སབས་ཡིནཏ། ཚེས་གཅྒོ་པལའང་རྨུསོང་བཤད། །ཡརྱ་གིངོ་ཡི་ཚས་གཟོགཡ། །རྩུ་སདྱཀངནི་རུ་བ་ཡཱིན །ཆོས་གཉིས་བ་བཞིནྲག་བཞིནད ཚས་གསུམལནིསོར་གུའག། ། 

ཉགཞིངིག་བཟོཅང་སེ།ཨེསྣལ་བནི ཐུམས་སད་ཡིན། །ཅས་དག་ཞང་ཞུབས་སད་ཡིན། ས་བདུན་ལདིནམ་གུའག། །ཆོས་བྱངང་ལའི་བག་རུང། ་ཆས་དགང་གཞིནོང་ལས་ 

ཨིནཾཿ རེས་བཅ་སིནྡ་དུ་གཏགྲ་རུང་སཱ། །ཚེས་བླར་ཅིག་ལ་ཡང་སཿམ་ཨིན། །ཆས་བྱང་གཏིས་ལ་འཛམགོ་ཨན། །ཚེས་བྱཅ་གསུས་འལ་གྱ་ཀང་འགོ །ཨ་འུ་ེ་ཤུ། ` 
ཌི བའདིར་ཡང། འབིནནི་རང་བཞིན་བཛད་པརྲ་བ། །ཝོགས་སྤུ་ཡིན་ནས་ཀད། །ིམ་ཡོངས་སུའཁོབབབྲ་བེན། །ཉིནབར་བཅུ་གསུམ་ཤས་བརྲ་སིས། མ མོབྱ་ 


ྲཱ =± = ~= ༡ ༤ ༨---༡༽ ༤༨ ༨ ཿི: ༤ ¬ ༨-- རཆ, འདོ 2 རལ  ིར་ ། ཱུ དཱ 2:26 
: བདུའྲག་བྲྱ་ཡིད། མཚནམོ་ཡང་ནའག་པཞསས། །ཞེམའིམདུད་དུ་གོ་བཞནཏེ། །ག་ཆོང་གོབ་པ་བཅུཐས་པ། །ིས་ཡངས་སུའ།བར་བའྲ་པད། །འཇིགྲདཿ་མཁས་བླནམསྱགེགས་ ་ 


འོ ༡༨. ༡༦ 


ཀླུད ཿ །འདེའསལ་བའི་ཞིང་ གྭསན་པ། །འདིལ་མགོ་ཡིནཤས་བརྲ་གིན་ རྱ གྱིན། །བླ་བ་གསུས་ག ཅསས་བཞགནུས། ཟླ ཟླ་བསུ་གི་ཚེས་གཅིག་ལ། སགནི་བསྒུབབ་ཐུདཔ 
ཡིན༔ རཆྔས་གཉེས་ལ། ནི་བྱཅུ་ཤས་ཏྲིས །ཅས་གསུམལ་གྲེ་ཞྲི་ནནོ། །རས་བྲཞི་ལད ད་བོའྲ་གོས། །ཆསྔལ་ཡནས་བཞིའྲག །རསྲ་དུག་ལནིནག་པའླགུག རེས་བདུན་ནེསཔི་འགྲོ། ། 
. . ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཡང་ སག་སཱེ། ཆེས་དགུ་ལནི་ཝཱའཚམས་ ཨིན། ཚེས་བཅུ་ལརླི་བཞིའྲ་གོ། །ཆུས་བྲདཅིགལྭསབས་༡་འཇྲུག་བེད། ཀི །ཆུས་བཅུ་གཞིས་ལྷ་མུཧོད་ཡྲིན། ཚུན་བཇུགསུ་ཁང་ 
£ ཚྭཿད་ཡྷཱན ཚུས་འ བླར་བཞིལ་བི་གཞནཏ། རྫས་བཅྩུ་ལྔལ་གྲོ་གཞིན་འགྲོ། ཟུ་བ་ཡྱ་གྲཾ་ཚཱས་གཅྲག་ཡ། མོན་གྲུས་བབའ་བིད་པཱ་ཡེན། །ཆས་གཉིས་ལནིནན་གྲེས། 
ཞླུམས་སྟོང་ཡྲིན། ཆས་བཞི་ཡནི་བུམས་སྨད་ཡིན། ཚསྣལ་ལནས་གྲུ་འགྲོ། །ཚསྤ་བུག་ལ་ནིའཾསརི གྲས། ྗེས་བདེན་གཤིནཇེལླཝས་ཡི ཡིར ི་ ༣ཏབཞིནཆེས་བྱརད་སྨིན་ 
` ཚེས་དགུ་ལརྗིསའམའགོ། །ཅེས་བྱཅུ་ གཅུལ ངས་གོ་ཡྲིན་ཏེ། ལགནིངས་བྱཅུ་གཅིགལའོ། །རས་བྱཅུགཉེས་ལ་འདན་བསྡོསེ། ཚེས་བྱུ་གསུགལ་ཡངྒ་སུལ་ཡིན ཐི 
༧ དག་ ཡིན་ཏེ། མརྨནྩི་བ་བརབྲ་ོགས་ །བེད། (ཅུཿཿཛུཊཧཿཿི་ཧི། །མཐ་ཧིསྦ་ཀངནི་བྗཇོ་བར་བ། །ལ་ཡི་ཕོགས་སྲུ་པིནནས་ཀྱང་། ཏེམཡོསྭས་ བའ་ཅུ་ ད 


མཆནམས་བ 

` ནད་བ་ཡནན། །ཆུས 

> ༠ > 

སྣན་ཡནན། །ཆེཾས 
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ཚས་བཅུ་བཞི་མིན་གྲུ་སྡེ། ཆས་གཅྩོལ་ལམོན་གྲ་ཡེ 
ཚུས་གསུམ་ལྔ་རིནམ་གྲ་སེ། 
ཚསད་གྲུ་ལ་མིལག་ 


ཅོ་བྱ་ཧུད་ཤེས་བྲྱ་ཧྲིས། །ཉིན་པའ་ཡྲངནི་བཅུ་གཉིས་ཡིན། རྒྱལ་ཡུངམཚན་མེ་ཐོད་པའྲ་པེད། །ཉིསའིམདུན་ནམ 


སཿ 


ཱེ ཐིམ ར་ལ ད། ེམའམདུན་ནམེན་གྲ་ཞིན། །གེབ་ཆོད་ཀང་ནིསོར་བཅུ་བདུན། ཏིས 
ེགྲ་ལུའྲི་གསདུག །ཞིངདགཏུ་བྲར་ཞིན། །ས་བས་གགབ་སཉ་བ་བམད། །དཔུད་བ་བཟབ་གྱིངོན། །གནིིས་བ་བཟླ་བེང་པ་ཡྲིན། །ཆེས་གཉིསལ་ 
གྲག དཔདངས་་་་་ 
རེྲཾེཔཾཔཾདཾེཾེཾེཾཾོ་ 
སེ ས་བིའིལ་གསས།། ༣ ར་བས །ཟུ་བ་ཡརྱ་སྲི་རིས་གཅིག་ལན་བུམས་སྟོད་ཅུས་བ་བཞུན། །ཆུས་གཉིསལ། འུམས་སྤྲུད་ཡིན། 
རླ ས་བགལ་ནིབ་སུར་ཡིན། ཆསྡ་ལཡའི་པཞེ་ཡུན། ཆེས་དུག་ལནི་སེརདུག་སྣ། ཆེས་བདུན་ལ མམ་ཡིན། །ཚུས་བྱ་ཧད་ལནིམགོ་ཡིན་ཏེ།། ་ 


༤༨༡ ` ༤ ལེ ¿ཧྲ -༤༧.༨ ༨ ༽) ` ༤ .ུ ' 
ལྤ ན། །ཆས་བྱའུ་ཡནིནབ་སོ་སྟེ། །ཆེས་བཅུ་ཅིག་ལྕེ་ཧལ་ཡིནན། ཚེས་བྱཅུ་གཉིས་ལ་སག་ཡིནནོ །ཆུས་བྱཅུ་གསུམ་ལྔ་དུ་ཡིནན། །ཆེས་བཅུ་གཞིལྭ་ག་ཡིན་ཏ། :ཤ 


ཟ སིི ༣ ཟུབབསཚས་བཅྲོལ་ཡད་བོ་ཡྲིན། །འདནིདཔི་ དྲིདྨ་བཱས་བ་ཨྭིན། །༥ང་གཞིན་ཡངནི་བཅོད་བྲ ༢ྭཧ། །ཧང་གེགས་སྐུདིབ་བྣལས་ཏ། །ཉིམ་ཡོབས་སུའ འའ་བཟད་ 
ཟླ ཉིན་འ་གྱཟུགསུསཤས་དསྲ་གིས། །ཤཊར་མོ་བ གཅུ་བདྡུནའྲག་ བས་གད། །ཅུསཀྱ ངམ་ཚན་ཨ་འཐོབ་བརྩ་དཏན། ¡ྦྫྦ+ོོ་ དྲད ་ྒ་ 
ས་ལི ཟུ་འབྲིང་པོའི་ཟ་བའི་དྲོདི། (དད་པླ་རུས་གཅིག།ལམེ་གཞི་སྣ། ཏི ་གཉིས་ཡར་གད་ཞིན། །ཆྲེས་གསུམ་ལནིསའེ་ཞིན། ༈ ༈ ཆ་གཞི་ནིས་གྲ་ཞིན། །ཆསྔལ་ལའི་ལ་འཇམས་ཞིན། ༈ །རས་དུགཝ་ 


ཛོ ནིྣནཨིན་ཏེ །ཚཾས་ བདུན་ལྷ་ནིས་གུས་ཞི ཨོ །ཚིསྲྲ་ གཅྱུད་ལ ༥ནྡིརུ་སྣང་ཡིན། རི ༦།ཅེས་བསྡུསྲི་ི་བཞིན་ཏྲ། །ཆུས་ །བྱཅུ་ཅིགལ་དྲིག་བ གཞིན་ཏེ། ཚད།་ བཅུ་གཉིས་ལམོན་གུ 
ཚི སྟེ ། ཚུས་བཅུ་གསུམ་ལ་མོན་གེ་ཡྐིན། ཆུས་བཅུ་བཞི་ལ་བསས་ནདགིན། རེས་བ གསྫོ་ཡ་བསས་སད་ཝ 
„ སྙིར་ཏ ུས་གསུགལནྲིསཏེ་ཡན །ཚེས་བཞིལནིི་སིནངག་ 


ུ ” ༥ནིརལ་ཞིནྡནོ། །ཆཱས་བཅུ་ལ་ནྙིསག་ཞིན་ཏེ། །ཚེས་བྱརུ་གཞིསལ་འི 


ིན། །དེནྨཾ་བ་གཡ་ཡིན་ཏ། །ཟ་བ་ཡྱ་གྲི་ཆེས་གཅིག་ཡ། །ནམྤྲ་གཚོས་གཉིས་ལྲབ་ 
སྭ ཆེས་ལ་ཡནིསམ་ཨི ཡིན ཆསྱ་གུ་ལནི་མག་ ཨིན་ཏེ། །ཆེས་བདུན་ལནིལག་ཨིན་ན། །ཆེས་བཅད་ཡནི་ནབསས། ཚས་དགུ་ 
ཡ་ག་ཞིན་དེ། །་བྱ་གྱལདོཡི། །ཆུས་གདུ་བཞི་ ཞི ་སྐམ་བཞི་སེ། །ཚུས་གཅོོ་ལ་ལན་གཡ་ཨིན། ད་འ 


¿@¿ཿ 


བཁཱན་ཡཱ། །འང་བཞེན་ཡངནི་བཛང་བྲྲ་བ། །གང་གིོགསསུཁ་བ །བ་བླཝསྭཏེ། །ཉིམ་ཨངསསྤུ ཁ་བའུ་ཤུད། །དཿནི་་ཀང་ཡུདཿ་མདག་ཡོངས་སུའཁར་བརཤད། བར་ཤད། ། །ཡུདཙས་ཡབནི་ 
།ཞིམའེ་མདནནཔྭ་སར་ཨྟན། །གི་བླ་ངོདས་ 


༥༽ཞིགཞིན་བྲ། ི་་་ གུའུ་ཧེད། །ཉིནཔའ་བྱ་བཞི་ཤིས་པའ་བྱགིད། །མཆནམོའང་དངུདགཤེས་བསྩགིས། །གུད་བོསམཆར་མྲོ་འོབ་པར་ཊ ཧད 
ཟྣཤིནཏུསི་བཟད་ཡིན། ༠།ཅིན་ལུགཏ།ནི་ཡུང་དག་བ གནས། །དཔཔདྱ་བྲ་བྲ་རྲུ་ ས་མྱ་སིཔདང་པ་ཚས་གཅིག་སིས། །རས་གཞེས་ལནེས་ 


བྱ་ཧདཉི་མའཁས། །ཉི་མའི་བླུནི་མིག་དམའ་ཏེ། །གཟའ 
གཞེཡ་སྣེན་ ཞིར ཚུས་ལ་ལུནི་བས་ཡི །ཡུནན། ཚེསྤ་དུག་ལདིརྣ་སང་ཡིན། ཚེ ཚས་བདུན་ལརྦིརྨསང་ཡིན། \རྔས་བྱ་ཧད་ལནི་བི་གཞིན་ཏེ ཏེ། ། 


གཡིན ཆེས་གསུས་ལནྲིལ་འཇམསྐ་ཡི ཨིན། །ཉེསྭ་བཞེ 
ཚསདགུ་ལནི་གོ་བྱཞེནུ། ཌེས་བྱས་པཅི་སོན་གེས། ས་བྱ རགྲམནྲ་གུ་ཡིན། རི དདག་ །ེས་བཅུག་སུག་ལྔ་བུམས ཡི །ཆས་བཅུ་བཞི་ལནམ་གུསེ།  །ཆེས་ 
ས་གཉིས་ལྷ་ནིནིནླ་བག་སེ ཆེས་ཐ ཨལརྦིག་ཨཡིན་ །ཁེས་བཞི་འནིནས་ཡིདད། ' 


བསློས །དེནླིབ་བཟེད་ཨིན་ཏེ། ཟུ་བ་ཡརྱ་ཧྲི་ཚེས་གྲཅོགལ། །པཉླེས་བ་བརུ་བེད་བ་ཡིན། ༈ 
\ །ཚེས་བྲརུ་ལནི་གེ་ ཨིནཏེ། །ཚུས་བྱད་ཅགལ་ནི་ 


ཚཾསྤལ་ཡའི་ལག་ཨིནྡནོ། ཆྨསྭད་གཡནིན་བསྟོསི། །ཆས་བདུན་ལནྱི་ཧུལ་ཡྲིནཾནོ། །ཚེས་ །གྱཧད་ཡ་རྙིསག་ཡེནན། ་ 


2 ༄༅། ྦ །དགོ་ཝི ནནོ། །ཚེས་བྱཅུ་ །ཉེས་ལམ་གཞི་ཡྡིན། །ཆེས་བཅུ་གསུས་ཡྔ་ནག་བྲས། །ཚས་བའུ་གཞི་ལས་མྲན། །ཟླ་༣བསྲ་ཅསྡ་རི་དྲ་སྤྲ་ལལ། །སྭག་ཡིནཏས་ག་ཡི། །གི 
དབབས །ག་བྷལཞིམ་བོས་སའ་ཁར། །བཚནམོསཉམ་མརསྲ་རམ་བྣས། །བསྔོལ་བཅྡ་བཤད་བ་ཡིག། །འགྭབསམཚདས་ཐོབ་བའབད། ཞིར་པར་ཨངའིསརྱབ་ཡིས 
བཤདདོགཀང་ག་བརུག། །ཞིམ་ཨོངས་སུའཁོར་བའྲ་བེད། །ལྷ་མིརླ་བསྲ་བ་བསངས། །འདིང་ཡུངནིང་ཞེས་བདགས་པ་ཞིན། །ཿང་།ཧཱ་མ།བསྟ་དཏུས་ ༡ ཡི ད་ད 
ཡུནཿ །དབྱ་བུར་བསས་གྱིང་བོའི། །དང་གྲོ་རས་གཅིབ།ལའཚམས་བླསྲབ། །ཚས་གཞིས།རྡིསོན་ཨིན་ཏ། །ཅུས་གསུམ་ཞུ།ནིཆུ སྩ ་ 
ཡིན །ཅཾསྲ་བ་ླནཧོ་བཞིན་ཏ། ཆེས་བདུན་ལྲིག་གཞི་ནདེ། །ཅིས་བྱད་སོན་གྲུས། །ཆེས་དགུ་ལནིསོན་གྲ་ཡྲིན། དྲག 
_ > ཡཾནཾཿ ཆན་བྱེར་གཞིས་འནས་གྲུད། ཆཾས་གསུམ་ལྔ་བགར་ཡིན། །ཆས་བྱཅ་བཞིཡ་བ་ཞེན། །ཚུས་བཅྫོལ་ལྷ་མར་དབུ་ཡིན། །དེདྲི་བ་དྨ་བ་བ་ཡའ། །ཆསགཅིག་ལ་ནྲིས་མ་བླ་མེབ། ས་ 
གཉིས་ལམགཡེནདེ། ཚེས་གསུམ་ལའསྣུག་ཨིན་སེ །ཚེས་གཞིལ་ཞདི་བསོས། །རསལ་ལནྱིསལ་ཡིནནོ། ྲ། ་ 


/ 


ཿྨ ླ 
ཀྐ ¡ 


8 


ཇི ལོ་བ ག་ད ཟོ རི རཿ ལབར་ཅིབ། ཚབ་ལ ༢ ཕོ་འ ༥ ོ =; རི 
ཏ། སདགུ་ལནདབ་ཡནན། །ཚས་བྱད་ལནས་བཞི་མ། །ཚེས་བྱདུ་ཅིག་ལནག་པ་ཡྲིན། །ཆཾས་བྱདུ་གཉིས་ལ།སའིས། །ཆུས་བཅུ་གསུམ་ལས་གར་ཡིན། 


ཅེ ༩༤ ༤ ༨ 

ཚོས་བཅུ་བཞིལྭ་ ཝ་འཚམས།ེ། ། 
ཆོས་བ རོད་ཡིན་ བདབ་བར་ིགས་བརོ་བ། བ་ལ་བ འིལ བལ་ ་ ཅི ས་ས་ས 
བབ་བོ པ་འ ས་ང་ས་བུདྲབ། །བཅུཡ་གས།བསྐཝས་ཉིས་འེར། །འཕེལ་བེདེན་བ་བྱཅབ།ཏུ། །ཤས་བམཚན་མོ་འབབབ་བཞི་ཡིན། །ས་གགམཏ 
མ་པཔ་དའ་པད། །ཞཿ་དྲན་ནམག་ཨ་ནན། །གབ་ཆུང་གསྲབ་བཞེ་ཡྲན་ཏ། །དནི་ཡངདྲ་ སུའཁས་བས་པུད། །དཞང་གཟའགཞམའབུ། །འཇཾས་བའ་ཤདཔའ་གཟའ་ཡིནནོ། རྒྱར 


བཁྲིས་ཡིན་ཞིན་བསྲ་གྲོ། །གྱུཧད་བ་ཡིན་བྲས་བངོད་པ་ྤིན། །དགར་བཱ་འབིང་པའི་ཚས་གྲྭ་རིག་ལ། ྒྱུ་སནིབླསབ་བབང་དག་ིན། །ཆེས་གཉིས་ལརྟི་རྨསང་ཡིན། །ཆུས་གསུས་ 
` ༤ ༤༨ རཾ < ༤༨ ` - ༽༄ ར་ངོ = རི དད  -ྷ ཌི ་ དི ། 
༥ནམནུ་སྙན་ཡུན ཆུས་གཞིལྐནིཤི་བཞིན་ཏ། ༼༠ྔ་་ཡ་ནྲག་བཞནན། །ཆཾསྲ་ངུག་ལནི་གོན་གྲ་ས། ད ི། བངུས་ལཡོན་གྲ་ཡིན། །ཆེས་བྱསབ་ལནྡི་ཁུམསསད་ཡིན། 'ཆུསདགུ་ལནི་ 
༤ ༤` ༤༣; ༨ ༤ ༽ ལེ ི་ £ < ༤༨ ༦༩ ༦ ༡༦༩༩ 
༼བུམས་སྨད་ཨ། ཚུས་བཅུ་ཡནིནསྲ་གུས། །ཅུས་བྱདུཧ་གཡ་ཐྭྲསའ་ཨཱན། །ཚུས་བྱཧུ་གཉིས་ལྲ་བཞྭས། །ཚུས་བྱར་གསུ་ལྷ་སིདྲ་ག་ཨིན། །ཆེས་བུ་བཞིཡསར་ཨ་ས །ཆས་བཅ་ ེའ 
»༽ ༦ ༣༽ 


ལྔལམགོ་ཡི་ནན། །དནླིཟ་གསེད་ཡིནདེ། །བླདགཧ་གྱི་ཚཾས་གཅིགཝལ། །ལགནྱིསབ་པར་བཾད། །ཚེས་གཉིན།ལ།ནི་ནབ་སོ།ིན། །ཆུས་གསུས་ལརནྩི་ཧུལ་ཡིན་ཏེ། །ཚུས་བཞི་ལྟནྷི་སག 


ྨ 


° ༽༄༨། །ནོཿ །ཅས་་ལ་ཡ་ནྡི་དྲ་ཡྲན་ཏ། །ཆས་དུགྲའ །ཡནྡྲི་ག་ཨཾནན། །ཆེས་བདུན་ལ་ནིདཔ་ཡིནྡན། །ཆུས་བྱ་ཧུད་ལ་ནིས་གཞི་ཡྲིན། །ཚུས་དགུ་ལ་ནིནག་པྷས། ར །ཅུད། 
བཅུ་ལནིག་པི་ཡིན། | །ཆེས་བཅུཅིགཡསག་ཡིན། །ཅེས་བ བཅུ་གཉིས།ལྭ་ཡའྲརས་།༡ ཕེན །ཆེས་ སྭ་བཅུ་གསུམ་ལ་ནུན་ཨིན་ཏུ། ེས་བཞི་ལསུབས་ཡེནན། ཟླ་ཉཌཐ་བར་རུ་ 
སྟེད་ཡྲིན། །བདག་གིས་དྲབས་འབིང་ཟིམ་བྗར །རྗད་ཤྲ། དྲ་ཧོགས་བ གཞིནྱ་གིདྱ་ཀིལ།འ ཁེས་བྣལས། །ཉི ཉིག་ ཡོངསསུའཁིའ་གའྲ་བད། ཉིན་བསྭ་ཞུད་ར་བྱའ་བདུན་ཏ། །མཚུནསོ་ 
.? ཡངན་བཅུ་གསུམ་ཞྟན། །སྣོན་གྱིས'ཀྱངརྒིན ཇི ཇིས །ཉན་བད་གྲདད། པྲ་ནབས་ཡིན། །གབ་ ཆོད་གསུ་བ་གཉིས་གིཊ་ཏེ། །ཉེས་ཡསསུའ ༼་བར་བད། ཟླ་གཞེས་ 
གཉིང་ཡིན་ཏེ། ལག་པ དད ལྡན་པ་ཡཾན། །འདིནི ཁིསྣསལྲ་བཞེས་ག་བ། ཟ་བདགུ་དས་ ་ ཡིན དྭ་བླརླ་བྲ་ད ཐཆུང་ནྱ་གིང་བའི། །ཆེས་གཅིག་ལནྡི་རྲསང་ས 
: ཅས་གཉིས་ལ་ནིཧི་གཞིན་ཏ། ས་གསུས་ལ་ནེམེ་གུ་ཡིན། །ཆོས་བཞེལནིགོད་གེས། །༣ །རསྔལཾ་ལ་དྲི་བུམས་སྣ་ ད་ཡིན།- །ཅེསྲ་དུག་ལ་དྲི་བུམས་སྤད་ཡིན། ུས་བདུན་ལནི་ནས་ 
ཧཿ ནས་བྱནད་ལ་ནྲིང་སྐའ་ཡིན། །མནད་སུཡན་པཱ་ཤྭསེ། །ཆེས་བཅུ་ཡན་སྨིནདྲུག་སྟེ། ེས་བཅུ་ཅོགལྭ་སམ་སྭཾ། །ཚིས་བྱདགཏེས་པམ་ིནན། ཉེས་བྱས་གྱསསཔ་ 


༧: -པཿ 229  ་ 


ལུག་ཡཱུན་ཏེ། རཾ རྗེས་བཅྔོལ་ལྕ་ཧལ་ཡིན། །དེ་ནྩི་བ་བཔད་ཨི 
ནི་མྲདུ་ཡིནན། །ཆས་གསུམལ་ནྡིགེ་ཡི ནན། །ཚེས་བཞིལ་ནིདབ་ཐི འན། ཿ 
ཚེས་དགུལ་ནྙིལ་འཚམས་ཏེ། །ཚེས་བྱཅ་ཡནྱིསན་ཡི་ ནོན །ཚེས་བཅུ་ཅིག་ལ ཡྭ་སཾ་བས་ཨྲིན་ཏེ། ཆེས་བྱར་གཉིས་ལརུསད་ཡིན། ཁེས་བྱའ་གསུགལ་རླསད་ཡིན། །ཙས་བཅུ་བཞི་ 
ལྭཔི་བཞེན་ཏེ། །ཟླ་ ཟླ་བ་སལ་གྲོ་བཞིན་ནོ། བདག གིས་དྲ་བརྨ་བའིརིས་བརྗོད་གྱི། །དེ་བཞིན་ཤང་གི་ཕོགས་སན། །ཞིས་ གདོང་བྷཝས་ ཏའཁོར། །ཉིན་བར་བཅོ་བྱ་ཧུད་བོ་བནུསྱ་ཀང་ 
མཚཱནམོ་ཡངནི་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཆུ་སྟད་ཀྱི ེས་ནིམཚན་མོ་བོ་བ། །ཉིནའི་མདུནཱ་ནམ་མརུཡ །ནོནོ། །གྲི་བ་ཚོད་གོམ་པ་= ཧིད་ཡིནདེ། །ཉིམ་ཡངས་སུའཁར་བསེད། །འདིན་ཞིང་ཞིམ་ཝཱན 
བ་ཡི། །ཡཱསྭ་ཀུང་གཟེས་ནི་གཏོང་ ངབ་བད། འདིང (ཁྱིམསང་ག་ སྭ་བརྩ་གསླ་ག་བཅུ་པའ་བཤད་པའ་ཡིན། །སཱུནླ་བྲ་ འ་བའིམའྱ་གི་བོའི། །དང་པོའརས་གཅོག་ལ་མོན་གྲུས་བ། །རུས་ 
ཀཱི གཉིས་ཡནིསོན་གྲས། །རྫས་གསུམ ཨུམ་ལོནྲི་བུམས་སཱད་ཡིན། །ཚེས་བཞིལ་ནྲི་བུམས་སྨད་ཡིེན། མེས་ལ་ལནནས་གུས། ཚཾསྲ་བུ་ལནསང་ཡིན། །ཆཱས་ བ་འི ། 


ནན། །ཟླ་བ་བུར་བི་ཚེས་གཅིག་ཁ། །སྒག་ནི་སྲུབ་པའ་བྱེད་པ་ཡེ ཡིས །ཚས་གཞེས་ལ། 
ནིམེ་བཞྭིས། །ཆེསྲ་དུག་ལ་ནི་ནག་པ་སྔ། །ཚེས་བདུན་ལསརྭིས། །ཆས་བྱསདལ་ས་གཞིན་ 


4 ཟླ ༣ ° རར ༤: ༡༤༧༠ བདོ ༥ ཏཾ ༣༩ ༤ - ༤ ༨ ༤ ༣༢ / 
#÷ ས་བྱཧད་ཡན་སཱནང་ག་ ཡིང །།ཆེས་དགུ་ལ་ནྣིསབ་སསྡེ། །ཚེས་བྱརུ་ལནི་མགོ་ཡིནནོ། །ཚཾས་བླདུཅིག་ལ་ཡག་ཨིནན། །ཆུས་བཅུ་གཉིས་ལ་ནབ་སོ་ཡིན། །ཆེས་ 
ངོ ལ་ལ་ལ གེ ༦6 ༄ རྫ སྲ ¬༽ ༦ ཅི ཆར ། 
¦ ཡདབ་ཡཾནན། །ཆེས་གསུམ་ལྔ་དམ་བཞིས། །ཆས་བཞི་ལནྡིན་ 
ཚས་དགུལ་སྣབས་ཨིནན། །ཚང་ ལི 
ཟླ་གན་བླ་ཟྲ་འཛེས་ལ།། ། 


¥$» = 


ག་ཡིན། །ཆས་ལ་ལུན་སའི་སེ། །ཆསྤྲ་དྲགལ་ནི་། 
=¬ ཅཅ ༨»: - ¬ ཟེ ༤༨ ༽,- ༤༨ ༄༨ ^ 
།བུ་ཡ་ནར་སྟད་ཡེན། །ལུས་བྱཅ་ཅིག་ལྱ་རླུ་སད་ཡྲིན། ག་བཞིན་ཇི་བཞིན་ཅས་ 


= ཅྱི ÷= ༨ ༠༤ ` 

།གུསས་སྟད་ཅསནྡ་བུ་བ་ཡིན། །བདག་གིས་སྣནྡ་ཟུ་བཟབཟིས་བྫརོད། ། 

༤ ཆི དེ 7 ༤ ༨ ༨༤ ` ˆ~ ་༨༧ 

༡ ཅིས །ཞམའམདུནན་ག་བཞེན་ཏ། །གགྲ་ཚད་དགྲ་ཀ 
དཿཁྱམ་བུམ་བཞག་པསྣ། ཁཱ་བ་བྱད་ཅཾག་༢༥་ བད་ག་གས་བཤད། །སྔོནླ་བའྲ་དི 


༤༣ 


། །གཅི་བླསྲབ་པའ་བེད་པས། །ཆེས་གཉིས་ 
ག་ཨྲིན། །ཆེས་བདུན་ལ་ནྟི་ཡཆམས་ཏེ་ །ཚས་བྱརད་ལྔ་རིསན་ཡིནན། ། 
།གཞནཇ་བཞེན་ས་འངུ་གཉེས་ ས་དབགྲུས་ འབབ རས་བྱཅུ་གཞི་མན་གྲེ་ཡིན་ 
།ཛྫད་ ྱུགསཉམའ་ཁས་བཛག །ཉནཔས་ཡང་བཅུ་བརྡུད་ད། མྭ་ཨཱ ད 
ང་གམ་བ་གཉིས། །ཞེམ་ཨངས་སྤུ འཁེའ་བྲྲ་ཤད། །ཟླ་བུ་བཟའ་ 


འདི་བྱའུ་གསུས་ཡིན། 
ང་བསྭསྱ་གྱེ་ངོའི། །དང་པར་ཆེས་གཅོ་གཡ་ནྲིའུམས་སླབ། །རུད། 


ལཱག་ཞེསུ་བ་བ། །དཿནིནིངལ་ཡང་ད་གུ་གྲད 
་གཉིས་ལནིནས་གྲུས། །ཆས་གསུམ་ལནིང་ 


སྐུར་ཡིན། ེས་བཞི་ལནྲིཔ་ཞ ཆསྔ་ལ་ལརྩི་སརངག་ཡིར། །ཆཾསྡ་དུག་ལནི་སཱཨ་ ཡི །ཆས་བདུན་ལནིགགོ་ཡྲིན། །ཆེས་བྱ་ཧུང ད་ལནཱི་ལག་ ཡིན་ཏེ། །ཚཱསང་གུལ་ནིནབས་ཡེན། ། 
༤ ཆུས་བཅུ་ཡྭྱི་ཧོཔ་ཡིན་དྲ། །ཆེས་བྱའུ་དགཡ ལས་གཨིན་ཏེ། །ཆུས་བཅུ་གཉིས།ལ་མྲདུ་ཡིནཏུ། ཚེས་བ་ ཅུ་བཞི་ ༥གསུམ་ ལྲ་ག་ཡིནན། །ཚས་བཅུ་བཞྲིའ 


།ཡདབེ་ཡིན་ད། །ཚུས་བཅོལལ་ 
-མེ་བཞི་ཡིན། སྙཾནྱ་བྲ འབུང་པའིང་ལ་ནི། །ལཾ་བྷསཊ་བདག་གིས་བརོད་པརྲ་བུད། །ལཱའི་ཤོགསུསུ་ཁ ཁ་གྣལས་ཏ། །ཞིག་ཡངས་སུའཁེར་བཟ་བད། །ནིན་པའ་བཅུང།འགག་བེདཅིང་། ། 


. མཆནས་གངནི་བཅུ་བཞི་ཡིན། །ུམས་སྡེདྱ་ཀིས་ནིམཚ་ནམ་འཐོབ། །ཉིསའི་མདུན་དནག་པ་ཡྲིན། གི་བཅོ་དགནི་གས་གཞིས། །ཉིམ་ཨོང་སུའ་ཁས་བྲས་བེད། འའ ་ 

བསྔག། །གཟའ་ནའང་ལ་ཚམས་བྲར་བྲག་ག །འདིའ་ཁིསྲས། སངཞེས་ཐ་བའི་གཞག ླ་བ་བ ཅུ་གཉིས་བཤད་བ་ཡིན། །ཡོངསུསུ་འཁར་བདྲ་ཁིསྐི། །ལེནིདྡེ་ལཱའགག་བའྲ་བེད། 

མི་གསྣོང་ཡང་དང་ཡངདུ་ཌ ཁྱུསཏཾཿྭསྱ་ཀྲ་གོགསྭ་ཉིའ་པཿ ལྔ་ལཾས། ཀ།ཧདནི་ཤེས་བ་ གཞི་ཡེན། །ཅོས་ས་ཡིན་གའང་བླཟགས། བགྱིས། རེ ། །ཅུག་གནས་ཆུལ་ཁིསས་བུན་སུསརོ་ ཆོགས། འའ 
± དད འདྱི ཀི་ཆོས་གོས་དང་། །བཟའ་ ཊསཿ་བྲཨུ་བཅུང། །ཡབདག་གནས་དེ་བ བྱ་་བིན་གིས། །ར་བོང་ཡནི་ཐལ་སྙརནས། །ར་བཏུ་སྣྲས་ད 


¿ 


° | །བདག་ག་ གིས།་ །བ་བ་ཡཛནི་བླས་བྱ་གིས། །སུས་པ། ཝུའྱི་བམཁདྱ་ཉིས་སུ། །རྡག་བས་ཚངས་པསད་པ་བསུཝས། །ཐོགས་སྨན་དང བསངྫས་གས་ནགས། ། ཀུ 
ཐམས་ཅུད་ཕྲ་བ་བླསབས། །།་གུས་དང་སྲོང ངྭ་ཟཱ་བརང་། བཱ 2; 35 དང་ཞག་དང་གཞི། །གཟོའིལསྱ་ཀིསཝ་ ཀུནྲན། །གཙོ་ཨོན་པར་བཀོད་བར་ཡེན། ང་མདུང་གེས་ཅུན་དང་། །དགོན་ ྲ 
རཾ ག་ལ་བ །གཞོད་སྲཾ་༽ སེན་བཞི་ོདདགདི། །ཨཆོང་སྦྱེནཇཾག་བས་གཏོ་བོའ་བཀོད། །རྒྱམརྨོ་མུལླ་འཇེག་པོ་དང་། འིན་དུན་སངདངང་དུ་བག། སྲུ ་ །ག་་ 
/ ་ཤེདཔ། ཁྲེ ཆོསི་ །གཅོ་བའ་བཞགྲསས་ངོས་དང་། །བྱ་ཀིལས་བིགསྣ་དྲུལས་བིཿ གིན། །༣ིདེགས།འཁྲུགས་བྱ་ཀུད་བཞིན། །ཅུུམས་འད་གཙོབའ་བཀོད། །ཧུདནིང་ག་བཅབ་སྐྱེདུཔ།། 
ནྲ ཙ་ཡི་ནི་ཁབ་བདྲ་པ། །མཁས་དཞིང་གཅོབ་ས། །དའང་བནི་ཇྲིའ་བུ། །ཁདྷནཾ་སིང་པྦ་ཁདནས་ཤང། མི་ཡྱི་འི་གྲོ་བེས། །ཁུདནི་རུང་དས་འགུལ་གསོ་བ། ཆུ 
> གཅོབ་ཡིན། ྗརིསིགངངསེང་གའབག། །ལེ་གས་མཐོང་ལགནི་མངུང་གསུམ་ཐོགས། །ལཱམོ་བཞི་པོ་དངག་ནི། ། །གོང་ཁྱེཟ་གཅོ་བྲེས་བཀོདཔ། ཡིན། །གངའིརུ་ཧཱསཙི་གྱ་ 
དང འཁོས་ལཾ་སྲིན་པ་ གནངསྐེན་བཞི། །དེདག་འིནན་བརྟག་པལ། རོ ཧད་བཞིགཙོ་བུང་བཀོད། ་ ནཏེ། ` ་ ཆོ 
དེ ཛ; ངེ ་ ཆ་ 


རྩེ 0 ༽ ཿ 
༣ 


དྲུ ཐ་ཧུཿ ༨ཁའཐམས་ཧད་དུ ། ཁྲསང་བའ་ིངནིའབརཔོ་ བཀ 
ཤེ ` བཀྲས ད་སངདག་ནྲི་བགས་ཅདདང་ ༦ 
_ ཨུལཱཾ་ཁིད། །ལུགད་བུཏླུ་ཧལ ད ོ་ །ད་ངང་། 'འ 
ཱུ ཅེ ་ ་ (= རེ བྭ་སྣ། །ཅིནནིསྱེ་དང་ལགུ་བ་དང་། བན །དང་༣ོ་ དངས་ ྩ་ ཅོ ན་སི ་བཟ་ཡངྫངས་ 
ངཱ རྨུགས་བད་ ངི །ཤ ག་དང རི ཐུསལཡསྱ་ཧླལ་བཟྒ་གྱུ། དགའ་བདད་ནི་ཏང་གདའི ཤེས། །ཇ་བྲ་དཔན། ཀྱི་གཙོགར་བ་ཀོད། ་ ་ 
; ཤུསྐ་ཧུད་ ཁན དུད་ཡད་ ཐག ག །ླབ་ བའྲ་ཐོགས་པའ་ ར་ཐེད་པཱ། ཀབ བཅུདྱ་ཀིསེནྱ་གེས་གཅོ་བེ་ཡིན། ་ དདཅག་དྲ་ ཅུ གདང་ངབཤིད་ནང་ མཱ ལྕེམ་ོགདམད 


རྒྱཝ་ པོ་བུཞདུང་ནི། ཇི ཐརྒྱུརནི ནྩི་རམཔར་བཞག ་ །ལུས་ངན་གནོད་སྦྱིན་རཱམས་ཀྱི་གྲཅོ། །གྲུལ་བླ་སྨྲ་མགྲགྱ་ཀེ། འེཔགསྙསསྲ་བ། ། རསསྤ་ཤིསིགྲལི རྨ 
༣༢ ༨ ། 


་ 


བསུང་། ]གྱིངྷ་དཱན་པོ་བཞི་དང་ 
-༄འ འི བཉ་བཞྐི་དད་། །གྲཾང་བཞུན་ ད་ཁྲི་འུམས་ཅདདུ། །དང་སྤོང ངྒྲ་ས་སྤེ་ 
བྱ རྲ དྲ་སཾང ཇ་བང་གེས་གང་ཡངེས་སྭུ་ས ཧེང་བམ་ཐཀོད་བྲ་བ བཏང་བའེ་གནས་ཅི་གང་ ད་དོ། །དེསལ་དང་ 


རེ རོ  ་ ; ་ ལའཕྲེཉནཔ་དང ༈ །མིད་མིམ་ ་ཨིནཔདེདགྲ ཕས་ཁ ང་ཡེགས་སཞེས་བ་གྲ་བས་དབྱ་གདཏ ། ཅས 
5 ་ 


+ 


° 


81 222 ་མམམམམཐ་བསས་༦མསས་་པས་སསས་ས་སས་སས་སས་སསས་སས་སསསས་ས་སསསསསསསས་་་པསས་་ས་ས༢༢༢༢༢ 
+ ༡། 


ྲ །གི་བུ་བདེལ་ ངད་གྲ་རེས་སུ་ཡི་འཇན་བརྩ་གུནཏེ། །བ་བདནི་མཆད་བདང་ཅིམ་གྲོ་བ ་ཤ་བྲས་སཾས་གནས་བཟྲ་གྱུཊ་ཏ། དེའྲ་རིས་སཔཤིན་ཏཱ་ཡུན་ཅིང་ཞིགན་ཡ 
† ཀཾ 


ཅོ 
ྲེ དངསངྲབབ་ པའི་ལམཞས་བ བ་བ བབུང་སྣེ །དས་ ཅངསྐནམའདྲ་པད་འ རག ང ཏཱ་བས་ སེ ཞུག་ གིསྐ་མི་ ཐུ ་ཨདང་། གཤལ ཨིདཔ་ ཡཱ བ་བཤདདི། །ཡངདའེ་ ལལ །རུངསོང་ ངྲ་བུབ་ བའི་གནས་ 
༡༠༧ ཅེ 
„3 གཡ བྲས། ། 
༧ 0 -རྡར་ སས 


གུཐཨས་༨ ཧོད་འདུ་ ཊར དདག་དང་སགབམ་ལ་དགའ་བ་། །མཆོགཏྱུ་བམ་ཡགས་བད་གཅེས་བརན དྲཾ་ད། །དེ། དལསྐནད་བའི་ལས་བ བའི་ ཤིན ས་སུ །བཅོན་པའ་ ` 
གྱུནདེ། ་འཕགཿ པ་པ་འདུས་ཕ་ར ད་རིག ༨ ཅན་པོའིམད་ ༥ཡྲས། །ཉམའི་སང་པོའི་ལྔའ བྱ་ཡོག་ཡར ད་ །རྒྱསྐར་ཊྱ ༼སོང་བརཅྣམ་པདྲ་ང བཞག །པའི་ལེའུ རྔགས་རྩ། ཐེམ: དད 
| | རྒྱསཆོས་སྨྲས་པ། །ཞན་བལུལ་ནྱི་རྒུགར་ཐོགས། །ཇིཿཾ ཛྲི་ཝཱང་བཞུག་པུ་བཞིན་དུ་ནི །ཀདྱ་ཀིས་སྤེན་ ཙྩ་ཚའབསདན་ ] མྲབས་ྤད་སིདགསུཊ་གྱ་ 
_ གཅོ. བདཀིིང་ྗེ ཛཱ་ཀྱམས་བ་དཔེཀ། ཁྱི 

¿རྔ ར་ 0 


༡༩. 


ཀུན་ཆིས་ཤན་ཏཿ རྱད།  ར་ ྷཀ་ ག་ད དྲ ་ ཀཀ 


8 ་གསུལ་གྲ་ལ བཿ རྩ ། །ཀུན་དབའདྲིནན། ཀྱེད །ལགཞགྲོ་ཐམས་ དདྲ་བས་བྲསྲྱ་གིས། སིད་ག།སུས་མུལ་ ༥༣ ( 
བཞུན །ཁྱིད་ 


©&* 


<” 


་ལླེ་གྲ་བའ་ གཏུབས ཡའ་བ་བ ག་ཟས་སྡཾན་རྨད་ག གཏང་། །སྙེངཿ རཾདང་ 


ཀུམོགས་ 


རཿ 


གའ འགིཧུའདྲུ་བབ་བསྦསས། དནས་དངསངྷསརམ་ལད་ 


༽།དགའ་ འབདཀོནམནག་གསུམ་པབཟག་ཏུ་མདདངབཟླསེདབས་པ 'འདདནད། །དྲལ་ བྲེ 
བདགམ་ཡིན། །ཆེདཅགའདེནས་པར་བེད་པར། ། 


རྙན་ཙྱིས་ཡུའྣམཾསཾ་ཐམས་ཅད་ལ། །འ 
རྡགཏུ་དཅུ པནནིང་སྙིན་ 


ཐསས་ཅུདལ། ཤིན་ཏུ ཏུའི་གྲས་པའི་ཆིག་བསསན་པདག་ གིས། །དྷིསད་ཅྭསྭ་སུས་ས། །ཡེན་ཏན་དའ ཟྲད་བདག་ ཡལ་མད། །དདསོང་ རྔ་བང་ 
རུད། །ཉདཅགྲ་བ་བས་པེད་པ་ ཅི །དང་སོང་གཞནད་བླཝ་བཟྲ་གིས། | 


།རྐད་ལགནགོདངྱ་ར་བདད་ །མི་གདང་ལགས་བྲབགདདནེ། ། །གུ་བུན་བུན་ 
ད་སོངྡར་བོད་ 


རེ 


བདུག་གིསནུས་ གྲམ་ཡིནན། །གངགིས་བྷསལཔ་དུསརནི། །ད་ཀའཐུ་གདུ་ཀའ་གབབོདྲ་པར 
།ནེར་གྱིས་སེམས་ཅན་ཕམ་བ་བས། 


དྲ་ཤིན། །གཁ་ཤིངྱ་གང་རན་དདང་ནི། །ཤདན་བ་དད་ུངམ་དང་། 
གམན།པ་ ཡིས །ཉིད་ཅགྲ་དྲང་ བད་སིད་གུསན། །མཚུངས་མིད་བསམ་གདན་དགའ་བ་གུང་། ། །དན 
།ནེཾན། །༈ཅནམང་བ་སྱུག་བ བསྣཡ་གྱེ། །ཉནསྤ་ཐག་པནྡེ་བའྲབས། །སེམས་ཅན་གཡེགི་གྲིརདདུནི་མཛ། །སྔཾན་གྱི་ 


སཿ ཀུན་ད ཏུ་བྱ་པཞིང་བད་རུག་སེམས། སྔན་ནད་ཅིད་གས་ བརོལ་སིན། 
ཆད་གགའེ་བསལ་བབ། །དསུལ་བསའག་བཟོད་དེསཟིད་གས། །ད་ནིའཇིག་ ྣནསདྱྱ་རས་ཀུང་། །་མག་ཅན་སུག་བསུལ་ཉམས་ཐག་འུན། 


།སྔུག་བ་སྔབ་ཐ་ཡཛད་བང་ཡིན། །སིམས་ཅན་ 


༩ ྱ ༣ ཁཾ 
པཱ འ རའ 
ངོ ` ˆ 


¬- ® 


༽༄། ཁྱབ་ད།༔ ཿ །འཛཱིན་ལས་ མན་ཅད་བསུབ་པརམཛདཔ། ལྲ་སས་ཅདྷསནཔ། །ལྷདང་གྲུརྨམས 'ཀེདྦ་གྲངཏང་ བལ་པགའ ཛ་ཡ ག་འ འཚབ །སིདབ་གསུསྱ་གི 
དྭག་བཅམ་པ། །མ་རོད་བྲ་འགག་ཅད དའས་པ་བདུག་ཅག་ཐམས་ཅད་ཐུག་བྱས༥ སཞིང་གཅོན་བའདེའཕགསལ་གསན། །དནས་བད་གཅག་ཐའ་བཅམཛད་ དབྲས་གསལ། །ཀུངེདག་དང་ལུན་ཅིག་བདག་ 
ོ གནན།་དྲ།་གྲ་གིའོ། །བཅསྣ ན་འ དྲསྱ་ ཟིས སཀུད་དགྲུ་བམས་ཏད་སྙོན་གྱེའུ།སྤ་ཀེ ཀྲ།་ གཟུགསྔ་རླིལ་བ་བཞིན་དུ་བཀོདད། །གནུས་དགསའྭགོ་བདྲསི་མུས་ས། དེདགྲ་འགསདྱཀྱིས །དདསྲོངས།སཱལ་ 

ཌྷ དགའ་བ སྨྲན་བ། དེ་བཞིན་གཤགབནི་བདནཏ། །སེ་མསཅིནྲ་ཐགསཅད་ལ་བདེ་བཟ་བདྲཔ། །ནས་པརནམི་འི་བའི་རོམ། ཉིད་ཡིནན། དེཡེ་བདག་ཅགྱ་སབས་གུཉ་བང་གནས་སོ། །འདན 
ཤུདུདུ་བཞུད་ངེ །བངུདྱ་ཀི་འཆིང་བ་འདེ་ལས་བདག་ཅ་གྲ་ཐབ་བཟྲ་མཛད་ཅིག །སྣ༣ཨལ་དགའ་ བསའདྷིསདས་སཱས་སོ། དདེ་གཞིན་གཤགས་པྲ་དང་སོང་སེསཅན་ཐསསཏུད་ལ་ཕན་དདང་།། 
ཀྲ །ཁུང་རུབ་སེམན་དགའུམས་དཔའ་ཅན་བླ་ནགས་ལ་འཁོར་བའིའ ཁོས་བློནས་པར་བྱ་ཟགྲབ་བའི་ཧིཿདང། དྲུད 
ཙིལ པཿའདག་བར་བ་བཞྲིིཿདང་ རྒྱུདད་འབྲས་བུའིགགས་ཅན་ཡངདག་པར་བསན་བའི་ཕིནཞེད། །་བཅད། །སྦ་རསྱིསན བཅདྲ་ཐོབ་བྲྲ་བ་བའི་ཕིར་དང་བོརྲ་བུང་བལ་ 


དསགས་པངང་། །ཉན་འོས་དང་མཐུ་རསོང་བསེམས་ལདམིགས་བམརོག་བསྟན་ཏོ ཏོ། །ཨུང་བ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆན་པྲོ་སོབདོན་ཡཅགཡག་བླ་རགས། 
རད ་ བརྟགས་པལ་དམིགས་བ་ཚང། ར།འི་གནས་པ་བསན་དོ། ུ་པ་གཞི་ོག་ཤགསཔ་དནིག་བཅྱར་ས་ཤིཞུངགྲང་ 


ས་ལྱར་མངངག་དང་ བུང་ 
སེང་གངུད།མད་པ། །དཔག་ཏྲུསམདུཔ་ 
རུྲབ་བྲ་ཀྲིསུལ་ད་ན། །ཤཱཾག་པ་ རླནསད་པཡེཐདཏས་ྫངོ་གས་བུའ་བང་དུབས་མས་དབའ་སམས་དབའ༔ ` པཔ ༢་བཅྱི་རྐམ་ཆོལས་བླསས་བའྲི་པེར་ 
དདུད་བཞྲིའདུལ་ག གའྱ་པཿདང་། ཤདཀྱོན་མཇོག་གུས་གྱི་གདྲུང་རྱནསི་རད་བའི་ཕིའ། - །ཆོཧ་ཀྱི་རུས།བྲུས་མཛད་བ་ལྟ་རི ངོགས་པའི་ཉན་མངན་པའི་ཆོགསཀི ཤིསམས་ཧུན་ཙི། འསསལ་ཤྲ 
ད དའ ་ བམདཔ། རྒྱ་བཞེད་པ། གཞི་མེད་བ། མཚན་ནེདགང་པ། མཚཾན་མམད་ཀ ཚགས་གནདང། རྣམ་པབ་བ དག་བཟེདབ། རུ ཨད་པ། མུན་བམད་གུ སུང་བཞེ་ག།་བབུང་བཟེད་ 
བུཿ །གསུལ་གདམདབ། རྒོད་དྲ་གེདཔ། ཐམེདད་བཏེད་ཅེ་བུ་བཞས། ཕུང་པོདང་། ཁམས་དང། རྒེསུ་རད་དང་། འབུང་གཏུན་བྲོ་བནས་ཅུདདང་། ། མག་ག་ང་བཞནནའ་བཔོམེད་བའེསད / 
ཞེས་བ་བའི་བཟནས། །ཨདོ་ཀིའང་ བཞིན་ཆོཙ་བ་པམེད་པའི་སོད་སཞེས་བ་བཟི་བཟནས་ཡྲིད་ཀིརང བཞིན་ཆོར་བ་དམེད་བའྲི་སེད་བའི འབསཔ་སྨོན་བམདཔ་བདང། མངོནཔས་འདུབེདཔ་ནད ) 


& ;:† 


༤ 


ངག་བའིསྤའབ་དང་། བགབ མད་པདང་། ད་བ ཞིན་ཉེད་འདཾས་གྲསད་དདང་། གངདུ་དུགསུམད་བའྲི་དོག་ཀི་ 
སྩོད་བདང་ལྡན་པ། ཡང་དག་གཡ་དམིགས་བའིདེ་བཞིན་བུ།ཤག། 

ད།དག་ ཨཾསྭསྭུ་སཱོང་བྲ་ཧྲ ག་གདྲ་པ། སེནསུཉནནཊ།བང་དང་མཉམཞིངས་རུགས་པ། གྣ་ཏགས་ཤའི་ཡ་ཤསབཉས་ 

གནས་ང པདྲསི་གན།དམད་པ་སྤནོ། །ཀྱེ་དང་སོངྷསརས་ཡད་གུའ་བས་བསྡནཔ། ཐའ 
བདི་གཤདཔ་ཡུ་ ཡུང། གུའཧམརོདང་། གུའྱུཧྐལ་གྲོལུསའབིབས། བའི་ཁུབ་ཊ ཿཅསྐ་བ་བདང་། བདདག་བ་རུབ་ཀི་ ཐུ 
ྣོདཔའི་དག་བའི་ར་བཅན་བསགས་བའྲི་སེན་ལམ། ཡེངད་གཟུནྡ་རེས་སྲུངནསད་དགསུང་བ་དང། རྣམ་བའ་བྱ་སིབས་བདུང་། ཡཱན་བའིབ་ཟུབས་ཐོབ་བའྲ་གུརཏ། དའེན་ཀུ་གཞན་བྱྒད་ུ་ 


རོ ༄༦། །པུདང། འཛྲུགཔའྱི་ཏ་ཉིད་ཧིངས་དང་། ཡང 
ཀྱིད བབས་དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེདདང་། ཤིར་མིལོག ་བའི་ཉོས་ཐམས་ཅདསྐཉས་པཞིང་ྱིསྤྲ་སོའ། ག། ཧེད་པའི་ ཡེ་ཤསཀྱི 
ད་འདིནི་ ་གདྲ་དུ་སྒེགས་དཔའ དྭ མན།དཔའ་ཆན་པབ་ཕྲ་བོ།། ཏུ་ཕྱིན་ བྲ་དུག་ གསྙོད་ 


༼ པཞིདྲོབ་པརྟཾལ་བ བཐས་ཧད་ཀི་བགྲ་བགག་ཀིནནམངས་བྲ་འམ་ཅད་བཅོམ་བླནམགལ། ཆུངས་བའི 
ཀྱུའྱཧྲལ་བྱ་ཟ་བ གརུབ་བཞན་ཐ་བདང་། ུ་རྱརལ་པརིརིརན་སྒེང་ཞེག་བང 


སན་ལམ་ ་ཡངད་གདན་རས་སྲུ་དན་བསྡ་ །གྲདཱནུབྱཀི་སམས་མིའི་བྗཛང་པའི་དིང་དའཛིན་ཤོབབརྱ་ ཅ་གུརཏོ། ་ 


ཟེ 


ཅོ་བཞིནི་བང་རུབཀྱིསྱོདཔའི་དག་ང ལེ་ རྩ་གསྫཾན་ གས་གད་བྲའ་ཧ 


༣ ༤ 


རྔཾཉིན་པྲ་འོ་བ་པར་ལ།་བ ལ་བདག་ཅག་གྲི ཡིག་གིས་གསོལ་བྲ་བ་བཤིག ། །ད་བཞེནདུ་བའིཞག་སུསནན། ཧད་དུབསམསུདབའ་སེམས་དབའ་རན་པོ སཿམལ་དགའ་བདསང་གི་ ན་བད་ཀིས ཱ 
དཁར་དངསོང་སྟོང་ཕྲག་མངཔྲདང་། དཾནསྔ་རུའཕུལྱ་བིསསང་ ཐོ །འཕུགས་པ་ཆེན་པོ།་ ཉིམ འཉང་པའལའུ་བཅགཔྲ་ལས་བྱ་རད་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀླུ་བམས་ཅད་ 

ད རྒྱ་བསཾ་སུ་ ་བ་གནས་པ་བདུསེགཅན་རྱིསྤ་བོད་ཏེ། གས་ར བུགས་གིབྷགལྱ་ཧཤུ་གས་གི་བམ་བཞིནད་ཕུས་འདངཤིང་། ལུསྲུ་ནས་ལ། ¡ 
པུ་གཉིས་བསྒེང་སྣེ། འདྲིསདསྭ་སུས་ས། །ལ་གགླ་མསནྱིས་བས་སུདོང་ རྒེཾདགུམགད་རྨངཨུཅུ་ མྱད འཆི་སདའ་མྔལ་ གཞོག་བུད་ད། མྲི་གཡློས ཡོ ཅནལྟལ ཐས ། ལྟག །དེའིན་བདུད་ 
ཅིབུ་མསུན་བལ། ཞེས་བ་བདེས་འདྲིསདཅསྭས སཱསསཾ། །སེམསཱ་ཅན་གང་དགའཐོ་འཆམ་གིས། དགེ་སཱང་ལནྱིས་བསགུསྦ་དེན། །གཏདག་དེའླི་ར་ག་བས་ཤེག །ང །དམཐོང་བྷལམས་ཀངའི་ / 
འཚལ །གཅནབྲསཅོགསསེར་བ་ཡིན། །ཧེདྱ་ཉིས་ཡུལ་ནིའིངདུ་གཟིགས། །བཀའམཆིདྱས་ཚོགས་ལྷོན་ཅིག་མཛུད། །དེའི་ུ་ནིམ་བླ་བས་སྦར། བདུདྱ་ཉྲིསླཾསཟྱསས་པ། །དགྲེསླང་གོཏ ྫེ 


སྒུབ་མཱད་གའ བབལའདྲིསདཿཾསྨསྨྲས་ས། རད ད་ར 


རྔ ༡ ` ”  མ་གཏན་པ་ཡིན། འང་བཞིནམཁས་པ་ ཅན་པསཱ། །སྙེང་པའི་རོཊ།ལ་ཡངདག་བཞུགས། །ཧའ ༣ནསྩས་དྭ་གུ རཿ ༥།་གྲན་བེད། །མུནྲ་བའ ས་མསྭྭ་སས་པ། སྣེད་བལནི་གང་བཞུག 
སྙུ །བདུ་རམས་བ་བསྲི་སུདད། །བུངྱ་གོལ་བཱདྷ་ཐ ག་སྙེན་བགྱིདང། །དེ་བདག་གིནིསུབསསུམྦའི། །མཚན་ཉིདས་སྔ་རིས་ལན་བཡི དཾ ེབཞིན་ཉིདལ་གང་བརྙནཅ་ཡཤེས་ཤབོསཏུ་ཐིན། ། 

རྨ དྭལ་བདག་ནིས་བས་སུས་ནི། རྱ་དེ་ལ། ༢ དདག་གིས་བླསླྲབ་བྲའ་བཀྱི། །སམས་ཅནྲ་མགཅུད་རམ་བསདྲ་གོའ། །ཏཱད། རམས ་།དྲ་བང་བ ངུ་བྱ་སུར་བའི། །ུསད་སྤྦྱ་རྐསའ་གུ་གྲ་གནཤག །བ །བདུདྱི་བྲུ 
ས་ ཝ་བྱརསད་བདུདྱ་ཀི་ གནས།དེར་འ ༩ ༼བྡ་ནག་ ་བདྨ་དུ་གཏླུ་སོན་ལམ་བཏབ་ དྲའྲ་གྲུན་ ཏོ། །བདུདྲསིགཅན་ཤས། ཅའ ཟླབུགས་ཤིདདངངད་ ཏེ། ཤསནས་སྡོབས་ ཀྱི་ཐུགསཀིསེ་འཆགས་དཟུགས་མ། ། 
བདུད་ཀླིས་བསྭ་ཀི་ཤུགས་ཀི་བློའཕུལྱ་གི། ཧིནྱ་བཾས་ དླར་བས་ གདྙེལ་ཧིནྱ་ཡིས་བླརབས་སེ། །གང་གིས་དང་སོང་སྐརས ལདགའ་བ་གཡ་བདྲ་ན། ཞསསདནསའའང་པོན་མ་ལོན་བྲས། །དུང་སོད་ཐུག་ 
„¿ བའི་གཞསམརྟནདང་བདདུཀི གནས་དེནས་ནག་བབལ་ཚབིར་བམེ་ཟགཏབབསབའི་རརས་ངནཔར་འབ། ཏུའཐབ་པས་བྱརམས་ཏ། ༢༠ རྒུཐྲསས་ད་ཐལ་བུར་བཟུག་པར་འདདན་བཅོསལན་འདས 
མཱ །དཨ་དོབ དོག་གི་ད་མ་བྲ་སཆོགས་བཟད་ཏུ་བབ་སྣེ ཡུཆཱ།༦ཏོ་བང་ངང རྱཧདེ། དགྲའ་ཁ་བམསླསས་པ། ཀ་བདུདྱ་ཀི་བུ་མོད་གྱྭ་ཁྣཾས་ཤིག །འཛམ་བྲིསིངགེ་ ླ 


༨ 


༢* 


སདཏམལླ་ཀ་གངངགྱས་བསྐསདོང་བདདགྲ་འམས་ཅད་འདེ། །སྨུག་བསྔལ་མངཔའ་གནོད་པ་བྲ ་ཤངན། གངདག་འདིརའུཁད་འདེནས་དགགར ང་གའུཏསལ ཕསབས་སུ་དོང་བཟངགེ་བུསྲའདལྟལ 
སོག་ྱཅེ་དགོས། །བདུདྱའི་ ་ བུམས་འདྲེསདཅེསྨས །སྭ། །སབྱ་རཱསྦྱ་ས་བས་སུ་སམས་ཅནསུ་འྲགོབ། བདུད་བས་བབས་བསད་བརའི་ནསད་ ཆུལ་ཟིགས་ཏས་ཤི་དོནིའྲབ་གས་ཟེནྱ་ཀང་ 
དནངས་པཾྷ་སེ གའུ་ཕ་ གཱ །སན་བལམ་ཏོ་གགྲ སི།་གཏོའཞིང་བང་ཇུབ་སྨོན་ལམ་བཏན་བྱོསདྲཔ་སན། དེནི་བདུད་རམས་དྲུགས་ བསདསིཾ་རུས། ནཾམུནུཿམདཔ་འཛིག་ཏྐན་སངསྦངས་འྱགུ 
ཏེ། དེ་ཡི་བླརབ་བའི་གཞེནི་གཅུག་ ཟག་ཤིང། ཆེག་གིདོན་གཅིགཙམ་ཡང་ཉན་བདན། གངྡ་དུབ་པིནནིགས་ཀང་བྱསདཔད། སམས་ཅན་བཡྱ་སུར་གྱརཏྲ་ནསནུཿ་མད ཅང་ 
ཆོགས་འདིནའོངསསངསྐར་ཀེ། རནིམ་ ཏོགརར་བྲས་ཆོགས་འུ་བབས། ཊ དྭའསྒྱ་ཧས་ སུལ་གཅིགགསན་ཁདལ་བསྡ། དནནི་ཅྲི་ཡུངནས་བརྡ་སྦྱ་བུདཏ། །གང་གིས་སེགཅནདདག་ 
སག་བདཅང། བདག་ཅག་གིནི་ཡས་ཀིབླ་ིབ་ང བྲ་བའི་ གང་བ དྲི ག་གཅིག ཀྱངདེབནི་སདཔས་གསུངས། །བདུད་སིག་ཅན་ཤསཆརའླ་བགས་ཤིང་གཤེས། སྡུག་བསྔལ་ཡིདམི་བད་བ 


རེས་བ དབ་ཅིགསུར་འབུག་གོ །བའྲི་དི་བདྲ་དུབསེམ་དབའ་སེནས་དང་འཆན་བྒོསཟསལ་དགའ་པ། བི ། །ཾིཾོི་ 


ཤེ 


4 `༽༦། ངྲ ྣ ་ཱ 
རླ ་ དངའ ཟ་པ གཅོསྨལྡན་འདས་བ ༈་བཞུགསྐ་བདའ་ཧིན་དེ་འདུག་ག །བ །དཅསྦལ་ན་འདས་བ་ །གཡ་གཞེསྐ་བ་བནས། གཅོས་ལན་གསལ་གད་ནུབསྤེས 
བལ ཀུ ཤན་བསྐའ་མཡདགྲའ་བ བསའདྷ་སྐནངས་གྲསོལ་ཏེ་ །འ །ཞེས་བ་བའི་བདྡདྲུའོ། །དགའུ་ སྔ་བབསསྤ་སཱསབ ༼ སྲག །འཛམ་ ཅི་གྲིངདགསློ 
ཟླ ` ྒུ་གངདགླ་སུ་བས་སནོང་བདེད་གྲུ་འམ་ཅདྱ་བང འདྲིས་སུག་བྲསལ་མང་པས་ བ།ནོད་པའྲ་བདན། གངད་གའདངའཁངརས། དགེ་ སོང་ཀྲའུ་ དན་ལྕསབསས་ འགའང་གིདྡམ ཟི 
རར དཿདགས་ཁད་སྐད་ངས་སྲསསྲོ། །གྱ་བཱསྭསཱབས་སུསིམས་ཅནསུའགོ་ ག། །གདུད་མས་བེ་བས་དང་ ་ ཀྲ ་་ 
ལའི རམ ཆསབྱ་སཾ་བའི་ཐསོལ་འྒག། །སུན་བྲལ་ནིམ་ ག་གཅིག་གཿ (འང 
།གདྨ་རུབ 
ཀལ སར ཏུག ཏད་ཞིང་། །གངྲ་ཆུབ་སུན་ལ་གརཱན་པོ་བྱ་སེད་བསྡ་ན། དི ི་ 
་གུངན། ཤང་། །  ཅིག་གི་དན་གཅིག་ཅས། ཡངཉན་བད་ཡ། བད་དབབིབནིགམག་ཀང་བྱསདཔད། ་ 
།དེདནི་མ་ཏོག་རའ་ད། བླ་ཆགསའབེ་བས་བསྲ་ས་ཞལ་ གཅིག་གས་ནི་བདྲལ་བླ་སན། དེདནི་ཅིས་ཡངནུས་པར་ 


ཤ 1] | ་ཡབྱཀུ ཀད ོ་ 


,.ཇཆཆའི་ལཇེ 


ཐྨ་ གྱབ་ཏོ། །གང་གིས་སེམསཅནད་ད སྡིག་ཟ ཟད་ཅིང་། ༼བདུགཅུག་གིིཡསྦ་ཀླིས་བ ཤང་བ། །ཆདངྲ་འྤུང་བ ང་བསྡུན་བ ད་ཉན་པ་ 
བུ ཅན་ཤསྐ་ཆར་འཁུགས།ཤིག་བ གཞཤེ་སྣེ། །ྔུག་བསླཡཞིང་ ཡཾདམི་ །ི་བདི་བྱ་སེས་ནསྤ་ན། དནྱ་གི།བང་པའ་ གཅིག་ བུས་འདུག་ ག་ 
ཱེ ་བཅོམྔ་ལན་འགྱ ཀྲི་ཚངས་བའི བ།ནད། གདམིགས་ ར བྲ་མད་པའི་ ཟགཏམ་ཧྲཐམྲསའཇུ་གྲ་ོ་ ཐྲོགསསུ། དད ལནའདས། ཀྱིཞུག་སཾ་ར། མབདྲ་ཧིན། དའདུགགོ 
8 །གང་རུབ་སེམསདབའསེམས་ དྲ་པབ། ཆེན་བླསསན། ཡདགའ་ བཱ །འདིམདཅས་བ གདས་ །ཏེ་ཞེས་ བ་བཞི་ཐནདྭ། 
བྱ་སིདའིགབུབས། གཤུད་བབ་གསོལ། །གཟུངས་ཙི་གསང་སྔགས་ ཤྱི་གཞིད་དག་གིསནེསྔན་བང་གཅ་ག་ གཉིས་ 
བ་བཅིས་བསའགུས་མྟེ། །བཅོནའ༣སུལ་ནྭསླ་བ་བམད་བས་དངེ་ བལཞིང་བཅེངས་བྱ་ལས་བྱཅིངསྨ་ནས། 
གབཏ་བ་བལ་གནན། དིདསད་བ དཞན་ བ།ཤབ།་ པའི་མྨྫནཔ་བའེ་ རོ ། །བདགཅག་འུགས་ བྷབ་བད། འང་གི་ ཀག ཉས 


ཨི་ ིགབཅིག་ཀདརའི་སྣནཔས ་གསུངས། །བདུད་སིག་་ 
བེའིརི་བང་རུབསེམས་དང་འགམས་དབའ་ཆན་བློསརམཁ་ངགའ་བ། 


།གཅཿསྣ་ས་ངས་ བ།ཿ།ཞེས་བ་ གྭ་བྭ 
!,། ཀབཅུན་པ་བཅས་ལཱན་འདས་ཞི་བཟབྱ་ཀིཐའ་གནས་མིདཔ་ པ 
།བམཟེའི་ཁྭའ འགཉིས་སྱུ་གུར་བྲན། །ལུས་ཀྱི་སངངྱ་སལ་བྱོ་སུལྱ་གི ཡཨང་ 


བཞི་གཞིགསཔཔཏུང་ གནལ །ཡེད་ལགཞནམེམས་པའ་གསལ རྔ ་ ¢ 
རོ ་ །གྱཙཿའ་ཅི་ཨ། 8 


༽༣། གྱི་མོའཕྲུཡ་གྱི་ལུང་བསྡན་བ° དྭབ་པུས། །དནས་བ བཞིའབྱ་ཀིམཐའ་ ་གནས་ཡིདག་ བྱ་ཧིད་བྲའི་ གཟྲུང་སྔགས་ གབསསཱན་ཏོ། །སཿསྦྱརྦས་ ཀྱི་མཐུས་ ་བཅོན་ནདའབདག་ 


ཅག་གླི་མུལཊ !*།ཿ དུནནདང་ གབཅན། །ཅཾགའབྲུ་དང་ བཅུས་ ་བར་གགད་ས། །གསང་སྲགན་ ཡིངདཡ། བྱཧིར་པད་དག་ གྲིབ །བརགྲ་གདགང་གདང་དད་པ་ ་ཡང་དག་བའ་བྱ་སདནས། ། །པའི་ འི་བདག་ཅ་གགྲི 
མཐོང་བའྲི་རོསའ ཧོད གུང བ་ ཐམས་ཅད་དང གན་སང་ ལི ལོ ། །ལན་གཟས་ གཞན་གྱོང་བའ ༥༨༽བ། གུས་བ་ གཅད །ཅད་དང་། །ཡཾད།་ ཧི་བསྒིབ་ང ག་བྲ་ཐམས་ཅད་དང་། ། ཉནསོང་ ང་པ 
༦ བསྒྲིབ་པདང་། རྫས་ཀྱི བས་པ དབངངད། སེམས་ནྭསཾབླསབ་ བདད། སྙིན་བའི་སྙིབ་ ཞེས བྱ་སི་བནསཤསབྱ་ཀིསི་བྲ་བཞེས་བ རྒྱ་གི་པ ལོའེ་ བས་དང་། ཞ་བ བསྒྱོད་བདང་། ལངས་སྤདཀཾཾ་བབ་ 
དངདཿ ཚའདུ་བད་བའྲི་སི། བསྐམས་པ ་བཞིནདྲུསདབརསྐྱ་བའི་ སཱེ་བང། དང། ། གཧྱྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཨཛསསུ་ དག་ རཾ རྣམས་སུ་འགྲོ་བའྱིསྲིབ་ 'ང།་ ཡོངས་སུ་ྲགོ་བ བས་ཤིངདང་བདག་ཅག་གཞི་བཟབྱཚ ཤེ 
£ ཧྲ རྟུ ཡིདལ་བ བཅིད་པའི་གཟུང་སགས་ཐོས་བཙམ་གྱི གྩིདལ། མགྲིན་གའཏིང་བྣལལ་ལས་ གྲལ་ ཏེ བཅོན ནསྔུ་སྭ་སུཡ་ཨཱ། ཅང ཐིག རའ གྱུར ངཱ དེནསནམབའ་ལ་ སྣ་སག་ བཅོམ་ 
ལཱན་འདསད་བཞིན་གཤགས་ གཞཛ་བཅི་གསུང་ གི་ ཐད་དུ་ཉེ་བ བཿ ་པིན་ཏོ། །དན་ཤིའབས་ནས། ས་སྱྱརྭས་ ཤྱི་ཞིདའི་བོའི་དདཅེས་ བྱ་ཀི་ གྲ སུས། ཏེ། ་ བཅམ ན་འདས དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ 


ཱཾ ཏཱ ` རྨ 
ཟླི །ྔྣྔྣྗླ། 2 7 


ལབ ® 


།ཞེས་ ་བ་བའི་བཟ་བྲུའ། ཀད་བཞིནདུདཝ༣ 


ཏྐ སྤཾན་གྱིམདོག་གྱི་ཐུད་དུབུ་བ་ ཏ༅ྱངནསཿ ཞེས་བྱསི་བནས། མནནད་ཨུ།ཡབུ་དཀག་ ཏུསམ་རིས་བཟསབསྱུརས་ཀིཞིང་སོང་བ རྣམསསུ་ བདགམ་སྩཾས། སཱ ` 
སཿྱ་རས་ཀིཞིངམི་མཛོད་ཐམསཅདདུ། ་ཡེདདང་། འོག །མིན་ལྭ་བྲག་བ བྲའི་བྲསྱ་གིསྲ་འམས་ ཅདསམསཅན་མིདང་མལབ །གས་ སབུད་གཏུམ་ སརིས་ གསྦཌབ་སྣེ། རེ་དག་ གི་བསྒྲབ་བ་དང། ཉེནམོངས་བའེ་ 


བསྙིབ་བ་དང་། ཆོས་ ཀྱི་སྙིབ་བདང་ སེམས་ཧུན་གྱི་སབ་ བླ་རམ་བ་ སྲུ་རོགས་ ཀི་ཟིནཏོ། །ཞེས་བྱ་བི་ ཙཁུན །གངསྤྱུ་རུས་ཀི་ཞིང་ཡོངསསྭ སུམ་དག་པདག་གིས་ བླས་བས་ ཏ། མཆ ་མིནུསབལགས་ 
བས་བུན་བདུང་ ། ལན་གཟས་བ སཱ་གཞན་འཆོང་བཟའ་གུར་ སངང་། ། 


པྫོ །ཞེས་བྱ་ཧི་བྱའ ཤི་བའའུའེ། །ནན་ ཀྱི་ལསྱི་ གཟུཊསྭ་སཱགས། ཐོསཱམྦ་བགཏུསམས་ཧནྡ་ནམས་ཀྱི་མཐོང་བའི་ཆོསལ་མོང་བ 
ཧཧྱཀྱ་སླཾབ་བདང་། སིནཕོའིྲིབ་ བཞེས་བྱསི་བནས། ཤེས་འབྱཀྱི་སོབ་བཞེས་བྱསི་བའི་བཟདང། 


ཱ ཡསྱ་ཀི་བླསྒིབ་པྲ་འམས་ཅད་དང་། ཞེན་གེངས་པའི གྲུབ་བདང་། ཅདཀྱ ཨླཾ་བྲ་བཱ གདང་། དྡེ་མད།ཧནྱ་ཀུ་ 
ཤད་སྙེད་དདང་། ལོངས་སྤོད་བའི་སྒྲིབ་བདང་། དགེ་བ་བཅིུལསྦ་ཀིལམྱ་སིསཾ་བ་བམམཆིས་བཱདུང་ ཤོསམ་ཐགཏྱ་སྐྱེ་བའི་ ལི་བླ་སིབ་བདང་། སབྱསྦ་ཆསྱ་ཀིཞིང་ཨོཁསསུདག་པངྨ་གཏུཌ་སོ་ 


་ ཧྭ་བསན་ཅད་ཡངད།་ད།་ད། སུབས ད་གྱུར་ བདང་། ཆུས་ ཟར ཉན་པ ་དེས་སེམས་ཅནྲ་རམས།་ བཟད་བདང་ །! ཏིངང་འཇོནྲ་ནམ་ པྱསྭ་ཆོགསྤ་པོས་ ཐཾ །འྲགྲུའ་ གསུང་ ། ཇི་སཾང་མཚཆོ་བའི་་ 


- / 
= 


རྩ་བ 

༡ །མཐཐའི་བསང་ད་འི་གའི་དུད ུས་བཅིས་ནསསེམསཧནྷ་རམས་ཛྷི་ཏའ་བསུམས་བ བཞིནང་། སིདཔ་ྩས་བལུནབ་རྡབ་གཔར་འབུའ བས ཆེ་ཐབསདུན་པས་ཨུཊ་ 
གདང་། རྟག་པརརྒྱན་ངུ་བླྩ རྨོན་འགྲུས་ །བརྩམས་པདུད་ དགྲིབ། བཅུའི་ཡས་ཀྱིའ་ཨ་ ཡངདག་བརྡ་པན་བདང་། ཡོག་བསྭརཅུང་བ ང་གའི་ཆོས་ྷནྨ་མས་སུ་འྱགུརབ་དང་། བའོས་ཏུསིནཔདུག་ 

ཝུ ལུམངོནཔབ་བཅན་པདྲང། བྲས་ སུ་བའིདངས་པ་བཞིལམངོནཔའ་ གྷ་ོན་པ་དང་། ཆོསུ་མཉན་པ་དང་། དག་འདྱུན་ལ་འིམ་འགྲོ་བྱསི་བདང། བསམ་གཏན་གྱི་རམ་བར་སོཔང སྐད་། མངན་པར་ ཱ 

¿ཚོ ཤས་བདང་། ད། ཆྐ་པའི་གནས་བྲཱ་སོས་པལམངོན་བར་བརྩོན་བུས་འྱུའ་བདང་། འགོ་བཟམས་ཧདདྱུ་བནམད་པའ་ཡོངསྤུ་ས་ངན་ལྭས་འདས་པའི་བརརྱ་ཆུས་སུདདགདང་བལ་དའམིཁྱགུའ་ ངཱ 

བྲས བཅསྡལྲན་འདས་དགེམསཅན་ཐཟསཧུདལྲ་བུགས་བུ་ང རྩ་བའིསུདདུ། བཅུན་པ་བཅོ་མྣལ་ནའདས་ཞི་བ བྲབ་བྱ་ཅྲི་སཐང་གནས་ ཡིདལ་ བྱཧི་བའི་གཟུངས་དཔགས་པར་བཤདདགསལ། 

> གཿསྡྲ ན་འགུ་ཉིས་བླ་ཀུང་སྲུལ་ག། ཟིགསྱ་ཀི་བུ་གངྱ་ུདྱ་སཾ་བམང་པལ་ །པན་པའི་ཕིཟ་ཝགགལ་གསུས། ། ཞེས་བ་བནས་བཅོམྲ་ལན་དྲསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པཞག་བ་བའི་བའདུཊ། ། ༣ ÷ 

,དགསློངངམ། ཟིགས་ི་གུཿམཟིགསྦ་ཀི་བུ་མདད་བ་ཅན་དྲ་སུལ་གསུམ་ལག། ཐུགཔ་གང་ཡང་ནྲུང་བན དབྱིརཚལོགལ་བབ་བ་འཅས་དྲ་གུལ་ ི་ ཆི ོྦ 


/ 
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± ་ཱ ཤེ 
གོ ཀཱ 
འདོད་པ་ཡིན ལ། སྲུག་བསྔལ་ཐམག༦ད་འཇོམ་སབ བའ་འདོདཔ། ཡིན། ཐིས་དྲ་བསས་ཅད་ཀུན་ཏུ་འཛིནདབ་འདོད་པ་ཨི ཡཨོན། ཡུས་དང་། ངག་དང་། 


སུ་བཟའ་བས་འདོད་ཡིནི། སྣ་སནྲ་པ་ བླ་སུང་བསའདོདང། ཨིན སྨནཔ་འདེད་བདང་། .ཆཱད་པའ་འདོད་ད།དང་། བཅྐརདྷཀ། བཏུང་བམང་པོའདངད་ད 


༽ དང། དབངཕག་འདང་བདང་། 

ཨ་ཨ ༈ ཞོར་དང་འྱགུ་འདོད་པདད་། ཐུ་བོའདོད་པ་དང་། ཨིདང་ཨིམ་ཡིན་བ་ ་མགད་ཅིན་མཆདའ་སའ་་ རེ ད ་ 
ཡིནཿ རྡཏུཡུས་དང་བག་དང་ ཡརྱ་ཀཾ ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་གནོད་བར་འདོད་པ་ཤ ཨིནཾ། ནྲསད་བསྐམ་གཏན་དང་། ཏིངངའཇིནངང་། གྲ་བགསྣ་ ལེ ༢༥དདཔ་ཞིན། རྟཏུ་ཡུསའདོད་ད་ 
ཚུག་གགླ་་བདུང་ ཤངུ་ཨཱདད། བཟདབྲརས་བརླས་རོགས་སབབཟའདདཔ་ཨིནན། །དྷ་ལཟྲ་ཡང་ལསྱཀེ ཁ་ £$ ] མངོན་དུ ས་བདང་། ། 
༨ ཧྲ པདང་། ཞེན་མངད་པྲབྲ་དྲུ་བ དྲ 
གི་ད པས སངྱྦྱ་ཧྭསཀིཞིད་ཡབ གསདགད་འའླག་བའ་སོབ་བླ་གས་ ཧྱས་བསམས་ བཞིན་བ ་གྱས: ལལ ་ 
སླུབ་བའ་ཨིནུཊ།ཏེ། ལསྱཀྱ་སིབ་བརྟལ་བུདག་གིས་བི ཟིན་པའྲི་ཕི་རཟོ། །གང་བཀནི བས་པ གྲས་ཏེབ གད་གཅང་ མོ་བགེས་ཤིང། ཁ་ཟག་གཙངས་དང། ` ་ སྣ ད་ 

།ཅངམ ཨསལམོཀུང་པམ་ 


། ཡིརྷ་གནན་ངན་ལེན་འམས་ཅང་ཡིག་ཡོད འུ 


¬]® 


ཐམ. །འཆག་བས་བརྡ་རྡས། རྗེས་སུ་མཞུན་པའི དྭ བྱ་ར དྲང བྱ་ར་ཀླས་གཟུགས་ཡིབ་་བེད་ས་ གཞན་ཡིབ་པམི་སེམས་བཟཞེསྲ་བ་བནས།  ལ་གིཞནི་བུད 
ཅིངསཾསསླ་ ཀག་པད་ །༥་གཡཇས་པྲ་མ་ ཡིན་པའི་ བྲཿགྱིསྲ་ ༢་ཤིགས་རན་གཅིག་གས་ཞེས་བ ་ག་བནས། མ ཆན་འདུན་བིཿ བཟད་གནས གྲ་བེངན། བེསཟང་གི་ གྲིསུ་བ་དཔུས་འསྱ་ཧས་མཔོངོཿ ཅཾསྲ་བ་བཟི་་ 
བདུག ། །གུ་ཏག་བྱ་ཧས་ཀྱིསུ་གཟུགསྐ་རུངདུན་ནོགས་པརབདན་རུངང་ ཁན་མཐོངངོ། །ཡའནཅདམད་པར་ངོག་པར་བདན། གཟུགས་ ཀྱི་སུ་ཇད་མདཔ་ཡངདག་བསྔརས་སུམཐངངོ། །ེས་ 
མཚནཐོག་ཐགམཆཚན་ུམདུཿགཉིས་མྲ ངང པ། །མཚུན་གང་ལསཁ་དོག་སནཔོའི་འོདའོ་བམཛོང་བའི་མཚུན་གཅིག་པའཅིད་ལ་ཡིདྱོའསྫང་ས་ སྣུལ་སནས། ག སངྭསཱ་གས་འདིདག་བྲ་ངོདདོ། 
དྲ ཟ་ དིྲསག།། དི་སིདདདེས།བདོག་སྔོན་བའི་འོད་འྲད་བྱ་མ་བརླསལནས། དེན་བུང་སཆང་གིན་ 
ིབཞུགས་བདྲསདདུ་སཚན་གཅིགླ་དསསི་གཞང་བི་ཡད་ཀི་རེསསུ ྣལ་སནས། ། ཆིག་འདིདག་བྲ་རོདཅངསླིས་གཔའ་བ། མིདངང་བའ་ཤའ། །ང་གྲེལུས་ལམེསླ་ནས་པརྨཌ་བཟྲ་བསེ 
ཛལ་ཞེན། དསཁ་དོག་སྔེན་པོའི་འདའཕོ་བའང་གི་ལུསྦ་ཉི་ཡན་ལག་དང་ ང། ཉིང་ལགྲ་ཐམས་དདུའགོ་བ་མཐོང་ནས། ཟང་གྲི་ལུས་ ཐམས་ཅདཿབཏུ་འབར་བཞྲོངངོ། །ཞེས་བ་བནས་ཐཔབ་ 


༦ འ 


༤༨ 


གཞིནདུ་ཞེས་བ་བའི་བས་ དང་། སོགས་བཞིར་ཆུང་གིས་མལུས ར།་ །ཁུན་བ་ བཞིནདུཿ་ཐོང་ཞེས་བ ་བ་ བའི པའདྲུས། ཕོགས། ཐམས་ཅུད་དུངལ གཟུ་གསྲས 


ཧཅདྱ་སྒྲཔ་པ ཡཱ ནོ། །འྲི་གདྭ།ཀྱི་གྲུ་ས བྲུས །ལ་ལསབྱ་ཆུས༔ རྫསྤུརན་པདྷེ་ཝ་ གུན བ་རབ ཧིཿ ཐགླནས་ ཡིང་ལ་ །ཐེད་པའེ་ གཟུངསྣསགས་ཤིནཏུ་བསོམས་ཤིང་ རཿ 


ཡ། ་གསོན། ་ དེའི ལས་ཀྱླ་སབྲ་བྲ་བཅས༦ད་དང་། ཉིན་མོ དའྱི་སླི་བདང་ ། ཆོསཀྱ ཀི་སྙིབ་ བ་བཞས་ བ་ བཅས། ༠ ཡུས པི་བས་ང་ དྲ་ཨྲོས་ 
བའྲི་སྨསས། རར རྣམཾས་དང། རཿ ཟི ཟི ཟཐ་ གཏོགས་སོ། །དེའདོདན་ རྙལ 


སྣང་བ་གང་ཡངམིའབུང་། འདིནིདའི་ཐམས་ 
ཆོད་སྙིན་ཕགས་པའ་བྲས་ལ། ཤིནཏུ་ཡིད་ 
སྲ་ སྭབྱང་བསའྱགུརར། །མཆམས་མེད་པའེལས་ ུསྐ་དུ། 
ཉི་ནམཚན་གཅིག་གིས། སཿྭྭཾ རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ཐསས་ཅདངང་། ཤི་རོལ་པའི་ 
£ ་ཧསྡ་པྲ་རམས་དདྲ། དསྲ་འ་རོསམད་པར་ིནཏུ་ཀུན་ཏུའཇིན་པར་འྱགརའོ། །དེ་ཉིདསཆན་ 
བ་བཞི་དང་། སོས་ཡངདྭགུ་པར་རིགཔ་བཞིངང། གཟུགས་མེད་པའི། ཨས་ །ས་པཟ་འཇུག་པ་བཞི་གླསས 


 ་ སེམས་ཀྱི་སཱོད་པར་བྭ།ཏཀས་བཟའཆུ་པོ། 


པར་འདོད་ན ± པསའགྱུཌ་རོ། གག གསུས་གྱིའགྲོ་བའི་ 


- ° དྭལ་འདོད་རཞིང་བན་ཡནར་བ་ཡིནནོ། །སྲུརི སུ་ྡི་བྲསནབབཞི་ནད་བླསམ་པ་ ལྷ་སྨཾས་ཀྱདཅྱིདགཾས། ཆོས་ཀྱི་རཱྲ་གའས་འདེ་བཤང་བན་ཡོངས་གྱུམུང་བྱསདཔདྲའིག་སྲ་ 
ཟཱགཁག་བྱཧད་སང་པག་བྱནདངུ་རྭ་དུགནི་སཛསྱ་རསྔ་རས་སྲུ་དན་ འན ངང་འཛིནདྲའོ་བཔའྲ་གྱུར་ཏོ། །དྷིཔརྫས་བཤད་པ་བཞི་ནད་ཡོན་ཏནངད་གདང་ ཡངཝན་པར་གྱུར་ཏེ། །དའིསོགྲ་རགསྤ་བག་ཁྲིག ` 


ཧོ སྒྱ་དཚ་བཤུའ་ སུག་བྲསལ་ལྔ་ཆོ་གཤེས་པའི བཟདཔ་བོ་་པྲཿ་གྱུཊ་ཏོ། དེའི་མེམསྣ་ངནདབག།་ ཡས་པ” བཅི་གྲ་གིས་སམས་པར་འཇུགཔའྲིརལ་འབེཟདངའབས་བུང་བོལ་གནས། ་ཾ 
༢ འཛུ ནིདྲག་བཅོསང བཉིད་ཀུ ངབློག་བྲན་གྱུཊ་ཏོ དེའིཿིསེ་མས་ཅནདབ།༥ "”ཡསྭཔནྲི་བླནམད་པ་ ཡང་དག་པརྡརོགས་བའི་བད་རུབཏུསདཔ་སེདཔ་འི སེམས་བསྒྱད་དོ། །མུན་ཐལམལས། 
པ་བདུདྱ་ཀི་བུ་མྫལ་བྱཧ་པདངག་ཀང་། སངྱས ཀྱི སྱབུས་བདུདྱ་ཀི་གནསསུ་འཁད་གཞིན་ སེམས་ཡོངས་སྲུ་སང་བའེསངསྐྱརས་ རིས་སྲུངན་པའི་པུང་བསནཔ་འདྲི་མས་ཅདངོགས། ཇོག 
#/ རྱང་བུདསཾདདངོས་པརམི་སང་བཟྱ་གུར་ཏེ། སྐེས་དཞེདྲ་ཀིབ་བོ། །གངངག་ཐ ས་ཡོངསས་ུང་བ་གས་པདདག་འནས་ཅདས་ ད་ར་ད་ར ཟནདང་འནཔརགུར། ཝེ མེ 
སྐདྭསས་བཤདབ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པསྱརཏོ། །དེད་ྲའམས་ཅད་ཚབས་བྲ་ཏན་པོའི ཟླི་དུདདུ་བདག་གངོན་པར་སྨུལཞས། , པ་དུ་གཙུང་དགམངཔོ 


་ླ ཐོ ཅི 


ཆི གར་ལ འེལ བེ དི་ག་ལ > 2༡27 རར་རོ 3 ' ཏེ ེ ལའ གག ༦ 3 
ཧཾ་བ་བྱརྒྲ་པགང་བས་མདུན་ྱིས་བལས་ཏ། སཡདང་པགྲ་ངོབ་པྲ་བ་བ་བྱརྲུཔ་གསང་པོས་ཡོངས་སུ་བསཿནས་དངག་བདྲུདྱ་ཀྱི་གནས་བསམ་བྱིས་མིཁ་བ་བ་བཀོད་ ཐི 


སུ་བྲསཅིང། ཧན ཏུ 

རྣཾས བཅོས་ཝན་འདྲསྱ་ཀྲི་འདང་བ་བས། བཅོམྭལམའདག་དེ་ལྷ་ལྔ་རསྤ་ཀི་མེ་ཏོག་དང་། འཕང་བརང་། སཱོས་ངང་། ཟགཀང་དད། གདུགསངདང། རྒྱལམཆན་ངང་། བདད 

ན་པེའཟསགཅས་བུང། རག་བསྭ་སརོགས་གཏོནིང་མངནབར གཏའ་ཀ། བཅེས་ལན་འདསའ་ལན་གསུམ་བྲནའི་བ་བསམས། བཅསྣལནང་དྲ་ི་གདས་གཉིཡ་མགཔོས། 
།འཕགས་པ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་སིང་པའི་ལྡེའུ་བཅྙིག་ལས། །སཔསྦྱརསྔ་རེས་སྭ་ངན་པའིཡེའུདགུ་པྔ་རག་སྲས། ་ བོ ྟེཟར། ༩ 


སགའམས་ཏ། རར | ༨ ༨ ་ $÷ ༤༨ ུ ྲོ ± = = ལེ -~༤༽ `÷ ལེ ༨ ༤ ༤ \ ཱུ 

་བཅོས་ཝན་འདས་བང་རུབ་སེམས་དགའ་སམས་དཔྲའཆན་པྨ་ནའ ༢མལ་འདྲིསར་རེས་བ་ཀའསུཡ་ཏོ། །ཟགསྤུ་ཀི་བུལ་གའྲགའ་ཆོགསྤ་བམགུང་ཏི་ཞལ་ཏྲ་བོས་ཤིག །བཅོསྔ་རལ་ །ྒ 

©` ངོ 325 ཆེ ༤ླེ དོ རར་རོ རིིལ་རེར་ ཆལ¬ིཾི རྲི རར་རོ 

ཝཱ ཀྱིས་དསྐད་ཅེས་བཀའ་སུ'ལ་བདང་། ཉན་མངས་བམད་བའེ་སམས་ག་གསའལ་བ། བཅམ་ན་འདས ཀྱིས་དྲུས་ལུགསྱ་ཉིས་གཤེགས་ཤིག །བཅྡཾ་ན་འངས་གང་ཤད་དྱ་ ་ 
ྲོ ༤ ` = ེ ༽་དེིེཾ་  རའི་རོ་ ༢༠ འི་ཡི 1 
མཛད་པྣ་མཇོད་ཅོག །བཅམས་ལ་ན་འདས།ཀྱས་བཀའསུལ།་བ། ཟེགསྦ་ཀི་བུ་གངང་བཞིན་གཤེགས་གས་ལགའགའིལ།ས་བསནཔ། གསམསམྱ་བབ་ ཡངསསའཅུན་བསུད་ 


¦ྲ མཉན གཤད་བཟབུ་བསྟན་པིདས་ཡིདན། །ཡངདའི་སླཾ་ཡ་འགཾསཅདངས་ག་ ཡནསྭ་ ཐྲུ ས་འབུམ་འཐུས་ཅདཅས་བ་བའི བཔསང་གྲམ་ཏོག་དང་ ། སྤཾས་དང་། 
རིན་པ་ཏུདང་། ་གཅོས་བུ་དདྲ། ཚས་གསདང་། རྒྱན་དང་། སྣ་བ་དང་། གདྲུགསདང་། ཆ་ལ་མརནདང་། བདནྱ་གིརཿཔར་གའ་བཏུའབབས་ཤིང། སྭ ཙ་བཱ་བྲབགཁིག་བྱ་ཧ་སངག་ 
སོལ་མོརླིས་འྱིནཔ། མདང་མིས་ཡིན་བྲའམསཿདྱ་ཉིས་ཐགས་གའི་ཡོ་ ༣ཡོན་ཏན་གིས་བླས སྣཾདནས། བཅོསྣལནའ དས་བདན་ལས་མངོནཔའ་བཞབས། །ད། སལཔའ་འབ་གཡ་བཅྲ་བངས་གསྲས་ 
ཞབཿ་གཞིགས་སོ། འདདཔནའདོད་པ་དད་། གཟུ་གསནྭ་སོདཔའྲི་ཕྲ་གསས་ཧད་ཀྱིསྱ་ང་ བདྷུད་ཧོ་ཏུད་ཧུ ཨཱཉནཐཾསུ་ཉིདགའདུན་བིས་མདུད་དུབདབཅིང། གང་རུབ་སེམསྣདཔའི་ ༡. 
དགེ་འདུནྱ་གིས་སོབསསུ་བས།ཏེ། ཅི་བྱཀྱིརུ་ས་གཤེགས་པའ་བཞདཔ་ཤེསས། །དྟལ་ཅི་གནན་མེ་མཛེདྲ་ཀི་ བདག་པངས་པས་བཅོསྔ་ན་ འགྱ་ཧྲིཔརེན་པོཛྲས་བདུན་ ཀག ི་ 
ཙསཔ། རབཅོས་བྱུ་སཇོགསདད། ལྔར ིརིར་བྲ་མདིམི་ཏོབ །ཏོག་བཀམ་བའྲི་རསྟསྐས་བུཡནས་འདིསདཅུས་ གསེལ་ཏོ། །བྱ་ཅསྤལ་ན་འདས་བདག་གི་སྤོབམྭ་སལས་ག། གསབ = ` 
ཿ གས་ལ ཱའིུ་གཞནབུརབས་ཤིས་ ངགཅོབལན་དམས་འི ཅུ ༽ བབ དྱ ་ ཱླུ 


3 


རོ ་བཅོསྒལན་འདས་བདག་ཅག་གིསྐ་བམྨགསྣ་རམསལས་གཤེགས་པ བའ་གསུལ།  ལྷའི་བུཌའགྱུམ་དགའ་བས ཀྱང་བཅས་ལན་འདས་ཀ་མི་ལྔས་ི་གསརིམགས་ཅརདསམངོགས། 
#གདས་བཀྲམསཔ ནས་འདྲིསདུངས་ གསཡལ་དོ། བཅོམྲལན་འདུས་བདག་གིས་ཐེས་སྐསལས་གཤགས་བའ་གསོལ། ལའིདུ་ཡངས་སུདགའ་ལནྱ་ཐིས་བཅམ་ལན་འདུས་ཀི་ ཅྱི་ཧིན། རཿ 


2 ་ སྐསངུས ཁྲུས་ཀེས་སུའབང་ བའི་ནནྱ་གི་ཕ་མྭ་སཱཆོགས་བྲཀ མ་བྭ་སཱལནས་ཁདྷིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅསྔ་ལུནའདུས་བདག་གི་ཐེསྣསསལས་གཤགས་པར་གསོལ། ། 
ཀན འདྲིསད་ཅས་གསོལ་དོ། །བཅོམ་ལ་ནའབས་བདག་གྲི་བསགས 
ལས་གཤགས་བར་གསལ། ྷྣྣམསཙྱདབངད་བྱརྱ་པན་ཙསྱ་ཤང ཀྱང བཅོམལ མནང་སྦཙཿའམ་གདམ་ རཕཔོའིཐིསྣམསྣ་འཛས་ཀིན་གི་པུགྭས་ཆོགས་ཀིས་ཡོངས་སུཁེབས་བཅ་ ྲ 
སྤུལ་ནས།. འདྣིསདྭ་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོསྲ་ཝུམ་འབས་ སཱ་བདགཅག་གྲིའསྣསསཡས་གཤེགས་བར་གསུལ། རྐྱལཔོཆནཔོ་བཞིསྱ་ཀང་བཅོསྣལའབས་ཀིབིསྣ་ངས་ིནཔོརོའིསངོ 


ལསྭ་བསང། ཀག ཅཅ རྱ་འིབས་བའྲིའིསྣསསདཉིད་སྤུ་ནས། ཧར ་ ལུས་ཉིན་ ༠ ད 


༡༤༩༤ 


་ ཅིད་བདཔ་བཞི་བའ་བཟདང་བཅས་བྲྱ་ཀང་བཅོསྤ་ལནའདྲས་ཀྱིཕིར། ལྷརྫས་ཀྱིསས་ཀིཿ ཐེསྣསསྣ་ལྡརས་ཀི་གསུར་གྲིཔ་ ོ་ 7 
དེཉིདླསལནས། འདྲིསདཅསི་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་བདག་ཅག་གིེས་སྣས་ལསའིའབ་ གྱཉྱིར་མོར་གཤོགསསུ་གསོལ། དྷ་ས སྣ་ལནའདས་དདག་ལྔ་བགས་རུནས། བདག་ཉིད་བདུན 
པས་ དག་ཉིདདང་འད་བསྐ སྦྱར ཀིས་བགསྤ་་ནས་སངས། སྱ་སི་བདྫུན་པོདངགལའི་དབུངསོདདྲ་་མ་ཡིནྱ་སིད་བང་པྲ་འམས་འདྱ་ཉིས་མདུན་བུ་ཿནྲབོས་ $ ` ྦ 


དཔའིདག་འདུན་གིས་ཡངས་སུ་བབ་ཟས། གུཅཾསྣ་པནའདས་བཀོད་པཆན་པོད ་བུསརིབབྱ་ཀྱི་ར་མོན་གཤགསས། །སབྦ་རྒྱས་བདུན་པོདདུག་མཆོགཏུ་པའེ་ ངཔེསའི་ྱཀྱིརསའ་བཞུག 
སྭོ། །སཿསྦྱརས་ཀྱི་སུའའལསཁད་གླགས་འདྲིར་བླ་བུངསེ། དཔེརརྩཐ་བ་དང། ཉིས་བེ་བླ་ཕག་སྡོང་ཀར་བ་བཞིནནོ། ཀླུ་གངདགདངསངྲ་བབབའི་གནས་ན་པུ རགས་དདེདགྲ་བསས་ཅང་ཊིས་དགཡིང 
འནངའ་གནེན་བརེབབྱ་ཀྱིར་སོལ་གནས་པ་བདྡུན་བདད་གཡས་འོབ ཅོ །ད་གའ་བོ་དང་། ཤེད་གཞུ་གཞིག་ཀིས་སགག ད་ཤིཡལ་བཞོས། 


ནྭསྟཝུད་གོར་གུའ་ཏུ། གཅུག་༩འ། ར་བ་ཅངཔ་ 
ལྷནཿགཆངས་པའིའདུན། ནའདོན་པ།འྲད་གནསཔ། ཀུརམཆོགལྷ ཡིདབང་ཤཱག་ཤིནཏུ་མབས་བྲ་ནམསྤ་ཀི་རིག་བའི་བསོ།་ཕིན། བད་གཅག་ལནི་བྱར་བསའདི་གནསདཔལ་ཨི་གཟི་བྗངདིགཞི 


པར ་ 


¬- $ 


)58⁄@ 


ཅོ འཆིད་བླམསསུ་ལསྐ་བར་བྲྲ་བདྱ་ཤིས་ ཀུན་ཀངདལམ་གོ་བ སྭ་ཕག་འོལ་ཅིག །ཨ6འངོས་པས་འངི་ དཅསྭ་སསས། ངེ འདིས་ ཡིན་འདི་བདུན་སིགཅན་འགོ་གཅོ་བོ། གའཛོངཔའིདབང་ 
ཤཱ ཕུག་ཛྡུལ་ ཅནཁདལསིངྱ་བ་ཡིས། བུདངྱ་སྐེ་བ་པོས་ཡོངསསུ་བླསས་འདིན་གནས་པ་ཡིན། དེན་གཏུ་ཞི་གལཡ་འདོད་།བུས་སུག་བལ། བཀེས་ཤིངསམ་པའིནངྲ་ཅིསའཇིགས། སེམས ནང་ཡང 
རོགཏུངབདཅིག ཆུ །ན་ ག་བྲཝལླན རམས་ལས་ཐབང་བུད། སའ འིདབང་ཕུག་གིས་འདི་སད་ཅས་སྨསསོ། །དྷ་ལ་མ་ཨིན་འྱ་རྨལ་ལད་བདའཐབྲ་བལད་གཁྲ་རཱ་འྲ་ཐུ་པད་གའ་གཞན་འཕྲུལལ། དངག 
( དཔ་ནིང་བཅུ་བ་ཡིས་འཡེ་གནས་ཤིངྱ་ཀའི་ཆོགསལ་ཝ། བདག་ཅག་ཡེབསསྤུསས་ཤིང་ཀུནྱ་སིས་གསང་འཐོརདེདག་ཡནིའེ་འདོདབས། དྭ་དག་ཏུ་བདེ་དང་ལཱན་པསྲ།འེདཅག་བཅོརད་གནན་ 
ཞི་བར་བེད། རྒྱམཆོས་སྨུས་པ། དེདགམ་ཨོཾསའདིནི་ཕད་བང་བྱས་བིན་ཆོགས་ གཅས་ གི་བྗིདྲ་ལངང་བ། དྷྲི་གིང་བཞིའནང་ནཆསདང་ཝན་བསུ་ཡིན་བྱར་བའི་ཡིདྱིསྐལ། ཁེད་ཅགྲཐསས་ཅད་ 
བཟ་བའི་ཡིདདུ་བྱབཁབོ་བྱམད་གཏོང་བརྡ་སིས དེཡསྱ་རུདུ་ཡགགྲོ་ཐནབདའེན།འཇིགས་པ། ཀུན་ནས། ཐར་བཟྲ་འེད། ཤིནཏུ བཏན་ཅིསྣ་སྦས་བ། དྲ་ཝམ་ཨིན་འདི་ཀུན་གགསུདད་ 
ལྷཆོགས་བསམ་གཏན་བདྲ་ན་གའིབྔ་དཅན། 1 །འཁབོདརས་བྱ་ས་བས་ཕོགསྣ་རམསསུ། ། ར་དགསཊསི་འབ་བའི་ལུག་བཝསལ་འིད་ ། ;ཿ 


| ཁས །པ་འབབས། ལ་ ལྷ་ཡི ཡིདྱ་ཀྲིསྔ་བམས་ཅད་དལ་ཕགའ༔ ཟོ དིནས་བདག་ཅགྲབས་བཟ་བུད། ཀླུལུས་འབེ་བསྐ་བའི་ །བདྱ་ཉིས་འདྲགདཅས་སྤས་སོ། །འདིན་ ་གཟུགསན་ 
རྭ ནནཔའླིཝམིན་བཞིཔའ བདིངག་བདུད་ཀྱིསར་བ་ཡིན། ལསང ངནྭསས་མཆོག་བདུདརྲི་སམ་དངྱ་རུབར་བརྟ་གས་བའདེངག་གནས་བྲའི། གནང་སྦྱཾན་སཱ ངང་བཅད། ཨཐས་ཡངསྟ་ནྲཱ་སོགས་བཞི་བྱསོད་ 
ཧུད གསའྱེ་ྲོསལདག་གསན་གདག་ཅ་གག་མ་ཅར་གཞན་མཐངནས་འདནན་ནུདུ་བར་བེད ཀླུསིན་ཆནྦསྦོང་གིས་འདྲིགདཅས་སྨྲསས། །ང ། དེདག་ཡིནདེ་ནམ་གྲོགས་དྲུ་སྤིག 


གོསུ་ཅན་འཁུད་བླརསད་བ་ཡྤིན། དད་གཡནིཀྱུནྷ་ཝ་ཐལ་མྭ་སྲཾསའབད་སར་མའིནང་རྩ་བ་བ་བཞིན། བདུནབོདདགྲ་རེས་བྲསབས་གནུལ་བཞུགས་བནུརཔ་མགེ་ཟུགས་བདག་གི་ཐང་བཞིས། ཏུ 
རྡ་སྡཾག་གོས་བགས་མཚཱན་ཅྱིསབ་བྱ་རནའ་གྲོ་བ་ཀུན་གིསམ་ངོད་པྲ་ ༨འསཔའ་མཐང་། ཀུ་ལུསའབིགསབའི། བཁབྱ་ཀིས་འདྷསད་ཅྭསསས་ས། །འདིནི་བདག་ཉིདིས་ཀབ་འཇི་གནན་འདྲན་པ །ཡིནཏེ་ 


> པེ་ི་ཆཱ་སྣང་ སེམསཅནྡ་ནསསྱ་ཀིམཉམ་མཉེན་བསོ་བསུག་བྲསའ ལམ་ཇོསལ་བདང། གདངགྭ་ན་ཅགསུངགབསེང་གཞན་ན་ིནད་མསཔཔ་ཨིན། བདགཅག་ལནི་བརགསའདའ་ 
ག་།དག་མུག་བ་སལགས་ལས་རབཟ་བེད། དནས་གཅོསལ་ནའདས་འེའ་བྱ་ཀྱིར་མོདལ་བཞུགསམ་ཐག་ ཏུརབདབ་གད་བྱ་དད་བྱཅུ་ངབཞི་་འཁོད་བ་རླབདབའྱགརཏ། །དེནས་ 


ཐསསབ་བབབསསསསསསསས་་ 23 5 


བདོད་བན་སྐྱོདཔདཧྭ། གཟུགས ནྒདབའི་ལྷརྣམས་ཀིས་བཅེསལྔ པིས རིནཔོརྭཾས་བདུན་ལས་བས་བའིཁངཔ་བཅུགས་བབོག་མིན་ཅྱི་ཝའི་གཟན་ལྔ་བུག་བའ་བར་མན་རང་ས : 
ཆོགསཔ་ལྡན་སྲུག་བ རུ དབ་གཅད་བྱར་སྟོང་དུ་ཨར་སྤད་པ་དེ་སྲིད་ཅེག་ཏུསྨལ་ཏེ། དེནས་བཅོསྣལ་ན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ འེ་ལས་ཤ་བའི་ཕཱའུ། རང་ཡཿ ཅིཅས་བཅོས་བུདང་། ཆོས་གྲོས་དང་། རྒྱན་དང་ 
སྲུད་བདང་། གང་གས་དད། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདུནདང་། སོོས་དད། མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་བྱིག་ཤིན་ཏུ་བརྒྱརཔའ་སྤུལ་པ་ཡིནནོ། །བའྲི་བཅོས་ནཁངས་ཀིསྣ་ལླརམསྤ་གིར་བང་བོབྱས་བིམལ་ 
་པ། ཀྲོའུཤི་ ”ཀངསྦྱ་རསྤྱ་ཀིཞིངམི་མཇད་ནིང་དང་སངྦྱ་རསྣ་རམས་དང་། ་ བང་རུབསེམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆན་པྨོནསསདང་ ཞན་ཐོན་རན་སྨོརམས་དུང་། ཏའ 


` བྲོས་ཏེ། གཀའ་སཱ། 
དབངྡ་རཱ་བསྲ་གགས། པའྲེཝདུང། ཀྲུ་དང་། གནད་སྦྱེན་རྣམས་དང་། མི་དང་མེ་ ་ཨིནཔྨ་རསྤ་ཏིས། ཤིནའུ་ཡངས་སཱོང་ཟིནཏ། ད་བཞིན་དུ 


དབསངྣམས་དང། ཕུ ངུ་སསདད། 


ོ་ད་དེ་བཞན་གཡག བཞིངས ཟུན་ཏེ། ཕོགས་ བྱཅུའི་སབསྦྱ་ཧཱསྱ་ཉི་ཞིང་འམས་ཅད་ཀི་བད་ུབསེམ་ས་དགུའ་སམས་དང་ མའ ཆན་བདེང་གདོང་། ལྡངབངཾར་བསྲ་གགེས་བླ་བྲ། 
ཏུ་ཡངས་སྣད་ཟིན་ཏོ། །ཇི་བྲ་ཀྱིར པསིཚ་གནས་ བའིའབུང པྱ་ལདལ་པརཔ་ངང་། དང་བྲ་གྱུསཅིག །བཅུནཔ་བཅོམ་མ་ངས་གཡའ་བདག་ཅག་ལ་ཁུགས་བྱཿ བྱཅ་བཟམཛདན། 


རོ 


འ ༣༽། |! ཅུན་པ་ བ ཅོས ལྫནའངསའ། གྲད ཧྱ་གི་བ་དང་པ། བྲད སན་གུབ་ བཀུར་བྱག གདངང་། ¬ བྲ ས་སྣང་པའི་སླད་དུས་ངས་རས་ ཀི་ཞིང་སྲ་ ེད་འདྲི་འམས་ཅདནང། གྭ ཀ་ཨང་ 


༣༤༣ བྱུ་ཧ་སིན་ནམ། ཆུངས་གཞུམ། ལྷའིདབང་པའག། ཀླུའི་དབང་ པོའམ། གནོདསེདྲ་གིང་བདའ པའམ། རིབའི་དབུང་པོའམ། ལུས་ཡིནྲ་གིང་བང་ སྔོའམ། ནསཁལ་ཝིང་གིདབང་ 


ཏྟ པོ་འམ། སེཀས་ ཅིའིད་བང་ོའས། ལྡའཕེ་རན་པའི་དབངང ལྔའས། དསས་ ཅནདབང་ར་བྲ་གགས་པ། དབང་ཆབྲསྲ་གུགས་བྭ་ཝུའི སང་གི་བྲ ཞེས་བྱ་སི་བྲ་ནས། སི་འིང་སང་གིང་ 


དད་གྲ་འམན། ཅད་འདིནྭ་ལགས་བར་གྱུཅན། ༩དིན་བདགཅ་གཞ་ཤས་རེའ་པན་པ་དང་། བད་བར་འྱགུས་ཡགས་ས། དེར་བཅོས་ལུན་འདས་བཞུགསནས་འཛུམ་པ་མཛུདད། ཞལ་གྱི་སྒོ་ 


ནས་འདཟང་ ༼གདོག་སྔེན་བོདང་། སེན་པདང་། དམ་ངའང་། _དཀར་པོདང་། བྲ་དན་དང་། ཤིལྱ་གི།བདོགྲ་ནས་ པ་སྣཚོགས་ བདྲོ། ལེ འེད་གཟདང་ གགུཤེགསྐ་དག་བདུའ་ རྭ (2 
= £) གནས་ སྭ་བེ་བྲ་པ་ ཕག་ བརྱངང་། ཆངས་བའི་གནས་ ཞས་ ་ག་བུནསྭ་ལའིདབང་པོ༔ ཐསས་ཧདྱ་ཀི་གནས་དང་། ྣམ་ ིན་གྱི་ གནས་དང ། དངསོང་གི་གནས་བེ ་བ་བྲ་ཕག་ བྱསའི་སྲས [རྒྱས།: ཀྱི་ནང 
འདྲི་ཛྲ་སེད་པ་ ཐམས་ཅད་ ། 


ཅད་དུ་འོད་གཟེར་དེད་གཞུགས་སོ། །དདདདད་གཏུག ར་ཐ་ མ་ཅནདབང་ཆབར་གགསཔ། ཛ ་ ་ཛ་། བདུད་དམ་ཞེས་ །ག་བནས་དང་སྲེངྨ་ནམས།ཤེས་བ་ = 


ལ་རལ ལལིིཾིཾིཾེི 


3# 


བའི་བཟང་མངད་བཏགས་པཔེ པ་དདག་ཐམས་ཧཅྭད་ལས་བཏུག་བཟམཛདནས། བརུད་ཅ་བུ་བནས། རངུསང་ཞེས་བ་བའི་བཟདདངདདགདནས་ཅས་ ཏ། བཅམ་ལན་འབས་གཡུ་བདང་། སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི ིུདབ།བདེདགག་ལ་ བཟགད་ཐིག་ཐང་ཅིག་ཡད་ཅམ་གཅིག་གིས་འདིཟའབའོ་རུམོ་འཁདད། བཅོསྡལམའདྲས་ །ཡུ་པདགྱུཆུན་བཅས་ནས་བཀའ་སྤུ་བ། ངའི་སངསྤྱ་རུཧྱ་ཀི་ 
ཞིང་འ ྱི་ལབཟའ་བཟེ་གྲབགངི་སད་ཡོད་བྲ་བམན། །ཅད་ མདུན། འིའ་བའདི་ནིས་ཆོག་དང་ཕྲུལ་ཡིན་བརངས་བཤདད། ཟིའ་བ་འངིདཔབཅས་ཆན་བྲོའམསཅདྱ་ཅིག་བང། བཡིན 
ཞིང་རིབ་བ་ཐམསཅད་ཀྱི་རྔལ་བོ་ ནོ །དྲ་བོ་ནས་ །་བྱ་སྱ་སིན་ཀྲ སཤཀ་དབཞེསྲ་བབ་དང། གིམདདཨི་བདགས་ཆ་བས་བཞུས་བ་བའི་བཟན་ོགཏུ་ཡདབད་བདང་ འངས་བྱ་སེསསོ། ཆལ་ 
ལྡན་འདུས་ཀྱིཿཨཐུས' གླུསལ་པནཔོ་བཞེ་དདེདགྲ་ད དད་སོང་ཐུབ་པའི་གནས་བནན་དེནས་དོང་སེ། གུབྱིསལ་བོ་མཆོནའདནས་ལབེགས༔ཀྱརམ་ོརནགི་དངན་ འཇྲུགསས་འདུགནས། ། 

ེདབྱ་་ ཅུའི ྲ ། བཅོས་ཝན་འདས་འབུའཞེགལ་ཝའ།་ །ཞེན། ་བནས་ ཀྲྱརྱལ་བའིརྩ་རས་ ཆནསང་ཞག་ཤ་བནུབ་ཐོགསྤ་ཀྱི་ཞས་བ་བའི་ ་ ། ཀུའྱི་རཱལ་པྲ་ལུས་ ་ 


འབིབས་པྲའི་ ༢ཁ་བནི་བད་ཤོགས་ཞས་བ་བའི་བརདང་། གུལཔླ་བལ་བུུབབནིཀའཔགས་འྱི་རོནཔའིནདུའབགས་བཞག་ཞེ་བ་བཞས། ཟི ཟེཟབྱྱིཔསའི་བཟདུདའི་ 


ཤྭ བཞགས བཅོསྭ་ལན་འདས་འབའ་ཞིག་ལྟ་འཁོན་བ་བའི་བརདྡའ། ཀླུ་ལ་གསྲབ་གའིག་བྱར་སྡོང་ཕྲག་རབ ྲ་ 


÷ དདགྲ་འམསདྱ་ཀིས་ གསྲང་སདད་འདྲི་སད་ཅས་སྨེས་སྲོ། བརྨོནཊ་འདྲིནས་བ གད་གཅག་ ་ཡསྭསྤུསབ་ བཟགསུལ། ཡདྲུ་བར་བརྡ་མཛདདུ་གསོལ། ཀུའྱི་སུལ་པད་གའ་བངང་ཞ :: 

- ཌཱ. ཐ་གཉིས། བཅོས མའདསའིར་བྱ་ཀྱིར་སོནས་འདིང་གཤེགས་ཤིང་གནས །བནཿདེང་བཞུགས་ནསྭ་ཀུ་ རམསྭ་ལྔ་ཅས ནེན་པས་འགུནའ་སམ་སྣེ། དེདག་གཞེགེས་གནས། ` རཿ 

= -2 རན ་སཾད་ཀིརང་གྲིཡལུས་སྤཱལཏོ། །ྷནས་བྱ་རཀིན་འདྲིསམ་དྲུསེམས་ཏེ ཀྲུདད་གཡུཿསཱརྦ་བ་ཅིང་འབུས་ཏབག་ནེ་འདུག་ས། བསྔ ་ས་ཤིཞབསྦ་ཀི་མི་དགལ་མ་བརྩབ་སྲ། མིའུངྷཾས 'ེ 

; རར ཊོ དལ་གབས་པས་ལྔངས་ཉིབས་བཅོས་པདག་གིས་ཡངས་སུགཞོགས་ཤིང། ། མགོ༣༦ནུན་སྤྲུལ་གྱི་སྙིངྲ་པདང་། ཏ དམའ ས་མའི་པ་མས་ཡངས་སུ་བསྲགས་ཏེ། ལྟེརྫས་ཀྱི་སེཏོ ཐོ 

„ མངོནངཊ་གཏོན་ཏོ། །དྲུ་ནན་ གྱཿསྤལན་འདསྤྱ་ཀླིས་པ་ དངསོང་ཐུབ་པའི་གནས་དནན་དྲ་ཆུན་དཔག་ཚད་བེ་གྲེབས་ཁའ བི བྱྒྦ་་བུག བདས བཞི་བ བུནྭསལཏ། ཨི་མཇེདྱཀི་བདག་པྲོ་ རས་པ  ་ 
. དདདུས་ཨུལཿ རྔ་ིརན་པོརའིས་བཅུན། ཅུན་ རྱན་ན  ་ ༅གད་ནད་གབ ༩ ་ ་ ་ རྨ 


ཨི ཡི 


༧༦༤ :\ ': 
„±; ཿ 


་ཧ ཅལ་བཀའ་སྤུལ་ང ། ཇེནསྭ་ཀང་སབྱྦྱརསྦ་ཀི་ཞིང་མིན་ཛེད་འམས། །གཅད་དྲུ་དུདྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས། །ཐན་པའ་དེལབགྱ་རས་འ་ཡུ་ཡི་རོ་ུལ་གིབིནྱ་སིསབས་ཀྱ་སབས་རསསན་ེ། ་ 
རྱ་གདམིག་གི་ གུ་བདུང་ ཏུ གུང་ གདང་།་ ཉེབསལེནུཔལ་མངོན་བགཞེན་བའདེནྷི། ྲུ སྣུག་བསྡལ་གྱིསྐྱེ་བའྲ། །དེནིནད་དང་སིད་པའྲི།གྲ་མས།ཀི་གནུས་ས། །འདྲི་ནྡི་དཤེའི རི རླ 
-ཅལ་ ཀྲོ ཟུུུ་གདཿ ངྭ་སྭ་ལུ་དོང་། - ཡུདང་ཡིདྱ་ཀྩིས་བདང་། གནས པ་དང་འབྱུང་བདང་ ད ཤྭ་བས་ལེནབཡ་ཨངོན་པ་གནན་བཏདེནི་སྐེ་བའོ།9 སོི་  ་ £ 
ཀྱི་གནསང་ཁཾ། །བིག་ཡ་དངག། །ཀླུདྱིར་གང་མི་གགི་འ་གྲོག་ང དདང་། ཉེབས་ད་བ་དང་། རུག་གདང་། ཉཧར་ཡན་བ་འབཞེ་བའདིན་ ཐག་བསཿལྭ་གི་འ་ གྱི་འགག་བའེ། །འདེནྲིསད་ 3 
' གའི་ཨན་ལ་ག གླརམསྤ་ཀི་ཉེ་བས་ཞི་བའ། །དེ་ནྒི་ར་ཤིའི་རུག་དའ། །ཀུདྱིར་གངྨ་ར་བ་དང་། ་ ཧཱུ་ངོད། སྲང་ ཡིཊདྱ་ཀྱི་བགོག་པདང་། ད ཉེ་བཟ་ཞི་བདང་། ནུ་ དུབ་ངང་། | ཞེ་བར་ལེན་ ཤྲ པྱ 
པའི མ་ད། བཞི་བཏདིནི་ དིནི་སྡུག་བླསྔ་ལྱ་གི་འགོག་དའཾ། །བདིནྲིསད་པའི་ཡན་ཝགྲ་དམསྭ་ཀིནེ་གསཞི་བའྲ། །འདྲ་ནྣཾད་ཤཾའིརུབ་བའོ། །རྨས་གང་གིསང་ལཱ་དང་བཅས་བདང། །ཚངས་པ་དང་ ( 
བཅས་བདང་། ཀཀ ་ ལྷ་དང་ཨའེ་ གཅས་བབྱིམེད་ུཉི་ས་ཏནན་ཡུལ་ཡི་ནབང་གགས་བདང། ) བསསཆེནདསམཆོག་ཞིནཔར་གགན་དདོད། 6 


°; 


༧༢ ` ༄༅། ཌཱ རྔར 


ཆེན་གས་དམ་པ་ཡིན་པས་གགས་བདང་། འཁེར་བའིབསོ་ཏུཧིནཔའླ་གགས་བདད། སྙིན་བདང་དུ་ཡ་ཏ གངང་། ཨང ཡངངག་བསྲ་སོམབསསྱ་ཤིས་སྲེད་ 
སཿ རས 12 གས སྐཔརསྱིསནཔ་ད་། རུ་བངང་ཡང་གྲ་བཅྩ་སམ་གདང་། ཆངས་བའི་གནས་བདང་། འབགས་པའི་ཡས་ ཡན་ལག་བྱཧང་བ་ཡེངས་སླུ་མོསས་པའི་ ་ 
རྒྱུམུན་བའྲི་ཆོས་དའིདསག མས་ཅནྲ་འམཡོད་ལྕ་ཧུརར གསྙནཏློ། །གདཊལ་བྲ༽ ཨཛད་དོ། །གུན་བྲ་བགྲས་ བྱུར་བཅན་བནབའ་བཞེད་པས། ་ ༨ ཧྭ 
བས་མཛད་ཟིན་ཀ། །ང་། པབད་ཅག་གིག་བ་བ་ཨིནནོ། ར་ཤ བཇད་བུང་བའྲི་པིས་དགྲནབླ་མས་དང་། ཤིང་ད་དང་དུང་ བོད་དང་། རིདང་རི་བོདདུང། བས་མཛ །འགནསམལདུད་གཏུའ་ཡདང་ མི་ག 
ཅུན་དྲུ་གུ་ན་མི་རུང་གིས་བླ་སམས་ཤིག ཏ །ངེདྱ་ཀྲྔ་རེས་སུ་བསཱན་པནི་འདི་གིནན། །གཅོས་ལས་འབསྱ་ིསྔ་ར་ཀྲིས་གྲངས་འདྲེ་བཀད་པན། སུ་ཙྦྱར་སྱ་ཀྱི་ཞིང་མི་མངད་འདའི་ ཿ 
གླིང་བེཞི་བེ་བྲ་ཕག་བྱར་། གེང་ཡིནབ་ཐམསད་གིང་བཞིབའིའི་བཡངས་ཨས་ཅནད་ཀགསྣ་བེ་བ་བྱསསོང་པ་ག་མང་བདདག་གེས་ནེ། ;དགེ་བའིཙ་བྱས་ཆོགས་བྱསིདདོ། ། །བཅིཊཏིང་ 
པ་ཇོད་དང། གཟུཿས་ངང་། གཟོདབླནས རམས་ལྔ་རམ་པའ་གནས་བ་གྱུར་ཏོ། ཅིས ཆི་ཱ བསད་དོ། ག ་ 


༥ ཆ༅འ༧ཝཝལ་: 


་ 


ི་ོ 
རྐ ༽། །ཧུད་ཀ་བ་ ུབི་བས་ཤིང་། སིལྭ་སན་དང་པཱམ་ད་པེ་གྲ་དབ གདང་། ཀྱུད་གདངག་གིས་ཟོལ་མིའི་ས་འབིནང་ ཁྱི་ཤདྱ་ཀུདང་གནད་སྨྲིན་དང ལྷས་ཡིན་ཐམ 


ཅད་ད་ ད་པས རིཙ་བྱ་ཀྱི་རུམནཊ་གཤེགན་ཏེ ཏུ བཅསྣ་ལན་འདཊ་ཉན་ཐོྱཀི་དག་འདུན་བིས་མདུན་དུ་བདའ་ དེང་། བང རུགསེསསདཔའི འིདགའདྲུནྱ་གིས་ཡོངས་སུ་བམརནས། ། 
དབསོང་བ་བའི་གནས་ གཏནྱཾ་སི་དབུས་སུ་གདན་བདང = $ སཱ མབཅོསྤལ།འདས་ལ་མངདདའེ་ལས་བ་བའིསལ། སྡང་གིནཊ།བའུ་ལྷ་།དང་། ཀུདུང་གནོད་སྙིནདང་། 
ལུས་ཞིནདུ། ཨི་འམའི་ཐགསཅདྱ་འིསྱཧུནདང། བམསཱ་ཆོགས་དང་། མེ་ཏོགྲས་ཚོགས་དང། ཟིནབླ་རྩསཆོགསྤོ་ཉིརབའང་ གཏུཕག་བོ། །གཅེསྣལན་འདསལྭ་འདད་གགིསྱ་ཁངསེ་ 
ཏོགཱ་ཆོག་སདང་། རཾསྣཆོགསྲདང་། ཟིན་པྨོརྩས་ཚོགས །དང། ཤ།་གས་དང་། འས་བཅུས་ ཤུདདྲ། རྨེད གས་དང _རནླས་རགས་ དགྲ ཀྱིས་སརོདབྲ་བས་ནས། རྨི ཉན་གསུམ་ 


> ཤྭས་ ཏྟ བ བཅམ་ལན་འདསྱིཞབས་ གཞེསའ་མག་ གསྲ་པག འཚལན། ཅའྱ་ཆས། ཉན་པའི ཕེནའ ཁོདད། །དནསུ་ བཅསལ ཝྤན་འད།་འ། ]ཀལྱྱི་སལ་བྱོ་རས ཅས སྲ དྷཾནད་ཅེས་གསུལཏོ། 
བཙུནཔ་ བཅོས ནྭའ་དས༦ས་སུགཡས་ གངདག་ཀི ཀྱིས་ སྤེམད། ཅནྲཿསས་ °` ་གན། བཅས ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ སུལ རར ཐཐ ་པལས་ ཀྱསྒཾ་བ་ག་བ ཅུསསསས་ 


༥༦༧༦ 


ཧནའབུང་བློ བས་མརདྲུ་ཀའི་གནས་སྤུསུའོ། ཤབརུ་གཔནར། སེམས་ཅན་གངུང་ དུགཔ་སོ་འུནཔྲ་བ་མངནཔརབཅོད་ཞང་བནམད་པའ་ ༥༥༠༥ ཐེག་བ་ཡངས་སུཆོལ་བའིསབས་དངྲ་པར་ 
པདགཡིན༣ ཏུ ཆནདུ་ད་བ་ཡས ཉེས་དམིགས་སྲུལ་བམ་ཡོིནཞིང་། ཤནྭཧྱསིནཔ་ མངནབར་བཅོནལ་ ཡག་བྱཏང་བདག་ཡདུད། དྲགས་པ བས ནངངྱ་སཱའ། ། 
ཡུངསམས་ཉན་གོང་བུནམེད་བའྲིབགབ། ཡས་སུསོཔ་ བའིསསདང་ཝན་ ཞིང། སཱན་པའི་བསོཔཏིུནབལ་མངོནབ༣་ བཅན་བདག་ཡིན་ཏ། ། དེ་དག་གིསྣ་མུ་།ཟིམས་འམས་ཅདྲ་ངོགས་ད ། 

སཿ སུནམེད་གའ་བསུང་བནི་མིནུས་ས། །ད་དག་སྤེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་། ་ཡུ་དགས་ཀི ཀྱི་འཇྲིགས་བསླས་གནས། འངགྱི་སཱན་ཡམ་གྱིསླ་ཀླ་ ཟླསནྲ་ཀྱི་ནང་ སའ །སེམས་ཅན་གངའ་གྲ་བན་མདཔའི་ 
ཐགཔ་ ཅའ ཤནཏངྱསལ་ཅི་ཁབསབདུག་ཡདདད་གངྱས་ལྱ་ིསམཐུས་༨གི་གན་ཡམགིས་ྲ་ནམཅིནདའ། ཡང མས་ཅན་གཏངདགྲ་བར་མེད་པའྲིའག་ 

ཆེ ་ རྩན་བ་ཡེད་ད། དད་གཤན་དུ་བམམང་ཞིང་སམསཅན་གཞན་དསལ་སངཏེ། དདག་ཤབནལ་བསནཔསཁཆི་བའིདུས་ཐམར་ཀླ་ནགས་ིནང་དྲུསན་ལས་འདབས་ 

དེ སྨོན་ལམ་ཅིསདེབསེེའོ། །ཡདསེམས་ན་གངངག་ཉནཐོག་ཤི ཀི་ཐག་བདང་ཡངདགབརྡ་ལན་ཞིང་། སཱད་དྲུ་གུར་པའྱི་སིནགནས་ཡོངསྲསུ་འཚོལ་བདང་། ཧཉོང་ སྔ] 


< 


༡༤ །པ་ཡངར། དད་ག་གྱི་སྒོནལསྱ་གིསླ་ཀླ་རམསྭ་ཀ ཀི་ནངདྲ་སྐེའེ། །ཡང་སམས་ཅན་གདདག་སིརྭས་ཅུནདང་། དྱརལ་ཙིསོནང་ ནབ་དགུ་ཡདད། དགགས 
* དང་དུ་སེའེ། །ཡངསམས་ཅན་གདད་གརྩ་སལ་ལམངོནབ་དགའ་བཞིངམུཿརྲསསཿ་ཡབླ་རནདྲུས་བདག་ཡོདདེ། །དེད་གཡས་དེསླ་ཀླུ་རས་ཀིནང་དྲ་སེའ། འོ། །ཡངསྡེ་མྐན་ཅན་གངད་གསུང་། 
རྒྱས ལྭ་གཅེས་ ་པར་བེད་བས་ཡིན་བམང་བདག་ཡོན།ཞིང་། ཆསདང་དགའདྱུན་དད་། བླསབ་བདད་། གཁན་པདང་། སྒཔདབན་ད། ` ་ རད ་ 
ཟདཔས་ཡིན་པ་ཡདད། དའེཿདེད་གྩ་སལ་བྱི་རུདང་། ཡུས་དང་ངག་དང་། ཡདྱར་ད་འཐུགཔག་ཀུ་བས་ཉིར་དསེ། །ཡང་པསས་ དག་ག ་ 
ྦ གནནཅིང་མདུ་ལལྭ་སཱནསདབ། བ།་ ཡིན་པསད་བདག་ཡདད། དེདགྲུ་ཀླུརམསྤ་ཀི་ དངངས །སེམས་ཅན་གངང་གངྩརལ་དང་། མསྨས་གད་ ཅག་ཕུབ་བླཝ་བལ་གོམས་པ ་ 
ྦ ས་སུ ་བས་ཅིའངགསས་བཅུ་དག་ཡིས། །ཆས་གཞན་གསཿ ཨ་དདྲ་ཝན་ནྭ་ཀླུ་རསསཀ་ནདདྲུ་སཱའོ། །གསུམ་གདཞེན། སྤགས་ཅན་གངད་གྲ་ལུག་དད། 
༣ སྲ དང་སདག་གིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་རམས་ཅིདངདྲུ་སེས་པདག་ཡདད། སདཾིཾ་ 


༄༠། 


= ` །གཤགས་བཞས་བ་བ་ནས། སབྭསྦྱ་རས་བཅོསྔ་ལན་འད་ཤེསྲ་བ་བའི་བར་གཅུག་ཏོར་ཅུནནས་བབ་འཇིགཏོད་དྲ་འབུངང། །ེའི་རྱ་སལ་པོར བོམ་ཏོག་བལཊུས་ང 
བཞིག་བརྙས། རྒྱལ་བོམ་ཏོག་བྲལ་དྱ་ཡངད་བཞིན་གཤུགས། །བ་གཙུག་ཏ དར་ཅན་ཉན་ཐོས་དད། གངྒ་དུབ་སེམས་དཔའེདག་ཁངྱནབྱ་སང་སངྲ་བགྲ་གངགའིསང་པལ།བཟདཔྲ་པན་བརེསླན་བ 
ཤཿ གསུམདུ་་བདྲ་ མས་ཅད་པུལ་ནས། རགཏྱུ་ཆོསྔ་མཉར་དློབ་ནམདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བངྡ་རུཊཏྱུསོན་ཡམ་བཏབ་པ། །བ །བཅམ་ཝན་འབས་དའི་གྲྭ ུགལ་ག་ཁང་ཨྲོ་བདྲ་མས་ཅདདང་ 
ལྡན་བཞིག་རུ་གསས། ངྒྱལ་གོམེ་ཏོག་བྲལཔེའི་ཐུསིད་སྦུབ་ཤེས་བུ་བཞིག་ཡེང་ད དེ། དཤིནཏུའ།ར་བྲསླས་གནས། བཅཿས་པན་འབྲསྱཀྱི་བདད་འ་བཏུས། བའི འདག།འདུན་གི་ཀུརད་གའར་བདའི 
རླ དྷ རཾས་སུཧྩོང་ཞིང་འདུག་ག །དན་བཅོསྔལན་འདུསྱ་ཀྱི་ནནྡ་འུགྱ་ཉིདགྲ་སློང་གངདག་ བཟའ་བ་དང་དཏུང་བདང་། མལྦ་པདང་ལབས་སྨྱད་བརྲ་བེདབ། མ་ས་འདལམཏག་བཡ་བུུག་ངསདབབ ` 
. ༧) གཅགདྲབ་གདོག་བདདོ དདོ། །གཅསྭ་ཝཱན་འདས་ ཉནྲ་དསྲ་ཀིདག་འདྱུནདདགྱ་ཀང་གནསདནདང་དོ། །ད་ཡང་ཡིདམ་རོག་ཏུད་གའནོས་ །བད་གཉིད་གིས་ ཀྱངུ་ཡོད་སུདབནའི་བུད་ ་ 
སྭ །ཞས་བ་བྲ་ནས། དགྲ་སངང་ཡང་ འཆིབའིདྱས་བསྐམ། སེེམསཅནདསུལ་བན་བྱོནསས་ཤི ཅིན་དྱསསསཞས་་བའི་བ་ ད་གྲབ་ཀ། ༨༦ 


5 5 ༄༅། 


སེམསཅནདམལ་གཅན་པོའི་ནངངྱུསསནས་བཅསསས། དེད་ནན།ཤིའཕན་ ཡིད་གསྣ་རམསྤ་ཀི་ནངང་སུས་ཏ། ལ་བྱསངཔག་མངཔ །བདབསུག་བྱསལ་རོངངོ། །ཐིས་ཡང་ ངསེམསཅན་ 
དྭམལ་བ་དང་། ཡིདགས་ཀིནང་དྷུསག་བྲསལ་མངངོ། །ལགླ། །ཁོར་བསྒ་སག་བའི་སེམསད་ བྲ་ཝནཔ་སྲིད་བྲསབ་ཤ གས་ཤེས་བ་ ག་བའབྱཏུ་བུངྷ རྣམས་ཤིའཕས་ནས། དྲ་ཝྲ་་ཡུནརིང་པོ 
དནསང་དྲུསུག་བསསལ་ཚོང་ ང་བ ད་གཞུན་ཞིག་ཡིནཔའ་ 'ཁྱདསེམསཱནཱ། གཞུན་ཡིནབས་ཡངྦ་ཝ་བར་མི་བ་སྣ དྣིལ་གལས་ཀྱ་བླསབ་བདུམ་པོས་ཟིནབ་ །ཨང་ཁྱད་ཡེེན་ན །འདིནཔན་རད་ 
བསྐལ་བླསུམཅུ་རུ་གཉིས་ གཅུ ད་ནག་བརངན་སྲང་གསུམ་ཅི་ནངང་སཱེསས། །བྲའི་ལསླ་ཀེ ཀསྨྲ་བ་པལྔགམཡུས་བདྨུ་གླུརྣོམས་ཀྱི་མངངུ་སྙེས་བ་ནི་གཞན་མ་ཅྱིསོད་ཡིནཏ། ཅུས 
བཾ ལྱ་སི་ཆོར་བ་དྷཝ་བྱུ་སུང་ངོ །གང་ ང་དཱའདིནལའཕོས་ནས་ཛིསྱ་ཀང་སམས་ཅན་དསལ་ ག་ངད། དྲུད་གྲ་དང་ ཡིངགསྣ་རམསྦ་ཀི་ནང་དྲུ་ཐགཏུ་ཐུག་བྲསལྱ་ཧིས་ གཟུང་བར་ ` 
༠ྱགུར་བ་འདྲིནགནས་ ཨོད་ངོ། ཀུའི་བུང་མཆོགཏུ་ཡིད་མི་དགའ་རས། ༢་གཏུ་འི ང་བཅོམ ༨སྤ་ཉི་ཞབས་གཉིས་ལ་ ཙགའཚོཔནས་འདི སྐཅས་གསོལ་ཏོ །བཅུན་བ་བཅོམལན་ 
འདས་ ་ཉིས་བཛྭཱི་བ བདང་། རྱོས་ྲིལྟ་བདང་ ཡི་གསལ་བ་དང་ ཀ། མིནཁས་བཇིལཝ་བ་གཞིནད་ནས་བསོསཔའཆགསལགསས། ། །བྱནཔ་བཅོས་པན་འདས་བདག་གིས་ 


༤ 


ཅེ 


༼ཤཾ 
#: 


`~ 


༦༥ སྔོམ་པ་གཟུང་བར་ ་བྱ་ཧེའེ། །བརགང་བ ཞིན་གཤགས་པའེངག་བསྙནཡགས་ད དེ། ཛྲི་སེདྭའོའ་བཟདྲ་གོག་གཅོད་བྲ་སངས་བཡ་གས་ས། །བ ངབ དག་བཅམ་ཝན་འདས་ལ་ 
སྱབས་སུམཆཱིཀ་བལགས་སོ། །བ །བ ཅམྤ་མའདས་ ཀྱིསུ་བཀའར སྣུ ཡབ གས་ཀི་བུ་ྲ་གས་སཡགས་ས། །ཟཾངྲ་ག་བའ་བ འིབསམཔསབལྱ་སབས་སུསོང་བསྲ་དདྱ་ཀངན་ལྲག་ཡམས་ཅདཡངས་ 
སུ་ཟདད། །འདིནསྐ་ཤིའཕས་ནསྱ་ཁོརྱ་ཀིས་བ བམས་པའི་ཚན་མིའླི་རདངཔ་འཐོབ་པའ་ གྱུ ་ཏེ། ཤམསྤ་འདདུ་རབ། ུབབུང་བརའ གུལནིང་དྲག་བཅ བཅོས་པ་ཧིདྱ་ཉི་བཟདྡ་སངོན་སྤུས་དྲུ་པར་བརའརར། 
དེའྲི་མདའ་དུསནགང་གས་གཅུ ཙུགཏོརཅན་འ།ཁ འཁོ་དུ་བཅྭས་བ་འྷ་ན་བ བགསུམདྦ་ཡ་བདྲ་བསས་ཅད་ཀེགཟེམ་བྲག་བསཔ་དང་། ད་པ བིནདག་འདྲུན་གི་ཀླུན་དགའ་ག ྲི་བསའཔསཅད་དུན་སུསངོག བུ 
བཅྩ་ས་ བའི རྒལ་བམ་ཏོག་ བཡ་ཞེས་བ་བཞིག་ ཡིན་པས་ ཁོད་སམསན། དེ་གཞན་ཡིནཔར་ རང ང་སྭཾི་ལའ། །དནྲི་ཀ ཀྱརལ་སྐྱ་མོའདེ་ཡིནནོ། །འདིནི་བླསཔ་བ་ལ་སྭ་ བཾ བྤྱ་གཅ། 
ཏུནམ་ ཡཏདནཱ་འྲགུས་སྒས་ས། 2 ཡཁཌིབཔ་ཡངག་བླ་སྐལ་བ་བཟང་པ་པུན་སུས་ཇོགས་ བཡིནཏྱུ་རྔ་ཅན་བྱམརང། ྲིིིསིིིང སསན་ཡག་གི་བང་གིས་འདེར་ཀླར 
ཡིནད འདེཿདགྲལ་དང་བསལ་བ་ བཟང་བོདྲེ་ པཱ་བུམཾངངོ ངོ་། ༽ངྷེསདཅསྤ་འོས་ནས་ཀུ་ [ཀླཟམས་ཅདྱ་སཞིང་མཆོཀ ཏུ་ཡིངས་དགའ་ནས། བཅམ ཅསལན་འདས་ལམ་ཆོྱང་གུ་བྱམས་གངཞིལ་ 


དའནངདླ་ཀུགཞན་མཱིགྲ་མེད་བལང་གཏབས་ བཞས རུང་བཞེས་བ བཞིག་ཡདད་ དདེས་གསང་བ་སྟ དས འདད་བས་ཏགསོལ་པ། སྤེམས་ཅནྣསསའ།ཐུག 


རྟོགཔས་གཅེས་བར་བདབ་ གཉའ ར་ཏེ། 

༥ ཅགཡོྲཨ་བྱས་གབ་གསུལ། ཡུན་ཟིང་བདག་གྲིལུས་ལ་ མུག་བྱསལ་ཆོར་བ ག་ཅབ་མི་ཟད། སིམ་བྱུ་སལ་པ་ ཡཱསྭ་བྲ་སཾ་ག་མཱགསྭསཱ་ཆོགས་འཚྲལ་བར་བྱིད། བཟལ་བ་བཏུང་ 
བ་ྔ་རས་ཚག་ཚན་ནངབདག་ག།སལ་གས། བཅསྣ་ ནའདྲྱ་ཤིས་བ་ཀའ་སུཡ་བ། འཁཿ་བལི་འཇིསྱ་སལ་ བསྣན་བ། སཱནནཾདགེ་སང་ཁདྱ་གུརཏྭ།།མ།བས་ཤིང་ ང་ག༦རླས་སྙད་ཡསྭ་ལན། ། 
དབན་བདགྱའུསིགབ་བེ ་པེད། ལྨན་ཅིག་གནས་བཤ ཅངསང་། ཁྲད་བད་གྲསེན་བྲའད་བརའྱ་གུར། དྲག་བཅོམྲ་བུའ།ལ་རཱན་པའ་ཡང་། །ཧང་ལྷུསབསྨ་ནསསྦ་ཀྱིས་བརོྣ་རང་ ཆེདདང་བཀུར་སྡི་བུང་བཅི།། 
ཌྱད་གཅིག་བུ་ཨིས་ཡོབས་ སྙེད་ཅིད་། ཁདྱ་ཀི རིས བདེས་བམཐང་། །དངུབ།།ཡ་ནི་མི་སུན་མཛད། །ཡཱན་ཅིག་གནས་ ཏེམེད་ཀའ་གནས། ཅུད །བྱ་ཀྱིཟས་སྱུ་གུཟ་ཅག་ སདེ་ ཝཱ 


བྲ་བད་གྲ ཡན །ཆུཆུད་སང་ན་གནས་བདབ། །ཡང་བདང་ 


གཡུ་སེམས་ བསིདདེ། །ཡས་ཀྱིརམ་ བྨ་སིན་བདེས། །འདེའ་ཡང་ཁདནེ་ལགའགྲ་སེས། །ཉེདཅང་གི་ཡངྱ་ཐན་ཅཾགཱ་གནས། ཕྲི་ཕིའ་བ 
'ཤིསྱ་གུའ་ང ག་ཡིན་ །ཀུནྭའུ་འབས་བ ༥'གའི་ལུ་གས་དད་བངད། །ཤཱིསྱ་ཀངདྱ་སཱལ་བ ཟ་བའྲ་ྱས། །སབསམེད་ ཡིདནམསི་དགའ་བ ཟ་བྲས། ཀླུད་བངྲཀུན་ར གྱེ་ནང་ང་གཏུ། ཤེས་པ༣ ་སསཿ་བཤགས་བས་རས། 
\ ` | 

ངོ | 


- 


„ཤ༥་ \ 
“% , 


༢༢ | ྭ །མུབ་བྲསལྷ་ནམསལས་ ་ཡེངསསྤུ་གལ། །དྲ་རས་ །བཅོས་ལན་གསྲ་འྲང་ ངྲ་བྲའི། ུག་གིས་དེ་བཞིན་དྲ་ཡིལའའཟཟག །སུད་བདགའ་བ་དགེངས་མཛདམུས། ། 
° སྔོན་པའདྲ་སད་བ་ཀའ་སྲུ།་ཏི། །ྒྱལ་བམིགབཟངས་ང་བུང་སེ། སཱན་ཚ་བདུན་བ་གང་གིས་ ངས །བསྲ་ཟ་ཡང་བའི་དརངུ་ནེ། །མི་གངག་གཞིག་ཕྱུང་བཟྩ་གུར། །བད་བའི་ཆིགང་ཁན 


7 


ཡན། །ཧྱད་ཀྱིསྭ་ད ཛྷ ་ བ་པོ ཤབ། །ང་ཡཱི་ཡེགསུཔརྩསོད་བྱ་ཁུད། །སུན་གྱིཡ་ཨུ་གྱི 


ཏྲོ་ཨཱ་ཨ་ཧེསླན་ཤྲན། ཕའི ངེ། ཕཡ །ཨྡེ་ཛ། ད་ཇོ་ཡེ་ཏྟར་ལེ། བ་སཾ། དསཀེ །གུ་སྭ་ཏེ། - སོ སྭ ྭ་ནླུས་བྭ། ཧཱིའདཱ་བེ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། །་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས 


གྱི་བང་བར་ཤེག། ཏང ༈ ཅྭཀུཁ་བའ་སནཁ་ག ཀླ།བ་བ་ཨནརཱན། པ་ཛྲ་པར། གྲ།ནི་སཾཿཊ (, 
ཐཱ སོ་པ ཅ་བ . 


°, ཀྱུའབྲས་བུཉམ་རུང་བའི་མིག་ཡ སྤྲསུདུགདའསྱུར་རེ། །ཀུ་ག །ཀུ་གཞན་སང་ཕ་ག་བཅུ ཅུཿགྲསུསྦ་མི་མའ ཡུ བསྡད སྲུ་བགཔསྦྱ་གུར་ད་གཞན་གནང་སྱིན་ད་ དང། གལ་བུཨདད། ཨིད་གས་དང་།༨ 
༥ མི་བགབ་གྲཔ་བྱ་རས་བཞིནི་སནྱ་ཙིལསྱ་ཀླིམ་བ་བཟད་ཅིང་ཡངས་སུདགཔར་གར་ཏོ། །།དེནསྣ་ལའི་མཚསས་བརངས་བཡུ་མོའ་བཏསང་བྱ་ཅས་ལུས། ༣ སྒས་ད། ཛིབ ནཿ " 


འདན་བཊསཀི ༅ ཉོབསྐལ་ཝཱུས། ། སྐ་བ། འདག མ་ཀ ཀཏང་ ་པིན། ག་ང ཛཿ བ་ རེན་མི་ ཤུངས ༽ེིེ བསཊ་མྲིག་ ཤིས།མི་ཐཱབ་ 


ཤྲེཾབ། ཡཅག་་་་ ཡོ ངེ 


༢ ་ 
= 


༧ 


དུམགས་གྲད་ིུལ་བཀའ་སུལ་པ། ཀོྱིར་བེནྱ་ཡིས་གསངསྔགསྐ་རེན་པོའི་ ལི་གཞིའི་གཟུང་ སྔག།སྐ་སིག་བླ་སབ་བའདི་བཟུབཤིག །དྭལ་འདང་མའབས་པཡེ་དསུན། སྭ སུལལསེམས་ ཏཱ 

བྲུ ཅནསྭསྦུ་ཀྱི་སྔནྱ་སི་ཝཱ་གས་དང་། ཁམྭས་གསུམ་ུནཏུའབགས་པདང་། ་གདསྲང་སྔ་གསངདང་། མནང གྭགྭཾ ས་ཆུ ཅུར རྲི 

རཾ གླགུབབི་གུངསབ་འདིབངགི་བྲ་ག ཀླག་བར་བྲཝཾ། །༨ང་གི་ཡས་སཾ་སཾར་བཤགས་བརྲ་གའ། ས་སེམས་ཅན་ཐམག་ཅདལྭ་བམས་པའེསེམས་ཀི་སངསསྦྱ་རསྡ་རེསྲས་དནབ་བླསམ་ཞིང་ ་ 

བོ ཡས་གཞུན་ཤི་བེད་བཱར་བདུན་ཕྲག་ བདུནང་རང་གི་མི་གཡྲ་བབསན། མི གྲཾག་ཡེང། སུད་གགར་འགུརར། །ཡངསེམས་ཅན་གུང་དགམཿཚམས་མདལསྟལ་གསྲལས་བར་འུ་བར་གུཌཅེག་ ཟེ 
དྲམ་བའྲི་རྭས་སོང་གའིཝ་གས་ཡུས་གདད། ། འབགས་བལ་བླས་བཡདབག་བཡྟི་རོག་མལས་པ་དད། ཆོསུ་ཀྱིསྙེན་པའེ་སླྲབ་ ± ་ 

2 ` བཞི་པས་སྕི་དགྲམ་ཡས་ཡོང་བརྩ་ུར་བ་དབག་གིས་གྲབུངསགསུ་ཁདེ་ཡོ་གཡའབིར་བཅུག་སྟེ། ཨངདད་ཡང་དྲ་བླ་འགདུ་གཞུག་ 

རི ་ བ་བཤགསབ་དར། ཧུ ཞ་ཡངཿའཚོ་རྐྱོམ་ །ཤང་མངརངང་། སྨན་ཀ་ཙ་ངང་། ¡1 1 ་ 


རྱ 


9; 


༄། ུ །ཅིང་བཅོསལ། སངས་མ དདག་ཡན་སྣང་༔ (བྱཧདྲ་མངོན་བར་བ རྔོང་ཅིང་མི་ག་གི་པི་རོ། ཕམ་བཀུང་བཟ་བའོ། ཞག་བདྲུ་བག་བདུནུ་ཡས་གཞན་ 
གང ༄ 

.མ་གདང་ །ྭསཾཔྦྱ་རྒསྔ་རེས་སྲུངནཔའ་བྲསམཞིང་། སཿསྒྱུརས་ཀླིག་གྲབ་གྲསྱ་ཀངབ གསྐན།་ དའིཡསྦཀླིསི་བབམ་པྲས་ བས་ྱཞིང་དོའ་མིག་ཨོངསསུ་དག་བཟའུརརོ། གཞན་ཡང 
 སཱོདྷཾནམསྭ་ཀྱི་གནས་དགེ།འདུནད་གའའབ་བསན་ཨང། མལ་སྱ་ཀླཾགཔ་པྱ་བང་བསའ་གྱུར་རོ། ` །པྲིས་ཁང་འཁེར་བའ མིགྲ་དདབར་མི་འགྱུརར། །དནས་འས་ཅདདང་ལན་པའིའཁེར་དེས་འ 


.སྐདཅས་གསེཡ་ བོ། ཁུགསྦར་ རྲཾ་ཏྨན་པདང་འ ༅ན་པདུས་ གསྒུསྱ་ཐ གྱེ དན དུ།ཅན་བསྔས་ཅདལ་ གྲན་བྲསཛད་ 
བད རོ རླི ཐག་བཅད གད་ ཅཅ ད་ིསྔ་བསབ་ག 


' 


༧ 


ང། ནད་ཡསའབཏུ ཀྲུ་བས་བྲསསྔངངྱ་པ་ལ་ཕགའ་ མོ ཏྲ །དེནས་དའེ་རཀུ་མཚན་རྩིསནཔོས། ་ 
བཏུ་མཾན། } སག ས་ཅི ིརལགིཡོད། བི £: 


ཀི་གཉི་གདུངས་ནས་སུ། །དབ། སྲཾང་དགའ འདུནཇེསྱ་པ་ རོང ༣༨ །སྦའི ལྷག་ད་ཡྲིས་ སུ །གད་དངཾ་ གྲ བསན། །མུག། བྱ་སྭལ་ཆིའྲང་ 


་ ཧེད །དེལ་ ་ བགི །དེན་གདད་གྲུ་དུཅ་ཡང། ཟི གཅང་པ་ཡས་བཀང། །ཁ་གས་གནད། 


ུ ངཱ ༨ ཙུཿཞང་། །གབའ་ བསྔང 
ཡངྨ་ཀུའྱི་གེ་གནསཔ། །ལྱ་ཀྱས་སྱེ་བཟ་འགྱུར་བ་ཡིན། །ད་ཨཱཾམ་གོ་ཡྕི་ཀད་བདར།་ ནར་བུའྱི་རུལ་བའབུང་བསའ་རྱུཝ། གྲག ་ 
བེད་པ། །བནུསྭ་རུནི་འབབ་པའྱགུཊ། །སུའམནས་བའ་ ༥ཡས་ཡང་ངུ་། །གངདག་གང་དུའགྲ་བདོས། །སེམས་ནི་བ་སུདམ་ཐག་ཁུ་ཡང། ། །རུམིའྱ་བུང་བནེཁྱོགུར་བ་ཨྲིམ་ ཡཡངནསམས་ཅན་གུང་ ་ 
དག་གས། ཨི་ཡི་དངས་བྲ་བབནས་སུ། །སིིག།བྱ་རམ་བྲཱས་ཆོགསྲ་བས། །དུགི་འདུན་རེས་གོམྦ་བདན། །དདགྭ་སྲུག་བྲ་སཾལྷ་སྔ་ཆོགསྤ་ནེ །ངན་སེང་གསུམ་དུ་ཡོང་ནསྤ་ཁང་། ས་ 
གཏུ། །ུ་མེད་བཅ་གནས་དའ་འྱུག་ ངང རད ོ་ 


སཿ ཨུ་བྲ་ཐབ་བཟ་རྱགར་བ་ཡིན། །ད་ལས་ཀུནཏྱ་རཱསིའྱ་བུང ཨ་གོ་ཡཱནས་བུ་འོདྲ་དན་མེདྲ། །སྔང་བ་ བསམ་བཞི་གནས 


རྒྱལ་བསྐབརྱལ་བསྟན་བཡ། དདགྲེ་སུང་དགོན་ད་བར་གུའཏེ། །བགག་སེབ་སཱར་གུང་བ་ཡིས། ། །བགྲེ་སེངྱ་བཱ་བུམ་འཾངས་སྲ་བང་ན། །བཱ་གཞེས་ཅན་གྱི་བཞེན་གྲས་ནས། །དགུལནྲིསུན་གཏོང་ 
བང་དག་གེ་གནས། །དང་ཡིས་ བཀང་བའའ་བུན། ¡ | 


རེ ད་ཀ 
ོ 2 ཟོ 


ྲ ༨༢༨ ྲུ ` ༨༣ ༤༨ ཨཿ $ 3 $ > ༨ ཧཱ ` ཅི. 

རཾ ༢༠༡ །བྱ་ཧར་བཀག་གསནི་གཤེ་བསའྱ་གུར། །དགྱ་སང་དྲ་བ་གྲཞནང་གང། །རྱང་དང་བའཟན་བྲངསསྟ་ཡག། །དྲ་པའ་བགད་།གངྦ་པཆུ། ཨམཿགང་ ༦ད་ 
ལླེ 7 ངོ = ལཿ བ་ར: 3 རལ ± 9 5: 9 ང དྲར ངད ` 
གྱུསནས། །དགྲེ་སང་སྣ་ཞིག་ཡཡ་མོང་། །ཧརངུ་ ཁས་ནས་གཤ་བད་འྱགྱུན། །སརཔ་པོལ་ཁ་གད་གཤེ །ང་ཛའ་ཡ་ཨདྦ་རས་བྲར་སང་། །ཡསྱ་ཀྱ་ཨངརྨ་ནཱན་པྲ་དས། སམསཿ་ན་སུལ་བུད་ 


= 


སསྩེས། །ལྲ་སནཾ་བཾ བཟསམས་དྭུལ་དུ། །སུག་བསྔལ་ཨང་པཉམས་སྱུ་སོང་། །ཨདགསྦ་དམས་སུ་ངུསའིང་པའ། །མུག་བྲསལའ་བཏུམི་བད་ཆོང་། 7 ༤ ལོ 

༩ རུགདསལ་ཆུར། །སངབ་འབྲོག་དགོན་རོང་རགསྐས། ཝཾ ཆུདང་བལ་བར་གནས་བ་ཨིན། ི་་་རིིྱིཾསྣ་པྣསཾ། 

སུ །དུདའ་གྲོ་ བ།བྲསལ་ཆོར་བཤང་། །སུཞྲགྲ་དཱམའཆིཚ་གནོད་སམས་བུང་། །རུགཏྲུ་བདགསཾ་བས་ཁྲས་ཕུལ། བུ ཏན ྲཱ :# ་ ཡི སས སོ།་ 

„› དའཕར་གུཿསཔ་མེན། །ཡངདའེརྦཾ་ཀུའི་འབརཔེའི་ནངནསྤུའུ་ཡིངགསྐ་ཁ་བྲ་བེབྲ་བགཞི་གྲུླད་གྲནྱསིིས་སྲུ་པན་བརྩ་སུརཏ ་ཱ ¡2 ༧ ® རེ ༢ ་ བལ 
གཅམ་ཝན་འདས་བདག་ཅག་ཡེངས་སུ་བྐྱབ་དུ་གསལ། །བད་བར་གཤགས་པ་བདག་ཅག་ཡིངསས་བསས་བདུ་གསལ། །སཱན་གྱ་རྐྱ་་བའ་བསྙན་པཡ ཤཱ རེ རཱ ྱྨ 


བབབསསསསསསསསསསསསསསསསསསལ་་ ཛ#་ 


* 


ཤྱི་བསླྲི་བ་བ བ་བདྣིལ་བུ་ བཕགས་ལགས་སོ། ༈ དྣཝ་བྱ་ཡུན་རིང་པཟ་ངམསང་ གསུམངུ་སཱག་ བསྔལྱ་སིང་ལགས། དྭ་ཝ་ཡང་ཀཱ་ ཡིདགས་ཝཱ་ [བྲུ་རམསྭ་ཀྱི་མངདྡུ་ངགཏུ ཟོ བསབ སུུས་གཟིས་ཡགས་ཏུ། ཏུ། 
དགྲདན། ཀྱུ་ཡིདགས། སྟུལ་བུཆན ཅསན་པ་བཞིནན། །བཅམ་ལན་འཛུས་ཉིས་བཀའ་སུཿལ་བ། ཁཾད་ཀྱིས ུ་ཐོབ་པང་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཞབས་ཆབང་དྷ་བགྱཆྲ་འོབ་ཤིག་ངང། བེསན་ཁུད་ཀི་ 
སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཟང་བར་གྱུརདོ། །ཀུ་ཡིངགྲསྣཱཝ་བུ་དྲདགྲ་འསས་ཧདྱ་ཀིས་ལག་བ་གཞིས་ཀྱིསྤ་རྨ་བཛག་བདང་། ལ་གནྡ་པུའདུག་བྲརབཏུ་འབུརརོ། །དེ་ས་མེའི་བ་བཤིང་ཏལ་་ 
རོ སདདུའཕགསས་ཏེ ་དེ། ལན་བདུརྱ་གི་ བཟད་བཞིནནོ། །ཀའྱི་རོགས་ངམཆོག་ཏུ་ཡིདམངགའ་ནསམཆེསགྲ་བུངངོ་། ། །ཅམས་ཅང་དངུ་ན་པ།འའ ཁབདེ་ཡང་ཡིད་ཀུནཏུ་མིད་གའནསད་བཞིནན། 
བཅསྤལ་མའུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལབ། ཅྱའྲད་བ་ལས་པ་ དེའྲང་བ་ཡི་ཁྲགས་བུ་འཐོང། །དག་བ་ཡིན་བབངངས། ཚིག་པ་ཤེར་པའཛྣསིག་ཏོའོ། །དནས ་ །བདྡ 
ཀུན་འདྲིསདྲ་རིགསྔས་ཤིག །བདེན་བ་གང་གིས་སྡེན་བནི། སེམས་ཅན་ཀུར་ལྔ་བུགས་སྐམསུཔ། ། བདེན་བའི་ཇིགད་ ཁོན་ཨོཾས། དེདྱ་ཀྱི་རུནི་མཁ་བར་ཅིག གླུཐམས་ཅདྱ་ཀུམ ཉསདེ་སད་ཅས་ 
སྨས་སྭ། །ལན་བྱ་ཧད་བལཡག་བགཉིས་ཆྱིས་དྲབངས་ཏེ། བཅསྣ་ན་འདྭསྱ་ཀིཞབས་གཞིསལ་གཏོར་ནས་ཞེས་བ་ལ། ཉས་བས་སོར་བཤགས་སོ། །བཅམྱ་ལ་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ 


» 


ཙར 


ˆ 


ྦ ༧ ༄། །སུལ་བྲ་ སྲིག་བའེ་ཡསྱ་ཀི་བླསཾ་གང ་བ་ཡེ། ལཱགས་ཡུས་པ་ཡངསསུ་ཟད། གམས་བྲའུ་ འེ་ཚནྱ་བདཏ་གཱན། མི ཡེཾསེདག་ཐོབ་བྲསའྱགུར། མསབཡིནི་བྷམན་བལ། ལ། བདང 
༢༩ ཏུའབུང་བ་ཐོབ། ཚྣྭའབར་ལ་ནིམར བཅུན་པ། ཆུར་དྲུདག་བཅམ་ འཐོག་གརའ་གུར། ཡང་བེའི་ར་བཅོས་ལཱན་བདསྤུ་ཀིས་མཐུས་ཀུ་ ཀུའི ཟིརོགསུདརྡི་ཝྨ་ཐགྲས་པ་བཞིན། དེདགྲ་བསས་ཧདྱ་ཀིས 


= ༦༨༦ 


༡ རརབསྐ་དུ།། གདག་ །གྲིལ་སདངྲ་འྲག་གདང་། སྩེ་བྲརིསསྤུ་དན་ཏ། འཁེརདའིནངནསྲུ་ཀུ་བྱརསེང་པགམང་པོ་འང ང་གིད་ངས་པ བཟྲ་བས་པའི་ཐིགཔའཡསྦཀིས་ཟབ་ བྲུས་མས། ཅག་གིས 
2 ་ ཏོ། །སྔནྱ་གིད་བཞིནྫ་གཤེགས་བླ་ནམསྱ་གི་བསན་པལ། བདག་ཅག ཊིམན་གནསརླ་གུར་ཏ། ཞེདུདང་འགྲོགས་བའྲི་ཏྐན་དང་། ཆོས་མནན་བཅྱི་རནྱསིསད་གྱི་ས་རམས་ 
དངྭ་ནཅིག་ཏུངག་འདྲརྫ་གི་ ངོནདུ་གུའ་བ། བསྔས་པའི་མེ་ཏོགདང་། (བགསྭ་བུ་དང་། བུ་བདང་། མགུའ་བཛུད། བཏུང་བ་ལ་ལངབས་སྣད་ལགསོ། །ཞེས་གུ་བཟས།  བཅིག་གིས་གསོལ་བ།། 
> བདགུ་ཅག་གོས་ཛགས་བཞི་པལ་བསྡསཔ། ཡངས་སྤད་ལ་གསན། །ཞེས་བ་བའི་བར་དྲུང། །བཅིག་གིས་འདྲིནདཅེས་གསོལ་ཏོ། །གད་གྱ་ཅོག་གིས། ཐང་གིས་བླསས་བལངས་སྨངལགས་ས། ཐོ ཞེས་ 
བ་བའི་བས་དྲ། བཅག་པ །གསོལ་ ང། བད་གཅོག་ད་བཞིན་གཤགསབློ་ནམབཟ་གཟིགྱ་ཀངཞེས་བ་བའི་བཟདང་། ་བད་ གད་གཅུགྲ་ནམས་ ༣ཐོས་ཤྲིགཟས་ང་པ་བ་ བདག ཨུའ་བོང་བ་འཇིག་ 


` ༣༧༩ ༧༧༦༧ ༧ བ་མ རའ ༅༅ ཀཀ རྩ ¦ ་ ྦ `~. 


!ུ ཞེས་ཤ་བའི་བར་དང། གདག་ཅག་གསཐབྲ་ 
ཱ ཞེ་དུདང་འགོགས་ པཁྱིཏནདད་། ཆོས་མཉན་པེའི་རྱན་གིསདེ་གཞིན་དུ་བྲསས་ པའི 


གིས་ལངས། 


སྲཾ །ྲུད་འགོདོད་ཡིདགསྨ་འམོསྱ་ཀི ༅མདུ། སུ 
ཀུན་ཏྲུ་ར་བའིནངདུ་བཅོས་ལ་གས་སོ། །ཧྱ་མ་ཀུནཏཱ་ 

དྭ་སཾ། །གངདང་གང་ངུམཆིས་བྲ་འམས་༦དདུ་ཕུག་བཅ 
ཀིསདགེའདྱན་གི་ཡངས་སྨྱད་ངེཤི་ འསེགེམ་ཡིན་ཏ། མཚན་གམེད་བདད་ཉབ་ཡིནནོ། དད གས 


ཤོ སུཐ་ཐྭ་ཡབྱཕ་གྲས་དང་བཛྲསསྦཱ་ཛཱ་མཔ་གས་ 
ཤྱིས་བཀའ་ སུལབ། ཤྱཾ་ལ་གཏགྲོདག་ཁྱིད་ 


ངེ པུལགས་སོ། སྡིག་པའིལས་དེས་ཀངསེམས་དདམུལ་བྷ་རམས་ཀིཿརངདྡུསག་བཁ་མི་བང་བརརཔོ། 


རྱི་ཞཾསུ་བྱ་བའི་བའ་ངུའ། ཀུ་བཅག་གིསནི་འདྲིསད་ཅས་གསམ།་ཏོ བབཞིན་གཤགས་བཏངསུང་གི་བྲསནཔ་བདག་ཅག་ཁིམན་གནས་བརྡ་བུལཏ། | 
དགེའདུརྩ་གི་སེ་ཏོག་དང་། འྲབས་བུ་དུད་བུབངང་། བཟའ་དཏུངབངགྱེ་སོང་སས་པ་བཀའ་སུལ་བ། ད། བདག་ཅག་ 
ྒོ་སྭ་པྱ་སངོགས་༢བ་འུ ཟད་བམང་པོ་ཡངངང་ཡངད་ཉམས་སྤུ་མོང་ལག 


ཞིད་གྲེན་རག་ ག་བྲསཾལྭ་གིས་གཟིན་ལགས་ས། [ཡུས གམ་ངད་བརགཅགྲ་ཀུང་ གནས་དམནཔས་འདིང་ ཝ་ ཆ་སཔབ་ 
ཏུས རྦ རུ ི 


ཚབའིནངདུ་བསགས་ ཡགསས། །བདག་ཅ་ག་ཁྱའི་སྒནཁ་ བས་སུལ་པ་ཡངལགས སྤེ་ཀྲིའསྱུས་དྲུ་ཁུལ་ལགས་ས། དེ་བཞིནད། པར་བུ་བ 
སུག་བྱསལ་གྱི གྱི་ཆོར་བྷཡཱ་བྱུ་མང་པབ པ་གསན། བདག་ཅག་ཡོངས་སུ་བྱསབ་དུ་གསོལ། ཅཿསྡ་སྙགས 


.>? 
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༡ 


༄༅། །པར་མིརུས་ས། ཀྱ་ལག་འྲགོབགང་ལ་ཡིན་ཡང ཇིསཔའཆོའི་བརདུ་བསྐྱབ་ གསུམ་འཁོད་ཅིག་ད་དྲ། ཞེང ཡཔན་པདང་། ༩ དདུ་བསསུརས། ཆུ་ 

གཤེགས བེད་འདད་པ་ བཞིན་འཁར་བའ་གཞོག་པ ཟམཛངད། །དེད་གྲ་བས་ ཅང་གསུུས་ལྷས་བོསསྤུའ་གོ་བ།་ཡང་བཀདཔའྱཅུ རྱནཏ། ` གཅན 

ཨོར བའི བྲསིན་བྲུས་གབཞིང་གཅོར་སུཿ་པྣཝ་བུའི་ ཅུབ།དྲིང་བཟྲགག །སུངྱ་ཀི་མཚན་ཡྲངད་བཞེནནོ། །དསྱ་སྔ་བབས་ཅང་མུཔ་ཡངྱ་རཱགཱ་འཇག རྔ པོལ་མི་གངང་སིན་བུས་གང་བ 

ལ། ཤཀསཱར་དང་། སྤཾང་བྱུསཾརུ་ཛསངང། སུང་བུ་གངུག་པྲ་ནམསྱ་ཉིས་ཟ་བརྲ་པུད་ད། རའིཆགཅོས་་ལན་འ་སྤ་ཀིས་ཁུགསྔ་པིངནཔོས་གཟིགས་ཏུ། གཀས་སྨས་པ། སིངསོ་བདྱ་འི 

དྲག གསུལ་པ། བཅུན་པ་བཅོསལནའདས་བདྲག་གིརོར་བྱསག་བྲསལ་བ་ལགས་སོ། བྱནབ་བཅོསྤལན་འད་བདག་གིཆོར་བཡབ། ངཱ 
 གཟྫནསླ་ཀུའི་ཧ སཱ་གནས་དམན་པའ་འདེར་སྒས་པ པའིང་གྲུང་ལ་སེང་པག སུས་རུཿྦདཱཀ་བངག་གས་མངོན་བསོའཚལ་འགྲསས། །བདག་གིསྭསུག་བྱསལྱ་གིརོར་བརེ་ཝ་བུན་གངགས་ 

ཞག་གཅིག་ྱངྱརུརསོ་འཇད་ ལགས་ས། །ཀའ་སུཡ་པ། སྒེན་གྱི་ །༣ཅི་ཞིག་ཧས། དས་གསྐལ་བ། འདིནས་ བས་པ རཾ རྒྱལ་བྱ མམ་བང་གཟིགསྱ་ཤི་བསན་ 


ངིང་ ༤༤ ཊཾ རཾ 
གྱུའཧོ། རྒྱདསརྲ་བཞེད 


3 


རོ 


༩ 


པལ། མརྱེ་རྒྱད་ཀི་ ུདམདངྱུ་གུས་ལགས། ཏེ། ་བདགདེ་འདད་བ འི་གགས་བདྩ་སོསནད། བཅས ས་འདྭསྤ་ཉྱི་བས་བ་ལ་འབ་ ད་ནང ལྷན་ཅིགཏུ་དབ།འདུན་ ་ 
ཌན དགེ་འདུནྱ་གི་སྭལ་ཚུའི་སཱང་དུ་ཡང་དང་ཡང་ཁྲིག་པདད་ལྔན་བའེ་རུས་འདོད་པདག་སསར་ཡང བརག་བརསོང་ལགས།ཏེ། ནོནྲ་གྱི་སྲང་ངྲ་མླ་སྒག་ལ་གས་སྭཾ། རྩ ་ 
བདགད་ཁྲཱ་པདང་མའི་སདུཔ་བ །བལ་ལགས་སྭ། །རྟ་གཏུངནསང་གསུས་གྱི་ཆོར་བམི་བ བང་བ བ་བཏྲུ་སི་བཟུད་ས་གཟིར་ལ་གསས། །བུ་ཀྲའསུཿལ་པ། སྣབས་གང་གྲམང་དང་པྱན་ལ་པ་ , 

¡ ཀྭ ཆེནཔས་འཇིག་པར་གུརཔརའ་མཁིང་གངསནདས་གསེལཔ། སྔན་སི་ཡས་ལ་བརྟན་པའྱི་རུ་རུན་པདངག་གིས་འབ་གསནས། འཛིག་ཏེརྱ་གི [མས་སིགསམ་ལདང་ཝཱན་པ། གཞན་ 
_ དྭགྭ་འུཔགས་ལེགསས། །ཨང་གང་གིཚདེཔའཇིག་པའྱགཟནས། དེནས་ཡངའདིཿའཕགས་ལགསན། བཅོས་ལན་འདྲསྤ་བགསརེན་པོས་བདག་ཡོངསས་བརབ་དྲུ་གསོལ། འད་ 

| བ་གཤེགས་ པ་བདག་ ཨབསསུ་བྱསུབ་དུ་གསོལ། དནས་བཅས་ལན་འདས་གཉི་གན། རཱཅཱཱིཾདང་སྤར་བའི་རུ་བཞེསུ་ཏ། བ། བདེན་པྲར་བར་བམཛད་དོ། །དདན་པ་གང་གིས་སྔནྲ་དེ་ 

། བའྲི་ཕཾས་པ ཡིལུསཏགས་བསད་པར་ཡོབས་སུབ ཨགཉར་བའི་བདྙོན་པ་དྲཀད་ཀི་ནདད་གྲི་བརྱ་བ ཅུག །གྲུམ་དང་ ༼བཟླ་བ་གས་ཤདྲ་ལུ་སལ་གཏར་བས། གག ་ཱ 


` ་ དནཔོས་གཞན་ཞགའ། སོ སེ དད ་ 
ཙོ ( ཏྣ་པ་བཏཿཊ་འདོད་གི་བཱ་ཤིག་ཧུལ་ཏ འོ ཛཱ བྱ་བུས་སུ། སྡས །བད་གིསདྲྲེ་གང་དི།བབས་ ཟིལྭ་གིས་ནོད་ན། : 


༧= -.'. 


¢ གྱ་སད་བྱུའིའི དན་བྱར་གབས་ཏ། དལྱསས་གངསསྤལ་ལ་གསོ། །གཞན་ཡང་ུས་གཞན་ཞིག་རདགྲེ་སོང་རམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་འ ཀ་བ་དེར་བདག་མཆིསནས།་ དམདའདྲུ་ཨི་གངོན་དུ་ 
= ྦ གྱུགག་གསྔཾས་བ་ །ནྲ་མའི་འྲགས་བུ་ བྱས་གསུམ་འངས་སྔང་ཡགསྲས། །སུག་ཡས་ཀྱིསཾ་བ་པཁྲི་ཝཱ་གྷ་མདེ་ཁནསད་ནས་ཤི་འབས་རས། འཟཾགདགོན་བྷ་མབཔོའདེས་ བའེསམས £ 
ཏེ བངགྱའུ་བདག་སྲལུས་སན་བུ་ དགདད་། ཧག།བགདང་བསྲ་བད་གང་འགསས། ད་ཀླག་དདད་མམ་པས་ཀུན སྣས $÷ 


༄:ྔ ཅེན་དྭགུལ་བྲ་རས་་ཅི་ཡདང་སེས་ 
གྲསལྱ་གྱི་རོལ་བྱ་སྲ་བལ་གས་ས། ༈ །ཨངམི་དགེ་བའི་ལགྲ་ཧི །རྒྱ་དས། བདྲ་ བདུག་འདེ་ནས་ཤིའཔོས་ནས། ཡང་སེམས་ཅན་དམལ་ གཅུན་གོ། རྣམས་ ཅི་ནང་དྲུ་སལགས་ས། །དྭགྲ་སང་དེ་ཡང་ 


© སརྷ་སཱབྱི་ཧུངས།འི་གའིངུན།བྱསིསནས། འདིའི ཀླ་ནམསྭ་ཀི་ནང་དུ་བདག་གེས་མཚན་ཀུནྱ་སྐེས་ཏེ དྷསྟར་གཏུ་བུད་གླ་གཌ ཅཊ་བྱ་གྱིང་ངོ། ༈ །དྷ་ག་ ཏུཁཾ་བས་ཟཾལ་ 
35 | དུ་གསྣ་ཚ་བས་ བདྭག་གི་འུས་ལ་ཡོངསསུ་གང་དའ་བྱཅིདོད། རུཌཾས་ཛག་བརྒྱ་ཧུན་དུ་བདག་གི་ཡུས་སེར་བུད་གདང་། .ཆཱ་ཨཁྦག་གྲི་རྒང་ཡུགས་མཱ་ བཞིན་ རར; 
གཤགསྲབས་ ཀཀ ་ ར་པ་།དད་འབཁག་ ཀས དནས་བཅོསྔ་འན་འདས་ཀིས་བུག ་ ཆི , ཿ ཿ 


° ཤོང ཆོ 
ངི ས་སོ ཡ་ 


ུ ུ ཧོ ་ྲ ཛྲ - 
ལཿ ༨ ༄ ཤྲ ༨ ཾ = ༣ ༨ ཆི རེ ངཿ 3 རོ་རེ འེ བོད 

༢ ༄༅། །མཐཛུས་འཕྲོགསནས། ལཛངས་སདཔས། དྣོལ་པ་ཡྱུནའིང་བོར་ན་སྲོང་གསུམརུ་ ཁཱ།་བསལ་སན་ཏོ། །ཡང་སེམས་ཅན་གྲང་དགང་གུལ་བོཉིད་ཀི་འཛིགས་བསླསགནས། འཁར་བསྲིད་བའ་བཙནར་ཐན་ 24 

༦ ( ¦ ་ྲ ཱེ ངཱ & = ར་ར ང་བ = ཱ ¦ | 

༥ ཅད་ལས་ཡོབསསྤུ་བ་བནྭ་ད་བའྲི་ཧིར། སྤོན་གྱི་སབསྦརྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རམས་ཏྱི་བསྣན་པ་ལ་བགྱཏུ་བུང་དྲི། དེདགར་བཅུ་བུངནས་རོས་དང་ལན་པའྲི་བལ་འབོར་ཡིན་ལ་ཟེང་པ་དང་། ཚིག་འདོན་པ་བཏང་ནས་ཉམས་བསྩས་ཡཡ་ 

རྭ ±; གའ རི ཆ་འ ང་ལ་བ ་ིཾ 

ད་དག་༩ £ ཁཅགནི་དགེ་སོང་ཆེསཀྱིས་གནས་པྲ་དམསལ་དངས་པྡོ་མརྒ་སཱཆོགསད་བཞིནདྲ་བོས་པ། ༢ཇགིས་འཕྲོགསཏཡབསསྐྱ་པའེདདོ། །ཅིག་གིས་ནྱིའིམ་ཕྨ་སསལ་སྙེན་པ་བྱདད། །དངགགཏེ་གད་པར་ཡུནའཔཔོར་དགོང་ 


2 
% ༤ ༤- ༣ ༼ ༽ རེ ༤ ༤ ~= ར ༤ ༡༨༨ „ ༨ > ༡༢ ”= རི ༨ ཿ 
༡ གསྒུམ་དྲག་བསྔལ་གིས་གཟིཿཏྲ། །འསཉེས་དམིགསད་ཡངདག་པར་གཟིགས་ནས་བགི་ཉན་ཐེསྣ་མསལདན་པའླ་བབའིཡིར་བཅོའ་བཟླ་མཛདད། རེའེ་ནདངས་སུས་ཀངདགྱསངལ་བསས་པདང་། བགྱསང་གིངག་འདུན་པ་བསྫོས་པའིསེ 
༨ 2 2 ༤) =¬ = ༨ #ཿ «£ འི 2 རཾ ། ༤:༨༧ ༨ རོ 
5གདུང་། འབས་མུ་ནཔཡམ་དང་བཅུད་ ཏམ་པྨ་ས་སྙནཔཟམ་ཤའ།། གངདག་གི་འདུ ཤསྱཀིས་ལོསྭ་སདཔསི་ ཊ། དག་འདུན་ལས་ཕིསོལ་དུ་མདནོརསི་བའ། བྷཾསོར་བདང་བས་བདངདིགགི་གཏནམ་ཧུའཾ། སམསའན་མས་འང་ 
ར་དི `. ངེ = ེ ༡ ༤༦༩ = ྲ ུ ཛྲ ཌུ སཱུ འེ ངུ འེ ཀེམ ° 
>» བངགས་ཡྤ་སསུ་ བཅྱ་ཉརྩསས་ངནསྲེང་གི་སུག་བྲས་ལ་དགལ་དགངས་པར་མི་བའོ། སེམས་རྨ་མསཆོས་ཙི ་བསྡུ་བས་བསྡུ་བཿ་ཧའ། སྱི་པེད་པའི་དད་པ་བཞི་དང་། ཐེག་པགྲསུམངང་། རསབ་ཐ༣དའླས་གསུམལདགདཔད་བའ། རྩ 


༤༨༨༠ ༨༤༨༨ བཿ £: ༨༤༨ ` ° ˆ `~ ༄ == ད་རེ དལོ་་ 
འཕགས་བ་འྩསབཆེནོབཞི་མའྲི་སིངཔོའིལེབུ་བཅུ་གཅིག་པ་ལས། ¡ །ཀླུ་སྐྱབསསུ'བྲ་བའལའུཔ་བཅུ་ཅག་པའ། བམ་བ། ༽དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གནས་བསྟན་ཀུན་ཤེས་ཀོདུདྱིས།འདྲིགདཿས་གསོལ་ཏོ། ཅམ 


ལ་འ ༤ 


༧ 


༡༠. > ༦ 
བབས་པ སབ ༦ ག་ ་ ° - ”་' 


པཱ འདྭསྱ་ཀིས་ ༤་ལགཁགོདག་ཧིན་ཅིས་ བླརབ་ རུགསལ། བསམ་ གྱིས་སྭི་ཁྱབ་བའེལས་བ བསྟན་པའི་ལསམྦྷད་བདཔ དཔའབལ་བའྱིརོས་ཉྱི་ར་གཔས་ཡུནངབབབའ་བསཛད་དུག་སོལ བཅོས་ལན་འདུས་ཉྱིས་བཀལསུ་པ་ཇྲིར ཇིསདང་ ཝུ | 
གླིང་བཞི བའི་འད་མོད་ཏེན་རན་པས་འདགྲ་མལ་འབོན་ཡིདལ་བེདཔ་ལ་མངན་པར་བཅོན་པ པ་ཐམསཅདྱཀས །ང་བསམ་བུས་བདླེ་སིདདུ་བཞིབ་འདི་ཆོས་ ་ཉིསགས་འདི་བཏཱཧཔཟའབུཿལ། མཆདྡཾ་ དཆན་བགངད་གཅེན། འཛིམ | 
རེ ཐུའི་གིང་འདི་མཆོད་ཏོན་པངང་ཐུབ་བའིགནས་གྲུ་ེན་བདནི། སྒུན5ད་སྔེན་གྱིསབསརྒྱས་དང་ ཆུང་དུབསེམསདབའ་དད་། འངྱ་རུལ་བ་དང། ཉན་ཐོགམང་པོ་གནུས་ཤིངམའོམས་བའོ་སུན་ཡང་གནས་བཅྱར་བསེ། རྫསསུ་བསན་བཅན་པོ་ 
ཨུནའིང་གནས་བརནཛད་བའི་ཕིར། དསེང་ཐུབ་པའི་གནསྟ་དན་འདྲིནོན་གི་ཡངདག་པ་ཛོགས་བའིསངསསྱ་རས་རམས་ཀིསྭརུ་པའི་ཡགཏུ་ཡོངསསུ་གཏད་ བ་སངདད། ཐས་ཁངདཏངྱ་ཀི་ལགཏུ་ཡོཕ ཁསསུ་གཏདད། །འདི་ཡངྷསོ་བརའུམཞིང་ ངེ - 
།༈ གསཏང་འ་ད་ཉང་འསུང་ཅོང་ལོག ངསསུསན་པའ་བེདཔའི་། གྱའའོ། ༣ །གང་བ་གངོས་ཀས་གནས་པྣརམས་ལ་བྱན་བཀུར་ལ་མངོནཔར་བྱརན་པའི་སྦེན་པ་པོ་ངར། ། སྙེན་བརིགབེད་གཀང་ 
ཡོས་སུ་བསུས་བསའུ་པོ།། ཀུ གླུའྱི་རལབྱོནྭ་ལཱས་གསོལ་པ། བྱཅཱན་པ་བཅོས་ལན་འདས་དང་བཞིན་ཏེ། དེད་བཞིནནོ།ར་བཞིན་གཞེགསུར་ཁཁོར་བའཇི་གིས། ང་སངཐབཔཡིགནས་ཀིན་ིཆངཁིར་ཡསས་བཏངཡག་སོ། 
གང་དག་གང་ཟགམཉམཔཉིད་ལམདོན་བྲ༨་བརཅོན་པ། ཆོན་ཉིས་གནས་བླ།ཡས་ཀང་ཆངཅི་ཡོངས་སུ་བཏང བསྲ་སོ། གངདག་གངྲ་བ་གྲ་བཉམ་བཱཉིད་མངོན་བར་བྱ་ཆོ རྩནཔཆྲོས་ཀྱིག་གནས་བརྣབས་ལཉིམ་གྲོལམངན་པའ་བཅུན 


༦༠ འིསིནཔ་བོདང་ སྙིན་བདགདེ་ དགྲ་ཀུངདེ་བཞིན་འ།གྲས་ཏ། ་ དཀོན་བཞིནདུ་བདག་གིས་ གཉིག་བྲསངས་ལགས་སོ། དེ་བཞིན་དུད་བཞིན་ " 
གཤེགས་པ བ་གསེས་ཐུ་བྱ་ཀི་ བརདང་ གས་ར ི་བྱཧིསྱ་ཀངདེའིརོསྱཀྱི་ུལ་ཱ་དདུ་གཏང་ལགས་སོ། ང་བཞིནདུ་ལར་ཡང་བཅོསྔལ་ན་འབས་ཀྱིས་བཀས། ང་སྲོང་ཊུབ་བའི་གཞཾ༤ 
ཀུན་དནནས། གང་ཟགསུཉམ་པཉིད་ལ་མངོན་པ༔་བྱརོན་བྱ་ཆོསཀྱིས་གནས་པླ་ ཅམསྱ་ཏྱི་བྲསདང་། བ།ངདག་མཉམབ་ལ་མངོན་པང་བྱཅན་བཅོས་ཏྱིས་གནས་བླ་རམས་ལའེས་གོངང། བྷན་བཀུང་ལ་མངོདབར་བྱཅུན་པའི 
བབོ་དང་། སླི་ བདགདངག་གི་བཟདང། ཇིཾསིདདུཉདྲ་འསང་ག་ཡོ འསསུའ ན་པམམཾས་པས་ ར་འ ཤས དབགྲ་བམས་ཅུད་བླསུང་བར་བྱསི་ལགསསོ། ་བཅོསྔ་ཝ་ན་ཡདྲ་ཀིས་ བཀའ་སཱཿག་ ཡག་འཐོའི་བདག 
` གྲེར སྦྱན་བདག་ཆན་པོངལྟ བུངག་གིས་ཡུནའིང་པོརའབའ་གེདཔསའགྱུར་རོ བཡང་སྫུད་གི་ངོསན་དངུལ་གྱི་རིད་ཡ། དངསོོང་ཐུ་བ་བའི་གནས་གྲག 
༢ བླ་བྱིརལ་བཟིན་ཕོའིའིང་བཅན་ལ ཆད་ཏིར་ཡོཡསུཊ གཏདདོ ཞེས ་ཧ་བའི་བར་དུ། ཀུའྱིརྱལ་བོརིན་པཆའི་འཕང་བཅན་ཧིས་འདྙིས་དཅེས་གསོལ་ཏོ། བྱ་ན་པ་བཅམ་ཝཱནཱ་འཔསང་བཞིན་ཏ། 0 
གཞིགས་བཞདང་བ འཇིགདེར་དངསོང་ཐུབ་བའི་གནས་བཀྲ་བད། ཆང་ཏིཿ་ཡོངས་སུ་བཏང་ལགས་སོ། ཞེ ཞེས་ཧཱ་བནས་དྲ་སདྲདུ་་ཛཾག་དདག་ ཡོཁསསུ་བིན་བམམཆིས་བཟད་ནགདེ་སིདདུ། 1 


༣ 


ཞེད བའི་བརྡའོ། བཅོམྫལ་ན་འཕས་ཀྱིས་བཀའྱསུལཔ། ྙིན་བད་བརྣམས་ཀྱིས་ཡུན་ཇེང་ོབའ་བའ་བཅ་བེད འའ མའུ 
འགྱུར ༦ ༤ 


ཧུ་ཡོགབ་ུང་དརབྱིལ་གསསོ། ཞེས་བ་བ 
ནལྤབེཇའི་རི་ལངང་སྲོད་བུབ་བའི་ འི་གན་དྲ་དངགང་འ་ ང་བནི། ཀུའྱི་ཧུལ་ པྱོཟ་བླ་སུབ་ལརང་ཧིནེ་ཡངསསཾ་གཏདདོ་ཞེད། །ཤྭ་བུནས། བྲེསེདད་བདག་གས་ཡོ་སྲས་བྲསུང་བར་བྱསལ་གསུསོ། ཅེས་ཧུ་བའི་བརཔུག་ཀུང་ 
ཅགས ཀུའྱ་སུལ་བྲོ་ལས་འབིགས་པའི་ཁབལྐུ་རོངཉིར་ཡོངསསུ་གཏདདེ། གངངགམཉམ་བཞིང་ལླ་རམ་པའ་བྱཅོན་པ། ཆོས་ཉིས་གནས་བླ་རམས་ཀྱང 


གླི་མིསན་ཧིོསནྱ་ཧུཔདྲ་གའ་སི་ལང་སོང་ཐུབ་པེ་འིགནས་ 
ཆདའིཿ་ཡབས་སུ་གཏདདོ། ད་བཞིན་གརདགྲ་དབསངམཉམ་པཏིད་ལམངནཔའ་བྱནོ་པ ཆོསྦ་ཉིས་གནས་བླ་མས་ཅིས་གོདང་བསྙེན་བཀུརམངོན་པར་བཅོ བཅོན་པའིཅུན་བཡོདང། སིན་བདག་དགགྱ་་ྣམཁི་དོས 
[ མ་ལུསའབགས་པའི་ཁབྱ་རསའདིགདས་གསོལའོ ོ། བཅན་པ བཅོསྣལན་འདས་དོད་བཞེནའི ཏ། ས་ཡོས འོ་ག ངྲ་ཁུབ་བོའ་གནས། སྨོས་བཅུགས་པ་ 
རདཏིར་ཡོངསེསུགདད་ལགསསོ། ་ ཀྱིས་གནས་བ་ཡངད་བཞིན་ལ་གསས། གསེར་བྱ་ཀིསྱ་ཀདད་བཞིན་ལ་གསུསཞེས་བ་བནས། འོ སྦ་པངེ་བཞིན་པ་གསསོ། ཞེས་བུ་བའི་བརངཔ། གབག་གས་རོས་ དཱ 
ཀྱིཙུ་གཿངདག་བཅག་ཞུང་ལ་གྲས་སོ། ཞེས་བ་བའི་བཅདང། དེ་བཞིནདྲུདསྟད་ཡང། བཅོྔ་་ན་འདས་ཀྱེས་བཀས། ,, ་ བར་བྱསོལ་གསསོ། ཨ་ཤེ 


ཨཾ ༽ཉྭག་ ཛི །བཅོམ་ཝནའདྲྱ་ཏིས ཧྭ་བཱ་ཀང་ཧཱཏྤཔ། ག་འགོའི་བདུག་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ྩ་ུའ་བིན་གིསྣརབས་པསཆོས་ཀི་ུལ་ཧིད་བདག་ཆེནབད་ལཱབུངག་གིས་ཡུན་དིང་བོརའབའ་བེར་བཟ་འབུར་སོ།བ དེ་བཞིནདུ་ 
ཊུ བཙི་བི་ནང་མོང་ུབ་བའི་གནམ་འ་གཟེར་འྱུང་བཞེ་བ་བ་གྲང་ཡིནཔདདི། རྱཾབིརྒྱལཔོ་བལངསྤྱཾདམགོ་ལརངཏིཿ་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། ཞེས་བ་བནས་ཞུནའིང་བོ་འབ་ིད་པར་འབུངཔཞེགང་བའེབ་བུ། དེ་བཞིན་དུག 
ཨཨ་འཕུགས་གིངན། ། དབསོང་ཐུ་བ་པའི་གནས་པའིགནས་བླ། ཤིད ཤདྱ་ཧྲོ་ ངྷྟ་བུ་གང་ཡིནབངདནི། | ཀའྱིརལ་བོང་བིག་གདོང་ལཆང་ཏིར་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། ཞེས་བ་བནས། །ོས་ཁ་བང་འདུ་ང་ 
དབཞིནད་བང་གླི་མིསནྱིགིངར་དངསངབུབ་པའི་གཏསསས་བཅགས་འོ་ དགཟེརཅེསབ་བ་ བ་གང་ཡིནཔདརྭེ་། ྱ་རལ་པོ་གནས་ནྩ་ཧལལ་ཆང་ཏིར་ཡོངསཨུ་གཏདདོནེས་བ་བས། ཡུནིངཔས་བརོ་བད་ཐད་དབྱཟཞིས་བ་བཿ 


.. བར་དུ། དེབཞིནདྱུ་དམནོཆན་པོའིདངརླ་ཀུའྱི་རལཔྱོ་ར་ཆོའི་གནསན། དངུསང་ཐུབ་པའི་གནས་ནོར་བུའེ་སིང་པའིའདའྲཔ་གང་ཡིན་བདོན། ཀུའི་རྒལ་བོརྱ་མཐོལ་ཆང་ཁྱིར་ཡོབསསུ་གཏདདོ། །ཊ །ཤས་བ་བནས། །ཡུཏང་དོ་ ཛྲ 
འབའ་བད་བདབཔ་འབུའ་སོས་བ་བའེ་བ་ བར་དུའ། ད་བཞིན་དུ་རར་བྱ་ཀི་ རྩམནསུམུརྩགསུམ་ པའི་གནསྐར། རསོང་ཐུ་བ་བའི་ག་ནས་མཏོགཏྱུརས་པའི་སྙངཔ་གང་ཡིན་པདེནི། ཀུའེ ཤུའྱིརལ་པོསྨཾསླུང་གི་བུ་ལརྭ་ཏྱིན་ལྲོང་༤ 
;ེ ི་ ཡུནརིང་པོན་འབྲ། 


བཟ་བདཔརའྱབནབནེས་བ་འི་བནངཌ། , ་ 1 རད 


༅? 


: 
- 


2 རླ 
ཱེ ཟླ = ཛར ་ེལ་ ་རོརོ ྱཀྱེ་བ་ལྔ་རང། ཡས གཏད་ད། ཞེས་བ་བ 
ཅེས་བ་པའི་བར་དའོ། ར་པཞིནང་བངས་པ་ཅདན། བངསོང་འུབ་པའི་གནས་ཤིནཏུ་བཏཏདི ་ ་་ དལ ་། ཡུ 
་ད ༅: ཧེདཔརའུཚར་ཞིས་བ་བའ་བརདལ། དེ་བཞན་ང་ ག་ས ནི། ཚུར ལབོམ་ཇྲས་པ་ལྷ་རཔའིར་ཡ་སསུ་གཏད་ ང་པོཿ་འབར་བར་ ་ 
དོད། །ཞེས་་བནས། ཨུནའངཔསའབར་བརྩ་པིད་ ར་བཞིན་དསརྨ་མའེ་གནད་ན། བསང་ཐུབ་པའ་གནས་གསརརནདཞམ ཡིང་ ཆང ར་ཡོངས་སུ་གཏདདོནེསྭ་བ་བནས། ་ཡུནའིང་པོམ། 
གཉཏདད། །ཞ༥> ¬ །འི་བཅ་ངའོ། རངེ་བ་ ན་དསས་སྐའ་གནས ཤེ 2 ཆང་བ 242 རོ 
དྲིས རརཌི རྭ ལེ དངསང་ཛུབ་དའི་གནས་རཆེར་ཞེས་བུ་བན། ཀློལ 8 དྲ ུ ཞེས་བ་བནས། པོརའ་བར་བར་ཧེད་པར་འབྱུའ རློ 
ཿ ཆིའི ལོ ུ མ་གང མཆིད ཱ ༡སང་ངང་ཧབ་ལ་དང་ཁྱར་ ༣ | , ཨུ རི ཞས་བ་བྲབ་ 
གཾ དྲག རར ས་ཐ་བནས། ÷+  ་་ 
འདཔ་ཁུའ་སོསབའ་བའདའ། [འའ ་གུན་དྲ་ཚྱ་ནཅ ཀཔཉེས་པྡན། ཀུའྱི་ཧུལ་པོསན་བལཆང་ཤོས་ : ངི འིང་པོརའབས་བཿྱ་ཧུང་པར་འགྱར་ 
འ་འཞསྭ་པ་བའ་བརདའ། སང་བབ་པཡི་གནངྒ་རྐལ་བར་ག་ཕཞེ | ༤༦ 3 ¬ དོ བནས། ་ཡན་འང་པྲའ་ རད 
ཧིདབཿའགུར་ནིསྱཱ་བཱ་བའ་ དུ་ཡུལ་ཀོལས་ཡན། དངསེང་ཁུབརའི་གནས་རྒྱ། ་ ཀ་རྒྱལ་པེ་བཏང་བཟུང་ལ་ཡོངས་སུ་གཏདདོཞེས་བ་ འེང་པོར་ལབར་བསྩཔདཔར་འགུརརོ་ 
ཞྲེ་ས་ཧ་བའི་བས་དའ། ད་བཞནད་ཡམུལ་ཀ དད ི་་གཀྣཀྣཀ སྭ་བཐན། ཆུ་རྐལ་པ་བཏང་འཛུང་ང་ རག ཨྲས། ཡན་ང་པྲོར་འ་བ་ འུ 
རུ ཞི་ནདཕུག ཐེམ དཿ་སང་འུདཨིའི་གནས་བཏང་བཟུང་བདན་བའདུཧད་ ཀའི ་་ཨེ་ལ་རངབ་ལ་རངཅིར་ཡངས་སུ་གདད་དཞས་ཁ་བན། ཆ་བ སི 
བཿདྲཀ། ད་བཞྒནྡདཔ་ 3 བཿ: འི་ལམ་བྱཅགས་ཤས་བན། ཀྲུ་ལྒྱ་ཉུལ་ང ་ 
ཆ་ར = བ་པའ་གནས་མཐང་བའ ལེ ེ 
བཟསུ་། དབཞནད་ཡུངས་འཇོནན། དྲ་བུབ་པ་ 


° 


£ 
2‡ ¬` 


༨༠༠ །ཞེས་བ་བའི་བརདུསོ། དེ་བཞིན་ད་བ་་ 
༄ 


༣ འབས་བཟའྱགུའ་ལཞེས་བ་བྲའི་བྲསྲད 


༩ ¬ ༤༨ ༤ ¬ རྔུ ༤ ༣ = ེ : ༢ 
ཆེའི་ཡུལན། དངསྲོང་ཐུབ་པའི་གུར་ཀུམ་གྱིར་བཞེས་བ་བས ཀུའྱིརལ་པོཧུལ་འུར་ལ་ཆངྱའིར་ཡོབས་སུ་གདདདཞིས་བ་བནས། ཡུཿཐང་པོར 


` > ༤༨ རོ ཏྲ = = = ༢=རིིཤིི 2 གུ =¬ ངེ '༨\* =¬ ི་ ལ་པོ་འ ཏྲུ 
ཟུ ཅས ་་ཅས་སུ་འནུན། ངང་སོང་ཐུབ་བའི་གནས་འདཟེས་བེ་བའི་སྙང་བཞེས་ཐ་བུད། ཁུའུ རྱམཔོ་བདྱ་འིཆད་ཉིས་ཡོབསསུ་གཏད་དོནས་བ་བནས་ཞུད་ང་པོར་འབང་ 


-:ྲ ལཿ = རོ ཤོ =÷ 'ི "=~. ༤ ༤ ༨༨༨ 
འྱཙལར། ཞཧ་བའི་བདདཔ། ད་བཞིན་དྲུ་དྲ་ལལ་ན། དངསང་ཐུ་བ་པའི་གནསསདམེདྱ་ཀྱ་བུའི་འོད་ཅསྱ་བ་བན། ཀླའི 


འོ ཊོ། དེ་བཞིན་དྲུ་དྲ་འལན། ༢ རྒྱལ་པརྒྱམཆོས་བྱིན་གྱིས་ལགཏུ་ཆངཁྱིཊ་ཡོཁསས་གཏདདོནས་ བ་བནས། 
དཿ = ཚོར = ༧༢ ངོ ཏོ ཤོ ¬ ཅོང = ང ཤཱ ༤ རོ ¬= ༤ = རར ༨~༡ ེ རྟ ༅ རར རེ་རེ: 

ཏེ དྲ ད་བཞན་དུཁ་ཆེའི་ཡུལན། སའནམའ་གནས། ཚྭི་ཀླང་སུའི་རུང། ཆུ་གམཏའ་བགསན། དངསེང་བ་བ་བའགནས་གམསལ་གླརཞེས་བ་བསརདཏནཆེན 
ནན 


ར་ར ༢ ¬= ཆོ ༤. ༨ ` ༤ ~ང ༨༽ ¬ རང རས 

སང་བ ཙ གགགས་མིག་གིཡགཅུ་ཡོས་ས་གཏདདཤེས་བ་བ་ནས། ཡུནཇང་བོར་འབར་བར་མེད་པརའྱལབསཞེས་བ་བའི་བརདུའོ། མཆོདནཆེནཔོདབག་ནི། ཆེནཿང་དང་སོང་འུབཔའི་འུ་ 

མཆོག་མང་པོགནས་གནས་ཤིང་། སེན་ཆུད་ཧུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཡོངས་སུ་གནས། སྔཾན་ཉད་རུདརྒྱལ་བམང་པོ་ཡང་ གནས་གཏས་སྤེན་ཆད་ཉན་སླུང་པོ་ཡང་གདས་གནས། སྡཾན་ཆད་རང་སྲོངམངོད་བར་ཞེག་ ` 

#༡ པ་ལདང་ལན་པ་མངབོ་ཡང་གནས་གནས་ཨིནད། སརས་ུ་ཞིང་འདང་གངངག་སྐེས་བདད་གཅམས་ཅདྲ་ཀྱསཏིནྱ་ིས་བླབས་སེས་ཅན་འཁོར་བསླསས་པཡིངས་སུ་བསྐོབ་བས ་ཀིདོནད། དགེ་བའིཙབ་བསྐྱེད 
༤ ¡ུ ; £ ༦༤ ]ཱ ཁེ ' ༄༧ ། - 


| 


ཀད ་་ ་ £ 


ཟག 


བའི་ཧིཊ། ད་བངཆེ་བརྲ་གགས་པ་ཐམསཿ་དཀིསད་དགགི་ལགཏུ་ཡོངསསུ་གཏད་བ་ཡིནནོ། དེ་བཞནང་ཕོུགས་བྱརུལསངསྦྱརས་ཀྱིཞིང་གས་མད་དཔག་ཏུམེད་པན། འངསས་་རས་བཅས་ཐན་ལས་ངཇབསེམསདདའ 


¿ སེམསདཔའ་ཆན་བོ་བུང་བྲདེདགུ་ཅིས་ཀྱང སེམས་ཅན་རམས་ཉི་ལས་ཟད་བརྡ་བ་བའྱི་ཧིར་། མཆོད་ཏརཆེན་པཏེ་ཤུ་པོད་དག་དགོངས་ཤིང་བསམས་ཡ་བིར་ཅྱིས་བླར་བས་སོ། དེ ད་བཞིནངྷུ་མའངས་པའི་དསན་ རྐས ཱུ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲང་ མེད་དང་དཔགུ་ཏཱམེད་པདདགཏུ ཏུ ་གངདག་སཾབསྱ་རས་བཅམ་ལན་འདས་དང་། ཤུང་ཏུབ་སེམས་དབའསེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་འབུང་བཅའགྱུ་ བདོངགྲ་འཐས་ཅང་ཀང་ཀིས་ཀངར་ཆདདེནཆན་པོ་ཏིུ་པོདངག་དགོངས། ཀཱ 


་གསུམས་བ་འཛུར་ལ། བིཌཕིས་བླར་བོ་བ་ཧུཌར། མོ་འྲུས་བའི་དསནས་སྦྱརས་བཞིང་རོ་རུལ་བའླི་བུ་བ་གཏནག་ འབུང་བདབག་ཐམས་ཅད་ཀྱསྱ་ཀང་། ༣ སེམས་ཅནྱ་སིདོན་དུལས་ཟུང་བཛང་བའེ་བུ་བའྱི་སིཉ 
མཆོད་དན་ཏི་ཤོུད་དག་ལ་ གནས་བཿནིང་ཙིན་ཧྱིསྨ་རོབ་པས་འགུར་ོ། །ཁུངྱ་དུབ་སེམས་དབའསེམསདརརོངོཐམས་ཅད་ཀང། འབྱ་ཧུལ་བྲ་བམས་ཅདདད། ། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་བས་ཅདདང་། བེ ། དེ་བཞིན་ངྲ་དངསོང་མངོན་པར 
ཤེས་བྭ་ཝད་ཝཱན་བྲ་ རུམས་ཀྱིས་ཀྱང་ སེམས་ཅན་ཉིདོན་དུལས་བད་བར་བ་བའི་ཕྱིར། མཆོད་རྟནརན་པོ་ཉི་ུ་པོདདགལ་གནས་ ངེ ་བརའབྱའཞིངྨནོབ་པར་ཡབའྱགུརཏ། སམས་ཅན་བངི་བརྲ་ག་གྲས་བདེ་དག 


༢ ཉིཡ་གཏུ་ཆྦ་ཏིན་ཡོསསཏཏད་བརྡ་རཛ་དོ། ་ཡིདདཞར་ཁབཅོན་ེ་ནོ་སཏེས་གི་ང་ང་སོཡིད་འང་ འས་འཆོཁོཁ་ད་ 


„= རི = ༨ 


༣ 


ས་ །པ རྣམས་ཀྱིདོནདུ་ཁུད་ཀྱིས་དདག་བསུམས་ཤིག །ཅེས་ཐབ་ཏུ་མིའཇི་ག་པའ་ཨང་དགབས་བཟང་ཤིག །གངདག་གི་ལག་ཏུ། ཏུམ་ངོདརེན་ཆན་པོ་གནསཉི་ཤུ་པོདདག་ཡོངསསུ་གཏད་བའྲི་ཀུ 
རླུ རདག་འམས་ཅུད་ ཅུདྱ་ཀིས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ ཏེ། ་བྱཧརནཔ་བཅོསྣལ་ན་འདས་བ །བདག་གྲ་ཀླུརམསནྱི་དུགས་བདང་གཉིད་ཀྱི་སླེབ་པས་ཤིན་ཏྱུགོས་བལགས་ཏེ། གྲང་བདྐཊ་བ་ྲ ན་མའི 
ཅིསྐན་དགུང་ལོ་ཏི་ཤླུས་གཅིག་འདས་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། གཡུཊ་བདགཅགར་བཏུ་གཉིདྱ་ཀིས་ལོགནུས། དང་སྲོང་ཁུབ་པའི་གནསད་དགུ་ཏླ་ཡའི་ཀུན་ཁུལླབུག་པའ་བལནི་གྲ་བང་བུཅྱ་གུརཏམ། མི་ཀུནཏུ 
འཁྲག་བ་འམ། ཞུགསསམ། ཆུབྱ་ཀྱིས་ཀུན། ཏུའྲ་བུག་པའབའཞིག་བུང་བར་གུར་ན། མོདྷཌན་ཅན་པོའི་གནས་དདགྲ་དམང པར བཙག་རལ་གསུན། དྫྩི  ་ 
དགསལ་བཟམི་འོག་ལགསཏེ། རུས་གསུམདྲུག་ཤེགསྲ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ལ་བདག་ཅག་ནོངས་བྲ་བུང་བ་ལ་གས་བར་འགུར་ལགས་སོ། དར་བཅོསཝན་འདྲཀས་གནོ་སནཕི་མེདཔོན 
„ /ཆེན་པོ་ཏི་ཤུ ཁུཙབྱརུད་པོད་དག་བཀའ་སུལ་པ། རྐོག་པར་རྒྱལ་བརྣམས་ ཀྱིས་དགོངས པའི་མངོདནནཆེནཔོའི་གནས། རངཾསོདྱ་འུབ་བའི་གནས།ཏེདྱ་ཀིས་ལོངས་ཤིག །ཅུང་ཁྱིར་ཡངས་སྤུསྔལས་ཤིག །ཡོངསྭསུ 
བསུསས་ཤིཊ ི་ཚགནད་སྦྱནརྱི་སྡདཔོན་ཆནཔ་ི་ུར་བརྒྱད་ཀིས་ཇི་ལྟར་ཡོབས་སུམཁུན་པར། ཀླ གནས་བརྩ་ཅངབ་བཞོནཆངྱ་ཊིར་་སསྟབ་ཨོས། ཡོ 


ལའ སཾ 


¥$ | 


:: ༨ ༤ ~ ༽ ༤ ~༧ དཱུ = -་ལ་ སཱུ £ རེ £ (± ± རྨ ཿ 
ཨ་གླརའེ་གནསནིམ་གཏོགསན་དང་སོང་བུབ་པའི་གནས། ཤོ སྭསལྕཆཤེས་བྱསི་བམཉོདདནྡ་ཏན་པོའི་གནསམཆེས པན། ཡསསུ་བྐྱསང་བའྲི་སངདུ་བདག་གསླ་བཛས་ལ་གསན། ས་ོགས་དན་ཡུལ་དང་། གོངངང་། 
ཅིས་ལགས་སྣེ། ཡུལ་གཞན་ནམ། གླེང་བཞི་པ་གཞནནམ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གཞན་གྱི་བུང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྡོཿམས་ 


&ཿ རཾ ` ཐ༅ ༧༤< „ ༤. ལོ 
གོདཉེསདང་། གྲོང་རྤལ་མཆཆྙཾས་ལ་གསས། མྨ་རམས་ཀྱས 


གནསཔམཆེ 


¬ 


དང། ཌཱདརྒྱལ་བདང་། ཞནའོས་ཆེན་བློརམས་དང་། དྲངསྲོང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལུན་པ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་པ་སོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ནཔསནིམ་གཏོགས་ཏ། རདུནྫི་་དུའ་ཅིསུབས་ཅུསརཅོདབ་དྱི་བའྱིར་དོད དྲ་སྲཾང་ 


རྔ = ¬` ༤ ༤ >= ཤོ ° > ༥ ཏྱ =° = 
ཐུབ་པའི་གནས་གོམསཱལ་གཏད་ལཱགསཏྲེ། དེནསྤ་སུརྦ་ལང་མཆི་བཅ་བྱགདད། ཁྲང 1 ངེ་ཀུན་ཏུ་བླསངཱ་བ 
` བྲ༣ྩཙེ་བཞིགམ་ལགས་སཱས། ཞེས་བངག་ངོམཆདདྲུ་གུརླ་ལྱ་གྲས་སོ། བཅོས་ཝན་འདས་ཙོས་བཀྲའ་སུལ་པ། ལག་འའ་ 


ལང་དྷུས་བར་གུར་པལ་གཟིགས་གནསདང་ 
དག་པོང་སདས་མླས་ཤིག །ཁ་ཤེའི་ཡུཡན་བདག་བདན་བསཐོང་བ་དབངི་བས་གྲགས་ 


པཉྲིའི་གནས་པ་གང་ཡིན་བ་དདུག་གིས། ཟསོངའུ་བཔའི་གནས་མཆོད་ཏན་གོམསལག། ཉིནམཏན་དུམཆད་བདྡ་བེད་བསའགུ་རད། གཞན་ཡང་ལག་འགགོའི་བདག་པོ་ཛྲི་ ཟད་བཞིན་གཤེགས་བའོད་སུང་ཡོབསསུསུངན་ 
ཆཆ་ ་ ྱེ :3ཿ ˆ == ཧྲར ཱོ ཆར་ས་རཚིརཚིི་ཾྲིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ་་་་་་ོ 
ཡས་འདས་ནས། སྐྱེ་རྒུས་ལོ་གསུམ་སྣོང་ལོན་པརྐཊའིནུམའི་གནསསུ། ཡམའབཅཏན་པ་དྩོརུ་བཅས་བ་བན། བད་བདང་དགའ་བརྲ་བདཔ། ± ££ © དྲནྲ་ང་མངྱ་སན་གན་ ཀྐ 


༦ 


ཉི བུ 
༽ཉ། །གཏན་ལྔ་སྲངོ། ངནབའདགའ་བཟེག་པླ་བན་མད་བའདདཔ་ལ་་བུམསེ་ིསཔངཔ་གན་པཅྱ་གུརཏོ། བའེམསྦིརས་ཟས་ཡསྦབཏ། དདག་ཁབསི་ཟིས། ྲངས་ངདེདགུ་འབིག་བདང་ལན་བརའིསུད 
པ་བྷོད་བུདད། ། བྱ་བ རྨུ ཚས་བོར་བརྩཔ་དདོ།༤། དེའི་ཚངསོངདེང་ག་ུལྫརུབདང་གནས་དངངོ། །ངེ དཱ དནསསེམས་ཅནདད་གྲ་ང་སངདོང་བདེདག་ལ། | མཉོག་ཏུདགའནིང་ཡིདསས་བཅྱབའཏོ། ། དེའི་ཕཱནདང་ 
སོར་ཁྲོདབྲས་ཀོ། རདག་གི་ཀུན་ུ་རདདས། ཡུལ་འབོར་དེདྒ་ཀུངདབ། འབབྱ་རུའི་ངོགསདང། མཆོནདང་། མཆོའ་དང་། ཀླུམའི་ཇུདང་། ཁོན་པདག་བསྐམས་པྱཁོདྱ་ཀྱིས་དད་ནས། ཡུལ་ད༨མེ་ལ་བོསཏེ། སེམསཅནདེ་ 
དག་གི་མེ་ཀུནཏྲུ་དདནས། ཤེ སེམས་ཅན་དྲ་དག་བྲཀས་པ་དང་། ! སྐོམཔས་གཟིཊཏེ ཧེ། འཅི་བའིདྲུས་བསནས། ཅིང་བྲོསམ་ལོན་པྲར། ! དེའབོག་དགོན་པྱར་གུར་ཏེ། བྷ༣་ཡུན་རིང་པོ་ཡོད་ཡངངག་པར་གནས་བརྡ་གུར་བདུག་ཤུང་ ,° 
དེ་བཞིནན། དུ་ཡོངས་སྭུས་པན་ལཾསཱ་འྭབསནས།  ཡོ་བྱར་ལུན་བདུང་། དཱ དཿཇིནས་ཀྱང སྭའྱིནུམའི་གནས་ཏེ་གོང་དང་གྲད་བརདང་གྲོང་དལ་དང། ཡུ ཡུལ་འབཿངང་། རྲི་བ་གྲསྣཱ་སཱས་གནས་པདྱ་ཧུར་བདད། སྤམས་ཅན་ཐག་བཅེར་ རུ 
_. བོལ་ཡཇུདག་རྲྦ་ུ།ཨདཅས་ཀིས་འུངས་སྨདདད་། ཞ་བརྩསད་པའི་གནས་བདེ་བདུང་། རགའ་བར་བེད་པདང། མིང་སྩེ་བམངཔས་གང་བཟ་ཟྱའ་བའ་བདེཝ་གཤེགས་བ་མད་དོ། བབསོང་བུབ་བའི་གནས་གོམས 
ཀོའི ཤེབར་སྒྱད་བའོ་ར་ ཉྭཔད་བདང་ གྲག །ྱ། ་་ མིང་ཅནཏོད་ཅིས་པད་ 


= 


ནས་ གསོལ་བ བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་སོན་ཇིགང་ གང་རུ་ལརྡཱརད་བཞིན་གཤེགས་བལ་འོདསུང་གིས། ཟུ ྙིལམོ་བཀྲུང་གཅིག་གིསརྣས་བཿ་གྲོལ་བའི་བདེན་པས། དགུང་བདྡུན་པོདའ འངས་པནས།་ ཏེངབ་ཛིདར་ལས་བཞངས་ཏ། དསང 
དེའི་སེགདེའི་བསུངས་བའཛིན་བདང། པིཕི་ཡིང་གི་ཤིངསུང་བགང་ལ་གས་བདང། དེའིཉནངས་བསན་བཀས་འམངོན་བར་བྱརན་པ ཏིརཔའཇིན་ཡ་མངོན་བང་བྱ་རོན་པྲ་རོ་ ཆོས་ 


'ུ རྫུཅལེགནསགེཁ་སུ་པ་ག  དེལ་བཞུགས་བརུང་ 
ཱ ཧིས་གནསུ་བླ་མབསྭ་རིས་བྲས ངའི་འཇིན་བདང་། པི་གིལིང་གི་ཤིངབསང་བ་གངུདག་ལགས་བ་བདག་གིསྤ་ད་སྲབ་ལགསསོ། དེནསྤ་གའྱིུལ་གོཏིམ་བདག་གིས་ཀིནྱ་གིས་གསོལ་བདང་། བཅུན་བ་བྱ ཁར སདབཞིན་ 
ུ་ཡུནིང་ཇསདདུཉན་ཐས་དེ་དུག་ཡལས་ས་འཛིན་པམ་ ཡིནམཇེས་ བར་གནས་བདྲེདྲ་སིདདུ་བདག་གིས་གསུང་ ང་བཟྱཅིས་ཤིག་ཡ་གས་སོ། ༈ གཞུན་ཡང་ཧམས་བའིདུས་ཀྱི་པར་པར་ཏུསཅོད་དན་ཆེན་པོ་ག གོམ་སཱལ་གཅངུས་རག་ཏྲུ 
ཆུ་ཏྟ། ཤསསྐ་ད་། གནོད་སྒྲིན་དང་། སྲུལ བུན་གི་ཀུནདགའདུའཁུག་པྷ་རམསལས་ པ་བདག་གིས་བསུང་བར་བྱ་གིལ་གསསོ། བཅོསྲུ ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ། ཁག་འགོའི་བདག་བོཡགསོཡགསས།། །ངའིཅང། རུལ་པ (ཿ 
བོ་ཧེ་བཟྲགྲུ་ཁིག་དུག་ བྱང་པོ་གངདགྲུ་ོགས་ 


› ཤིན་ཏྭ་ཧིནྱ་ཧིས་བླབས་པས། [ གྲོག་ས་བྲོདང་ སྩིན་བདག་དེལྟ་བུདག་གིས་ཡུན་རིང་བོར་འབས་བརྡ་བེད་པུ་འྱགར་རོ། །ཡུང་དའིར་བུང་ཅུབསེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ 
ཅ་་ནམ་ཁྱངསྐའ་ ཉྱི་ཞིང་གཞན་དག་ནཾས གསག གིས་འདིག་དཅེས་གོལ་ཏོ ཏོ། ཀཀ ཅག་གིས 


༽༠༡། 


= (£ 


༤༨ 
།གླེང་བཞེ ཞའ དོཿ་གནས་པདྲ་གྱིས་ལགས་སོ། དྲང་སྲོང་ཐུ་བ་བའི་གནས་མེ་ཏོ་ག་ནས་བདན་ྱི་བརདང་། གསེསནས། )) བར་བྱ་གིས་ཡོངསསུ་བྷལ་མསཔ་ ་བྱ་གིལ་གས་སོ།། ཡསྭ་བང་བའི་གྣཊག མོ 
སྔ་གསཉིམའི་སྙིང་པོ་འབི་འཆང་བཿ ༧་བྱགིས་ལགས་སོ། ་གཞནདགལ་བསྟན་བར་གྱིས་ལགས་སོ། །བང་ངག་བྲའ་ཀྲབ ཏུ་བསནང་ ནཔར་གྱལགས་སོ། བཅམ་ལན་འདསྭ་ཏྱིསྔ་ཇི 


སྒད་བསྟནཔའི་གཟུབས་སགསན་ཡང་ཡིདིསྲ་རེས 
བྷངགས་ཏེ། གནས་བར་བྱགིས་ལགས་སོ། ཧྲུབ མས་དབའ་ཀྱི་ལམ་དང་ བའོལ་ ཏུཕིན་བ་དྲུག་ ཡསས་ ས་ཆོགས་བར་བྱགས་པའྲིསད་དུ་བདག་དང། གཞན་གྱིལས་ཀླིསཾབ་བ་བུང་བར་བྱི་ཡགསསོ། དྡ་ཝཱར་བདུད་ཏུད་ 
པདདག་ལགས་ཤིང་། ལདང་ཀླུ་དང་ གནདཔྙྭ ཤེ 


ང། ཝས་ཡིན་དང ། ནམཁའ་ཝིང་དང་། མམཿཅིདང་། ལྡེའཕེཆནཔོ་གཟསམ་མཅིས་བདབག་ཏུ་མངམ་བདག་ཀང ངྭ་ལ་གས་ཏེ། བཅོམ་ལཱནའདྱ་ཀིསྱ་ཀངཔསངྭབུབ་པའི་ 
གཞས: མངོད་ཏཱན་ཆན་པོའི་གནས་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀླརམས་དང་། ་གནོད་སཱེ སྱ་ཉིསསུག་པས་ཆང་ཟིན་སུལ་ལུགསསོ། ཡནྱ་ངྒ་དཔ་བཾདཱ་དཱང། ལྕདང་སིའམའི་དང་། ཝཱམ་ཡིནད་དྭྱ་ཐིསསམས་གནདུ་གུརཏེ་ 
= བཅམ་ལན་དས་ཤིས་དབོང་ཐུབ་བའི་གྲནསདྡ་པཔས་དེག་བདག་གིསམུས་བར་ཆང་ཅིར་ཡོབས་སུ་གདང་ལགས་ 


! བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་ད་ཱརདངམ་འངས་ པའིདསནཔསྭ་ཀི་བར་བིས་མཆོད་ཉན་ཆེནཔ གནསདྲ་ ད 
དག་ལནི་མི་པན་པ་དང་། དབ་ཏ་འཇིགས་ བ་དང་། རམ་པར་འཇཾག་པར་ཕཾ་ལོལ་གནོན་པས་འགྱུན། བདེ་དགའ དྭལཱ་ བུམ གསནཀ་བ་དད་ལག། སྭ་སཾ། བཅོམ ན་ཤ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རགས་རད་ལགས་ལསོ། 


་ 


བར་ུརཔདདག་གིས་ངསངཐུབ་བའི་གནས་མཆད་ནན་ཆནཔའིགནསདངགཟམསཅད་ཅིན་ིས་བླམབསནས། 2 


མིའཇིགས་ཤོག །མགླག་ཅིཤིག འདང་བ སྣོན་གྱི་ ཡང་དག་པྫ་ངོགས་བའི་སབྱས་རས་ གང་དག ་ 
ཀྱངདྲ་སྲང་ཐུབ་བའི་གནུས། མཆོད་རན་པའི་གནས་ ཿསཿདཿཿན་ཏྷོུང་ གནོད་སྱིན་།མས་ཀི་ལགཏཱརང་ཁིར་ཡོངསསུ་གཏད་ོ། །ང དེཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན 


གནོད་ སྩོན་རྣམས །འཆད་ཌིར་ ཡོསསུ་གཏདད། །དེ་བཞེན་དུ་དྲ་ལརའངས་ ¦, 
མིཁོབྲ་པ་ གྱ་ཧད་པོོ་ པནདག་གེ་ལས་ཀྱི ཀྱི་སྙིབ་པ་ ཡངས རྱད་ཐྲཧཱ་པྱ་བདང་། ཧྱང་ གྲཾལ་ བདེབའྱིཧུ་ཡ་དདག་པས་བྱ་སེད་བར་་ བདང་། སེམས་ཅན 


ཆོགས་དང་། ཏཱ སྨན་དང ནྭགས་རྲ་མས་ ཡངདག་པརའབཏཱསྐྱེ ༢་བླ་ད་བྲས་ཆོགས་ཡོངས་སྱུ་སྨིན་བཅྲ་བ་བདང། དུས་མ་ཡིན་པའྱི་རུངདང་། ཆུ་ ཆུཿ་པ༣བྱཏཱ་ཉི་བྔ་བ་བའྲི་ཕིར། དྲང་སྲོང་ཡུབ་པའི་གནས། མཆད་ 

ཱུ ཧེན་ཆེན་པའི་གནསདེདགྲ་ཀླུརམས་དང་། གནོད་སྦྱེན་རྣམསཀྱི་ལག་ཏུ་ཡོཕསསུ་གཏད་བའེ་རི འི་ཕིརརཾ། ཡོངསྐ་ཆུགཞན་ཡང་མཆོད་ཏེན་ཆེན་པོའི་གནས་བུང་ བཛོཅོ་གདང་འབུང་བར་འྱུར་བགད་དུད་བཞིན་གཤེགས་བལ་དྭད། 

པློ ད་ཀའ་ཐུབ་ཀྱི་མལ་ གངདུ་བསམ་གཏན་ལ་མངོན་པར་བརོན་པ་དང། ༨། གང་དུ་བུང་རུབསམས་མངོན་པར་རོགས་པ༣ ས་སྐྱས་ པདང གང་དུཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྷགའ་བནས། གཏ་དུད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཅས བཅོས་པའི་ 
སྲུ་བཞྭག་པའི་བཅ་དང་ གདདང་གངདུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོསརོས་ཀྱིས་གནས་བླ་ནུམས་གནས་བར་གྱུར་བདང་། + ` བའིཆོས་ ི་ུབ་གས་པརབར་བརསམ་ལམ། དབས 


སྩ་ཏིས་ཉབའའཆོ་བའི་ཞྲ་བདས་བན་ཅི་ཆོགས་དང་ ང་བའི 


༦༦ །པའིའཇིགཏན་ཧི་མདོད་ནན་ཆེན་པོདག་ཨོན་ནོ། ཡངསཆོད་ཏན་རན་པོའི་གནས་དདག་ཀང་། བདུད་་མ བདུད་རམས་དང་ ཞླུ་རམས་དང་། གནོད་སྣོན་རྣམས་དང་། ཡྕམ་ཡིན་རྣམས་ཀྱེ་ཡ་གཏུ་ཡོ ཐབསསུ་བསང་ད་ 
བ་བའྲི་ཕི་ ཟིའ་ཡོངསསུ་བཏུངངོ །གཞན་ཡང་འཤང་པོ་ ཐམས་ཅད་རྭབཏུདང་བཟྲ་བེད་བ་དང་ ཆིན་བླཟོག་བ་བུད་པ་གང་འདི་འུང་བསན་བ་ཆན་བོཏིངང་འཛིན་མངོན་བར་བླ་སབ་བདང་། ། ་གོསཿྲསང་བ་ཧིར་བླཟ་བྱ་བདབ་ཞེས་བ 
བ་བསྱ་ལེད་ཅག་ལ་ སྩེན་བའཀྱདསྟ། སྩོནགྱིད་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་དམས་ྱ་ཏིས་གསུངས ཞིག ། །ཧིནྱ་ཧིས་བླརབས་ལ་མངོན་དརྫ་ངེསསུ་ཡིད་པངསྨ་བརྡ་མཛད་པ། །སྣང་བརྣམས་མངོན་པའ་དང་བཤེད་པ། ཧིཿ་བླཟོག་པར་བུད་ལ། དག་བ 
) 2 ཡང་དགརསརདུའཇུག་པ་ཡིདན། དེ་བཞིན་དུམ་བོན་པའེད་བཞིན་གཞེགསཔ་འམས་དྱ་ལོས་ཞེས་ཟ་བནས། མངོན་པཟདདཔའ་བེདཅུང་། ཧིར་བླ་ཟག་བརྡ་བདྲལ། དགེ་བལ་ཡངད་པརྩསོརབུའཛངས་འཇུགླ་འོ།། ུང་འན 

ཱེ པཅེས་ཆན་པྫོར་འཕུལྱ་གིཏརངཔ་ །བཞིའྱི་རུམྱའུན་པ་མངན་པར་བླ་བ་པའི་བདག་བོརན་བ། རཀ བའུ་ཆུ རྩརཾིཾི ཡེ་ཤསཅན་པོལ་འབུག་བར 
ཧེད་པའོ། ཐོས་པམངཔོ་ཀུནཏུ་འཛིན་བའོ། ། །ཐས་ཆཱན་པཾ་ཡངདག་པེའ་ཧེ་ ་པའ། གཏན་པ དོཌཾས་པསཿདུལ་བྲ་བད་པའོ། སཱང་བཅུན་པོརུབ་ཏུ་ང་བ བདྲ་ཧུད་བའུ། མ་ པུ་ཁས་རབཏུ་ཐར་བྲ་བེད་པཞོ། ཆེནཔོ་་ 
ཟབཀླུསཔ་བ་ཤིདཔཁོ།། འཇིགསབ་ཆེན་པོའྱི་ཆལ་ཝིར་བླཟག་བྲ་བ ཟེད་བའོ། ཀྲོ འ་ཆོན་བཅ་བུང་ཅིན་ཁོ། བཟོདབརོན་བོལ་ག་་ ལ་་ 


7: 


>” 


° 


རྱ་མངོལ་འཇུག་བ༽་བད་བ་ཡིནནཞེས་བ་བན། བླནམེདཔ་ཡང་དག་པ་རགསཔ་འད་ཇབ་ཐམ་སོཅདབ་ངནབཟླ་ངོགས་བས་འད་བྱརབཟབེད་བའ། ཊེ ཉེས་བ་བའི་བབཅུག་ དངུ ཨཱ་ྔཨྭ་བས།་ ༣ཨམ་བཟྟི་བཱར་ 


~^ ༤༨ དྲ 
སྨྦྷ་ཡཿ གརྷ་བའི་བཱས། ཿ མི་ཏྲསི་དུ། ཤཱ་ཨ་མི་ཏ་བ་ཛྷི་བས། མི་་སམརཱ་ལནི། ཀྲ་བས་བྷཾཛ་ཡ། ད རྩི རྔ་ག་བཱ། དྲ་བརཛ་བྲིནྲ་ཤ་ཡ ན་སཨན་བཀམ། ། བ་བཱ་ཀྲ་མ། རྭིདིབི་ཀམནཱ། སམ་ཉན། ་ཨ་པན། ནཱཿ་ཡ་ཌྲཧ། སམཱཀ་ ` 
ཱ མན སྔ་ར་ཤཱག་ཏྷསརྙིཤཱན་བྷྭསྭཱ རཱ བཞིན་བཟངསད་གའདིན་སངསྤྱ་དུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱོས འི་ ། ུུལ་ཅིནངབའྱི་ུབུན་པའི་ཏིང་བའཛིན་ཐམས་ཅད་མངོནཔར་བསླབ་བ། སྔད་བ་ 


ཐམས་ཅད་པཱིཌ་བླཟ་ག་པ་ྲ་ཧེད་པ་ནས། ན།་བའུ་ པ་ཡག ག་གྩ་སར་དྲུ་འཛུགང པྲ་ཧིད་བའི་བྲས་དང་། བརུ་ྲཊ།ས་རན་པ 'ཡང་དགངའ་ངོ་ 'སྒྲལ་བདཱ་ ༨དྲབནས། རདཆུབ་ བ་ཐམས་ཅདམ་ངོན་པའྡ་རོགས་བར་འཛྭྩར་བད་བེད་ 
ལུ དའི་བས་ཡིནན། གངདང་གངདུད་ལརདང་མ་འོབས་པའི་དུས་སུདའརེ། མུཆོདཏན་ཆེན་པོའི་བནསདེདག་ལ། བདུད་དམྷ་ལའགྲ།ཀུ། ཀླ།ཁམ། གནོད་སྨེན་ནམ། སེནཔའམ། ནམཁའ་ཝིངངམ། མི་འམཅེ་དངྲ་གུལ་ 
བུམནས་༔ མིདང་མིམ་ཨིན་པའི་བར། ། སུསརུ་འམམེ་མ། པཱའོལ་གནོ ་ དཔ་གཞན་གང་ཡང་ང་བཞིགགིསམི་པྷན་པ་དང་ གཏུ་འཇག་ས་བདངྨས་པས་འཇིགབའུལབ༽ ེདདས་ཅེད་ཀས་དིའི་ 


དུགསུམ་དུ་གཤགས་བའིད་བཞིན་ གཤེགས་བྲ་རམས་ ་ སེ 38 - ་ཡངྱ་ཧམས་སབི་ ཡིྱ་ཚིས། ལུང་བསྟན་པ ཆན་པ་ ག་ས ་ ་ 
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ཆོ 


2 ༽ཧཧ་ ༨ > ¿ =; 3 ཧད = ལཱ ༤༨༣: ༤ ཏེ ༤÷@#£ =; ངེ 3 ༩ ཤ ཆར ལེ རཾ 
+ ` 32 བླཊག་བརྩ་ཙདདང་རྲན་བར་བསྡན། རའི་ཅིད་དག་གིས་སེམསྱ་ཀླ ཟ་བཏུདད་བའྱ་བུད་པའ་འགྱུར་རྭ། ཤིཅྱ་ཀངྡ་མ་པའ་ཞིག་བྲྲ་བ་བའྲི་ཕིར་ཛུལ་བསབྱི་བདད། རཾ ༨༩«༧ ཱ 
ཡང་བསན་བཅན་པཏརང་འདྲ་ མངོན་བྲ་ང་བླ་སྲབ། སང་བྲ་བར་ཅང་རངོར་་ ས་བོ ས་པ་གང པ་དང ཱ ཚི. 
རྟྙན་པཅན་པཏ ྟ་ཨ་ཨ་ཧསང་པརང་སྒུཐ། སཱ བ་ཐམས་ཅད་མངོནབའ་བས་པ། སྣང་བ་ཐམས༦ཧད་རོརླ་ཟག་བྲར་ཤད་པ་འདིཊསནས། སྣིག་གིའསེམགྭ་ཕིའ་བླ་ཟོག་པའི་མི་ཟེད་པ་དང་། ཉེས་ ( 


,ླ, ྨལྣ་ྣ་༢(ོཡཔ(།  ༅ཊ༅༨ ༦༥༦༥ ར་ར. ་ྐ 33 32 2 རྲེ 

% ༈༣བའལསྐ་དངུབར་རིན་བན། ལ་དང་བཅུས སྲར་ྱ་ཏནནཾ། རྱེ་སུའི་བར་ལཇས་ཡངདག་བར་རྗེས་སུམམཐོང་བསྣེ། སྔེན་གྱི་ཤཁན་དང་འདྲེས་བནི་མ་རྡགས་ས། ཉྱམ་བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ 
ཡབསྔན་པའདེ་བཤད་བྲན། ་འཁོར་དའེནདནས། ༤ ལ་དངྡ་ཤོ་དང་ ངེ ཤྲ - 353 རཅས་་ས་ /ཟ 

ཀཀ བརདའནདནས། ` ལྷ་དྲ་གུ་དང་། ༦གནད་སྩོན་དང་། - སྲིན་པོདང་། ་ཡི་དགས་དང་། གལ་བུམ་དང་། ཤྲ་བདང་། མི་དང་མས་ཡིན་བསགང་ ཀཀ 

ས་ན་འདས་ལ་མངོན་པན་དད་བདང་ག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཤིན་ཏརག་ཁ་བ་དད་། མ་རོག་ཏ་ད་གའ་བདང་། ཙབྲ་ང་དང་པྲ་སྣས་ས འིཿ་བཅན ་' ྲ 

ངེ ི ད་བཅུམ་ཝན་འདས་ལྭ་ཀུནཏུདག་བརད། མཆོག་ཏུ་ད་གའ་བདད་། ༢བྱུ་དང་བྱ་སེས་སོ།་ ་ཡང་པེའི་ཅོ་བཅོས་ལན་ཁདས་ཀིཛ་འཕྲལ་རྱི་མཐུས༔ + 


༠ ༨།ྡར་གཅུན་བད་གཉོདྱ་ཀས་འང་གུ་གནས་སུ་ཏརང་འཛིན་མངོན་པར་སྨྲབ་ པུ དྲ་བོས་སོ། བས་ནས ང་བཅོས་ཝན་འདསལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་དང་། དང་པ་དང་། ་བད་གུས་སྙུས་ནས་མ 


= 


` ་གར་ས། གོ་ལ ་ིསརར ས་ལ་ལ རེ ==. 2 $. བོ་ལ 3 = ` རཱུ རར ཛ 
. ; , མདྩྱ་བངྟསཾ། འཁའ་ཡའདྷི་མདཅས་སྦྲས་སོ། དའཅེག་ཉན་ཅིག །འདི་ན་དང་སང་ཐུབ་བྱ་ཧལ་བའི་མཆོག་བཟད་པ་དད། ་་ཡོན་ཏྲན་དད། ངག་བའྲི་རིག་འབ་མཆོག་ཅནད་སོན་བུས་གང་ 


94 -ུ 
ལཾ ` = 


ར › ངི 
` ཟྭ ཏི ཱ ཧཱ ཀེ ཱི ཌེ ྩོ རཾ ྲུ རཱུ ཏེ 
ཟོལ ༔ྲུ ུ 


རས 


། - རེ 
ྨ བིརི་གནས་དན། པ་ལ་འབས་བ་འ། །ཡགྲ་གྲག་ཆེན་ པེ དང་ལ ལྭ །ིས་བཟོད་པའི་བུས། །བྟཿནུཾ 


༤ 


ང ང་ཡང་དེས་ པའགོ་ནིང་མཉམ་པམེད་པའིདགྲ་སང་ལ་ བཟོང་བར་གསོལ་ལ།་ 


ངཉིད་ཁྱ་སབས་སུའཐོ་བའ་ 
ཧུ མཆུསས་དམེད་པའི་སྙིང་བཅེ་བླ་རམ་པྭ་མཆོགས་ དངྲ་ཆུ་བྱ་རྫཔ་ བ་བཟོད་པཅནད་ལྷ་གབསསུ་འགོ་བནི། ངངང་ལཱན་ཅིག་འདོང་བཟྲ་ཧོས་ཤིག ཀོ 
7 ° ཅ་ཆས ཉོན་རོངས་བབྲིད་བ་ནོདཅིང་། རུམ་མེདཉིང་འཛིགས་བེད་བའི་གོང་ ` ཁིཟངུ་འཇུག་པྲ་ཧོསྣ་ཤིག ཅོད །དེ་ནས་ཇུདའགོ་བཟང་སིག་འུཁོར་ཧེ་བཕག་བྱར་བྱ 
་ ` དུ་ན་པས་བཅོསྣ་ཝན་འདྲས་ི་ཨབས་གཉིས་ལམགོ་བྲས་ཐག་འཆོ་ལ་ཏེ།  བའངླེ་གད་ཅས་གསོལ་ཏོཞས་བའི་བཟ་དུའོ། རང་གིས་དམ་བཤོན་ཏ་ནི་མཛད་པ། བཟོང་པ་མ ྲ 
5 དྭསྔ་སྦབ་ཅན་ལ་བཟད་པར་གསོལ། ཁྱད་གྱི་ཡོན་ཏན་བདག་གིས་ཏུན་ུ་འཇོལ། བདག་གིས་ལག་བ་གང་བྱསངཔའ་བཟོད་གསོལ། ་ 
ཅེ་ བདྭགྲ་བག་འཇོལ། ཆོས་དང་དགེ་འཛུན་ལ་ཡང་ སས ་ ཤེ ཟླམ་བུདག་གིས་ ནོངས་ངཟ་གཟུར་ངུ་གསྐོལ། ་ ་སནཆད་ཁེད་ལ་བད་ 


/ ° ་ རོ རྣསནས་བཅོསྤ་རན་འགྲས་ཆིས རོ བཅྱ་ཁི་ཨ་ཅནཔ་འདིསབཅེས་པ་ཀའླས་བ་ཏོ། རི སལྲ་བོ་བའི་ཉོན་མོབས་པ ་ ¦ ་ 


ཨ ༽༄༅། _ །པརྱ་དད འདྲངདཀྱི་ཉནྱ་སེ་ནས་པརཤེསབ་ཡནེཕས། ནས་བདཤེས་པ་ཡངབདྲ་བུརྱ་རལགསོ། །འདྲ་བྱེདནསསརྣི་གསུམསྟེ། ཡྲུས་འདཱ་བྱེ་དདང། དེག་གི་འདུ་བྱདངང། ཡིདཀྱི་འདུ་ 

„+ ¬༽ ¬ རེ ༤7 ༨ ༦ ཡེ ༥ > ཱ ༤ ༨ ༨ ` ཿ ;ྲ *÷ 

༣ ཐེདདད༽ དལ་ལུསཀྱི་བདྲུ་བདྡནསས་གདཞྲེན། ལུསཀི་འད་ང་ནས་ཤེས་བུ་བི། དབགས་རུབ་བད་བུང་བདག་ཡནཏ། དངགགིལུས་ཀི་འདྲུབེདནསསས། །དྭབུགསྲར་བབ་དང་། འབུང་བདདག་༡ང་ཡན་ལག རྩ 
ལེ ༽ སེེ ༡ ༤༨ རོའ ༤༩ ཅོ ༤༨ = 23 ནུ ༣) ༤ ¬ འེ ' > ཀབ 
རྣམས་ལེན་མསྭེ།ཨིམཉམ་པདངཿ༡མ་བཏདྲི་ཀྱིབ། ཝནདྲདེ་བཞིན༡དཀི་པིར་བཞནགང་ཡདརུངསལ་བམིམཏྤ་པ་བྲཀདེདངས་དབདུང་ཅུང་བསེདབ་འདིེ་དང། ཤམ་བཟབི་གནས་བའསརན།དདཔ་ནས་མཁའ་ 4 


ངོ 


སམ བདང་ནས་མཁའ་ཀུནུ་བ་ངག་ཡནིན། །ཇུངགང་སའི་ེིུ་ནསམཁའམ་ཡནེནོ། །ནམ་མ་ཁའ་གངན་ེང་དདེ་ཁངྲ་གངས་ལནེཏ། བནརཀདའདེས་བ་བནིལ། བནམདུནུང་ཡུ་ནྲིས་འནིད། ། 

གིསཧང་བདང་། བརེདྐདསེད་བ་དད། མཐན་ཧདདང་བལ་བདག་ཡནེནོ། །འྲབི་གདང་གྲང་བམངཔ་དག་ཡིནནོ། །ཐཟོལ་དངརུ་ཕོཔ་ལ་གནས་བདང། དགབའྲི་མྲའབ་ཡདདག་བཟའ་བགས་བནི། ་ 

འབྱེདནམས་ཡནིཏ། པྭེ་ཉ་བསྒན། རྣམས་བདཤེས་བ་ལ་ལུས་ཀི་འྭདྭ་བེདནསས་གནས་བཟ་ཡནི། ཚོགས་བཞེད་ ཤུམས་བདྲ་ཆུ་བམིང་། ཡངརག་བརྡདོདབདུ་བམེད། གཞི་དད་ཡང་དག་བྲཿེསསུ་བྲ་བེལ་བཟེདདེ། 
དྲནམས་༽སྲ་བ་བ་གདཞེན། ནག་བདྱོང་བནྣམསས། །ནྟག་བནམས་གབཞེན།གང་ 


` ངི 


རོ ནས་བཟཤེས་པ་བཞིདད་ཡདངག་བརྔརས་སུ་བྲགལ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ཡངད་བཞིན་ནེ། །དདག་གི་འདུ་ 


,# 


དགདབུགས་ཏུབ་པདངའ སྲ འབུང་བབྱེདབརྣསས་ཏེ། སེ སུམས་ཀྲས། 


ཀསིརྡེགས་བང་བྱེད། ཡེངས་སུདག་བལརོགས་པདབྱེད། རུང་ལ་རྟེན་པའྲི་ཏྟོག །་བདེདག་སྐྱེ་བཏ་བྱེད། འགག་བའི་བདདྷསཾ། རྟག 


སྡརེསའདུ་ྲ་བ་བདག་ཡཧིེན། དག་ནས 


བཅམི་ བྱུ ། གཉེསེ་ཡང་ཐན་རུ་ནཏུབྱད་ཡུལམ་ ་ཡནི་ཞངིན་དུནདུ་ཨཆནཿདེད་དངྲ་བལ་ བནས། བརྗོད་དུམེད་པ་དགདང། ཅནམ་ཁ མད་དསབཅི་དྲ་འཇུ། 


དགྲ་གྲང་གྲའ་ འི་ནམ་བའམ། དྲོ་བའི་རྣས་བ པ་བདྲ་ལསྔ་བསས་ཅད་ཀྱིདབུ་གསད་བབདང། འབུང་བའྲིརུང་ནམསྱརྱ་བྲ་བེངབ་ཡིནན། །ྐ 


ླ རུམ་ལུཏུ། ། བཧུནདུན་ཿདིདང་བལ་བནས། བརྗོདད་མེད་བདག་བའི་བདདའོ། དེལ་ཡད་ཏི་འདུ་བད་ནམ་གངའེན། ༩ ནཾེྲིྲིངོ་ 
སེམསགདགསི་རོས་དེ་གུལ་དཤེས་བཏས། གངགིདབགསངབ་བཔེའིཆེདབུགས་འབུང་བམདདོ་ཞས་བབའིབྲད།  དེ་ཀུ་་དུ་དྡནམས་འདུགས་བཅསྒས་ཡས་་འནོ། །ཡངདུག་པྲར་བུངནས་ཀྱང་ 


།༽གཾཾླཾྲིཾིྲི་ 


ˆ , ~& 


བནས། ༢འཇིགས་པའི་མན་དེ་ནླ 


རར ༅བ་་ །མུངམས་ཀྱང་ཏོག་པནམས་ཡནི་ 


པའབུནཱ་མས་གདཞེན། སཱདོབ་གང་ - 


དགླརུང་ནམས་དང་ ཿཱ 
དད།སེམསྤའོ། ཤབ་འདུགས་གྲན་ན༽ ༢ 


ཤསཞེས་བ། ས་ནླི་ཧཱཊས་ལྷཧ དོན་བནས་། 12 ་ 


༡ ཡའ འོ་དལསེསསཔ་གསཞེན། སེམས་བ་གངངགགསི་ཞེས་བུ་བནས། འདུས་བིདམས་འདུཤེས་ནམས་བཿ་བྱགསས་པཡནིནི། །ཡངདག་བྲཿདེཧནམེདབ་ལཞུགས་ཤིད། སསྭྱི་ཟའིས་ཡསནམ་ 
ཀ ༢འདས་བབེདདཤེསྱབ་བའི་བཤདས། སྩེ་བདབའཛག་བ་བསམ་པའད་བེདནགསལས་འེམསསེལ་ བདད ། རཱངུནམས་འཐོ་བབེད་བའདིནི་སེམས་བཞེས་བ། བའོ །ཆོབུ་གདམང་བའྲ་པདི་ཡ་ཤེསཀི་ཏེནམགི་ ུ 
རཱ མ་འདེས་བཅནཞེས་བཟུནས། ཞདས་འདེས་བཅན་ཞེས་བུ་བའི་བརདཔའ་ཐགས་བཞེས་བུ་བའི་པར་དཔོ། །ས་ཀིབད་སན་ཡང་གཟུགས་དམིགས་བའྱིརམགས་ཡ། ། །མགི་གྲ་ ཏགབུགསན། ཕནིབནས་ཆོས་ -- $ 

, རསསཏྱིར་ཡནིམ་ཡཱནཾནེ །ཡདཀྱས་ སནམསམ་ཡནབའ་བྲཏྭུས། གཉིག་བནཚུནདུསུདོ་ཡུལས་འའ ། གསབབད་གས་བཟ་བཅིན། །རྣམ་བཧུ་བམ་ཡནིན། །ཡངདགཔར་འདུབས་ཡིནནོ། £: 
༢ བརདདུམེདབངག་ཡཉེ། བཟལ་དདན་ལལ་གནས་བ། ལུསབའི་ཤའ་བ་བས་འཡོབུལ། .  ་ བདུད་ཀིབུ་འཇའ་བརུ་བ་བདྲུ་འི་ 
འཁནིཅལ་བལྭ་ལག་བྱ་བུབ་བས་བཉདྡེའིདདལཱཅིག་ཏྲུ ཊིཿཙ་དངམིསྭཉྤྱིཧྱལ 


་བལྭལུག་བྱབ་བྲ་བསབ། སེསས་ཅནདབག་ཡས་བ་ཡདབསམ་གཏན 
ཿ ་ དུས་གཏ བཞི་འི་བསབབདྱ་བུདཏོ། འིཞིབས་བདདཔ་གནསབྱབར་བནས། ཁྲ་བྲསྲ་བུ་ ` $ ་ 


༨ 3༤ ཌི ༨ ི་ ཉེ ནྤི་བནམེད་པ་ཡང་དག་བདརྫོགས་པའི་བུང 
ནུབདུསུསས་བྱསེདདེ། །ཀུལིའཁྲདདའིནདནས་ཀང་། དདླཀཾྣཾཾེཾེཾེྣཾྣཾྣྣྣྣགཾླཾླཾླླླློི་ 
_༼ི་སིམདེདབསསདདསྔརཔཆོས་བདུགཏུ་འགུལ་ཏོ། །དེཿ་ཐུགས་བླནས་གངནུབ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གངའགལགས་བདདག་གསེ་བཅོས ཝའ ན་འད་ལམ་ཅད་བའི་ལསྤ་བ་ 
བྲིའི བང་བསེམསདཔའཏོི་་འཇིན་ོམས་བླམ་ཆེགསས་འབུཏྱའི་བབྲིབིའིའིརར་པ་དང་། ༣ས་ཟུས་བའིརར་བདང། ཏོགགིཿབཱསུཅོགསཿབཏུབ་བྷསེ་གསོལབདང་། ཝཱན་མཐོས་ 
ས ེསས་བསིདད། ཏང་འཛིན་བསུན་པལ་འདིནིསཆོག་འཇོམར་དཔགས་པའྱ་མངོད་བངབལག་སཤིརདྲདབངབ་ལགསས། །འདིཉིཧོ་ཀབ་བའི་ཿས་ཉིཁཔཔ་བྟག་ད། 
._ ,གཝེསཾབལ་གས་ས། །བྱའནཔ་བཅོས་ལྡན་འཕུས་བདག་འགགས་ཀྱང་ཉིམཁ་སྟདཔ་འུང་བསྟན་པཆེནཔ་ཤནིཏྱུརས་བའི་སེའི་མངོགཟུགས་སུགས་འུདི་གྲག་དནས་། དདྲངྱ་ཀིསས་ 
° རྱསྱིསཞདཱཾསྲསཀྱིས་སུསེམསནརྣམས་ལའ་བཏུ་ བསྟན་པདབུགྫས་ཡགསས་) „དད་བདུདདང། ལཱ་དང་། ཀྲུ་དང་། གནད་སྱནིདང་། སྤཾན་པ་དང་། ལཱམ་ཡནིདད་། རུ 


བ་ལ་གནས་བདྲུརཔའི་བདདུའོ་། །ཁ་ཅིག་གས་ནི་ཧནཐསཀྱི་ིག་བ་ལས་གནསས་བས་བསྩེད་བནས། རྐྱོན་ཀི་བེགབ་ལས་བེན་བསྙེད་པའི་དུའ། །ཁཙགེ་གྲསྡེའི 


.ུ 


= 


ཙཱ ཤ༅། ༠ །ནམམའའྲི་འིད་དུག མི་འམཅི་དུད། ལའེཆེན་བདད། ཟུལ་བུམ་དདུ། ཡི་དགས་དགདད། ཤ་ཟ་གད་དགྭལ་གས་པདདག་གིས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཏུངོ་བྲཕད་པདང། དྲདང། 
 ཐུགཔ་སཱཌོ་གས་ཙིས་མཆོདཿནཔ་བྷནས། སིལགུན་ནཨུབྷསཚ་གསྦ་ཁི་སའབིནཔན་བིད་ཅིར། བཅམ་རུན་འདསལ་བ བསར་ རིད ༨ ་ 
ཧ,: ཛན མེ་ཏོགདང་འདིད་བདུད། དྲིདད། བུ་གབྷས་ཚགསྱ་ིས་མཆོདཔྲ་བསས། དེནས་བཅོམལཱན་འདས་ལ ཀུའྱ་ཧལ་ཕྱིར་བཇོས་འདེེ་ས་དཅས་གསལ་ཏོ། བྱ་དཔ་་ 
;# ༄༦མལནདདསྤདགའ་ཐུགས་བཅ་བའིཉེ་བད་གཟུངས། བདག་གི་གནས་སུཚོཆནབར་བསདནམས་ལ་གཤེགས་པན་གསལ། 'དེད་བཏོས་ལཱན་འདས་ལག།] བདག་འཁེན་དང་ 
«+ ¢ སཧས། ཉིམིའཱ་སྙིད་པོ་ལུད་བསྟན་བཆེན་པའདེ་ཐེས་པདང། ར་བདད་བ་མའདེ་ཐམས་ཅདམཉན་པད་བྱ་སི་ལ་གས། བཅམ་ལཱན་འདསྦ་བི་བ་ཀདསུལ་པ། ལགྲ་གའི་བདག་བདདེ་བཞིན་གཤེག་ 
སྱ་གས་མརརེནཔདམི་གཤེགསས། གསུལཔ་བྱཅུན་བབཅོསྣ་ལན་འདྲ་ཤིགསྡེ་ཅིག་པསཉམགི་སངཔ་ལུད་བསྟནབཅེནཔ་འདྲེ།ནཔར་བྱ་གདང་པེིགྱི་བུའམ། རིགས་འ བྲུས་བསདནོས་མདཔདི་ 
¿༡ཀཀ་བཅྱིད་བད་བྱ་ཟིད་ལ་གས། བཅམ་ལྷན་དདསའི་བཀའ་སུལ་གསགའ་གོའི་བདག་བྲས་མསདསུ་གདཞིགྲ་བདནས། ཟིང་བཞིཔ་འདེབསཊདཔན་པའིམས་ཅནྲ་ི་མད་གངབན་བས་ནས། ། 


དབཞིན་གཤེགས་གྲ་ནམས་ལྷ་སྙིན་པ་བྲྲ་བེདཔ་དད། སྒེས་བུ་གཅིག་ཤེསུཞིག་སེམསར་ཉིག་པས་ཉེམའི་སྙིངས་ལུང་བསྟན་མཆེན་པའི་འདེབསསཅད་ཡངས་སྡུ་རོགས་བཟཉན་པརྱ་འདན ་བསངནམས་ི་ཕང་པསུམ་ 

དེསའནི། བསདཊམསྤ་ཀི་ཕུང་པོ་གིག་ཤོས་འདིལྱ་རའེཆན་སངཉེ་བམི་བྲ་གོའོ། སང་གི་འཆང་དང་་བེ་བདྲ་ཕག་བྱས་སངྱ་གི་འཆན་དང། ་གངས་དངརདང་དཔེར་དང། ཆུར་ཡདསི་བ་ཟདད། ལགཏུཝང 
བདག་པ་ཉིམའི་སཱིང་བ་འདྲི་བོས་པཙསྤྱ་ཟི་བསེདནམས་གྱེ་ཕུད་པ་ཨང་དེ་ལྟད་བཟབ་པ་ཡིནནཾ། གསཾལཕདད། བཅུམ་པ་བཅོས་ལཱན་འདས་གལུཉ་དེངྱ་མཆོཆེན་བདསི་ཤིས་ལ་གསྟལ་ རར 

ངས བཅད་དནབྱ་བིདལ་གསན། རྒྱ་མཚོཆེནཔདདག་བའེ་ཆོས་ཇིསདཅིག་ནམ་པན་འཕེལ་བརྡ་གུན་ལེ་གས། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། ལགའགོའི་བདད ༤ 

༨ ༣ འཆང་བདའྱ་གུན་བདདད་དཉིདདུཕན་ཡན་བྱཅུའ་བདའོ། བྱཅུ་གདཞུན། ཁྱིམ་བདག་དེ་དདེས་བ་བནས། ཡུལཞེས་བ་བའི་བན་གང་དདནོད་དད། པོ། ་ 

ཉེ་བརླསཱདབ་ད་ལངོས་མདམང་པདོད། ཟིན་བརི་ནུམས་པ་སྣཚོ་གསུ་མཛད་པནེདབད་འླ་གདད་། གནན་ཡངྱ་ཁིར་འཕྱུ་གུཅན་ཉིདམའ་ཧིང་པོའང་བསྟན་པཆེན་པ་འདིའ་བིསནུས་མཆོད་པད་འྱགན་པ་དངད། མོ ད; 
དཆེན་པོ་དདགན་གདདགདདག་ལ་རོང་བཅེནཔྱ་བའྱི་རིན་གནས་པའྱི་བདུབ་སྲེས་དཔའ་སས་དཔའཆེན་པྱ་བ་བྲ་ཐག་བདག་བཅུཔ་དེདག་གིས་ཁང་བྭལ་བ་དད། རགྲ་བ་བ་དད་མཆོད་བྱ་བ་བདག་བསྙན་བཀུ་བའི་ཕིན་ལ་་ 


རྟན་ཆེནཔ་དེད་ག 


#- 


` ཧས དེབའགདང། འཐབམདོད། སངས་དང ནདདང། ས་གདང། དམག་ོགས་གཅིགདད། དུག་ས་གནོབ་བང་དང། ན་བདག 


. ཤུགས་གཞི་གར་བེདདེ། ཡང་དེའེརི་བདུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེནཔྲཟིབ་བགྲར་གབྱས་བདེདགྲབསས་ཅད་ེ་འདྲིག་དཅེས་གསེལ་ཏེ། བྱསན་བབཅག 
- % །སདགཤནབ་ལགསས། །ཤིམལ་གཞེས་བབནས་སུལ་འབྲ་ཚེབགུདནས་ཉི་མའི་སངབའུངབསུནབནན་བའདིལ་གེཔའ་བིས་ཤིངམཉོདཔྱས་དབད་ང་པབ་་ 
` ༧ ཅགགས་འཐགབདད། འཐ་བསདང་མངསདུང། ནདོད་བཤེདདདམ་གཟོགས་གཉི་གདང་། དྲུགས་ལགས་བའླ་དདང། ར་བྲནས་པས་རོག་སརབ་ཤིབ་བཅེལགས་ ༤ 
ས་ལོ གཞན་པདྲ་ གག་མཞིས་བདནས་ཤུ་བ་ཁོ་ཤེས་བབུའ་བདྲགདན། ཅིམའིན་གསུངབསནབ་ཆེན་བའདིལོ་གང་བིས་བ་ག་བའི་བའའ་ 
རོ ཞཾསྲ་བབའབའདེ་བྱརྒ་བིན་དང་། ཆངས་བདང་། རྱལ་པཆན་པ་བཞདང་། གནདྩསྫཨིསྡེདཔེན་ཏིདགླུར་བྱ་བདའ་བར་དད་བཅུས་ པི ལཱམཾ་ཆེནསེ་དོལ་དུང་ 7: 
. མིཆིནཾདགངས་ཅནདད། སའྱིའཱ་མེ་ཏནསདང་། སཱནྩས་ལཱ་མེ་གུབ་བའའེངདངབཅག་བས། ཁཾམཞེས་བབནས། ྲིྲཀ། ་ 


. ཏགས་བདྱཧནདཉིན་སར་ནདས་བཟཅགའོ། ། །མངོསན ས་ཐང གརོ། ེའི་བྱབིནད་ས་པཤེས་བའྱས་ི་བཟུབཔཞེསབད་བར་ཁྲདད་བཅས། 
པས་གངའདིགདཅེས་གསལ་ཀོ། ཏོ །བྱཅན་པ་བཅང་ ནབ་སའེ་བཞི་དུངྱ་སིབལགས་ས། །ཞེས་བ་བའི་བདདས། ྱི་དངཞེས་བབནས། ཨུབས 
 བ་དགངན་སཞེསྲ་བབནས། ༈ བཾད་ཞེས་བཟནས་དལའ འྲ་འཞས་བབ་འབརདེདང། ༢ ནེབ སྦས་སངཔི་བག་ནབ་ཀུངབས་བདབ་རེབངགགསཔ། ཟི ¦ 
`. དདདུྲ་བདང་། གངད་གབ་སཱགོ་པ་ ད་ག 7 ་ས༨ཀ2ཀི་་ར་ སྲེ ི་ 
0 རགསཱན་པབ་བརོབཏབིནཔལ་བ ནཔཿ༣ྩ་ང་ཤེས་བབའི་བདའ། ། རར ` གེད པོ་ུ་དགསའབོ་ །གྲུ་ 
' ˆ . ཨངུཏུགཾཏུབཏྱརཱནདུ་ཆཾསྤ་ཉིསརྣོན་ས་བླསཆིགསྤ་ཝིརངབ་ས་བབ་པའ་བ་ འརི་ཞེས་བབའ་བདའ། །གཞན་པ་དྲེ་བ 


སས་བ 


ཆེ སམ་གདུགབ་ླངས་པས་མདོ་པར་བྱརནབ་བྱ་ཐངཔོ །གཤ ནྲ ་་ དཱ ་ ་ 


ྲ །འད་གས་དྲབལ་བཞིས་མསདྲ་ནཔདགྱམ་པའོ། །ག དོ་ར ་ གོ ཀསེམསཅ་ནུས་ - 
” བནསེངོགསུསོ་སཱངས་པརར། མྭོ་རིས་སྲུའྲགརབའྱཐ ཛེ ་འགེའི་བདག་བེརེཡ་ཊཱས་བདགདགའབཞིས་བབནས། རཾ འདུང་ཐསརོདཔ་བབཞིའིར། ངར 

4 ཉིམའགང་བྱལུངབསནཔའེནབའོད བདིཡིགེངབེས་སེ་། ཡང་དག བ་དང་ལ ཀོགཔའམཞེསངབནུན། ཡུལྭའ ཁརཞེས་བུབའ་ འི་བདདྲེ་པུན་ཡེན་ ་ ; 
༼ གདག་དོན་བར་བདདང། ཆོ་སོདདགུལ་འངདགལ་མངདགཔ། ང་བ ཆས ཉིགནས་པས་གནས་བདངེདཔྱལཙི་ས ནསཔ གསེད ྲ 


བ་གྱརཡད་བསོན་བངས་བས་སལ ཏེ། ལཾག༽གའབེད མུའི འབེབང་བསུན་འཆེནབའོད་ནོའ ཡན་ཏདནར་བའོ། རྷེས་ཐན་ཡེནརབའོ། ་ 1: 
££ ླསབཀའ་ཐུབ་བདོ བའལ་ ཤཞིའྲགསས་ཧད་ནས། ། ལྕགས་བའཾ་བ ་སསདཔའཤསས་དའ བདིད་གདང། བདད ཐདང། ཀུད གདུད ་ 
7 ༈ནདུད། ་ ཀྲ རསན མའམ་ནདེད། ཐྲ ཤོད་ ; སི་དང ཡམ་་ 


; ་ཱུ ཌཱ རེ 


- གངག་ཤིང་། ར།དགའ་ཡ། དགའ་བདད་ཡད་བདེབ་སས་ནས། བཅོས་ལན་འདས་ཡིས་གྲསུངསཔལ ོ་ རར 


ཅིམའྭསང་པའིསྱིབ་བྱས་གཅིག་པྔ་རོགསས།། ད ་ /: 

ཿ གཏ། ༥ བྲས་རགསྲུ་ ༤ འདུད སས ་་ 
དདོ། འྲི་གདབ་པགསྲེངས་པའིདུགཅགན། བསླན འདྲསགུ་སྱཀའིསུཆོགས།ེསའོ ཁྱརའི་བཟན། རང་བའདགེ 7 
7 སེང་གིདགེའ་ ༢ དག ཐུབསུགཅིགཏ་བཞུགསསོ། ་ ་ ལནའདུས་བསྐེདྨ་དཱམོན སཆས་  ་ ཇི ྦ་ ུ 
7 ཀྱུདབུཅས་ཏེ །དདབརསུངནས་དགངས བས དགཞགསྭཱི། ( ་ ཝཱསས་དདས་ཉས་པ་ཿ ཡ་ 5 
ྦ 2 རིན ར་པ་ལ 1 དགེང ` 1, གེ གས་སཞང་ ཿ་ 


= ལ་ལོ 


༦༠ ༠ ཀང་གིནས་སབསའག་ཅི་ག་ི་ག་འབད། བཅོ་ཕནའདུསག་ནབ་དདདྲསལུགས་མཐུག ཅདནུ་བསེམསདབའ་སུན་ཡུགརིག་ས་དབ་བུས 

0 8 བྱང་ནུབསེསསདཔ། ནེདགགཞནདང་ལཱན་གཅིགཏ། གེུངགེ་བསང་གིནས་མཁའད་ཉིད་པ་འཁིདདོ། དཾ མའཁདོས་ཐགཏ་བརྙདབ་སེམསདབའ་ ནཅས་ 

¿ གཟིགས་དབང་པུགསམས་ཅནྲ་མས་ཅདྲ་ཀི། ཉིནམས་བའདམས་བཞེསྤ་བབའ་ཏེརེའ་ཇིནལ་སྙོམས་བངབཞུགས་མ་བགཏ། དེནས་ཐམས་ཅདད་ལུན་བའིའཁཔ་དད་རོགསད་། 

༧ ཞྲེས་དང། གགུགགིཉན་སངས་པ་ཐམས་ཅད་བཏཞིའ། དེནསདའི་ཆབངཆུབ་སེམས་དབའ་རནཆེནཏེགཅེསྱབབབཀེད་བརན་བཞིས་བབའ་འདེའའཛིནལ་སེསཔ་ཤུགས་ཏེ། 
ཅུང་དབ་སེམསདཔའ་རནེན་ཏོགསྙམས་བཞུགས་མྲ་བགྱཏུ། ནམསཁའཐམས་ཅུད་སྤུང་གནང་། བླ་དདད། ཀུ་མུ་དང། བླུར་ི་ཀསཁབས་བརྱག་པནས། ཆུབ ་ ྦ 

༄ ཀངསྣསངརོ།། དེནསརའི་  བཅེམ་ལན་འདུས་སེང་གནས་མཁའས་མངེན་བཔའབགསཊེ། འཇུམ་བམཛརངོ། དེནས་བཅིསྣལདས་ིགཞུང་ཙེིའ་་ ཐཾར་ཁདགྲན་ཡོགས་ 
འདྲིལརྭས། ཐནོབདོང་། སེེ་པེདང་། དམར་བདོང། དཀརཔེདང་། རྒྱ་སྐྱགས་དང་ ཤེལ་དངདངསྤྱ་གི་འརེག་འྲ་བྱ་པར་བླྩག་རཀ། དེནས་དེའིའརམ་དབལ་གཞོན་ནུ་བརབ་སྟེ་གིན་ 


6 2ཁྱ་ཁཏ༢༤->༡༡5 9 ་བཀའངབྲགས་འསམས་་ཁ་ 


སྐ་བ་ནནས། 


མཁའལ། གྲགསྲཕགབཅུགཏྱངས་ཏེ། ཕུསས་གཡས་པའལྭི ་ཕ་ལས་བཅགསནས། ནམ་མཁཆདི་ཉིད་འདུག་ནས། བཅོབྲལནའདམ་གཡ་བདེབ་གས་སུ་་ས་སངབསྐ་བ 
 བཅགྲ་ཱན་དས་ལ་འདི་ དེས་ག སྔོག་ཏོ། བཅ་ མལན་དཱསྩྱརགདད༨ཀ དངྱ་ཉིན་གངགསའཛུམ་པ་མཛད། -བཅས་ ནདསྤ་ཉིས་བ་ཀའ་སུ ཀ་པ འ་ཡོ ས་སྦྱངས་ ་ 
སྭ་ཝན་དས་བུངར་བྲ 
ངི ཛེ : ། 


བིས་བང་ ས་ཡ ྡེརཱཾསང་བེགིས་བབའ་གཟུངས་བངནུ་བསས་དཔའ་དམསལ། ± ` [° འཇམ ས་གསལ བཿ 
འསུལ་པ། འཇུ འཇམདབལསདེ་ ཤྲསས། །བུར་རྲུབསཾ །སསདཔའ་འདིད་གནི་བར་ 
སྣས ེཾི་ ན། རྡོངས 
འའ ་ 


- དབའན་སས་ལརོར ྗརཾསད་པའི་གཟུངས་དགད སནདུགསལ། བཅེས་ཕནུའདུས་ཀྱིས་བཀ 
ཱ ཀྐ ཐོགསབཿརདའ གདོན དེ རསར་པའགཟུངས་ལ་བུངདུབསིདདེ། ས་སྦྱརས་ཀིརསམདད། བུ ཅེ 
༈ ནིའིཁབ་མེདད། རྒྱ་ནྒལས་འདསུཔ་མེདདེ།། དདགནིམོདོགེ་ས་སུབ་ཝ་དདོན་ ནཿ སིང་པེའི་གཟུངས་ལདགེ་བམེདདེ། །འདད་གནི་བ་རོབ་ 
གངབའོག ་ ཿ ་ ང་ ་ 


བའོ ཙིགཟུངས་ལནིའི 
དྲད ཅུརཾམསེད། ་ རྩབ་བཟ་འདན། དོ 


སོས་ 


མ ༄༅། ༤ ་།ནནཔ་བདདདན། དྡོད་ང་བའིགཟུངསལ་ནི་བཛུད་མེདད།། བདུད་གདགས་བམདོད།། འདིདགནི་ཿནཔོས་ལས་འཔ་བང་དན། མངས ་ ༢ 
* དྭ། ༼ཉནྲབསོསུ་གདགས་བམེདད། །འདག་ནི་ངས་ཁསྱ་དསྱ་བརསལས་འདའ་བརའདེདན། རྡོརསང་པའ་གླབས་ལ་ནི་ངངསསྱུར་སྦ་ཀིཆས་མིདདེ། །ང་སངྱསྦྱ་རསས་གདགས་བམེ་ད། 


བར་བསེདད།། འདུལ་བསེདན།། འདུལ་བས་ཡནབ་མེདདོ།། ཐམས་བམདདོ། སཱངེརྲས ནོ། དགའ་བམདད།། བཏྷགཟས་མེདད། བནབ་མེདད།། དཾ ་ སི " 
` ཧོནསྐབ་མེདདོ། བཟདབ་མེདད། གནོད་ སེམསམེདད། བཅོནའགུས་མེདད། ལེལ་མེདད། བས་གཏནམདདོ། དམ་བརག་ཡེ་བཔིདདོ།། པཔ བ་ 6 
༩ ནད ཆུང་བཡད། ཆུང་བཟིདཔ་མ་འནབ་བེདདོ། ཉནཐོམ་དེ། རམ་སྱ་རསམདད། དབཞིནག་ཤགས་བསེདད། རོསམ་ད། ཇོ་ཡ་འདོ་མེད བརབ་ཡེད། ཐལ 

བསེདད།། ་ལེ་ཤེས་མདད།། ཡེ་ཤེས་མ་གནཔ་མེདདོ། ཐབ་བམེདད།། མདོ་པ་ཏོགས་པསེདད། འཁེངབམེདད། ས་བནཔས་འདུས་པ་མེ་ད།། དནཔ་ཅེ་བྲང་གཞགཔ་མདད། བ་འབ་ 


, _ ཐཱ་བཔེ་དོ་། རུའབུལྤ་སརང་པསདད། དབངཔ་མདད། སུབས་པེདད། བདངུབ་ཀི་ལནཔགནདད། བས་མེདད། འརམ་བལྡ་རྡརགང་པའོ་གྲགངས་པབ་ཏུའབབའདོད་པའྱི་བའདུབ་སེ་སས་ 
5 རུ ལེ དཱ སངང་ 
: མིཾ་ཁའ། །བཅོད་བྲའསྲབ་ བཟོ བཅད་བ བའོ། མདོནབསྭ་པར་བདམྲ་པའ་།། ལ་བྲ་ཅསྲ་བའ།། ཆགས་པདཔྲ་བའ།། ཆགས་བ་མ་བའོ།། ཡེངསས་གདུང་བྲ་སྲ་བའོ།། རེགཔདས་བའོ།། སཾསའྱིའ་བྱེའརོས་ ྒ 


༤ 


དཔའསགའྱིཧེབིའཆེསལ་གནས་བརམ་བའ།། སཾསཾའིས་བརོས་གབུངས་བརས་བུའ།། དངབརསི་བའོ།། སྦུབཔངཡྲི་བའོ།། སྦངབངས་བྱའོ། འབྲེབཿཿ་བུལོ། བརད 


ཤད 


མ ༄༅། 


> = =༨ རར ༨ ༠༤ ༨ ༨༦ ཆ‹ - རེ ༤ ཁབ ༢༨༽ རཿ ˆ ; 
++ ($ །རྣམས་ཀུན་ནས་ཉེནསེངས་བའིཤས་པནེམེ་སྙེདད། སྨན་པའྲའདུསམ་བསྟྲདདོ།། ཀཏང་བའིའདདེས་མི་བསེདད།། སེསའྷིས་བའི་ཆོསརམས་པས་སྨྲར་ 
ཀྱིཆོས་རྣམས་བཿགྲེལ་བར་གཟུངས་བརས་བཅོ།། སངསྦྱ་རསྤ་ཀིརི་སདང་། 


དང་། སཾསའྭཾ་སྐེབའིཆེས་གཉིསླ་སཿབརསྱཾི་བྲའོ།། སེས་འོས་པ ཅེཅེས་དང། སངསྐྱབས་ཉིས་ཆོས་སསང ་ 


¡+ བཅས་བའོ།། གསོཁྷཾས་བྲ་རོསྣརམས་དམོགས་བངསྲ་བའོ།། ཧན་བྲཾས་ཀིཆསདང་། རཔསངསྦྱརསཀིའོས་སྭུས་བརམ་བའོ།། སངསྐྱརཔསྭ་ཀིརེས་གཟུང་བསི་བའོ། སས ཐོ 


༡༡ མ་བ 53 ང་ > ཤྲུ  རྨོ་ཉོ 
ཁཾ སེབའཆོས་ནམས་སང་བརྔ་ས་བུའོ། སོའྷཾསབའ་ཆོསྣནམས་བསུང་བྲཔསྲ་བའོ། 


སཿསྦྱརས་ཀི ༨ ཅེངས་སུང་གབངགནསཔ་མྱ་བོའོ།། སེནལམདོང་བརལ་བུའ། དེང་གི 


༩ ` རར རྡརཾ་སིང་བིགྲབུངས་ནིབདདཆ་གསལ་ཡ་དགཔ་་གཞེལལོ། ཞྭ་སཱཕཔ་ཡད་གབང་གཞེལོ་ལོ།། གཏག ད ཤྲ 
་ | 


> ལ་ཡ་དག་པཿགཞེལ་ལ།། བུན་མེདལ་ཡ་ད་གཔངགཞེལ་ལོ།། སྐྱེས་བལ་ཡངདགབ་གཞེལ་ལེ།། ལཱལ་ཡངདགཔ་གཞེལ་ལ། ཀྲུལ་ཡངདགྲུ་བརག་ཞིལ་པ། གན་བདག 
པབགཞེས་ལོ། དི་བྲངཔ་ཡངདག་བང་གཞེལལོ། ལ་མ་ལནལ་གནས་པ་ཡངདགབར་གཞེལལོ།། ནསམཁའྲ་འེས་ཡངདགབངགཤལ་ལ། མིའས་ཅེབ་བངདགབང་ཞཡལའ། ༩ 


7 


ཇེ 


ཚི 


༥ ཀྱིནས་མ་ཁའིཁམསདང། གངདགནུབ་ཕོགས་ཀིནསམཁལིབམསདང། གངདག་བུང་ཐེགས་ཤིནས་མཁའིཁསས་དང་། གངད་གཞེག་གོ་ཟུག 


འཐེཆནབལ་ཡངདགཔ་དགཤེལ་ལ། ས་སྦྱར་སལ་ཡདདགཔའགཞེལལ། ཆོས་ལ་ཡ་དདགཔ་བགཞེལ་ལོ།། དགེའདུནལ་ཡངདག་བའགཞོལ་ལ།། ཧནྲབསོ་ལ་ཡང་དག་བརགཞོས་། ་ 
སངསྨྱ་ར་སལ་ཡདདག་བརགཞེལ་ལེ། སེམས་ཅནདམལ་བལ་ཡངདག་བར་གཞེལ་ལ།། དུདའགེའྭསེ་གནས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོག་ལ།། གཤེནྡ་ངའིལ་རིག་དེག་ཡར་དག་པབ་ ་ 
གཞལ་ལོ།། དམནགལ་ཡངདགུ་བང་གཞིལ་ལ།། བནོམ་པལ་ཡའདག་བར་གཞེལ་ཐོ།། སལ་ཡངདག་པ་གཞལ་ལོ།། རུབ་ཡང་གབཿགཞེལ་ལ།། སེས་ཡངདག་བརགཞའལེ།། ¥ ༢ ཇི 
ཅུ་ས་གན་ག་བ་གཞིག་པ། སགུལ་འདུ་དག་པདགཞགོལ། ན་བལ་མངདགཔར་གཞིའུལ། སལ་བདག་པརགཞེལ་ལོ། ཐེལ་ལ་དག་བརག་ཞགོ་ལོ། ཅ་བཀུ་དན་། 
གཞེལ་ལོ།། སདས་ཡངདག་བ་ངགཞེལ་ལ།། ཆོས་ཡ་ཡདྲ་དག་བ་གཞེལལ། རས གངདགྲ་བྲོདག་ 


གྱི་ཡིགས་ཉིནས་མ་ཁའི་ཁམསནི། ཟམས་ཅདནས་མཁའི་ཁམས་ཞེས་བ་བང་པརདག་བཅ་དལོ། འཇམ་དཔའདེ་བཞིན་དྲ་རྔངསང་བའི་གཟུངས་འདིཡ་བཅོས་ནམ་བ་ཐསས་ཅདཔ་ཡ་དྲགབ་ 


མ་༄༅། པོ 


༡ ` 


བ་ཉིདདུྱས་པ 


ཏྲུ ¡ ་ བཅསྣལ་ནའདསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ། འཇམ་དཔལ 


ཞེསནཉེནམེངོས་མ་ལས་སེས་སེ 


པཔ 


༦༤ 


ཤཇམ་བཡ་གིས་གསེལ་བ། 


༧ 


ཀུནནས་ཉཿ 


༨༨ 


ྲདྲྲྱ་་ 
དས་ིགབངས་བནི་དས་བས་ཡོན། མ་འོས་བའྱིཉནངཔ་གནས་པྲ་འགགས 


༣ = | གཞོསལཾ། དྭསྐད་ཅེས་བཀའར་ལྲ་བརང། འཇམ་དཔལ་གཞེནནུ་གྲངཔས་བཅས་ལནའདུསལ་ ནྣིསདཅེས་གསལ་བཅོས་ལཱནའདས་འདིདར་གྲས་ཀི་གླབངས་ཀི ཀྱི་གཞི་ 
བྙིཔ་ཧཱབབ་གས། བཅོམྲ་འགཱ་དུས་ཊིབ་ཀའྱས་ལཔ། འཇམ་དཔལ་འདོདཆགས་ཞེས་བྲར་པནི་ཀང་ཐེགསན་ ་མའྲ་ས་ཏ། སཾསས་ཅྱུན་ཀུནན་ 

ཧཱ ནུབྱ་ཟོགསནས་མ་ཡིན། བང་ཐུགས་ནསམ་ཡན། འགོག་གླི་ཡོགསནས་མ་ལན། སྙེང་གྲིཟིགསནས་ལོས་པས་ཡན། སེམས་ནྲདམས་ 

འའའ སུམསཅནནོམས་ཀུནནས་ཏོམ་སུབཿའའོདོ། འཇམདཔལ་གཡ་ཏེའདོད་ཆགས་དོནངནས་ས 


ས་ཉནམཔས་པངབེདདོ། ཐླེོགསནསས་ལེིན་ ་ 
མངས་བབེདད།། ནདད་པོརོ་ནས་བརནས་ 
ས་པསསེམས་ཅདམས་ཀུནནས་ཉནབས་པ་ནནི། སེམས་ཅནདམས་གཏནོ་བད་ ་ 
ཏེ། ཅོགྱ་༡བམངོནཔ་དག་སཔ་མའྱཉ་ འཇམདཔབལ་ཆས་གངདགགུའགྲེམའོང་བནང་ནམ་ཡེན། ཕེ་རལནས་ཡན། གཉི་གའིབ་པདབགནས་པ་གང་ས་་ད་༽ 
༧ དེལ དལ་འདད་ཅགསྤ་ཀྱིས་གྲཟངས་ཀི་གཞི་ཞེསླ་བའ།། ་འཇམ་དཔལཞེས་གི་གཟུབསཀི་གཞི་ཤེས་བུའ། 


° གལ་ཏམ་འདེས་པའི་ཆོས་ཀུནནས་ཉན 


བྱིབ མའོས་པ་ལནེན། དྷར་དབུངབ་ལནན། འཇམ་དཔལ་གལ་ཏའངས་བའི་རེསྣ་སྩེནནིང་གབཔརས་པཔོ།། འངམ་དབལ་མའསཔ་ལ་ཏེནཔེདཔས། ཞེ་མངསི་བྱསད།། 

དྭབྱ་བུངབའྱིཉིནྱ་ཀཔ་མ་གནས་བར་གགས་བའྲིབིརར།། འཇབ་བ་ཆོས་གངདག་བསའ་དང། བཅོས་བད། དུ་དུ་བུང་སས་ས་བའང། འཇུམ་པ་ས་ཡ་་་ 

ནིདྐད་ལ་རིསསུདག་པའོ་གཟུངས་ཀིགཞིཞེས་བའོ།། ལོར་པརཔལ་གཏྲེ་མུགག་གཟུངས་ཀི་གཞིཞེས་བུའ། གསེལབ། བཅེས་ལཀའངས་གཏོབུག་གིགཟུངས་ཉི་གཞི་ཇི་དདང་ཡགས། བཀར 

སུལ་བ། འཇམ་པལ་གཏིསུགག་གཟུངས་ཀི་གཞིནབ་ཅིགཔལྭ་བས། མ་རིག་པདེ་ཡངས་སའི་ཁམས་དངས་འདེས། རུའི་འུས་དངུམ་འཛེས། མེ་ལ་འབས་མམདད་གའ་མས་་ 
_ ཡཾན་། ནས་མཁའི་ཁསས་མ་ལན། ནམ་བདེས་པའིཁམས་དཔའདེས་པས་ཡནོན། འཇབདབལམ་འཛུས་པའིཆསནི་ཀུནནས་ཿནོཡངས་བདད་མ་བརྡ་བའབམ་ཡིནོན། ཅཅ ་ 

ནརངས་པའམ། ནུས་གརབ་བཅྩ་གརན་ནི། དེ་བཞིནུན་པ་སཁའ་ཡང་ཀུནནས་ཉེནཟེངས་བའ། དམ་པ་བབང་བཔའི་ུརཔ། བརཡདཔལདའི 

དཅ་ཟིར་ཞིན། ནམཁའན་གངགིས་ཀང་འེས་པ་མ་ཡིནནོ། འཇམ་དབལ་གདམ་ཇིགཔ་ཡང་འེས་བམ་ཡིན། འབས་པམ་ཡན། དུ་བམ་བན། མང་སབས་ཤན བ་གས་ 


3: 


`.-»༧ 


# 


ཛེ - 


༡“ 2༠༢༡” ༨༠-༡༨༨ཕ༨༨༨༩༤-༦” 
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£ ཆས་རླག་གཅིག་གགནས་གུཌ་ས་ཐབས་ཅད་ིགུའགཞྲིངས་ས་དུགག །ངོསྲ་པམསད་ཉྱི་གའིགསསས་ཆོས་གཅག་གླག་གཞི་ང སང 

" ཐཿ་འྩག་ངངོ། འཇམ་དབལ་གིས་གསལ་པ། བཅ མྭ་ལ༣འདས་ཆོས་ཀྱི་སའརུལ་རིལ་སཱུད་གཅིགརིས། བཅམ་ཝཱན་ཅསྲ་ཡསཔ་ཀའྱས་པ་བ། ཤས ་ 

 ད་ ཝསས་ཅད་ནི་།འླིག་ནེ། འདི་གྲབུརས་ཀི་གཞིའ།། གསེལ་པ་ »བཅམྭ་ལར་འངས་རྙིས་པ་དི་གཟུངས་ཀི་གཞིཡག | བཀའ་སུལ་པ། འཇསདཔལ་ཆོས་ཟསས་ད ད 

༧༡ ཤཾ་བཟིསལ་གནས་བའི་བརེ། འདིནི འི་ནུལ་ལའ་དག་བའི་གཟུངས།ཀི་ ཞི འཛོས་དཔལཆས་འམས་དད་གུའིིག་ ཐཾ། འདཱནི་གབངས་ཤིས་གཞིའོ། : 
བཅོསྭ་ལནའདས་ཇིིཝ་ངནའདི་གུངས་ཡགཤིཡགས། བ་ཀའསུལ་པ། འཇམདཔལ་ཅོས་བམས་ཧདསེདདཔའལ་བདོས།  མི་གེམེད་པདང། ལི་གེ་ཡངསསཱ་ནད་པ། 6 

„འབས་སྐུགགབསན། བརྲདྲི་ཀུའིརུལ་ལའརག་གྲ་བངས་ཀི་གཞིའ། ལངམ་དབལ་རོས་བམསདནི་གུནནགགནེ། འདིནི་གུ་སྦུ་ཀི་གཞིའལོ། གསེལབུ། གད ་ རར: 

ཀྱི ཆོས་གམས་ཅད་གདནདས་སྩེས་པས། སབཟདཔའིད་པར་བཞུགས་བའྲབི་བདིི་གནྫོདནྱིབིུས་ ་ 


7 ཆ- 
ཛྷིལ་པན་འརི་གྲབུངསྤ་ཏི་གཞིཡ་གས་བ་ཀའྱ་ས་ལ་པ། ཤངམདཔལ་ 


ཅས་ལན་བབས་རྷི་ནའདནི་གྲ་བབས་ཀི་གཞིཡེགས། བ་ཀའསུལཔ། ་ 


[གྲང 


 - ; ས་པར དནིརོ་བའླཾསསཾ། འདིན་གྲ་བུངས་ཀི་གཞིའེ།། བ རྒེ 
པའི་གྲ་བུངས་ཀི་གཞིའོ།། འ་རམདབལ་ཆས་ཐམས་ཅདན རྩས འདིན་གྲབ ད ་ཀ། དབྱ སེདཔ། ནསསཁའྭགཱ་པརདམེང་སན། འདྲིནྲདི་ཟའིསརུལ་ 


འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་དནེ་བྲགང་བལས་ཤིནཏུ་འདས་པསེ། ཆདདང་བྲལ་བ། གངས་དངབ་པ་བ། རར ཟླ /: 
་ ུ ཧྲེ སཱེྟེ། གྱིཟུསྭཀི ཞེལོ། ་གསལ་བ། པི `¥ 


ལ་ྔ་ངུག་བའི་གྲཟུཿས་ཀི་གཞིའ། འཇམདབལ་ོས་ཐམུས་ཧདའྲི་ལམ་ལནྱོས་ས། ་ཡན། གཟུགསྲསའྲགཔམ་ཡིན། ཟ་གོ་བམ 


བགས བཀླ འརས་དབལ་འས་ས་ཅདས་བརནསས དལེན་བད།མངེད་་པས་ཡིན།གྲུགསྭསབྲགཔས་ཡིན གབས 
ོ་། ཆེགབ་པ་གྲོ་བམ་ལུན། ཡརརཱའ ལོ་བམ་ཡནི། སངསྒ་རསསའ་གབམ་ཡན། ཆོསསུའགོ་བམ་ཡིན། དགེལྭ་ཀ་གཱ་བམ་ལིནི། ཉའཔོ་ 

ྲ གུའགོ་བ་མ་ཡཾན། ཅངསསྨྱརས་སཱའགེབས་ཡ་ གྲམས་ཧངགྲེ་བམེད་པས། གཏམས་སྤེས་བའྲིསུལྱ་ཐིསན འདིན 
ལྷ་མ་ཡིན་གྱཾས་ཆུལ་ལ་འཇུག་བའི་གབུངས་ཀྱི་ག རོར 


ནེ སཾསཾཁྷིནཾས་བརའགྲ་བམ་ལན་ཏེ། འཇམདཔལ་རཱས ཨསཅང་ ཏ དུ ཡྱ་ཐིསན ལ་ 
ལཇསའཔལ་མོསམས་ཅདནིནམསཁལའངི་གླིག་སེ། འདཾན་གཟུངས་ཀི་གཞིཡོ། གསའབ་ཅརྲའནདསབཏ་ 


༣ ༡༩ ` 


/ 
ཤེ. 


$ །འདི་གཟུཿསྱ་ི་གཞིཡགས། བཀའསལཔ། འཇམ་དབལ་རསྲ་བསས་ཅདསིའ་བསེདབགེ། གཿ མིད་བ། མྒ་རགབ་མེདཔ། འགྲེས་བམེདཔ། ་ ་ཱ 
ཊཿ འཇ་བམེདཔ། ཐེ་ཐོ བ་བམེརཔ། སཾབམེད དཔཏནཤེད་པ། གནསསེདཔ། རགས་པ་ནེད་པ། བཅིངས་པ་སེད་པ། ཞེསྲསང་མདབ། ་ འགབ་མེད་པ། འ འདུཐ་བསེདཔ། གནས་བ 


མེད་བམྙེ། བརུམ་དབལར་བླགསདཚི་གནསབའི་གོས་མཁའ་ཡུརའ་གས་བཞེ་ 


= 


7 ཆོས་ཐམས་ཅདནི་མོ་ཅིའྲིསས། འད་ན་གབུངས་ཀི་གཞའ། །བཿམལཱན་ 
ཧདནི་བེད་པལས་ཤིན་ཏུའདས་པུན། . གྲས་པ་མ་ཡཾན། གྭ་ཡས་བྲ་ི། 


༧༡ ཆཾསལའ་ཇུགབཁིག་བུངས་ཊ ི་ཀཞིའེ། དེ འཇམ་དབལ་ནསོབམིས་༤བ་འནེནཔེའྲིག་སེ། ༣ ག་ཟམས་ཀ་གཞི 


ཀྱི་གཞི་ཡགས། བ་ཀའ་སཱལ་བ། འརམ་ཐལ་ཆོས་བམས་ཆདྡནདི་མདང་བལབས། ༢ 


མེདབསན་ འདིནནམ་མཁའ་ཝང་གྲི་ པགཔའ་གཟུངས། ཀྱི་བཞིའོ། །ཚང་མདཔལ་ 
ཨའདི་གླི་ཐརན། གཟུངསྱིགཞི་ཡགས། ་ བཀའྭ་སུལ་བ། འཛྲས་དཔལ་ནསུ་ཐམས 
པ་ཡྲ་སན སྭུ་ུལ་ཀངམ་བགས་མཾརམགས་པས། འཇམདཔལ་འདྲིནིམིའས་ཅིའཆུལ ( 


ཞིལ གསེལབ། བཅམ་ལན་དས་ཇྲི། ཚན་འ 


༢བཞི་ཅི་འོ་གསལ་བའྱིའིི སམས་ཅནྲ་ཐས་དད་ཉས་ཀུནནས་ ས་ 


བྲ སནུས་ཏེ། འདཱནཾ་ནམ་པཿ་དགབའི་གཟུངསྱ་ཊིགཤིའོ། །འདམ་དཔལ་དེཅིའིསི་དཞེ་ན། ཅསུ་ཡུམས་ཧདནི་གནས་གཏནམ་དནལས་འདུས་པས་ན། རངབཞིཉིས་མམས་བཉིདདེ། ༨ 


ཤྭལེའྱཔི་ནེན་བའུལ་ཡའ་ངུག་བཞེསླ་བ་བའི་གཟུངསྱ ཙ་གཞིའོ།། ཐ་ རརི་་ འདིནོགཟུངས་ཀིགཞིའོ།། གཞེལ་པ། བཅམ་ལུནའདས་ཇིས ་ 


༈འདི་གྲ་བུརས་ཉི་གཞི་ཡགས། འདུ་མུཔལ་ཆེས་ཐམས་༤དཛུན་སེ། གུདམེད་ཀིདབར་པདང་བལ་བསྟེ། གས་དདགདངསབ་ནམས་མདཔ་ཉིད་པསན། འདིནབུད་མེདཀྱ་ཆུ་ལལ་འདུག 7 


` བཟུགྲ་བུངསྦ་ཉི་བཤིའོ།། འཇམ་དཔལ་རས་ཐམས་ཧདཾསེསབའྭགིསྟེ། འདགས ཀིགཤེའོ།། གསེལོབ། བཅེ་མ་ལནའདས་རིལར་འདི་གཟཔས་ཉི་གཞིཡགས། བཀྲ 
སྩལ་པ༈ འཇསདཔལ་སྩིས་པ་ནྲཾབསས༠དདམདེམགས་ཏེ། སཱ་ ཅེ་མཐའ་མདམགས། ཕུམའིམཐལམ་ནམགས། དྭ་རྩངངབའི་ཡུད་མདམ་གྲས་ཏེ། འཇུམ་ ཟླེ 
དཔུལ་གཏྭངུས་གསུམདུ་མི་དམགེས་པརེལ་བུདམེདམེད། སྩེས་པ་མེདད། གཤན་དུན་མངེདང་བྲངས་ བསནཔ་ཉིདད། མདེད་ཡང་བདཀབ་ཉིདདེ། 


འནི་དག་ནགཟུགས་སཱུ་བྡདངགསཔ་སྟེ། ཨང་ བ་པ་ཤོང་བུག ཆོས་ཐམས་ཅད་ནརེང་བཞེན་ཚེས་ 


× ༄༢། །སེམསཿནྡ་ནམས་གོལ་བསྲ་བབོ། །བདག་འཇིགཏོནྱ་ཀི་བཅོ་བོབོ་བྱ་གར་དླ་དྨ་བའཞེས། དེད་གནམ་བའྟ་ཝ་བུའི་ས་པསྐྱར་ཀྱཀྱི་བ ཐ་ལ འ 
. " གཞན་འཁངོབཁྱི་དལ་བེདདེ། འཇུས་དཔའ་བསནྲ་བརངུབ་ཀྱིསིངབ་ལ་འདུག་པའར། ཡེངསཔསྤྱ་ཧས་སམ། ༡ན་ཐོས་སར། ཛསངསྤྱགས་སུས། ཨེ གསས 
ྲ ཡངམས་དཔིགས་ཏེ། འཇལ་དཔལ་། འདིནྡཾནམ་པར་ཤེས་བཆུལ་ལ་འཇྲུགཔཁི་བ་ཁྲངས་ཀྱི་སྐེའ། །འཇམ་དཔལ་མང་ངང་གཟུགསན་གསུ་གསན་བྱང་ངུབ་ ཾ འདིན་གཟླུད ¿„ 
༩ སྒྲུག གསུལ་བ། བཅོས་ལན་འདས་ཇིལང་དམོངདང་གཟུགས་བརུབ་ལ་གས། བ་ཀབསུ་ལཔ།  འམ་ཡིདདང་གྲ་གསནི་བད་ཁུབ་ཏེ། ཟས་འངུ་བཀཨ་བ 
སྟེ། འཇུམ་དགུལིདདང་གཟུགས་ལྭ་བེད་བྲམདོད། གངལ་བེདཔ་བེ་མེད་བདེ་ལ་བདག་གེད་དེ། འཇམ་དཔལ་སསྱ་ཧགྱ་ཀི་བྲང་ུ་བཞོ་བེད་གཞུངདགན་མོད་ཡབ་དུ་བ 
༧ པའེཊ དུ་ལ་ཡིང་ཡུང་གོགསུ་ཧུང་ཡོངས་སུ་བཅལ་ཡངམི་དམིགས་ཏེ། བདས་དབལ་འདིནིགོད་དང་གཟུ་གསྲ་ཀིཡུལ་ལ་འཇུགཔའི་གཟུབས་༡ི་སྒབ་། གདས 
_ ཆདྲངགནི་བྲརརུ་བ་སྟེ། བདི་ི་གཟུཿས་ཀྱི་སེངོ། །གསེལ་པ། དཅསྣ་ལུན་འདསདྷེ་ཝན་གེ་མཆེད་དུག་བདྲ་རུ་བ་ལ་གས། ་བཀའ་སལ་བ། འཇས་དབལ 


ས་ས་ས 33 རཿ: ® 9 - 


9 རོ །པ་དཀྱི་རན་ས། ངཕྐ་བྱསེདབཔོ། །ག་དགྱཏནམའབོས་བསེདབདེ རཆོགས་ཅྱིཆུལ་དུ་གནས་བཞོ། །ཤཇམ་དཔ་ལ་གང་དགཚོགསྲ་ཀི་ཚུལ་དེནི། སྒྱོའི་ཚུལ་ལེ། ཀགད་སྒྱ་མྲའེཧུ རར ་ 
+ ་ུ ཅེ ངོ །གདངགྱ་པིནཅལག་ གྲི་རུལ་དེནི་དོང་མ་ཡྲིནོ། །གདམད་པདེ་ནསསྐྱེས་ཿ ` །གངན་སེས་བའེའིའིབགུག་པསེ། མས་ཕམ བེསམ་འགགས་པཞིསབྱ་རས་ 
བྱང་ཆུབ་སྟེ།” དྲ བྱང་ཆུབ་འདིནརག་བའི་རུལ་ལ་འཇུ་གསྲོའེ་གཟུངས་ཆྱིསྦེ ཊོ །འཇས་དབའཚ་བན་བརྩར་བ་ན། འདནིགཟུངསྱི་ས། །གསེལ་བ་བཅོས་ལཱ་ །ན་འདས་དེ། དྙེལཱནཚའ་བྱ་བ་རུབ་ལགག་ 
ཅུ །་པ། བདས་དབ་ལཆོན་བ་ཞེས་བརོད་བ་ནེ་ །གསུས་སྟེ། །བརེབའོར་བདད། གཱགབསཱལ་གྱེ་ཆོད་བདང་། བདབཡད་་ཡིན། སུགྲ་སྲལ་ བ ཡཡ་ ཨོཾན་ རོའི་ཆོར་བྲབོ།  །བདམ་ ༤. 
ཨ་འ གནས། ཟིསོལན་སིགཏསཿ གཉེགའེབྲ་མེ་གནས་སེ། །འདམ་དཔལ་སུག་བསས་ལ་ིེའ་བ་ཡང་ཏངནཔེ་གནས། ཟི །ཞམ་ཡོན། གཉེགའེ་བཟདུསེ་དབིག་ 
ཁབཛུས་པལ་དིང་ཞདས་ཞིན། །སྡུར་བྲས་ ལབཤདུག་ཞིནབའེཚདོབ་གདད་དུས་གནས། ཁྱིསིནམ་ཡིན། གཉི་གའེ་བན་མེ་དམིགས་སོ། །བདམ་དབལྱ་ཟེས་གསོལ་པ་ ་ 
> བཅོས་ལུ༣འདས་དེ་ལ་ཇེ་ལརསསས་ཅནནསས་བདེ་བརོར་བ་དད། །སཱག་བ བསསལ་གེཆོར་བདང་། བདེ་བ་ཡང་ས་ ཡིན། །མུག་བྲསལ་ཡང་མ་ཡེན་བའཚོར་བསའདོགས་པར་བྱིད། བཅོས་ལུན་ 
„ འདཾས་ཀྱི་ས་བཀའསུལ་པ། 3 8 སེ་སཾ་བྷི་སེ་ ྲདི། ་ པམ་ཡོན་བླ་ནས་པྭ་མཚོགསྦ་ཅིས། དའ ་ 


* 


^ 


༤ 


:*”་ཆ»༦-. --#®གསཟ་ 


།བརེབ་ཡང་མ་ཡིན།་ །ག་བྲསལ་ཡང་ས་ཡེནཔརཡང་དག་བར་ཤེས་སེ། ་ ཌཱི ` །འདམ་དཔལ་གཞན་ཡངཚོར་བརྩབས་པ་ཐམས་ཅད༽ ་ཀ་དངོས ་ ± 
་དནི་ཆེཾའི་ནམ་པ་ལ་འཇུག་པའེ་གྲཟུངས་9ྱི་སྤེའོ། ' ± ྲ 


: * དཤེས7 ཤུ་ག་བྲས་ལཞེསྱ་བ་བར་མངདག་པར་ཤེས། 
རར རྟགཏུམ་བྱུང་བསྟེ། ` །འཇམ་དཔལཀྐམ་གངས་འེདེས་ནཚེར་བཞི་བྱངཆུབ་སྟེ། 
ཧཱ བདེནི་གཟུངས་ྱ་སྒེའཾ། །གསེལོ་པ པ། བཅམ་ ནའདས་ཇི་ལཱར་མེད་པ བྱངརུབ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདསྦ་ཧིས་སེད་བ་ཀུནནས་ཉེནམེངོས་བརམ་གསུངས་སམ།་ བཅོས་ལཱན་འདསྲ་ཅེས་བཀའ་་ 
- སྩལ་པ འདྲམདཔལ་བོདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། །བུམདྲའྱ་སེས་ བུལ། །བའྲི་སྲེད་པནད་ན་གནས་སམ། འོན་ཏྲེསིརོལ་ །ན་འཤ། འོནཏྭཕཱགས་དད། །ཕོགས་འཚམསན་གནས། འཇམ་དབལ་གྱིས་་ 

བཅོམ་ལཱནའདས་ཤིས་བཀའསུ་ལཔ། ཀའཇམ་ ང་དཔུལ་གངགྱིེས་བས་ཞུཊ་ཅགྱདོཔབབོརབ་དའིདུས་ 


གསེལ་པ། བོག་ལཱན་འདས་བྱ་ཊིདམ་སྲེས་པལ་གསན། བྲའིསེད་པའིདགལ་ཞིགའྱ་བུང། 
ན་བུ་བསྐྱེད་པའེ་སྲེད་པ་བཀྐྱང་ བརྩ་གུ་ན། འཇམ་དཔལ་བིདེ་ངི་སཱམ་དུ་སེམས། ཅིསེས་བུདེའི་བུཛ སེད་པ། །ཤཕེགསན་འེངོས་སྨ་མ། ¦ྲུ * །འེན ཉོ་ཧྭལཾ་ཕྱོགས་ནས་སམ་། 
1 ༨༨ ཏྱིང ཕྱེགསནས་སམ་། འེནཏའོག་གི། ཱ ཕུ 


གཏྣཾཨ་ཕྱོགསནས་སམ།་ 


× ༡ །སཱ་སས། བན་ཏྲསངགྲི་ཕོགས་ནས་ཁོབནས། དང་ན་གནས་སམ། ཕིའོལ་ནབམ། གཞིས་གྲངེ་བདན་གནས་། འཇས་དཔལ་གྱིས་གསོལ་པ།_ བཅོས་ལྡནབདས་སྲེད་པནི། ཤརཔོག་ཀན་ 
”" དམིགསསུ་མམཆས། ཨྡོ་སོགསཞུམ་ལགས། ནུབ་ཕྱེགསནས་ལགྲས། བྱངཕྱོགསནཝ་ལགན། ནངནམ་ལགས་ཕྱིའོམ་ནམ་ལགས། གཉིགའི་བརྡན་དམིགསསྤུ་བ་མཆིསསོ། །བཅོམ་ལྡན་བས་ཉྱེས་ 
] བཀབ་སུལཔ། བཇུམ་དངལ་འདི་ཇི མདུནེ་མས། སྲེད་པདགང་གིས་ཀྱང་བྱསསམཿཿ བྱེད་དུ་བཅུག་གམ། བཇམ་དཔལ་གྱིས་གསོཝ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲེངཔཞི་སུསཀྱངམ་གྱེས། སྲེད་པལ་བྱེད་ཕམཛོ་ 

„, * ཧཾཀྱང་བཅོས་ལྡན་འདསས་སདྱསེ་བོབི་བས་པྱིནཅི་ཡོག་དང་ལན་པས་ཡང་དགྲཔས་ཕིནཔ་ལ་བརྟགསས། །བཀའ་སུལ་ག བཛམ་དཔལ་འདེངསམ་དཱསེམས། གབབང་དགཔམ་ཡིན་པད་ཡོད་དམ། 

༈ བབུམ་དཔལ་ཙུས་གསོལ་པ། བཅམ་ལན་བདསམ་ལགསས།།བདེ་བདྲགཤེགས་པམ་ལགསསོ།བཀའ་སུལ་པ། བཇཔ་དཔལ་གཏེ་དཔའ་ལ་གང་ཡང། ཀུནནས་ཏོན་འོས་པ་བར། ཆུམ་པདྲ་བུང་བརའ 

་ ཤིིགིཾ། ་ འཛམ་དཔུལོས་གང་ཞར་ཕོགསནམི་དམིགས། ཨཱོ་ཧོགསནམི་མིགས། ཞུབ་ཧོགསུནནི་དམིགས། 


1 ཞངནས་ཡིན། ཕྱིའིནམ་ཡིན། གཉིགའི་བརཊམིདོ ། ཀླུཏནས་ཉོནམོངས་པརམི་བྱསཔ རྣམ་པར་བྱང་བརཝཾ་འགྱུན་བ་བདིནྐི རྩ ་ ཧཱུ འི 


ནེ 


® - 


འལ 


ཤབ 


༡༦ 


ར་རེག་པ་བདོར་པའེ་ཡོན་ཏནྭལ་པོ་ རཔ ་བཀའ་སྩ་ལ་པ། བཛ སཕ་བརྲ་ ནམ་ཡང 
དང་རེག་པ་འདོད་པའེ་ཡོན་ཞྭཝ་པོ་དྲི་དམས་བླསངད། བཀངས ི་ོ ་ྷེ ྲ འི ་ 


་ ཆོས་གང་གིས་རོས་གང་ཡང་འཆིང་བབྱི་བུ་བ་བེང་དམ། གསེཝ་བ། ་ 
=£ ་ མབག་གཔ། ཐང 0 བ 


0 ་ །བཇམངཔལ་ལེན་པི་བྱངཏུབསཱེ། དན་ 


དེནི་གཟུང། སྭ་ཀླི་སག་། གསལབ། བཅས་ཝན་བདས་ཇི་ཉར་མནཔྲ་བང་རུཊ ལ་གས། ་བཅོམ་ལཱནབ་པ་ པས་ཀྱས་ལེན་པ་འཆིང་ ངབལག་ 
ཕརས་གསྡུངསསམ། ་བཀའ་ བསུུལ་བ། ) བཛམ་དཔལ་བདིངིསྣམརུསམས། ཟ སམའྱིས་བས་ གང་ག གསོལ་པ ཆར ་ ` #% 


ཟ་འདུསཅས་བཀའསུལ་བཅིངོ་བསརོང་བ་བད། སོགས ཀུས 


ཞདསྭ་ཀྱཾས་བཀབ་སུལ་པ། འཇཛྲ་མདཔལ་འདིང་སམུ་ སྒམས། ཧཱ ང་དྲས། གསོལ་པ། བན་བཟསཔ་ལགས་བ།བ བཅོ ཁུ } 


སོའོ གིན་བ་ཀའསུལ་བ། བཤ བཛམ་དབལ་ཟུཊཔོ ལྟ་ཾཔའེབཱར། མོ 
་ ཡ་ : ¦ 


། 
་- ༨༠༤༨: ༠ཆང2 
རར་ཡ་མསམས་་་ 


ལང 


> རཔ ༡ ༢ །དཔན་འདབ་བརླ་ད་སེ། འདིནིའེནཔའི་ཡུཔ་པ་འདྲག་པའི་གཟུངས་ཁྱིགའ་། འངས་དབལ་སདོ་བཞི་བརྱ་བབས། འདི་དིགྲཟུངས་སྱིག་འོ། །གསལ་པ། བཅོས་ས་དའདས་རི་ ༠ ་ 
༥ ལྟརན་དབྲ་ཤང་དུབགས་། བཅོམ་འཾན་འདས་སོ་དཔའ་གོག་རབཅི་བའྕིས་དདུ། ་བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་ཉན་ས་ནམས་ལཆོསས་བཤདདམ། བཀའ ལངས་དབལ་སཱདཔ་ངས་བཤདདྲདབ་ ༤ 
་ྐེ དངས་བདྲ་བའ་བསན། པའཤིར་འདྲེལ་ཇསད་བཞེས་བྲངོདད། འཇས་དབལ་གངདག་ཆོས་ཐབས ཟོ : ་ེ 
> མཁའ་ངོ་སྟོལ་བུངས་ོང་ན། སངས། སྱཀྱི་རོསྡནམས་ལ་གང་མདམགས་མའདོརོ། ་།འཇམདཔལ་དེའི་ཤྲིར། རས་གངསདེས་ནསད་བྱབང་དུབ་སེ། འདྲིནསདཔྲདུཔལ་འདུག་པའི་གཟུངས་ཀྱོགའོ། ར་ར 
ྦ ཅོསལཟདས་ཉིས་སྱེ་བལ་ས་ཞདགབྲམའདའ་བཅབ་ཅིབའྱིསདྭད་ངོས་མ་བཤདད་པ། 


- འཇཊདཔཔྱསེནིབྲངཅབྷསཾ། འདིནི་གཟུངས་གའི། །གསུལ་བ། བྷི་ཧཿསི་བསང་ནུབལ་གས། བཅིམཝན་འདས་བ བུ ཏྲུ ུ 
ˆ ༡སུཡ་པ། ་འཇམ་དཔལ་ཤངནཱབསམས་དཔའ་ནྙིསབ་བཙབ་ཀྱདྱསེ་བ་དང་། འཐསོབསདཔ་དང་། འགང་བནད་བསཡབས། འརམ་དཔའནསྲ་གངས་དསན། འདིལྱས་བནྩིངྱདུའ་བ། །འདིཿས་བའི་ 
ུལལ་འཇུགཔའི་གཟུ་སྱཀྱསྲཾས་། རིར ་ །བརྲ་ཱབ་སམས་དཔའ་གྲངདུཀུགས་བའགདསན། . སདསྲབསུང་ དྲ་བ བོས ནང་ 


ཅད་ལ། ངངས་ཐཕེདཔ་རྷ་ཏབདནིགང་མངྱས་བརསི་ལླ་མ་པ། འགགབ་པཔི་བྱག་པ། ཆོས་ཟམསཅད་པ་ནམ་ ༅་ 


བྱ་བར ་སུབས་བཟ་བདང། སཱབས་བ་ཐགས་བམདབ་དང། སབས་བྱ་རུནམའཆདབབྱགརརོ། །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གྲུ་རབས། བཅམ་ཝནའདས་པ་འདྲི་གདངས་གསབ་ཏྲ། ། 
བཅོམ་ཝན་འདས་བྲརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་འདྲི་དམས་ཀིས་འདེ་གངལགས་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་པལ་པ། འཇམདབལགང་བྲང་རུབྱ་ཀིལར་མིགནས། གབངྱ་རབྱ་ཐིསམསམ་སེད། གངསངས 
རྒྱས་ཀྱིཧོསརཔས་པདཔགས། གང་འདོད་ཆགས་དད། ཞྭཾསང་དང་། གཏྲི་བུགྲ་ནམས་ལསྐ་དལ་བརམ་འདདཅང་། གང་འཁ་ངབལས་འདའ་བརམ་འདོད། གངདགས་བས་ཅན་མས་སནཔ་རྔཿདཔེ་འདོད 

ནཾ 


” གངདགསངས་རྱས་ཀྱས་ཅོསྣ་ནམས་ཏགས་བརམ་འདདཔབདེ་འང་ནིའརཔདབལ་བདྲ་བསེམསདཔའ་དམས་ཏིསའ། །དྲེས་དཅེས་བཀའསུཡ་བདང། འཇམདཔལ་གཞེན་ནུགུ་ངབས་བཅོམ་ཁརྲའས་ལ་་ 
བདིསདཅེས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལནའདས་ཐིགས་ཀྲིབ་འབ་རིགས་ཀྱིུགགཔལ་ལ་གཟུངས་འདི་་ཛིནཔཔབྱགར་བདང་། འཆངབརབྱགུརབདང་། ཀོགཔ་མབྱར་དདང་། ཀུནརབབརབྱསདེབ་ང་ 
འགུར་བདང་། གཞནབྱར་ཆེ་ལག་དདགབ་པབྱ་བླ་གགསབའག་དབདེལ། མཐའ་བའཅས་འི་གོནོ་ཏན་དང་ཝནབཔའཆལ་བབཙི། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉེས་བཀའསལ་པ། དབལ་དདྱུ་དང་། གནོད 
གུནདང་ དཱིཟནམས་བླསཔབཔཤེས་པ་བུའོ། །དྲ་ཆོག་ཐམསདཔྲ་འངོས་མདབ་པཤེསབ་ཤའ། །དཡ་ཆོས་དངྡན་པད་པའིགེཤེསཿ་ནད་ཞེས་པ་དབའ་། །བརས་དཔལ་གཞན་གང་གཟུངས་འདིའཡོན་ན 


ཤྭ 


ˆ ྦ 


== 


= = 


༩ ༦༦ །སྲཀའ་ཡས་ཏེ། བསལ་པབྱརཡང་ཟདཔ་སའེ་ ུ་པ་པོ། །བཅོསལནའདས་དའིངོས་ཀྲིནམ་གངས་འདེ་བཤད་བན། བངྩརུབགེམས་དབའ་འསྡ་དྲརང་བའིགཟུངས་འདི་བགཏུ་བབབ། ། རྨ 
ལསདངཔ་པའཤྲིངརབསེམས་དཔ འབན སྡ་རསསུ་ཐུནཔའ་ཆས་ཁབཟདབ་པབ་ཏ ཏྭ་བཟེ། །བཅེསྭལ་ནའདས་འ རེཤི་དམདཅེས་བཀའ འུལ་བདང། འཇཔ་དབལགཞོན ་ 
„, ནུཿ་གུ་འབདའུ་ ཝཱདང་།ཀྲུདཔ་གདདཏཔྙཾནདང་། དོཟ་དང་། མདང་། ཝམ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག ༥ རྟན བཅསལནའདས་ཉིས་གསུངས་པལ་པའེངས་ཏམ་དབ་བྟསདད། ། ་ 
ཤབ བ་མི སོཾ །རྱབརྨས དྲད །ར། ་བྫ་མནཱསཱཔམ རྣཿནི་མ་ཧླ་ཡན་སྲུ་དྲ། བོད་སྐདདུ། ། 
།འཕགས་བདེབནིནག་ཤགས་པའསར་བཞིས་བབྲེགཔཿརབའིཔ་དོ། ཏི དི་ཾི ཆལ་ལ།ི །འདྲིགདབདགགསི་ 


„ ཐསཔ་དིད་ཨིན། བཅ་པྭ་ཝན་འདས་མངོནཔ་རངོགས་བརས་ལྤྱ་རསནས། ལབྱཿ་བཞེས་བདང་ ུ་མབའིདུསཀ། རྒྱལ་བའི་ཁབནྲོད་གྲེབ་འི་མིའ། རིན་བཅིའི་གདུགས་ཉི་ 
་ གས་ཟབ འོས 


ཁྲ་བཟ དཾ སླད ར་ པ་རི་དང 


` བད་གླེས་པའད མདུ་ཏང་བདང་ཐབས་ཅིགཏུབཞུགས་སཾ། །ཧངྦ་པུབསམས་དཔའསམསརཔའར་ནབསྦཿ་སྤྱ་པ་སྒ་སིནིང་ཛདད་པནས་འདུས་པ་གྣང་འཀའདུགྱམ་འིངམ་བསེདཝམསཅདཅང་ ། ` 
སྩབགཅིགགོས་ཐེགས་པ། - མངནབ་ཐཤེས་བཅིནབ་དང་། ྭབས་དང་ནཾ་འཛིགསབ་ཐོབབ། གསས་བརའལ་གསང་བའད་བཀྲུསཔ་ གསའིངསཏི་ 


2  ༽ཅན། །སྭངལ་མངོན་བརའཔ་གསནས། ཐམས་ཅདདཔྲ་ནཔའ་ས་ངསྐྱར་སྤ་ཀྲིནིང་འདི་ཁ་བྱགཔཏ་། འདྲི་ཀསདཔེ་པད་། ཅིདགོསརླི་ས་བཞིན་དུ་གནས་བཅྱག་པའོ། བས་འ 


_ ° ༥ ་ཧྭ་བའོཡཡགང། དེབཞིནགཤེགས་བའླིག་སྱིལ་མཀུང་ཅས་ཏ། བཞུགས་ཤཔའད་ཟེཔའབུམ་དག་ངབཏ་འཚེདཔ་ཀུན་དྲུསངལ་པདདདོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངཤིནདུ་འ་ངེདཔབ་བྲག་པའོ། །དནས་སངས་ ་ 


རྒྱས་ཀྱིཟིན་གྱི་བཏླབས་ཉྱིསབདད་དག་གི །འདབ་མདདགཿམས་ཅད་མེག་མོག་བརང་། ནོག་ནོག་བདོང་། ་དྲིཔབདང་། སཱདཔ་པའས་བདང་། མ 


° -སྭཾངབཾཡ་བཞུགས་པདེདགྱཀང་། ཊམསཅད་དང་ལནཔའསྔངསྐྱརསྦ་ཀིའི་འའིད་ཁབ་བྲབ་པའོ། །དེའི་ཙསཁས་བྲ་ལིཞིང་འདཊ 


འནོཔཔདགའབརའྱག་པབམ་ཡིན་པརྲགར་ 


ཧཱཿ ཏོ་ འན་ཀང་བདའི་སྲོ་མབདདག་ལ་དེ་བཞི་ནགཤེགསས་རམས། ཧྙིལཀྲ་བཅསཏེབཞུགས་ཤིངའདོག་ཟ་པའ་བྲུས་དག་རབྱཏུབྱ་སཾདཔྲངཔཔ་གན་སྣངའ། ལའདགའག་ཅ་ 
: ཁསྭསུ་ུས། ྲ 


དནས་དའིབང་དུབ་གེམས་དབའི་ 


° ` བ་ཊེ་བག་ཁྲིགྲཐག་འབུམ་འདིདགསིའདབམམས་འདེལ་ངཁ་དོག་ངན་ཅིངསིབངྱར་བནམས་ཀདཁདོགངན་ལྭསདཔའི་འས་སྱུག་པཉེ། མངོནཔ་རདག་འྱག་བཅ་གི་བད། ་ 


ེབ་ དདག་ལ་ཡངདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཚེ, ་སུཕས་ཀང་བཅས་ཏ། བཞགས་ཤར་འད་ ཟིཔའབྲུམ་དགྲ་དགྱཏུབྱགད་པས། ་ ཤིནཏུ་མཛེསབ ནཊསངདའྱ་གིགལན། རྒྱན 

' ཐུ གག ་ཆ སད ྣིྒི་ ` ། 
ཿྲ =. བཅགས་བདུང་། བངརུབ་སམ་སདབའསམས་དཔའ་ཆེན་བརྫ་ར་བྲག་ གིས་ཤུས་གབ་འདུག་པརྱག་པའིའདུགག །དནས་བཅོས་ལཱ་ན་བདྲས་ཀྱིས་བང་རུབསམ་སར་པའྲ སོ 
བཀའང་ས་པ་པ་བིགསྦ་ཀྲིབཁདཀིས་ཅོསཅན་ཅི་གཏམལ་སགསཏ། རཾ དབུཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོས་བ་གངདག་པརྡ་ངོགས་བའསསྦྱརས་ལ་ཡངས་སོའུབ་བྲགབས་བརྩ་གིསས དིནས་ ྔ 
ཟུཅབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔརྡིའླ་བགོས་བཅསལན་འདས་ཉིས་གནང་འཔྲལདང་། མདང ལཱམ་ཤིནདངཐཅས་པའི་འངིགཙིན་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་དང་ ་ 
འཁངབཞི་ཕོདདང་གྲི་བཅམཀི་ཟུག་རུ་རིགནས་། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲིགདཅེ་ས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལུན་དདུ་སའ་དཀཏནྩ་ས་ཁམས་འིདཝམ་སཿདབླད་ཁདགོངནཅིངད་ཐོགཔ་ཟབ་འདིལ་ ། 
བྱུབ་བྲ་ཁག་ཟིག་ཕག་འཐུམ་འདིད་ག་གོས་ཁབས་བདང་། དེད་གགོད་བུས་ནགངད་བཞིན་གཤེགས་པའསུའིདྱས་ལམ་ཀུང་བཅས་གངི་བཞུགས་ཏེ། འོདག་ཟེ་འའྲབ་མདག་བབཏུའྱསེདཔ་༨ 


{:$ 


ོོ ཌོ རོ £ ཏཱ ཏཾ ཁེ ༩ ངང ཾྱ ོ ཟུ ལེ 
ཱ ±. < ་ ཱ (༢༠ རེ [ུ ཟྲཾགཿ ཿ ༠†' ༤ ་ བརེིི་ཟ་ ཀྱེ ཅི 
` 2 ༨ཧཧ། །ཀུན་དུདགའབ་དང་། དྲེ་བཞིན་གཤགས་བྲའུདདག་པྲངང་ནས་ཉོང་། སགྲརོགས་པ་བཟག་ཁཀྲལ་གའ་དུམ་སུ་པམ་ སཱ་བཏ། བགའ བའྱགནྨ་ ནན 
༧ གང་ཐགས་། དེནསཔི་གང་དུབས་མསད་པའངྲོབ་གེས་ཉིས་རིགས་སུ་བཅདབ་འདེད་གགསལཏ། །སཿསྤྱ་རས་ནབྲལགྲབེ་བཟིགབོབཅ། བླདདགགིས་དངསན་བགས་པརན 
རི ]¡ ; ཅིང་། སངསྐྱར་སཞིང་འདྲིངསསཅདཁབསང་ 


༡; ཏཾདྱ་ཏིསའཾདི་འབའིརཱ་འཕུལ་བྷསནམང་དཔ། བདག་གས་སཏོ་རྨད ༩༥ འདི་ངམ་པའ་ ང་། འདོགཟྲེ་པགརྣརམས་པབྱཏའཆིདམང་དང །ྱ་ 

° ་བཛད་ ངོམཆ་དཇོག་སྱཀྲིར་པལ་པོས་མཇདཔའི། །འདེནབནམས་ཀིས་བརཅདས་སརི་སམངས། ཱ གཡ ད་ལོ ༼འདགངན་པའིབང་ས་མདུང་ 

་ང༽ེན་ང་བཞིན་འྲད་འབཞག་སཔ། ཅིསྟིསདདྭུ་ང་འྲགྲལ་འདིད་གྲསལ་། བདག་གོསསང་སྤྱ་རས་གྲངའི་ཧིས་སེདྲསའང་། དེ་སྗོང་ལྔ་སཁདའ་ཐགས་བད་དཔང་ཅི 
རོགསེནས མ་ལགས་པྲ་མས 


༢ བའྲིརཔ་འཕ་ཐཅིའདབ། ཧཱནོ་ཅད་པ་གཔའདི་འདའདི་བྲསཐང། ཏངགཉིས་གཙབ་འསམ་འནད་གསེལ། རུགདཉེན་གཔ་ ྒ 
_ བརྩཾསགསུངདུ་གསལ། ཡུསཅདཀུན་ཁིའྲེ་ཧོབ་དགུ་མདུགས་ལ།། - ¬ །དེནས་བཅོམྲལན་འདྲསྱ་ཉིསྱ་བརྱརུབསམས་དཔའསེམསདཔའཆིན 


± 


ཱུ དདང་ལན་་འབ་ སམས་དཔའ་ཅོགས་ལ་བཀའསལཔ། གིག་བརགདབནདགཤགས་བཟི བགཞསབ་ངབདས་མད བྱུ་དས་ 

` བའ ཨ་ག འསན་མ་འྙེ་བུའདེབུས་ས། །དེའཟིརལ གས་པ་བ དཔའ་ཟུང།གེད ངས་བཅདད༽ ་ 

` ཆེདཛརཛི་ཊིསདུང་ བས་དབྱ་བཟས་འབསམས་བའརོགསདས། བཅོསཝམའདས་འགས།ཞེསགསསཏི། ། བཅསལ བ་ཁང བས་་ 

ལཝའདཞོས་འདྙིསད་ཆས་བཀའ་སུལ ཏཾོ། ཐོགསྤ་ཀྲིབ་འདི་དགཛ་ཉཱ་དད་བཞན་གཤེགས་པས་། ཟབ་བ དོག་དང སཱདཔའས་པམངདབདགའ་བམྲ་ཁུར་ 

 ག་བདད་ ་ཞིན་གཞགསཔརགབགས་མངས་པ། ནན ར་སི ཧུ བདསྱི་པ་འ་པ་སིབའབངོ ། ླ 

༨ ་བདོགཟེཔའབྱམདག་པབཏུ་བྱིདཅ་པལ་བད་པརྐདགྱཀང་ཡིནནསལ་ དང། མོ་མསཕགའཆལནངམ་འདེབའིལས ཅིསས་ཀྲིཀ་ ཁ་ རའ 
» ¡ འགལ འའ ་ དའ ་་ ་ 


= ངང་པ ཐོ ར་ལ ངི ཟེ ཟོ་ར ལོ 


་ར་ོ་ར་མས་མ་མས་འ་མ་་མ་་་སས་ས་ རོ་ཁ་བ རིམས་་་་ར་ 


2༧ ༄༅། ་།ཤཱསངདང་། གཏིསུགདང་། སདབདང། མ་གི་བའིཉོན་ཐངས་བབྲལ་ གགའབྱུམ་གིསྔམབསྭསྨུ་གུ་པབའམསཅད་།དང་། གིསཏྲིབུདགསམ་སཅནཉན་ངས་པའྱགསས་ མཿ 
༡༡ གྱུངབཞདགགཞིང་ན། ང་འད་བཟེནདང་ལནཔ། མིགདང་པད་པའི་དབའི་དགཤགས་པྲ་མངབའཁདིངདྲས་འབོའུངབཅསནས། ཐུགསང་འཁངཔམའབས། ཉོན་བ 
ˆ ཉིཾསཉདམངས་པྲ་མས་ཅརཔུའླགརབརདག་གྲིནང་ན། དབཞིན་གཞིགས་བའ་ཉོས་ཐགྲགཞིངསད་པའིགབ་ཆམས་ཅདྱིས་མགོསཔ་བཅཏནས་། དབཞིན་གཞུགས་པདེདགནིདང་འའོའསྲ་ལ། 
༈ གཉི་དགཔའཞིགགཀགསཔརྗགན་ངཔ་བཡིན་ཏ། ད་ཞིན་ཞག་སའིཟིགནས་སེམཔ་ན་མས་ཅདད་བཞི་གཤེགས་བའི་ང་་མངོང། །གིས་ཅིད། གི་འ 
༩ ཧུ ཅེས་བན་ཐོགཅནབ་ནིགིས་། ལཱའིམ་གོས་འདྲི་ར ཁད བའི འི་ལངོ། ཁུནིཅ་དུཔ་བས། དྲག 
པདྲངལཟྲའུབཅས་ན་འབུག་པཔགནས། དབའིནྡགའིག་ཟགསཔའི་གཟུགས་བཅག་པའུདོདདེ། དབའནེ་གཤིགས་པའི་གླགགསདྲངདག་བབངབའིང། པ་་ོ་་ཁ་ 
དགངནཅི་ྲའིངས། གདམ་པའསཔདདགའེདཅིང་སཔབརྡད་བཞི་ནད། ཐིཊས་ཀི་བད་བཞིན་གཞིགས་བས་ཡང་། རངསྐྱ་རསྦའིཐི་གགིས་སམས་ཉནོཿམས་ཅདདབཞིན་གཤེགས་པའི་ 


ཱུ ;#£-#¢04%-5 ⁄⁄ ©ྗཆ÷ྤཛཤ- 3 .ྲ 7་"" ྣ སྣི 
÷ ༩ /'། 


| ) 


སཾངེ་བཅོམངྐནས། དད ་ ་ཞཾསཱངདང། གཏིས་གདུང་། བདྡདདང། ༼ པབ ་་ ཏོ ་ འའ ་ 
- ཉག གང དུ་གནུས་སཾ་བི། གསཀབདག་འདྲིནིརིསགསཅུསཉདད། དབཞིནགཤིགས་པནམས་བཛ་ཤང་ཇུང་། མུང ངགོམསཿནའ། ཁཆ་ 
“ ”གཤགས་པའཾ ཅུ ན། ཐིས་ ཀྱི་བུ་གསད་འསཔའིཉ་ངས་པའ་ འབུབས་།བསོག་ ༡སྐ་ཀགྲསྲ་སུ། དེ་ ཀཀ ་ 
དྲ ` ཤཾས༡བཊངས་སྤུསང་བ ཏྗེ རར རཾ ི་ོ 


_ , པྱཾདཔབསམས་དཔའསམས་དཔའ་་ནབཆོས་དདག་ལར མངབཅོནཔ་པགནསཔད་ གངགཆ། ཉནམ སྭཔདང། ཉེབ སབཝམསཅདལས་འངསས་ཤལ་བ་ཁརཔའ ཅྱཿ་ ༡3:38 
ཀོ རྣད ་ །དནསདེའི་ཚེ། བཅོམ་ལན་འདས : རུ 
& ཡར་འགེག་ཀྱ་མ། ་ ]ྭ 


དཀྲི + དད ་ ་ 


2 ༢ 


༣ ༣༧༩༥ +"  ༢༢༤བ༧༤༤༣༡༧༣༡༣༣༧༧༤༩༢༧༧༧"༥⁄"-ཛཐ་་ "༧ པཔ ˆ "༠6. ༠༠༨༧ "༢ འོ་མ ཀང༼ྭ༼༩ེེངེཾོཾ་ྲྷྲཾོཾཀོ་ར་ར་-་- ༡ ་བེོ་ངླྫླཾང{ྲེྲེངེངཾེངིེཀགཀནྣཀྣན0ི༅9བ6ཇིུུཾྣྐྨཾགནཿནཿངངེཅཞནངནངཇཆནཆཿ་།ས(་སཀཁཀྱཀྱ་ོ་ྱ་། ་ཾ་་་_་ ལ་པ ལ་ཡལ་ ༩༨༢༦: 


ྒ ཱ × ༽༄༅། །ལ,།་༽༣ཐེད་གིས་གྲང་། དིད གིའང་བ་བའཤེདཔན་། དྭ་བུས་ན་ཧལ་བའིལུས་དིས་ཁངྦགཱ་ངནས་། རྱལུ་བཞེ་བབྲནོར་བངོས་ཤིས་མའྱགར། དེནས་འཇིགཏེནཀུནཏྱུས་པབང་ ་ 
† འགྱུང དེ་བཞིནངས་༡ངྲས་གྲ་རགས་ཐམས་ཅདྱཀི། དཀྱིལ་དངགནས་པའྱིསལ་བནམས་ཀྱིལུས། རྟལ་པསད་འསོ་བཔའྱིསཱ་བས་འདབའིཏོ་མངོས་སྟང་གྲ་ཧེད་བསཁབས་བྱམཐོང་། བསང་ 
¿ དེདག་གིནི་བསུལ་བའི་ཡིང་། མཁས་བྲ་ཕུས་ལྟ་ངུགཏཱོས་སྲ་ཏོ། `།སེམས་ཅན་འདི་དགསངསྱ་རས་བྱགདཧཞེས། རླྱལ་བའྲིིངནིཊོནམོངསརམཔ་སུད། བསས་པྱ་བསམགནི་ 


@ འདྲཧ་ཿ དེཡིསྤྱ་རཱལ་བོའིཡཱས་སུགནས་པ་ཡི། སྣགསཅནའདིདག་མ་ཨཅད་པའྩོ་གང་ཏེ། དེདགྲནཔ་བརྱ་པདཔི་ངོས་ སའ་། །ཅིག་སྦུཀྱ་བུདགགཞོན་གངའརྙི་སད་དཔ་པད། ༽ 
སཱང་ཆར་ཟྫུམབཾ་ཤིངགི་ཡལ་གལབ་། བུང་འབྱསྱིས་ཀུན་ཏུབྲསཔང་། སངྷསི་ཡངསསུ་གང་བཞིག་གདོལ། དནས་འབངཅི་འདད་པའི་སི་གཞིགགིས་། གག་ཏགས་ཀྱི་རམ་བྲ་བུང་བདེདག 


༡ ཏབྲསམཁཾས་པས། བླསགནས་། སཱངརིདས་སཱངརོཾའོ་ཕི་བཟདད། & །ཅིགསུ་ཏྱི་བུ་དགདེ་བཞིནདུསཔས་ཅནམས་ཅད་ཀྲངསདཆ་པདང་ འདྲསཾ། དྲེལསངསྦ་ཧས་ཉིདཏོན་མངས་པདང་། ུ 


ཉེ་བའྭྟོཀཁས་བཏེད་བཝགའབུས་གྱིས་ཀུནཏུ་བྲསངས་པདོ་བའ་ནགཤེགས་བའིཤིས་མཿངོབས་གིགི་ །ཇིགསྭ་ཏྲིབ་དག་ཛྲིངྲསང་ཧང་གིནང་ 


# 


སངརི་ཁུར་འྱེ་བཕྲག་འབུམིས། ། 


ཀུདདུ་བས། ྲྣྲྫགག་ ཤམབ་བ་བདནིདུཔཔཅ་འབས་ཅདཔའངས་སརཏ་ མངས་བདང་།  ་ 
ེས་ བཅུ ་བསསསས་ཡ་འགོུ། རིགསྦ་ཀྱི་བུད་ད་གའ འནེ་བདིན་གིགས་བའངས་བས་གངས་ན་ 


བུངབ་བསལ་བདོབནི་ནདུ་ རྭ 
སསཿདེ་གི་ཡོ་ངགསང་། ཏྲིག དང་། ་རྒ་པཔདང་། རྒྱགས་བདང་། བརབཔ་དང་། ཁཾབདང་། གནད་སྔ་བས་དང་། ཕག་དོག་ 
དང་ སྭ་སཱ་ལ་སགོས་བལྟཏན་མྲཿ འེ ཉེ་བའི ཟོམ ནཾམངས་བྲནམས་གསལནས། རྭིཉཔཔཾམས་ཿནང་ད་གལ་ཡངཏོན་མངས་པ་དང་། 


ཁཉིནཔོས་པ། 
བདག་གི 7 གྲ ི་ གརད་པ དཔྲ ཡི་དབང གནོད ི་ོ ཀོ སས ་ 

རྣམ་བཇུངས་ནས། ` བས དངིན་གཤགསཔའ་་ན། ་་་ ལིའི འི་མིག་ཡངོསདུ་དགྲ་བདྲས་། - ངོས་སེམསཅན་ཐམ་སཅ་དརེ ་ 
བཆ 7 ་ ༥ རྩེ པལ ཤཿ བྱམས 


-„ )ཅ༠། །ཤངཾསསྱྱ་ཐུ་ར་པ། མོགངཔསཱངྩརི་འདོད་པསདསྤའངནས། དེནི་བུར་བརསཏུབྱསངོབའབེད། དེ་གཞིན་བདི་ངཡངསཱང་ཙྭཝ་བུརནི། སད་པགསུས་ཅིསབསཅན་ 
* ཐམསུཿདད། །དེདགཉེནམངས་བབ་མང་བྲས། ཉིནམངསདབུསྐནདབཞིནགཤགས་འབུག་མཐོང་། ངཤངསངསྦརསྤ་མ་པྱསདདནང། བླ་བདཔ་ལབུ་ཤོན་མུབ་ཡེལ། ༣ ་ 
, །ངགས་ན་མངས་ཁི་བགནདའྱག་པ་། ཆོསྣ་ནམས་འདིར་ནིཐབསཀྱས་བྲསནོཏ་། དེདག་རྱི་ པད་བཞིན་གཤེགསྱ་ཀུ་ཡོ། འཇིགཏིད་ཀུདདུངགྲ་བ་འེདཅིང་ །སོས་ 
༩ རར ་ སུདའདའ་ཅུས་སནབྱ་ཐར་འང་ཤྲ་་ཆོ། ྲ་གིས་ཀྱི་བུདག་གཞན་ཡའདི་སྟས། དབེ་ངེད། བཟསསཡུ་འབ། ན་སས། ཙ་འེགམ། ་ 
- བླུ་དནློས་སནཧངབབུབམས་། ་གངོསས་བྲསངས་པའྲོནཏ། དའི ངགྲི་ཕབམ་ལས་མཁུང་གི་བདུབའ་བདང། བཅའ་བདང་། མང་བབྲིབ བྲགྲི་ཾདཉིས། ། 4 
༧ སྭ་ཁིངུདགྲསཾས་བའམ། བུད་ཐེད་གངདགཟའ་བ་དང་། བཅའ་བལསགས་བབྲས་ནྲ་མ་བབ་བཟ་དོངའེ གྲགས་ བྲརས་ཤང་ དྩང་སཁ་འུས་འའི་ 
ཕུབས་དང།  ཤིནསལ་ཏ། །ི།སྭ་ཀྲིབ་དགད་བཞོནེདུདྲཀིས་པ་ཡང། ་དབནོན་གཤགས་བའྱིསནགེས་སབས་ཅནཝམས་ཅད་ དེ་བཞིན་གཞགས 
ཏེ ཱུ ་ ཇས %»£€ 1 ཊཱ *. 


ྫ ༤ < 77 , / 


ལི ལེ 


་ ་བཉིད་སངསྤ་རས་ཉིད། 
ཞཉཧས་ངས་པའི་ སུབས་ཏི་ཤུནཔ་ བསལ་བདང་། 


ཀྱིཤནབ་ཊཱམ་ཨཅད་ ཡདྦ་ཀེལ་ཏེ། | འཇིགྷཏཾན་དུད་བཞིན་ ་༤་ 
འགྱ་པསས་ནས། སྤ་མསྱང ན་སསལ་ རསསྐནཏོ། 
སྭུ་སྭའི་ྲབས་ཀང་པུང་། ཙཿའཔ་དིའ་དནས་ཀྲང་པང་། 


ཿཱ རངྱ་བཔཉིད། ཉོཐངོས་བའླིསུབས་ཁིཀུནཔས་བཀེས་ཤིངགནས་ 
དབཞིན་གཤགས་བཉིད་ ཡྲངས་སྲུ་སང་བདང་། སམསཿནའདིདག་ཇིལྭ་ང 


བདྲག་བཅམབ་འངདགཔང་ 
།བཅེསྲལའདས་ ་ 


 སྲཾདཔའདུདདགྲ་བབ་བཅས་པ། 


་བས་ལྷ་ན། བ་བྷ་ཐས་བཟང་བདག༡ངྱ་བེད། ་ ་ བདེ་དགྲནི། 


བཅསཿངང་། ྲ་ཤིས་ཏྱི་བུ་དགདལར་བཞིན་གཤགས་ བཡང་ 
ནམངས་པའི་སུབས་ ` 
རོགས་པའིས་དསའ - རྒྱས་ཤིས་བབའི་གངས་ སུ་འགོབང་ 
”ཀྱིས་རྲིགས་སུ་བཅད་ པའ འདིདག་བཀའསལ་ཏོ། །ཇི་ལ་འྲ་གུ་འམ་་ ``` ངེ 
དྲསང་པརདྲ་བབ་མིདད་། དདག་གི་སདི་་་ བངངསནསྲ་ཡུས་ ` 
།སསཿན་མས་ ལྭ་ བ་བདདོ། ་ །དབཞིནསཐས།་ + ་ 


ཁྲུ . ཉེནྐཐརསྐ་དམསཀིསཁབསྲ་ང ་རསམཿརནས། ངསྲ་དདདགྣ་མབ་པྲང་ བསྐད་ 
ཨུང་འོ་་ ིཿ་སད་ནཏོ། ༤ །ནུ་སཅནཀན་བང་འདབའིངས་ཉིདདི། ༡ོནམང་འ་ཡས་དདེ་དས་ཀའགགི་ 
དེནྡནསྲསདཔཔ་སཅད་ཛྲབྲུང་། རྐལ་བས་པྱབུ་བ་དིརཉསསདོ། །ཇིགས་ཉི་བུ་དགགཞན་ཡང་། འདྲི་།སེ་དཔེདྲད། རུལ་བདང་། ཉ་ 
་ྭ 7 བཞིགནས་བད་གཅིང་བདབ་པམ་ཀ་དུགེང་བདི་དཏུ་གཞན་གསལ་འབནས། སང་བཞིག་གགས་ཨི་གངབླུ་བུམབོནོགཀུང་བའུ་པས། བཤུད་ ་ 
# ་ ༡ །ཏརངབྲསཀུནདུགངབ་། པཡ་བདང་ ༡ཿཝཏིལྦ་སིགནསདང་། མིགཅང་བགཞན་དང་། གཞུཿཙེས་པན་པས། བ་ལང ཅར; * 
_ དེལནབྱརའམ། ཤིཀའཔ། སུམྱཅཿའམ། བཞིབྱཿའྲབ་། ལ་བྱའའམ། ལབྱྱའམ། ལྷསངདྲུ་བཾ་གཅངབསྦྱརདཔ་བ་བའིཅོསཅན་ ཅནསམསཅན་ ་ ` 


༣ / ལྤ 
'ོ ` 
ཌ. | 


༄༠། ༠ །ཅནཀྲན་ི་སངས་ཧསས་མ། 


+® 


སངསྐྱ་རསྤསཿབབ་བ་ 


ཅེ 


ཕ་ 


ཏ . 


གདལ་ཡང་ཕན་བམ་དེད་ད། །ཅེ།སྭ་ཏིབདགདནས་ལྭསྭ གཾ ་ ་ 
གསུཔྤ་ཡ་བདང། ཉལ་ཤཡཊནམ་པས་ནིནཔདྲེལདང་ཅིསལ། ` གསུཿྱྱིསགས་པ་བབོདྲནིརུངས་ཟབའི་པོསཅནྱ་ ཐིགྣ་བདགསགའོ་ ལྲས 
.ཀའྲེ འིགོགཅས་བབདྡདི། དེབཞིད་གཤེགསཔརྲཀབཅོམཔདག་བརྔ་རོགས་པའི་ སཿསྦྱརསྭ་ཀི་རགསྟའུ་དགསསཀོ དི ཀག ་ 
དྲགབཅོམ་པའ་དདག པཿཇོགས་པའིསངསཀང་ སིསསཅན་ཟྣམསཅད་ _ ལད་བཞིན་གཤིགས་པའི་ ཆེཾསཉིདྱརུང་ཐ་ཟབ་ ཐིད་ངུ་ 


བའནསངོསྲབ། རུཡ་བདང་།  འདམ་ཇབཀ་བནས་ ༡བསལ་བའྲ་ིསམས་ ཅནདམས་ 
# ལརཏོས་སཱནོ་ ˆ -ˆ ་ །དེ་ནས་དེའྲིཆླ་ ༡༡༤ ˆ ་ འདསྭ་ཉིས་ ༡༤༡ -- ˆ ་ཆྲིགསསུ་ ˆ  ་ ' 


རཾ + ཅེཆེས་བ། ནི ིཉི་བ་དླཔདབཉ ༡༢༡ཡེ་ཧྲཾ་ཝཔ་ཞེསཧ་ འདེནཀནམངསའ། ཆའ ལེ ༧༧ 


། རྱི །༈ །ངག་བཀའ་སུལ་པ། ་; 

> ཇི་ལུན་མི་ ཨི་གགྲེར་ཧེ ེ་ གཅ་ད གུན། ཉན་ཉིད་ནར། གའ་ནངརྦ་ལཱང་གཱ་ལ། རའ ལེན ངེ ཞུང་བཞི་གཏུ ཏ། རཿ འ་གནས་ཀང་ 
མི་འཇིགཆོས་ཅནནོ། ལྕས་ལཱའི་མི་ག་ གོས་དྲམཐད་ནས། རྣམ་ པརྩསདཔཾར་གནན་ལྭ་སས་པདེ། ཅ་བ གསེར་མྲང ད་བ། ནམ་ ་ རེས་ནི་ 
རྦ ཧར ཡ་ ག་ཡིན ཤིསཱསཱས་ཅན་ཐསཅདྱ་ཀྲང། - ཉེན་མེངནསསྲ་ཀི 2༧༧ ་ཡུན་ིང་། མ་ ནོན་སམཐོང། དདག་ གི་ ནླི་གོ་བུ་ ཉནན་ མངས་ཤེས། ག་ཁ 
ྭ རླ དགང་ བདད བཞན ཡའདྲིལ་སྭེ། སྐུད་དེནུན། དབུལ་པཿ ་གཞིག་གི ་གིས།ཁིསྤྱ་ཀི་ ནང་གི་མངོདྲ་ཀི་བག་གི ་གེས་ལ་གཏར་མཆན་པ་རརྦ་བི་ག་དད། ་ གསེ༽་གྲི་ 


ཟདྲིུརད་ཁས་ཞིག་ག་བཏུན་ཐོད་ཊིས་ཅ་ ཤཁ་ས་བབིའགུ་ཡོའ། གཏད་རེན་པདེ་ཡི་དུལ་པལ་འདྲེ་དདུ། ཧས་ནྲེས་གུ་་ 0 རུ ` 


འའ དདག་གཞེས་མི་ ཏེ། འདེལྟ་སྙི་ ་གཏ་རན་པའོ་སེམ། སྔབ ཀྱི་ངོ་གིཉོདྱ་ཀིས སེམ ཅན་སཊ་ཞིན་པའོ། མིང་བུལ ཀོ་ཟྭསྤྱ་ཧེ ྱི་བདག པེ་དན་ད་བུལ་ སེའི་སེཔས་ ་ཀྱིསརྡེསསུ་སེམས 
རྨ | ཤཱ _ དེ་ཉིད་ཀི་སྭ ངཱ ་ ¥ གན མོ ཨདོཔ་དམི་ ཤེསུ་མམ་ཛན། (བཿ ་བུ་དད་ག དེ་བཞེན དུསྟིམས ཅན་ སུད ཤུ 


| 
, ° 


ངཿ 
ཙོ 


÷- 


` མཐེསཔས་ཟབ་པནས་ཟུད་ཅེུང། ཡངས་སྭསདཔའི་ཕིན་བརོན་པན་ཡདསེ་བདད། སེགས་ཅི་བུད་གདནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇི་གཏེན་ཏུ་བུངས། ཟངད་བ་སེམས་ 

. ` དཔུབནདདུའདེལ་བའེཆས་ཅི་གཏེན་ཆེན་པ་ཡུད་དགབདའ་བཏུ་སན་ཏེ། དོད་གྱ་བང་ཆོས་འི་གཏན་ཆེན་པདལ་མསནས་ད་གབས། དེའྱི་ཕིར་འཛི་གཏེན་ནད་བཞིན་གཤེགས་ 

_ - - པ་དྲུག་བཅིམཔ་མདུད་གཔན་དོ་གས་པདི་སངསྦྱརསྣནནས་ཤེས་བས། ཆསྤའི་གཏེན་ཆན་པ་ལརྱ་གུབ་ནས། ་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྔན་བྱང་བའི་ཚེ་གས་ཀྱི་རྣམ་པ་དད། 7 
རབཔ་དང་། ཧེདཔཔི་གཏན་ཆི་གས་དང། ཤྱ་བད་གམས་སྣན་པ་གཏན་ཆེན་པའི་མཛོདྱ་ཀྱི་སྨོན་པ་དག །ཆགས་བམེདཔའི་སྭབས་པ་ྲ་ལནཞིངས་བས་དང་། མི་འཇེག་ 


༩ །ཡིད་བྱ་ཟེད། ཅསཀཱར་བརྩ་གཔའིའུ་གཏུན། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གིངབས་བས་དད། མོ་འདིགས་བ་ཏུག མི་འདུསཔ་དང། སུ་ྱམས་ཅི་རས་ཟམས་ཅད་། 
ཀཿམཛད་ཀི་གཏེན་ཆེན་པ་ཡདོ་ཁད། སེམས་ཅན་གཟུགས་དད། སྒྲ་དང དྲིདང། - རེདང་། རཾགཕལཆགས་པསསུག་བསལ་བསའའོན་བནདཁནཏ། ཆས་ཏི་གཏརནད་ ` 


པ་དད་། སངསྤྱ་རས་ཅི་ཆོས་མང་པའེ་མངོད་དྱུ་བར་བ་ཡིནནོ། ནིགས་ཁི་ཨུ་དགདལྟར་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམབ་ཡང་དག་ཝར་ཇོགས་པབ་སངསྦྱརས་ཡར། ད་ཤེར་ 


རཀ ¬ །གཤེགས་པའི་མ་ག་ཤིན་ཏུ་ཡངས་སུ་དགཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདལ་བར་མཐང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། སྟ་བས་ད ། 0 ླ 


* པིའཇིག་པ་དབ་ སང་སྱ་རས་ཀིཆས་མ་འདེས་པབི་མཛོད་ཡངོས་སྱུ་སདཔའྲི་ཕེར། བངམུབ་སེབས་དཔའ་ནམསུལཆེས་སནཏོ། དེནས་དགེམ་བཅོས་ལུན་འདས་ཅིས་ 
* „ཆོགས་སུ་བཅུདཔ་ཀུད་བ་ཀའ་སུལ་ཏོ། ཇིལུར་ད་བུལ་པའི་ཁྱིམ་གྱི་ལོ་གཡེགསན། རྡ དྲབིག་དད་གསེརྱ་གྱིས་གང་བའ་གཏེད་མདྲ་པ། དེལ་གཡལ་མརོམསེམས་ཡད་བོན 


ཚི་ཏཱེ། ་དནྱིའཾདྱ་ཧ་ཡདཞེས་དམི་སཱ། དབཚན་སེཊས་ཉཿབིམ་བད་གདེ། དབུལ་བྲྲ་གུས་ལྷ་ནམ་པད་མི་ཤེས་ཤིངསུས་ཀྱང་དེལ་བསྟན་པམེད་བསན། དབུལ་བོ ¿` 


_‹ ཧྙིདན་འདུག །ངེལཱན་དསན་སངསྦྱརས་མི་ག་གིས་སུ། སེམས་ཉན་དདག་བམས་ད་དབུལ་འདྲལ། དེད་གྲནམས་ལ་གཉེདརེན་ཡདཔ་པ།། གཡུབ་མདུཅང་བདུགཡག 
་ ཡུསྲསུ་མཐད། + ་ ཁཾདྱ་ཡིས་ང་ཡི་ཨེ་ཤེས་མངོད་བཟླུད་ལ། དབུལ་བ་མདཅིང་འཇི་ག་ཏོནམ་གྲནྲ་བུད་དད། བནམེད་ཆས་གཏེད་འྱགུད་ = 
རས ྱྣྣདྣ ་གདདགམེསུནས་བད་གཉིད་རོལ་བིད། དོདཀྱད་ད་་ངང་ 


མཆོག་ཐབ་པད་བྱ་གུར། འིགསྱ་ཅི་བུ་དག་བཞན་ཡང་འདྷིལ་སེ། ད་པེནན། ཤིང་སྲ་མིའི་འྲ་བས་བུ་འམ། འཇམ་གབེ་འྲུབས་བའམ།། ཏམའེ་འྲ་བས་བུ་འམ། སཱའ་འབས་བུ་ཡབདད་ ༨ 
སྭ ཤི་ཤུན་རྩིསྡུ་བས་ཁི་ནད་ནརྨ་གུའི་ས་བོན་རུངསི་ཟ་བའིནས་ཅན་ཡེདཔ་གང་གིསསལ་བཏ་བ་ལ། ཤིད་གྱི་ཅལ་པརན་པད་འ་གུར་ཊོ། ར་གས་ཀྱི་བུདགད་བཞིན་དུད་བཞེན་གཀྲེརག 
- ཕ་ཡང་འདཾིག་རྟེན་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དད། ཞེས་སཱུད་དད། གཏམ་ག་དད། སྲེདཔ་དད། ཱ མ་ནཾག་པའ་ཉན་མངས་མའུསུ་བསྐ་ཀྱི་ཀུན་དུརཀིས་པད་མཐོད་ད། ཧྒལ་འདོད་ཆ་གས་དང་། 

ཞེས་སྙེད་དད། ་གཏེ་མུག་དང་། སྲེདྭཔ་དད། མཆུག་པའིཉན་མངས་བའེ་མུབས་ཅི་ནདན་ནིང་པདྲ་ུན་བ།་ ད་བཞིན་གཤེ་གས་མའིརོས་ཉིད་དན། སེམས་ཅདྲ་བུ་བའི་མྨན་དུང་གྲས་ས་། 
` ཙཿ ངལ་གར་བསིལ་བརྡ་འགགར་པ་དོན་པ་དན་ལས་འདས་པསྟེ། མནི་གཔའིཉན་མངས་པའི་སུབས་ཡངས་སྱུ་སྤད་པའྱི་ཕིན། སེམས་ཅནྱ་ཀི་ཁམསྦ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རེན་པའི་ཚོགས་སུུ་ཀྱུར་བ་ ལྒེ ¦ 

་གད་ཡིན་པ་དེན་རཱེདཔའ་། སེམས་ཿནྱ་བི་ཁམས་ཀྱི་ཡ་ཤཾས་ཆེན་པའི་ཚོགས་དམ་པ་དེན། དེ་བཞེན་གཤེགསཔ་རིལ་བུད་བཞིན་དྲུས་བརྭལ་དང་བཅས་པའི་འེ་གཏེན་བེས་མཐད་དསམ།༡། ཆཌ 
ླ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ་བཟི་དདུ་ཀིས་སྲུ་བདདོ། ' གི་གསྦ་ཀྱི་བུ་དགད་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པས་དྲལདམཐེད་ནས། བད་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ནམས་ལ། ད་བཞིན་ ་ 


ལོ 


+ ཀད ྣདགས་ ཱ 


༧ 
ཅེ 


རཱ་ནས་ དིཆེ་བཅིསལ ཊན་འདས་ཀྱིས་ཆེགསསུ་ བཅད་པའིདདག་བཀའ་སྭུལ་ཏེ། ཇྲིན་ རཾ 
 ¡ སཱ་ཨི་འྲ་བས་བུ་ཐམས་ཅད་ནེ། ནདནྭས་ཨྱི་མུ་གུ་ ཕཡ ཏ་ལ་དད་ེ་འཇམ་བ་ །ཀུན་ལ་འད་ཡེད། འངན་མདྦ་བདེ་བྲ་བས་ བུན་བྱསེདནྩསཾ། ད་བཞིན་རེས་ཀྱིས་དྲ་བདྩ་པུག་འ ཡོ 
པ་ཡད། སེམས་ཅན་བམྲས་ཅད་སཱ་ཤིས་ པན་འྲད། དྭ་ཀུན་ནདན་བད་གཤེ་གས་ལུས་ཡད་ ༨། ཟགམདགདསྤྱ་ཆས་མི་གགེས་དམཔ་མཐེད། སྲུབས་གཞི་ག་མ་གླ་དེནས་ ་ 
ཌཱ སེམས་ཅུ་བརྗེད། མཤེས་གདན་གནས་ཀརྨརམསའས་མེད། ཏིང་འདེན་པོ་བྷ་སེ་གནསནསའ་བཞི་སྟ། དལ་གཡ་བཅི་ཡདམ་ཡན། དབེསན། རྒདཉན་ས་བོན་ལསྭ་བུད་ :: 
ལྟད སེམསཉན་འདད་གསྡིཤུ་འརདྱ་ཧལ་ཞིད། །རད་བཅུས་པའི་འཇི་གཏེན་སྐྱབས་ ་གྱ༥ཞེས། 'ཡངསསྭུ་སྱང་བའེ་དོན་དུ་ ཅེས་གཏསས། རིགས་ཤ་ ུདག་བཙན་ཡུདའདེའ། ° 
སུ་ར་བཾན། སེས་བུ་ད་བུལ། ཆོག་ལད་བཞིན་བྲ གས་པའེ་གཟུགསནན་པ་རྙཾས་བདུན་ལསྐྱ་ཐུས་པ། ལགི་འཐེལ་ཏུན་དེག་ ཡདལ། དེནསྱ་མས་ བུ་དབུལ་བདས་དེ་བཞིན་ -ླ 
° གཤགས་པའི་གྲགགས་ཅེནེ། ཞྭཐོཀ་གཀནཔ་ལས་ཤི ཤིན་དུའ་དད་བཟེ་འདོད་པྲ་གདནས་ + ༥ ་ 3 


ཚ ༼༄༅། ༡ ་ཀགཤེགྲས་བའི་ཡེ་ཤེས། ལོདདུརུ་དཔར་བྱ བད་ཕྱཾར། དོནདེཉེ་བད་སྟན་ཏེ། 


༦ 


: བག 


< 
`> / 


` ངྲེ་པི་ཞེ་ པའི་རཱས་བུ་དུམས་ ་ རེནས་མྱེས་བུད་བྲ་ཐོག་དགན་པ་དཉེད་དྲ ས་པ་གང་གིས་ཀང་འརེ་བའེ་དུསྲ་བས་བཅམ་ཟུང་ལ། པཔ པས་་ ་ 
ལསྤ་བས་པ། ཟསརུཔ་བའི་དུས་བསདྲཀིས་པ་ཡུདརཾགལམ་དེན་འྲཕནནིད་དདུག་པ་དང་། འྲགན་པྲ་ནམས་ཀིས་མ་ཤེས་ནས། བ་གམས་ཤིད་འ གམས་ཤིདདང་ལ། ིས། 
དྲིམི་ཞིན། པའྲ་ཐསཔ་ཀུན་དའྲདིལ་བའདེ་གདནསྣ་ཆུང་གས་ བས་ཀསྦཱསཱན་བའི་ད་ ཨ་པོོ་ཡདསྙན་ པནད། ནུགནས་མའི་ལཱསཝལཱའི་མི་ག་གིས་ནམ་པར་བལ་སནས། མི་གནན་དག་ ༡ 
ཅིག་ལྭ་གསྟན་ཏེ ཀྱེ་སྙེས་ བུ་དགྲར་སྦྱ་བི་དུས་བུ་བ དདེདིནང་ན། རེ་དཞིན་ག་ཤེ་གས་པའི་ ཁི་གཟུགསཧན་བཆེལས་བས་པ། ་ འཇི་གྷ་ཏན་བམས་ཉདྱ་ཁྲི་ཕཱག་བ བ་བན་འས་པ་ཡདྲ་ཀྲ ¡རར 
རྱི་ཤིན་ཉེས་བ ཧོ གས་་བུ་དགད་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད། ཡམ་པ་་ོ་ འའདུ་ སྙན་པུའིའཾསསྲུབ་ ར་པ་ཡུན་ནིང་པན རཿ པི 
གཁན་པའི་འྲ་བགད་གེནཔ་ཀུན་དུའྱབ་བ་པད་མཐདས། དགྲསྱ་ཀྱི་བུ་དག་ཐན་དུབྲ་གའི་སྐེ ་གནས།སུ་བསང་བནམས་དྲ་རས། སེམས་ ཅནཧོནཾསཾངསུ་པླསཱ་གསྭ་བ་དྲཾ་ 7 
རར ཨཿ ཙིནད་ཡདད་བཞིན་གཤེགས་ཐའི་དསཿ །ཅ་དྲང་བ་ ང་ མཐེང རགས  #་ ཅ་ ±` £ 
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མ༩༢༨འོའ་ས་ ཚེར ༡ 


ཤ ༄༦༠། ཧ །གཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བཉེ་བའི་ཉན་མདས་པ་པང། ་བལ་ཞིང་ཡངས་སུད་གཕས་གསལ། ཇྲིལ་དདྭ་ལརད་བཞིནདུ་འཇི་གཏན་བམས་ཅདྱ་པུག་བུ 
གའའསས་འྱ་གན་སུམ་ནས། ཉེན་མདས་བའི་དྲི་བསད་ཀྲིས་པལས་ག་བདྲ་བ་གདྲིབས་། བདྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའེ་ཐམས་ཅད་ལྷ་རས་སྙནཏེ། དེནས་དེབ་ར་བཅོས་ལུན་ 

„ དམ་ཙསཆགསས་བཅདཔ་འདེ་དག་བཀའ་སྙལ་ཏེ། ཇིིལ་དདྲིང་སྨད་པའེ་བས་ནམས་ཅིས། ་མངེསསུ་དྲཀིསཔ་བདེ་བར་གཤེགས་ིས་གྲཟུགས། དཅེནྱ་བཾས་བདས་ 

2, དུམ་དྲ་ཤིས་པན། ལ་མ་བྱི་བཟན་བེད་ཏའཁམ་གར་པ། ལཱ་ཡི་མིག་གས་དནི་སཐདནསས། ལྟ་དེས་བཞན་ལནིར་བླ་སས་པ། འདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནིན་རམཛོད། 

„ རས་རུས་བུམ་བུ་འདིན་མུའ་ྲུཔ། དེ་བཞིནང་ཡི་ལཱ་མིག་བདེྲངས་བརསན་སེམས་ཅན་འདད་ག་ཐམས་ཏད་ཁང། ཉེན་མེངས་དྲ་ཀིསནསའ་བྭ་སག་བྲསལ། བཁན་བའེསུ་ག་ 

༡ བསལྭ་བིས་ནིངག་གཅོས་མཐད། རསྟརྙིཉོན་མཛོས་དྲ་ཐིས་པའི་ནང་ད་གན། རླལ་བའི་སྐུནི་མཉམ་པར་གཞགས་གྱད་ལ། རེན་གས་བམེདམི་བྱ་གུག་ཡང། དྲེ་ཡརས་སྲུབ་ 
པ་ཡངདག་མེད་པར་གཟོད། དྭན་བར་དནས་བསུལམ་བཏམ་པནི། བྡརུ་བམཆོག་ཏུ་གེང་དག་ཞུ་གས་པ་ཉོན། དྡོལ་དསེམས་ཉན་ཆོས་ཉིད་འདེ་འྲངད་བར་ག །འ ཁག པ་ 


༣ 


སྐུ་བྲེས་ བྱི་སལ་བ་གཞུགས། ད་བར་གཤེགས་ི་ཡེ་ཤིས་ ས་ཡངས་བྲ་ཀལ་ན་ ནས། གང་ཆཉོན་མངས་ཐམས་ཅདར་བ་བནི་ག། ` རཿའདེནསཔསྦརས་རྤབབས། ལཱ་དངསེ་རྣམས། 
སེམསནར་བ་ཏུ་དགའ། འགསྤ་བ་བུ་དག་གཞན་ཡངདདེ་དགནན། བུདཔེད་མགེནམད་པྨ་གངམ། མདོགངན་པ། རམིཞིམ་པ། སྨད་པཊའཾས་པ། འཇིགསསུ་འུ་བ། ་བལྟནམསྣུག་ 


རྩ བྲམེ་དྲང་བྲ་ཞིག་མགནམེདཔའི་ཁདཔན་ནུགས་སུ་ནས་ གནས་སཾ། ངརེང་གནས་པདད། སྤུམསད་གླད་ཏེ། གངགིས་གདནིཟ་བ་འ་ནལྱནཔའྱི་པལ་དདདའབྱལ་ འི་ད 
ཅནཐམས ཅདདའ འྲད་བྱཞེག་དའམཛལ་མནུགས་ང་བུདམསེདམཔ་པནའང་་ཀླུསྨམེམས་ཅདཔལ། བདག་གི་མང་ཡ་པནུ་གས་པའ་ སེམས་ཅན་འདི ཅི་འྲང་བཞིགསམ་དུཡད་ཡིདལ་སྤ་ཟེད བདག 
་གི་མངལ་དུནུགས་སམ། སཞུ་གས་སས་དུ་ཡདདནམཡིདལ་མྲི་བདྱ་ཀི་གཞནང་དདདབུལ་ ་བའི་སེམས་དད། ཞུམ་པད། དམནཔ་དང། ཁྲནརུང་བསྙམ་བེ་སེམས། ༈རྗེསསུསམས་ཤིད་མདུག 
ངན་པདད་། དེཔིཤིམ་པཉེད་ཅིས་མདོགོདམསེདཔའེ་ཁང་པའན་གནས། དུ་འདའ་བ།བདུད། ཐིགསྦི་བུ་ད་བདག་ད་བཞེན་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀདཔ་གོན་མདཔརྡ་གུཿ་ཅིད་འཁེར་བའ 


ར་ར སདཔརྱསེ་བའི་གནསམ་གནམདཔནཁངན་གནས་ས། ཧྣདསེམས་ཅནནམས་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཞུ་གསཏ། ཁངན་ཡད་ཀང་ 


:་ ཉིད་ལྔ་འདདུསི་བསན་ཐརྩ་བ་བའྲིའ། རེ་གྲས་ཀེ་བུདག་ཁེད་ཀློ། ་ 
ཤཱ ༤ ༡ །སེམས་ཅན་ནདག་གིས་ཁདདསུདར། རིགས་ག དྲད ྣྣྣྣྣྣ༼་ རྟ 
༤ གཞུད ཐད་ཡས་དྲ གས གདང ཁེགཆའད་གཞེག་ུ་དབ་ བྱ་སམས་དབདནས་ང་བདག་ོ་པ་ 
ཟུདསསཀྲག་བརའྱ་གད་རིས། སེམས་ནནེས་བབ་ཞིལ་འནེནོ། རེད་ཡདས་སྱུརསཊ བུ གེའི་བ ཁདགདནཅིང་གཟུགས་ནིཔི་སུ་གཡ། དྲད 
ཚི དནས་དཔཆེ། སད ་ ་པའྱ་ཆལ་པཅེ་བཉིད། དནཆེནནམས་ཅི་འཕགས་པ་ཟིང་བཞི་ཡི། བདག་ ་ 
. ཁད་པར་གནས། ༢ཤཤི་གདསཱན་དནེད་སྦུམ་གླར། ¦ྲ ཤཨི་མཱང་ལ་དུགང་ཞི་ག 4 མགོན་མེདཁདཔ་ནནེ་གནས་བདད། རད 
 གླགག་བཅ་མག་གིས་ ཿཧས་མས་ད་ ན། ༼རམས་གསུམཔ་ཨི་བད་བནུདལ་གཞས། དནན་ངོས་ཉིད་བདའ་བའྲད་ཡདྲད་བོ། ད་ 
དབཞེ་རསན་སེམས།ཅན་ཐམས།དྱ་ཀར། མགེནམེད་གྱུར་ལསྙུག་བསྡུལཆ #„ ( གག ༽་ས 2 


= ལབ རཾ ་ 


བངད་གྲ་སན་འང་ 


= 


འཇཾིམ་པའིཿ 


།ཁི་ཡེ་ཤེསདེན་པ་ཚེའི་ནང་ན་དེ་གཞེན་གཤ་གས་པམཛེས་པ་མདདད། 7 ་. 
དདྲ་ཡདྲང་གཔད་་བཏུསནཏོ། དེལ་བུདརུབ་སྲིད་ 


ཤུ ཨལ ཛཿ འིབས་ཅ་ན་གིས་གསངསྐ་རས་ཨིརོས་ཅིས་གངྭས། ཟ་ག་པམེདཔ། 


དྲག  རའོའྲ། བང་རུ་བསེམས་དཔའ དནདདསངྣས་ད དདྭལཱ་ བུའེཆས་ཀྷི་ནམསྲ་གངས་འ 
ད་པའྲི་ཕྲིར། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི འི་རོསྦྱ་ཀི་ 


ཐལ་གྱི་ཉན་མེངས་པ་ཐམས་ཏད་བཀོགས་སཾ། ༤ ཚི་གྱཀི་ བུ་དྭ་ྲམ་གན་བཞེས་བ་བདེད་བནིན་གཞུགས་བའི་རིགྲ་བོདགས་སེ། ཟིགསྱ་ཀྕ་ུད་གད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོ། ཅོ 
དརའ་ འི་སསྭསྦྱ་རྒསྦ་ཀིས་མི་ག་ གིས་སིམས་ཉན་ཐམས་ཏྲང་དྭཀའ་མཐེང་ནས། ཉོནམངས་པདདག་ ལས་བའ་བཅུ་བས་ཏེ། སངསྒྱ་ར་ ྒརསྒི་ ཤེན ཙུག 
ཏེ།་ རྲི་་གྲཟུགས་ནྲི་ཕིགོལ་འ འརིས་པས་གཡགས། ནངནི་སྲུ་གུ་ཡདཅིད་གས་ 


" རདག་ རྭ 
རཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་གདད་གཞི་ཞིང་བསིལ་ བླ་གུར་པདདག་གིད་བཞིན་གཤེགས་པའེ པཡེ་ཤེསརེནཔའི་ཡངས་སྭུ་ས 


 : པའུའིཆས་སྭནོཏོ། 5 ་ 
།ཡན་པ། འེནརེན་བཞུས་ པས་ན 


དྲད ་ 


དངྲ་པ་གནི་མང་བྱ་གད་པ་ཡིན། མ་གང བས་ཤིན་ དྲུག་དྲས་བ༽ྱ་གུན་གེས་ནས། | 
ཅཐ | 


རྣམདྭག་གཟུགས་འཐུཿ་ལས་གད་བསམ་སྟེ། ག་ཟུགས་ལ་གཡགས་པའི་འཇཾིམ་པ་བཀོགས་པདྱ་པེད ར་བྱ་ཞིནཕསནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། གསེབ་གཟུ་གས་འདོ་པས ་ 


` གཡགས་པའྲང་བསེ།། ཝིའལ་ནཔ་ཉནརངོས་སྲུ་བས་ལེན་ལ། ནངན་སདསྱརས་ཡེ་ཤེས་ཡདཔ་རམཐོང། ངལ་བདམུ་བ་སེམས་དཔའ་གངདག་ན། ཞི་ཞིང་བ། ་བླླ་གུད་པ་དག། 
_ གདགསདདགཉོན་མསམའུས་འབུན། ཆས་ཅ་ལ་གཆས་དེལ་བ་ཀོགསཔར་བད། ཟིནཆནགཟུགས་ནེབ་ུན་བསུ་གཔ་ལར། རཁས་གངནིག་འདརདག་དབ། ཐབས ་ 


: བྱཅུདགུ་གི་ལུས་ནམས་ཡངོས་གངན།། འུད་བཅས་འཇི་གཏེན་འདེན་མཆོད་པདའྱ་ཆུར། ངསནྲེ་སཾགཆགས་ཐམས་ཅདད་ལད་མཐོད། བདདུབ་སེམས་དབའ་ངས་ནིད་ལརམཐད། 


„ རྩུ་ལུར་དག་པ་བད་བརྡ་གཤེགས་བྱ་གྲུར་ཏཾ། ་བད་གཤེགས་དགན་སནསྤྱ་ཧས་རུད་སན་ཏོ། དནས་བླ་ཅོ། འདས་ཀྱིས་བདརུབ་སེམས་དཔའ་དྡོར་བློ་གས་ལ་བཀའསུལ་པ། 3༢༡ 
རར རད ྲརེེིེིེིེེེིྫེིཾེཾེིཾ་ ཁྱ 
_འཆད་བརད། ཀློག་པདད། ཀུན་རུ་བདྲ་ཟིད་པ་དད། ཐེགས་དམདྦུ་བས་དའ་དེམ་པ་དད། བཞནདགལ་ཡངྩོརཆེན་འཇད་བདང།་ ཡངདག་པ་འབྱཏ་སཾནབད་གསེད་ནསྲོས་ 


་ཱ ༣ ༄༠། “° ¬ །མདད་བསེདཔདའྱྱརདའོ། ཚ་མྲོ་ཐོས་ཡངྱ་བརྐདུ་བ་སེམས་དཔའ་གཞན་གངནི་གད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཨེ་ཤེས་གླུས་བརའྲི་རིད་བཅོན་པདྱ་རུ་ལ། རླ 
. ¬ ༈ འདྡེ་གཏེན་གི་ཁགས་དའ་སངསྦ་རུས་ཐམས་ལམཆོད་པའི་ཕིནྡ་ཛ་འཕུལ་བུབསནས། དདྲིྭ་སི་བའིཏངད་འདིན་ལསམ་པན་བཞུ་གསུཏེ།༽ ཉིང་པའཇིན་གི་སྐབས་བྱསེདཔ་དས། ། 
 : མསས་ི་བ་བྲ་ཁག་བག་འབུསའྲབག་གཏའི ུབ་བས་དམད་བནསསུ་ ཀའ འུང་གི་བམབས་ཚདམང་བབིསསས་བཅོས་ལུན་བཏོ 


ནྣམས་དང་བཅས། ཉནསྦ་བེ་དགེ་བདུན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཤིང་གནས་པའི་དེབཞིན་གཤེགས་པའའལ་ཡང། 


\& ༦ 


ཁརཔ་བརཱ་གསཔ་དུསསུ་བདབྱ་ཧྲན་དཔག་ཚད་ཅམ་ལ། ། 


འཕང་དུངཔ་གཅད་དཏུཔ། ནིན་པེ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ལས་བྱས་པ། ལཱའྲིདིམི་ཞི་མ་པདད་ལཱན་པ། མེ་ཏགསུལམ་ པཱ་རོགས་བྲ་ཀམཔ། འྲེསྭ་སྦྱདཁ་མཐོ་བ་མེདཔ། བམས་ 
ཅདདངྲ་ལུན་པ། འབུམ་ཝག་གངའི་གུངལ་བཅུའི་བམསེད་ཉུན་ཞིག་ཕུལ་ཏེ། བླསལ་པ་འབུམ་དངང་བའི་བདདའདེལ་བའེམཆོདཔ་བྲེདཔ་བས། ཟིགས་ཤི་བུ་འམ། 
གཅིག་ཅམ་ལུས་ལ་བཅང་དས། ཟེགས་བདུ་གནས་བདྲ་བེད 


ཁྱི་བུམ་གང་གནནཞི་གྱ་བདམུབ་ཏུ་སེབས་བྱསདད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པའི་ཆོས་ཁྱིནས་གངས་འདེལ་པདཔ 


༧ ༢༣། ཤ །ཞཡ་གཤད་ཞི་གྲ་བདུར་བལ། མསས་བྱ་སེདནས་འདི་ཉན་འཛིན་པའམ། སི་གླེརང་བི་དམྭ་གགས་བམ་བཞ་གྲ་བེདཉིད། ་གུས་དད་བཅས་པའི་་ 
* ཚིགས་སུ་བཅདཅིག་བཤདདམ། ་ བཞིན་གཤེགས་པའི་སིད་པའདྲིབསནས། གདནིག་བརནུ་བའཆོག་འདེརོལ་བདན། བསདནམས་ཕུང ཅེསབྱསདང་གུན་པ། ། 
” „ དེ་ཡི་ཕན་ཞཞོ་འདེདནིམཉན་པདྱ་སིས། རུ་འཕྲུལ་སེབསམཿོགའདེནུསནས་སུ། དགའ་བ་བལ་པ་ད་གནི་སདོཔ་དད། ཐུགས་བྱདུ་ནམས་སུམི་ཡི་གཿ་བདོཀ། ཉནཔས་ 
@ ཅས་པརྣམས་ལམྩི་སྟེད་ཕྲེད། ངིཉཱན་གླདི་སཱངམངྱ་པེད་བས། ་དེབས་ལྷག་པའི་བསྲ་གིས་མི་ཁ་བ་བྲད། གཞལ་མེད་ཁདསཅོག་དིནཆེན་ལས་བྲས་པ། འདྲིགཏེན་ 


སཱ་བ་དཔེན་འེའེ་ལ་ཡང་ཕུལ། དེད་གའ་ཕད་དུདཔ་གཙད་བྱའུ་ཡདཔ། རུང་དདྱ་ཆར་ནདཔ་གཆདཅིག་ཡདབ། སསྟ་དུང་བདུ་ག་པ་དག་དངད་བྲ་ལྡན་ལ། དེནིའིནཅན་ལས་ ` 


 ཁི་བཤམས་ཤིད། ˆ དར་དང་བཅས་བའིའ་སན་བྱརཧ་བཏིད་བའི།  ཁྲིདག་དང་ནི་ཁི་སྙན་གཞན་རྣམསཱ་ཀྱང། ཿ ཏྲུ དལཱར་གླདི་ཀུང་བཞིན་དཔ་ག་མདཔ། ་ུ ཱ རྒྱལ་བ་ 
གཅོག་ལ་དབུལ་བྱ་བསྒ་གནལ། རྒྱལ་བ་གདད་གའདྲི་གརྟེན་ཁམས་བཞུགས་པ། ་ུ ཇི་སཱན་གཔོའི་རྱམ་བསམང་པ། ྦ རྒྱལ་བདདྡ་ག རྣམསེལ་དེ་ £; 


ཌཱ གསའ གྭ མ་མ་བ 
།བང་དང་། བྲུད་ཤརདང། བགོད 
བྱ་གུར་ཏེ། བད་དུབསེསསདཔའཔེའི་ལས་ཏི། ་ 


ར་འ ཏྱུཁབ དད ་ ་ 


 ་ འཇཾགྟཏཾནསཁེན་པ། ིས་ུ་ལབདིཁཔེ་བབབ། ཤུན ་ ཏི 
དངོ། །དོརའླིཀྲཾགས་ཅིའི་ཕིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྐེརགཏུ་འེད་གཟིརག 


0 


དྐཔའམའི་མངཔནགྲནས་པ་དའི་འ 


་ 


གྲ. ཛམ ོ 
5 ྡརའླསྲགས་བཅོམ་ལཱན་འདསངེ་བཞིན་གེགས་པྷ་ཏག་ ཏུཌདགཟེ་གཏོད་ 
ཡིས་བཅསྣ་ང་སདེབཞིན་གེགས་བཏ་ུབདགཟརགཏོང་  ག་ཞཅས་དབནཚུ་ཅོ། མའིམངལ་དུནུགསམ་བགྟབ། དེམའམངཡན་འདུག་བཞིན་དུ 

དད ་ །དབཞིནདུ་ལེ་ད་། ནུབ་དད། ་ ྲ 
ཉི རམས་བདུས་ཕགས་པསྤྱརས་ཀིཞི འའ 
བཅགཔམཆགདགའ་བར་འདག། ་ འཇིག དྲ ་ 
དྱ་ཏིས་འཇིགཏེན་གིཁམས་ 


ག་འ ་ ¡ 


བམས་ཏད་གྲབཾ་བ་ཛིད་དདྭ་ལན་པ་དང་། ཁདོགོ་དང་ལཱན་པ་དང་། དྲན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། ལླཾགྲཾས་དད་ལྡན་པ་དང་། རོགས་པདང་ལཱན་བྲ་དང། སྡེབས་པརང་ལྡན་པར་གྲུར་ཏོ། །འཇིགརྟན་གྱི་འམས་ 
འབྱུམ་དེདགནསེམས་ཅན་གདདགསེམསཅན་དྭམལ་བ་དང།་ དབི ི་གནས་དང། གཤན་ཇོའི་འཇིགཏེན་དྲང་། ལྷམ་ཡིན་ནམས་ཀྱིནང་དུ་ དགྲ་བམས་ཅད། བདབ 
༤ སུམས་དཔའ་བེབི་འདྲ་ཀིས༣གཅམྱ་གིས། རང་གིངྲག་བདག་ནས་ཤི་འཕྲེས་ཏོ། ལུག འི་ོསསི། དདདག་ཐེག་བཅསྱ་གིསྭ་བནདབ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་བའྲི་བདྲ་དབཝས་པིང་ 
' མིཐག་པུ་གུ་ཏེ། །ཡད་པུཔྲ་འོག་པ་གངདག་འདདས་མ་ཟགཏུདདགརསསཿང་སྱིསེ་བའི་ཆོས་ལ་བའ བཟོབ་པརྱ་བཿོ། །ཡན་ཏནྭལ་བསབའི་ཕེའུཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཀུད་བབབེ། ། 
ཟབརུབ་སེམས་དཔའ་མའི་མངུཔན་གནས་པའེའི་ལས་ཀི་འེད་ཀིས་འཇིགརེནྱ་གིཁམས་ཁཿ བདདག་ལ་རག་པར་ཅུ་རཔ་དདག་ཟམསཿདཔྱེ་ཡས་གུབ་པར་ཡེདས་མུགནས་པར་ར་ཏོ། 
གསེནྡ་གྷི་སུད་པས་མིགམངས་རིས་སྲུ་བས་པརྱ་གུར་ལ། མིགམངས་རིས་ཐམས་དུནས་ཀངན། བྱ་ར བཨེ་ཏོག་དང་། འྲབསྲ་བ་དང་། དདངཁ་དོག་དང་ལན་བླ་ཚ ་; 
ཤིནབརི་ཤང་དདག་རུད་གིས་བསྐུལ་ནའདི་ལུ་སྟེ། སབས་རྒས་ཀྱི་སྒྲད། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང།དགེ་འདུནགྱསྦྲདང་། བངམུབསེམས་དཔའྱིས་དང་། བདྡརབ་སེམས་དབའི་སུབས་དང་། དབང་ 


དྭསེས་པརྱ་སུར་པ་དངག་ཟམས་ཅད་། བྲུབ 


༥ 2 
༽ 


༧ ོང བར །བོདོ་ བྱངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལགདང་། རྣམ་པར་བྲར་པ་དང་། ་ སཱཾསས་ དྲ ་ ་ 


༢ རླས་ུབ་འབནའ གཉེནྱ་གི་ཁམས་འབྲུམ་ 'དེདག་ཟམས་ཅདནསེམས་ཅན་ནམས་དགའ་བ་དང། མཆོགཏུདགའ་བ་ཐོབནས་གནསསེ། །སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཞིད་དདགྲ་བམས་ཅདན་ཡང་ སྤེམས་ཅནདྱསལ་ 
༡ བདང་། དྲེག གནས་དུང་། གཤེན་རྔའི་བཇིགཏེན་དང་། ལཱམ་ གྱིམིགསྣནམས་མེདཔརྩ་ཆུར་ཁེ། རིགས སེམས་ཉན་དེདག་ཐསས་ཅད་ 
༧ ལྟ་གཱ་བའི་དཀིལ་འཁོར་བཞིན་ དུད་བ་རྒསརཏོ། །མཡ་གནས་བཅིད་ིང་འུ། ་གསུམ། ÷` ྡོངོའི་བླགྲཾས་དེ ` ་  ་ 
དེ་བཙས་པ་དང་། མདོཔས་བུའའ། གྲུས བྱང་དྲུབམདོནཔ ་ླ : །ཡས་འདདྷ་ཏགྭཏུ བའམ བབལ་། གསསབ ཊི 
` ཛྲ བཅྲས་ལན་འདས་དབི་ལུས་ལས་ དཏགྭབུད་བརྩག་ཏྲོ། །རྤལ་ད་བཞིན་དུ་ཡེདསསུཉྱ་ན་ལས་ཁདའ 
ཟླ 1 དཾ ་ ་ དད ་ ་ བྱི་ཕིར། བཅོསལན་འབས་ 


མདོན་པརརྫོགས་པར་སདསྦྱ་རྒས་པའི་བསྙན་པ་ལ།བྱང་མུབ་སེམས་དཔའ་འདེད་ 


ཏཱ ཡེངས་སྲུ་རིས་སེ། འདྲས ིས་ 
. ཡངས ལས ལ་བདག བསྐལ་བཅེནཔ་ 
བཅིར ིནམ་གངས་འདུས་ཚིགནུམ་བརཤེས་བར་བབས། ཆོས་ 


། རུཾ ཀྱཾའཇིག།ཏནྱ་ཧིཿ ཁམས་སུ་ 
ཆིན ་ 


མ་གངས་འདི་ཐན་དེ་བཞིན་ 


ྲི ་ གཟེན་གཏེད་དས། 


སའ 


བབ་གཡགསེང་ 


་ 


བསྲབ་པ་ ངེས་པའི་ཆིག་དང་ དཔེ་འབྲུམ་ དྭ 


ཤུས་གེབར་གྱུཿཏེ། །རྔོར 


0 གཏེར་བཞུག་བདརྱ་ལུ་དད། ཀོ་ར དན གབབ་འཡལ་བ་འཅ་ 
མཐའ་ཡས་ 
དཾ དས བཅོས་ཝན་འདས་དེ་བ གཤེགས་བདྲུག་བའཔབ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའོངསྦྱརསྟདགྱ་འདོགཟ 


པ་ དེབཊ 


། རྡའི 


སོབདོབ་སེམས་དབའ་འདོགཟེར་ མཐའ་ཡས་ 
་ ་་ ྦ 
བདྡདབ་སྤེམསདབའ་ ་ 
ཀྱིནམ་གྲངས་འདི་ཡང་དག་པརང་ཏུ་བཤད་དོ། ཏོ དས་གཟདུ་ 
པུག  ས་བ་སེམ་པའདབས་་མང་ཨ་ཅ་ཕ པས། ཕྲེགས་ 
སེམས་དབའ་གངདག་གས་དེ་བ། ཅང ་ 
་་ཟམས་མམམ་ཅསབཅིབ་ས་ི་ན། ་གྲ་ཡི་་ ་ 


+ 


གཤེགས་པའི་སྙིང་ ‹ 


དགཔགསཔའ་བདབོདབགསབར་ 
3 ་སེམས་དཔའ་འེད་གཟེར་མཐའ་ཡསཞེས་བྲྱ་གདུས་ 
„ མཐའཡས་ཞེསྱ་བ་བརྒྱུས་དཏོ། །བཅོམ་ལཱན་བདས་དེའི་བ 
:* པེརདག་གདཤེན། འདྲིས བད་དུབ་སེམས་དཔའ་འཇྲས་དཔལ། 
ཤླཿ དའྱ་གུན། རྒྱལ་བ་དདཔེན་མངོན་རྫོགས་སངས། 


དདུདུ་ཡདྱ་བནསེདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་ 


། ཱ > ༅? = 
དགཤེགསྦྱརྱལ་བདེ་ལ་ཞུས། 


ངང། མྤབུརནཛོབ་དང། 


་་ སེཤེས་ 
ནིབ །ལ་པསྐ་བའ་མས་པ། །བཅས་ 
ཡེ །བྱངརྲུབ་སེམས་དཔའ་ཁེདགརེདམཐའ་ 


བི གཾ ླ་གྲྔྲཀྔ¢ཀ¢¢|༼ སྣག རླྣླྣྲྣཀས་ 


སྤཿསྤྱ་རསཏེ 


མདྱུ་ལོདསེམསནདོད་ལྟརསི་ལླསེ། 


༽ ; := ༢ 


པའཆེད་པ་བཞིནཔ་གཏོགསས། །ཇྡི་བློགསདའིརདའི་དཔུན། བདའ 


༢ དྲགས་ཁོད་ཉིདདའི་རདེའི་དསན། བདླད་བསེམས་དཔའ་འདགརིར་ 


ཅེ - ༣༥ 


རུ 


་ལས་མདྩོག་བདི། །འདྲཾན་པ་ལས་ནིས་ངོནསུམ་ཐོས་ དམ་པ་ཐེབ། །བདྲ་དུབ་སྤེམས་དཔའ་བཞིནདམ་གཏོགས་ཏེ། །མང་ཧན་ཇོབ་ 
: ྲ བུ འཀྲ སི་ལོ ་  ྷ འའ ་ རར ་ 
.དེགངགིསྱའ་ཞག་བངྒ། །།དེ་ཡཾ་དབད་བས་བདེགཤེགསྲསས་པནོ། །དེར་ ` སག །ང་ཡང་སྡེནོ་གྱི་སྨྱད་པཿ འོ །དགཞགས་པེ་ི་ུམཇནལས། 
ཤྲ རར ནཐེས་པརྱ་གྲར་། །གུས གསབ སཏི་བསནས། ནས་ཐལ་མེ་སྒྱན ག་ས ཆ་ལ །བང་དུབ་དམ་ རར ་ །དེ་བས་བ༔ 


£ གོའ་རོག ང་བརྡ་བ། །ོ་རིའི་བ་གོས་རིགསྱ་ཏྱི་བུ་ཁན་རི ཀི་གྲུ་མེ་ལསྭ་ཏི་བླསབ་པས་བླསབས་བ་གདདག་ །དབཞིན་གཤེག 
དན། ཁ་དོནད་བད་དམ། ཧཱ ཀྱདདུང་། ཆོས་ཀིནསྲགངས་འདི་ མཉན་པ་དང་། ཡང་ནད་པེ་དང་། ཁ་ཏོནྱེད་པདང་། རབ་ཏུ་འཇང་བ་དང་། ཡིགར་འྲབ་བདེདག་འ 
སུམདུྱསའ། ། ཝསྭ་ཀྱི་ཐིབབ་དྱེ་བད་བར་བྱ་གར། །དནས་བ ཀླ ་་ 0 ་ རི 


2 


` ༄༅། ྱི་བུམ་གང་ལས་ཀྱིསྤྲཾ 
 ཆདྲང་སབད་འབུངབ་པའགུར་ལགས། བཅོྲ་འུན་འདུས་ཁིས་བཀའ་སུལབ། ཀུདའབའ་བརིགས་ཅིད་འུ ་ གོ་དགས་བྱམས་བཅའ། ཆོས་བདཔ་ཀུནདགཅུང་བ། རླ 
མདདང་། ཉིས་ གག བཞི་སྙཾད་དང་༽ 


་བས་པར་མི་གྱར་ཞིང་། ླཤ སུགས ལ་་་ ཾ 
སངར་ ་ 


ལྔ་སྙེདོདང་། དྲུག་སྙེདོདང་། བདུཿསྭཾད་དང་། དང དགུད ཁིདང་། སདས་ས་འབུམནས།སུསྦ་ས་བེ་བྲ་བགྲགགའདྲུས་གི་བར 
༧ སས གང འདིའི་ཧྨད་བ་དང་། ཀོག་བདང་། ག་ཏ ` ོད གྲེགས་བམ་དྲུ་བས་ཏེ། འ འཆང་བདེསའདི་ 
ནན །དྲསེམས་བེདཔར་བྱ། དེདིངི་རད་ུར་ ཞི མདངམ་དབྲ་ལམ་ཡིནདུབས་པའིའཇགཅན་གིས་ཡག་བུ་བའི་བསདང། ཧི ཏེ 
„ བདབ་བའི་འོས་ཡེཾནནོ།།ཿ འདྲས་ཀྱཾས་རིགསསུ་བཅདཔ་འདིདགེ་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཁང་ཁུབ་ ་ །།བདག་གིས་བུདདུབ་ ངཱ དམ་པ་ཐོབ་བར་བསམ།།གངའི་ གདགིལགནམ་མདོས་འདི་འདེ་ ་ 
་ །དི་འཇི་ ཀཀ ་ འོག །གང་གི ངོ་བོས འའ ཞེས་བྱ། 1 : 


འྱབངབ་ དགབ་དགྭ་ཏང་ཡེད་དོ། །ཀུན་དགའ་བཟིགསྱ་ཀུ་བ་འམ། རི རིགས་བྲུམ་གངདགསངསྦྱརས་ཉིས་བྱསདང་། སུམ་བྱ་དདད། རར ཝཱ འེ 
བནཔ་ཀུནདུགྲབུང་བའྲ་ད། བསཔར་འབྱུང་ 


དང 7 དད 


 ་ དགདང། བར ་ ལྷ་དང་། ་ ཁོ བབར་བཅས་པའོདིགྲངནཡྐ། ཐེབ 


་ ཐེག་པ་ཆེན་ དོགས ` - ཅུང །རྒྱགར་སྐདདཆ. 
ྦ 


སཿ གག གིག བདྡ་རུབ་སེམས་དབབསས།བྲིདུག 


དྲང་། བུང་དུབ་སེམས་ རས ་ 


་ ཀོ་ར 
ཁྭ སྩས རི ཀཀ 


གྲ བྱདཅུབསེམསྐ་པ དྲད སླས བདྐདུབསེསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔ་བསག་བཞེགསཔ་ ཿ 
པྲེ ལཱནཔ་བཆགས་དང། བྲང་རུབ་སེསས་དཔའསེམས་དཔའཆེནབའ་སང་སང་པོ་དྲ་བབས་དང། བྱུད་ཇུབསེསས་དབའཊེམས་དབའཆེནབམནབཆེན 

| རྣས །།།ག་ 

ནསམཁའྲི་ལོང་དད་མི་ཞམ་ཅིདང། ལཾ་ལུཉེནབདོང་རྒྱལ་པོ་དང་།བླེན་པདོད་།ཀྲས་བྲེདཔ་རྒྱལ་འིགས་དང་།༼ཁྱིས་བདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཡ་སས་ ཅིད་གཏ་ཐཾསྣགས་ཏ། ཐོག་ེའ་བགབ།འམརདག་པ་ེན་བཟ་གོ ་ ་ 

ཁ; ག་འ གཏསྱགིས་བཟག་ཅནདམས་ནངོསཔརམངང ཡངབས་བར་དགཔ་བཟམངད་ལ། ཀཀ རར ་ 
རན ལས་ར 
རྲི ཛར ཐ་བིཛ་་ཨི་བཙཛ་ ་ 0 ་ 


 མ་བགས་བདབ་ག་་བ་སས་ཤི་ཨཚི་དབྲད་ཅསག་གཞསི ཤུགས་བཅ་བ པའདགས་ྭ་སནསཅེས་ཞ སགས་ཅནཐས་བཅད་ནནདབ་མདདག་པརྔ་གསབཟྱིང་འཇབས ་ 
ྲགེྲེཾེཾྣྣ་་་་་ | 


།བཅས  ་ དད འས འགསན་པཁྲན། ཀས ་ 


ྦ 0 ཁུབརརས་པར་བཅེས་ འདས ལ་བ ྣ་ བཿ བུངས ལྔ ཱ 
¦ ་ ཨ་་ུ ¡ ནན ་ 


རོ ! ༄༄༅ ཅོོ །ཌྱཾདྲ་ཀུཾ སརའབག་ཏུབདབ་བསྟེང་རས།། སྔསས་ཅནྲ་བུསས་ ཅདྲ་ཀི་དེན་དང་སེསས་ཅན་ལས་ཀི་ གཿ ཟོ་ར : 
པྱ སུ་གྲབའྲ་པ། ཟ་ མུ་དན་དད་སུག་བྲ་སལྷ་སཆོགས་ ཀིསཇསཔའི་ལཱདཔསྐོར་ ཊགྭ་ཀྱི་དོན་དང་། ཕནཔ་དང་བད་བའི་གསལ་བནི་འདབས་པནི་ཡང་ ་ ལེགས་སེ། ཱཾ £ 
དཔའདེབཞིན་གཤེགས་བའི་བྱྱགིས་བླབས་ ༼བྱདཀྱི་སློབས་པ་འདི་སྐྱེསས་། ། འཇམ་དཔལ་པེའྱི་ཡིའི་ལེགས་པར་ རབ་ཏུ་ཉེནལ་ཨོདལ་བཟུང་ཤིག་ ་ ངྒ 
2 འཇངས་དཔལ་དབཞུན་གཞནནུརགརབས་ བཅོསྣོ་ལུན་འདས་དེ་བཞིདནེ་ཞེས་གསོལ་ནས། ཤི བཅོས་ལན་འྱ་ཙི་སདྭལ་ ཤཱི 
འམདབལ་ཤའ་ཕྱིགགསུ་སདཿས་རྔས་ཉི་ཞིར་འདིནས་སཿགྱ་ཧ རྒྱས་ི་ཞིང་གརྐུའི་ཀུང་གིས་བྱཾས་སྙེད་འདས་དྲན། ། ཛིགཏེྱ་གིཾབམས་གཞན་ཟྱིས་སླེ་བབབན་། སས ་ 
/ # དགཱ་བརཇོ་གས་བའིས་སྦྱར་སམཆནལེགསབད་ཡབས་བླསགས་དཔལ་གྱི་གྒལ་བེཞེག་བྲུ་བ་འབས་འབྲིངབ། + འའ 
བཅྱོད ༼བངས་ད་འདེ་བཞིནག་ཤེགས་བདྲག་བཅམཔ་ཡདདག་བ་ཛགས་པའི་གཡསྱྱ་རས་ 3༢ ˆ ཨ་བླམགས་བལ་ 


ས་སྦྱ་རས་ཀ་དགོ་ཤན་ཏུ་ས་དགབ། ་ཐའ་བྷགདདདབ་ཆད་བ བྱ་གསང བོདུས་ཡདཔ་ལགས་ཐིལ་ལཱ་རས། 


ཆོན་དང་། གཡང་གདང། དདང་།རྡོདང་། གསེ་གས་དང་ ། གྱི་སྟོ་མོད་པ། འཇམབ་། སཁི་སོོཿ 


མངོསཕྲ་བསྲ་པ་། ༢ ལ་ཁབས་བགས་བདིབྱར་ནབ། བྱང་རྱུབསེ་མས་དཔའ་སིམ་གདདག་འཁདབ་དེ 


རེ ནཾདོབ་དང་། རྦེ སཁགགས་བྱགནབའྲི་ཛིངགས་མཛོས་པའ་བསཔའ་། འཇམདཔ་ལ་འཇིག་ཏེ ་ཏེནྱ་ཧཾ༼བསས་ 


།ཉས་པར་གུར་བ་དནསངོདང་སག་བླ། 0 ད་ིས་ཟདཔ། མཿ ˆ 


འགན་བདེབ་། ། ༼ཱའདི་གསུང་དཔྲ་ལན་པ། ལྟབ །སི་ཏོགདངའླབས་བུ་ 


དདག་ཐསས་ ཅདནྡདས་ཏེ་སྐེས་བྱ་ཐོའསྲེ་ལོག་པའྲས། འཛམ་བའིཆུ་བ་གསའ་མ 2 : ,/ 
ོང $ 
ཤོག་འཇས་དབལ་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག དྲ ་ 


ལས་བྱུང་བ བ།དེལུ་བཀན་འས་ཨོད་འས་ འགས་ཀི་བཟདདུས། སུ་སྦྱར་སྭ་ི་ཞིདབ་ སེན་ལས་ཐེབ་ཤེ ཁིསྤཿ ་; 
ཀལ ་ ཀྐ དེས་སེན་ལས་ཆེནཔ་བྱ་ཧང པཾ བྱ་དགིད་ ་ 
ཞེན། ་ གང་གིཏཾ་བདགཚ་བདགལོ་འ་བའི་དསྲན། ་ གས་པའི་ ་ བད ་ ± ་ ། 


རྒལ་མཆནྱ་ཅེས་ཤོག་བུ་གཉིས་ཟིས་བལེ་གག། 


.མ ཡིལ རཿ །ཡཡ་དགན་བའིནད་ས་ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་ཡངས་སུ་གཟི་བཏ། སཱི་ནད་དང། གཤེད་བྱེད་དང་། ་བྱད་དང་། རོ་ལངས་དང ཇེ ་ 3 ་ 
བུ གཡིང་ཡདལ་གནས་ཤིང། བདག་གི་མིང་ཡན་བདུན་བྗོད་པས་དེདག་གིན་དྲབམས་ཅདང་བཏུན་བརྡ་གུརཅིག །བུངུ་བྱཀྱ་མཐཐཱ་ག་གི་བརདརིམས་དང། སྡི་གརུན་གྱི་གནོ་ ད་བནམས་མེད་བང་རུ་ཅིག་ 
 ཐིས་བཏུབ་གདིསིན་ལཆཆེནཔོ་གཉིས་པནི་གང་གིཆ་བདག་མའོཔས་པའི་དུས་ན བནམེད་པ་ཡ་ངདག་པརྫ་ངོགས་པའི་བྱངནུ་བདུམངོན་པརྫརོ་གས་བརསཔས་པསྱརས་པ་དེན། སེམས་ཅན་གང་དགཝང་བདབ། འོད 

དད ་ ནདཆབསཆེན་པས་བཏབ་པར་གུར་པ།དེ་དག་བདག་གིམཐུས། གདག་གིམིང་ཡིདལ་གནས་ཤིང་། ༥ ཁྭ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་བརད་ ། ་ 

དབང་བཐོམས་ཅདཔངསས་ཚང་བརྒྱག་མཅིག་།སྡུག་ཁསྔལ་དང་། ནདཊམས་ཅདྱརུནཆད་བརྡ་གུརཅི་ག་ཅེས་བཏབ་བོ།དེའྦིསན་ལམ་ཆེན་པ་གསུམ་བདི་གང་གིཿ་བདག ྲ་ 0 
ཧུ `÷ སེམས་ཅན་གྲང་དག་འདོདཆགས་དང། ཞེསང་དང་། གཏི་མུག་གིས་བླགི་བས་བ། ཅནས་མེད་བྱཝ་བྱེད་བྲ མ་ཡིན་པ་སད་པམང་བ། དམ་པའིཆོས་སྤེང་ག། སྟིག ་ུ 

- “༡ ས་སྣ་ཆོགས་བྱེད་པ། ངནསང་གསུམ་དང། སིམས་ཅནདམཝ་བརའགོ་བདེ་དགསེམས་ཅནདྱསལ་བཉེད་པརྩསེས་ནས། སྨུག་བསྔལ་གྱི་ཚོང་བརྩེང་བེད་ག་ །བདག་གིམཛུས་བདག་གིསིང་ཕིདལ་ ་ 


གནས་ཤིང། བདག་གི་མིང་ཡདྱིས་བོད་བས། དེ་དག་གི་མཚམས་མེད་བྭལ་ལ་སགས་པལས་ཀྱིསྤྲི་བ་བཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་བ་ཞིང་ཡངོས་སུ་ཟད་བརྡ་གུརཅིག །བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་བའི་བུང་ཇུབ་ 
. མདོན་བརྔངོགས་བརྔས་ངསརསྭ་ཀི་བརདུ་ཡངསམས་ཅན་དྭམལ་བདང་། ངནའྭོདབྲགམ་གྱུར་ཅིག །ལཱ་ཡུཝ་བའིལྕའི་བདེ་བདང།མིའི་བདེབརྩོང་བརྩསུརཅིགཅེས་བཏབ་པོ། ཁིའྱི་གགོ་ལམཆེད་པོ་བཞི་པནི་གང་ 
` གྷིར་བད་གམའངམ་བའི་དུས་ནུ། བནམེད་པ་ཡང་དག་པའི་བུངཆུ་བཏུ་མངོན་པརྡསྲངསྱ་རུས་བདེན། སེམས་ཅནགངས་དག་དབུལ་བའགྱུར་ཏེ། ཟས་དངྡགམི་དང་གོས་དང་ནོང་དང། འྲབ་དངམ་ཡཆ་དང་། སསོ་དཔའཝེད 
བམི་བདོག་པ་དེ་དག་བདག་གི་མཐུས། བདག་གི་མིང་མིདལ་གནས་ཤིང། བདག་གི་མིང་ཡི་དཀཀིས་བོད་པས། དེ་དག་བུངཆུ་བྱ་ཀི་མཐརཐུག་གི་བར་དུ་ྱའི་ག་དང་གས་དང། ནངདཔའ་བུ་དངམལཆ་དང། སྤོས་དང 
འབྲིང་ཐ་འཕེལ་བརྩག་ཅི་གཅེས་བཏབ་བ། །དེ་ནལམཆེན་བྲཝ་པནི་གང་གིཆ། ་བདག་མངོངས་པའི་དུསན་་བཟེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་བྱངཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པརྫངོགས་བརསངས་རས་བདེན། སེམས་ ་ 
ཅན་གང་བཅིང་བ་དང། ་བརྡེག་པ་དང། གརར་གཞུག་བ་དང་། མཆནཿའིཆོགསྐམ་པ་སཱཚོགས་ཀྱིས་ཡུས་ཡདོས་སུ་གཟིར་བ་དེདག་བདག་གི་སྔཊས། ་བདག་གི་མིང་ཡི་དལ་གནས་ཤིང་། བདག་གི་མིང་ ་ 


ིད་ིསབྗོད་བསདདག་བངཆུ་བ་ཀི་མཐརཐུག་གི་བརདུ་བཅིད་བ་དང། བདེག་པ་ཐམས་ཅདཔས་ཕངས་སུཐར་བརྩ་ཆུརཅིག །ཡུས་ཨི་གཏུང་བ་ཝམས་ཅདརུནཅདབར་གྱུརཅིག་ཅེས་བཏབ་པེ། ། 


༦༠། །ཿན་བྲེ་དང་། རངས་སྦྱནས་བསསཅད་ཀྱིས་ལོ་བ བྱ་ཧད་ཡང་བྗོད་པརསནུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་དིཧཱ་ཿ བྲས། དདཔའརིགས ་ཀྱ་བུ་ཁམ། ཅིགས་ོ་བུ་མོའམ། 1 
དྨོན་པོ་དང་] ཁྱིམ་བདག་ཡོན་ཏན་དོན་དུ་གཉེར་བནམས་ཀྱིས། ཊེ ཞེ་སུང་དང་། ། ཉེན་མེངས་པྭ་བམས་ཅད་ད་བལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ དའིམཚན་གཟུང་བདྲ་བ། ་བླ་ཀག་པདྲ་བ་སྭེ། བབ་ཏགུས་ 
བརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལ་མངོད་བརྲ་བས་ ། དེའསག་པྲ་གམས་ཅདདང། ཡསྱ་ཀློས་བ་བྲ་ཐམས་ཅུདདང་། ཤད་ཐམསཅད་ངབ་ཏཞི་བཟབྱག་པ ་བུ་ཟམསཅདལཔསསོགས་བབྲ་གུར། 
ས་སྤྱརསྭ་ཀངད་དུབ་ལས་པོརསྲིལོག་པླར་གར་པོ་ །འཇམ་དཔལ་ཤརྱ་ཡོགསལོགསསུསཔྤྱརསྤ་ཀི་ཞིང་འདིནས། སབསྦ་ནསྱ་ཀྱ་ཞིང་གླྭངའ་བེ བེསསེད་འབུས་པན། འཇིགྟེན་གི་ཁམས་ཐི་ 

དང་ལཱན་པན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརོགས་བའི་སབསྦརསརིད་པོའི་དང། ཟླ་བ་དང་པ་ཐས་པབྱ་ཏ་བྱ་སན་པསཁས་པ་ པ་གཟི་བྲ་ད་ཀླས་དྲ་བས་ཀྱིལ་བོཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་ ་ུ 
ཏི་འཚོཞང་གཞེས་ལཆོསྱ་ཀངྷསཱནཅིང་། ཟངརུབ་སསས་དཔའནམསལ་ཐེག་པཅེན་པའི་གཏམ་འབའཞིག་སེན་པ་ཡོདད། །འཇམ་དཔཔའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་ཇོགས་ 
72  པའིསང་ རྒྱས་དེསེནོ་བང་ཏུབསེམསདཔའི་སྤདཔ་སྐྱོདཕན། སྨོནཡམ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་བཏབ་པོ། །གྱ་ཧུད་གང་ཞེན། པེའཾསཱན་ལམཆེན་པོདང་པན། གང་གིཚ་བདག་མ་འས་པའདུསུན། བག 


ཀཱུ 2 


ཛུ - ཱུ ཿ 
ཟླན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡོགས་པའྲི་བང་ཧུབ་ཏུ་མངོན་པ་ྡོགས་པསསཔསྒྱས་པ་དེན། སེམས་ཅན་གང་དག་ཞིངཡསྤ་ཀྱ་མ་ཐའ་བདཅོཔས་དགའ་སྟེ། གཡེང་བསཱཆོགསམང་བསདགེ་བའྲིད་ 
ནྣམས་ལས་ཡངས་སུཉམས་པ་དང་། བད་ནུབྱ་ཀིསེམས་ཡུདལྱ་བེདཔ་ལས་ཡོངས་སུ་ཧམས་ཏེ། དེངག་འཁོར་བའྭིས ག་བུསལ་ནམས་ལུས་ཡོང་སུ་ཐར་བགུ་ཅོག་ །སེསར་ཤཁོར་བའིསུག 
བསསལ་ནམས་མོང་བདང། རབ་དངམཆོབ་དང་། མ་ངནདཔསྩེ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ཐུག་བསལ་དང་ཡདས་བདེ་བླ་དང་། ཁུག་པྷནམསམོང་བ་དབག་བདག་གས་མཐུས། བདག་གཟང་ཡེང་ 
མ་གནས་ཤང། བདག་ ཡིང་ཡདལ་བདདབས། དེདགྲ་ད་མེདུ་པ་ཡངངག་པརྡ་གོས་པའི་བདརུབ་ཏུམངོན་བརྡ་ོགས་པརས་བྱྱ་རས་ཀོ་བར། བསམསམ་བགྱར་བགོ་པ་དང་། བཟའ་ 
མདང བཅད་བདང། ལངས་སྲོདདང་། ཡེངས་སུ་སྤོངཔ་དང་ ན་དང་། འབུ་བང་ དྲ་བོག་དང་། གསེ་དམས་འབུང་བདྩུག་མཅོག །དགེ་བའིཆོསྣ་མསྤ་ཀྣནམ་བཔའཕེལ་བདྩ་བའཅོག །། 
བདཆུབྱ་ཀྱིསེམས་ཡེད་ལྲ་བདབ་དང་མོ་འྲབལ་ ༢ བརྩོག་རཅིག །དན་སིང་གསུམ་དངསེམསཅན་དམལ་བའསུག་བསུལ་ཐམས་ཅདལས་ཡོངས་སུ་ཐང་བུ་ཅིག་ཅེས་བཏབ་པོ། $ ་ ་ 
ཊོ 


དེའྭསོན་ལམཆེན་པ་གཉིས་པནི་གང་གཙེ་བདགས་འེས་བའོདུསན། གླན་མེད་པ་ཡངདག་པརརོགས་བའྲི་བདུབ་ཏམངོན་པ་ཛོགས་བརསཔསྦྱརས་པ་དེན། སྙེང་གསུམ་གྱེ་སྙུང་ཆེན་པེ་འཛིག 


-- 


5 ༩6 ==" 2 -- 


༄༅། །ཁམསན། སྒོངཡསསྐེས་པའམ། མངཡཡས་སྩེས་པ་ལུས། དྲོད་ གཤེརཡས་སྙེས་པའས། 


རྩག་ཅག །སྐེ་བདྲེ་པངམ་ཐཱ ྒ གཔ་དདག་བདག་གསྲ་བུས། བང རྫེས ༥འསེམསཅན་གངདག་གྲང་བདད། ཚ་བདང་བཀྲེས་པདཔ། སློམ་ ཁལ 
ང་ད དུངས་ཤང་། སཱུ ་བསུལྱ་གཆཾར་བས་6ཿ ས་བ རང ༡ ཅཅ འའ ཀམངྷཾན་ལན །དྲུ་གག་ཅིངོ་དང་ག 'གེ་ ར་ བད གམངྦ་ད་པ་དང་བྗངོངཔས། སཱུར་གྱིལས་ ཤཱི བཔང་ ˆ, 
བྲ ¥© །སྭེ་བདེ མཐ མྱག བུནཾམེངཔ་ཡ །ག་པྲཿགས་པའ་ ཆ་ས རར སཿ བཱུ × པུ ད་ ྦ་ ཧྲ ངི ཅོ 
>; / ། །ེ ཡབ འད་བྱརང་བརྩམ་འཅག ཟི ངེ ཀོ ཿོ རན་པ རྫོགས ཀྱ་སོ་བཔ་དབ་ 


བརྔ་རོགས་བརསངསྦྱརས་བདེན། སྟོང་གསུམ་གྱུ་སྭངཆེན་པོལི་འདིགཏན་གཾ་བམས་དེན། བུདམེད་གངདག་ཀུནནས་ཉོནམངས་བསྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ཡུས་ཡོངས་གཔཞིང་། ་ :་ 


< བླ མཿ ›, རར ༢༣ རྒར > 27 3 ༨: དེ: 7 ༨རྔིེ་ངེ་ ༧ དཿ ཿ ཏོ ལྷ ཆོངབ་ཐམས་ཅ 
པ་དང གངདག་བཅས་པའིདུསནསུག་བསུལ་གོང་བྱ་མེང་བདངག་བདག་གིས་གུས། བདག་གཡོང་ཡམངུ་གགཅིངདངག་གིས། བངག་གསང་དདཔ་དབང་པེ།་་་ེེ་་་ 
དྲ ་ ེ་བདཡང་ཐཟེརྱགརཅིག །བངམུབཀོ་བརྲག་གི་བརབྷས་པ་ཏདཐོབབརྩག་ར་ག་ཅེས་བཏབ་བ། དའྦཾསོན་ལམཆེདཔ་བཤི་བཞིགང་ཀ ང་པ 


དེའྱསན་ལམ་ཆེན་པོ་གསུམ་པདི་གང་ག །སྐ་ཅ་བདགམ་འོངས་པའདུསན། བླན་མེང་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བུང་མུ་ཏུམངོ ྦ ད་ 


ངནོ་པརྔརོགས་བཟསཔསྐྱརས་པདན། སེམས་ཅན་གངདག་འཆིབ་དང། བྲག་དང གོན་པའ་གོཅས་པ་པང་། པན་དུན་དུཕ་མ་ཕང་། སཾངསོ་བང། མཛལ་ , 
ཟུག་པ་དངག་ བངག་གི་མཐུས། བདག་གི་མངྣ་མདུ་གག་ པངང་།  བ་དོནདུ་གཏོན་བྱ་བུངཿུབ་ཀུ་ཐར་ཇུག་གི་བརད། 
སྲུག་བྲསལ་ད། བྲལ་བརྩག་པཅིགཅེས་བཏབ་པོ། །དེའྭ་སཱན་འམཆེནཔོཝོ་བནེ་གང་གེ། ་བདགམ་ 


རར 
བོ་ ཉེ་དུའིརྱ་ངན་སྱིང་ཞིང་སུག་བསྡལ་དང་། ཀྱངན་དང་། ཅིར 
འཆོབདང། ངག་དང་། དགོན་པའོ་གནོད་པྲ་ཐམས་ཅད་བྱ་ཏཞི་བརྩ་གུརཅིག །མྱ་དནདང་། སྲུ 
ཚག་ཟ་བནླ་བན་མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་དབྱམངན་པ་རྫར་གས་བཔས་བྱ་ུས་པདེན། སེམས་འནག་བམ་ཆནམོསནནག་ནནམ་པང རྒྱབ ག ཡས་ཀྱིམ་ཐའནམ་པ་སཆོགས་ལ་ཞུགས་བསྲིག་ སུ 
བངག་གི་མང་ཡབཔ་གནས་ཤིང་། གང་གི་མངོ་ཡིདྲ་ཉིས་བྗཇངཔས། བྱངརུབ་ཀྱིམཐང་ཐུག་གིངབརདུ་ ¦: 


བཅན་གི་གདོནསཱཆོགསྤ་ཀུས་གཅོསཔ། འཇིགས་པས་སྤེ་སཱགས་སྣཆོགསཁདོན་བདེདག་བདུག་གཡཐུས། བཔ་ 
ཤཱ མུན་པརུ་ནན་གཐམས་ད་མེད་པརྱ་གར་ ག ། །སྡིག་པ་ཧྱ་ི་གནོང་པ་ཐམས་ཅད་བམས་བལ་གནས་བདྱག་ཡོག་ །མཆངཔ་པང་རིས་གྲོཊ 
་ ཨཿ ཀཀ 


མམ ཅགཅེས་བཏབ་པ། བའི ¦ 
སིམས་ཅན་གངངག་ངམ་པ། ཤང གུ 


ྲ 


༄༠། །དྲན་པྲ་མོཔས་ཏེ། དག་བའིཆོསྐནམས་དང། སྙོབས་དང་། བྱངརུབ་ཀྱི་སན་ལག་དང་། ཏངར་འཛཾན་ངང་། གཟུང་སྭ་ཀླིསན་པས་ད་། ས་སྒྱརས་དང། ཆས་དང། དག་འདྡྡབསསྲཔ་པལས་ཡོས་ ྱ , 
ཧརས་བདེ་བདག་གིམྲབས། བདག་གིམང་ཡེདལ་གནས་ཤིང། བདག་གསང་ཡོད་ཏེས་བདོཔས། དེགྲ་བངྡརབ་མཐན་ཐུག་གི་བདང་།ིངེ་འཛནདང་ དནཔ་དང། དེ བདད། བདཆུབྱ་ཉི་ཡན་བགད། ཿ ༼ུ 
རྐ གཟུཿས་ཀྲསནམསམངོདདྱུ་གུམཅོག །ཤེས་བབཅེན་ཕྫོརསསྱུགུ་བྱ་གརཅོག །ཤེསང་བཅེན་བྲོངསས། ཅགཅེས་བཏབ་པོ། ། དེའི་སཱོན་འམཆེན་པོ་བདུན་བནོ་གང་གི། བྲགས © 
¿ པ་ཡངདགབ་ངོགས་པའྲི་བདནུབམངོན་པརྡོགས་པ་པསཔསྤྱུ་རས་པདན། སེམས་ཅན་གངདག་དམན་པ་ལམེས་ཤིང་ཉནཐོས་ཤིཐེག་བདད། ༢བསངསྤྱརསྭ་ཀིཟེག་པ་ལ་འདོདཔ་བསེདད། ངདེལ་གནས་ / 
ཤོང་བཱན་མེད་བ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་བདརུབ་ཡ་བྱ་ཧབྱ་ཀྱིས་ཐོགས་བྱ་ཧུར་པདདག་བདག་གི་མཐུས། བདག་གོང་ཡངལ་གནས་ཤིང་བདག་གསང་ཡད་ཅས་བྲང་པས། དངགླུ་བནམིདབ་ཡང 
དག་པ་ཇོགས་པའྲི་བངམུབྱ་ཏམངོན་བརྡ་ཚོགས་པཿས་བསྒྱརས་ཀྱི་བརད། བླན་མེད་པ་ཡངངག་པརཇོགས་པའྲི་བངམུབ་ཡས་པརམཾ་འཱོ་ག་པརྱ་གཱའཅག །ཉན་ཤོས་པང་། རཔས་བྒྱརས་ལསལ་བྱ་གབྱའུ 


¿ ཤྱེགས་བདགྱ་དོག །བངརཱ་བྱ་ཀ་སེམས་ཡང་ཡྱ་བེད་པ་དངམ་འྲ་བལ་ཁྲ་གྱ་མཅིགཅེས་བཏབསོ་ ེའསན་ལམཅན་པོ་བྱཧང་པན་གང་གཅོ། བདགམ་ཁོངས་པའ་སན། བནམེདབ་ཡངང་གཔར་ . 
%# ཡི་ 2ཿ ོ ཡཾ འའ (, 


= 
སི 


ས་བོ་བབུབ་བུམདདབུ་གས་པརས་འྱུར་སུ་བདན། སེམསཅན་གངདགལ་བཅེབ་དབ་ཡིཤ འཛམ་བུའྟ་ཁིང་ཏ་ལང་ཤི་་འྱོངོ་ོ་ ས་་་་ 
ཧཱྱསམེདག་བའེལསླུ་ཀཛུག་བྲསལྱམངཞིི་སུབསམེད་པམ་གོན་མེད་པའསེམས་ཅན་དེདག་བདག་གཡཇུས། བདག་གནངད་མངལ་གནས་ཤིང་། བཟག་གིམིང་མེད་ཅིས་བླུངད་བས། དདག་སུག་ 
བྲསལ་དཔམ་དན་ཐམ སཾ དདང་བལ་བདྲ་གར་ གེ །བསེལ་བའ་བོཊ་པོ་ཐབ་བྱ་ག་ཅོག །དནས་ཤི་འཕོས་ནས་བདག་གིསཔསྦརས་ཅི་ཞངདུཔླདབསངཔ་འསགའིབ་ལྔརསཏློས་བརྩ་ས་པིག་ 
༥ ཅེས་བཏབྷསེ། ཁྷངཔདཔལ་བཅོམ་ལན་དསདེ་བད་དུབ་སེམསདཔ་འྦསདབ་སྱེདཔན གིན་པམཆེདབོ་བྱ་དདབ་དདག་བཅབ་གོ །འཇབདཔ་པདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོག་པ་མ་ བྲ་བོ 
བརྱ་གརཔ། ལྷའྲསསྤ་ཀཤོང་ལོན་པ་ནམ་ཀྱོས་རབ་ཏ་བྱསྒུན་པ། སྤོས་གཅང་ཞཾང་སྐྱནམེད་པ་དང་། ལྕའི་སྤེས་དང་མེ་ཏོག་གིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ། ལྣའསེཡཨམེའོསྨ་སྐད་དད་། ཀླུའིང་བོའཁུང་བ། ལཱའིདོན་ 
པོརའྲརོས་བུ་གཡེམཁ་འྲིརོ་བསལེགས་པར་བྱ་རན་པ། ཝཱའ་རི་པོ་མེའིསེད་གེའི་ཟཾས་མཛེས་པདྲ་བས་པ། ལཱའརེན་པོ་མའྲ་རོང་གིས་རབ་ཏུ་བྱ་དནཔ། སའ་གཞི་འཇམ་ཞིང་མཉམ་པ། རིབཛངང། 


> ༄༅། །གསེགམདང། ཆོསམམེད་པདང་། བུདམེད་ཀོདཔོས་པ་མེདཔ་དང། ཧྱིརམླའོ་གབའྲི་བངཝུབ་སེམས་དཔངྱ་སརཔལོ་ །ཁྲང་དུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ཐམསཅདྱ་ཀང་ པྱད་ང་བའིསེངགའི་བི་ལ་སཏེ་ 

 བྱུང་བཿ ལྷའརནི་བོམིའིརྱནངཔ། གས་ཀིས་མདུན་ལེགསཔརཤསག་གེ་ །སངསྱརས་ ཀྱཞབདེན་བསམསམ་ཐག་ཏུབཙསྱ་གིས་གོསདང། ཟས་དཔྷནམ་དང་ མཡ་ཆདང། སོས་དང། མེ་ཏོག་ངང་། འེངབ་དང། 

༧ རྒྱན་དང ཀངསུབསེམས་དཔའི་ཕངོས་སྤོད་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཏུན་ཐམསྦྱར་ཆོགས་ཆོས་ཟབས་ཅདངང་། ལྷའིརོན་བོའི་ཡོངས་སྨྱོད་ཐམས་ཅད་འུ་ངཏེ། དེའི་ཕིཔ་འཛིགནྲ་གི་ཁམས་དོངིན་པཅིདཔྲ་ཝན 

4 བཞེས་བྱའོ། །འཇམ་དཔལ་དེལཱ་བས་ན་དདཔའ་ཆོགས་ཀུ་བུ་འསྲ། རིགས་ཀྱི་བུམོ་ཁམ། རྒྱལ་པོ་འམ། རྒྱལ་བུ་དག་གོས་བཅོས་ལཱན་འབསད་བཞོན་གཤགས་པ་རིན་པོཆདང། ཆ ཟཱ་བད་བླ་་ད་་ 
བྱ་རན་པ། མཁས་པ་ག་ཟི་བྣདིད་ཀྱོསད་བབས་ཀྱོ་སལ་པདིའིམཚན། ཉིན་ལན་གསུམ། མཆཚནཱ་ལན་གསུམ་ཡེདལ་བུ ། པབྱ་ཏྭགུས་པས་གཟུང་བརྩ་པ། དང་བརྲ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བབེརིགུ་གཟུགས་ ( 
- ཀྱང་བྱེད་དྲུ་གཞུག ། །མེ་ཏོག་ངང། གངུགཔ་དང་། སོས་དང་། ཿཝིང་བཱ་དང་། །བུ་གབདང་། རོཿམོའྭསཱ་ངང་ ཨཾ སྭེ་རམསྱ་ཏསམཆང་བྲ་བ། ཡན ཡ་ །ཡག་བྱ་དདབའི་བསན་གནས་ལ་ཧོ་བཕགནསཡ། ཉིནམཆན་གཅང་ 

¿ མད་བྱས་ཁ།ས་ ་པོགས་ གཅངམང་གཞག་པ་བ། སབསྦྱམས་ཀཱ་ཞིངདཔས་བརྙཨོན་ལམ་ སེ ཅད་བ དེའ་དྲཱའི ཀ་ ༦་ 


⁄3: ¬ 
ངཿ 


པ་སའགར་སོ། བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་བནམསྱ་ཀངསེམས་ བསྩག་པག་ །སཱཾག་བ་ཐམསཅད་དང་། ལསྭ་ཀྱིསབ་པ་ཐམས་ཅང་ཅང་ཡོངསསྲུ་བང བསའ་ུརསོ། བང སིས 
འགྱང་ལོ། །གང་བསམས་པའི་བསམ་པད་ཛཔས་ཅང་ཡོངས་ 


 དེལྭ་བེད་བ་པ་ཡ་བལ་བསྭྱ་གརའོ། ། ༈འདད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྤང་དྲང་། གཏསག་ བསབས་བརའྱ་སུརརོ། །ཡུན་ངཾཧུ་ཉདད་མེ་དབུང་ 
སྔཛྫོགས་བ་འྱགརཔོ། །ཅཐ་བ་བདང་། འཐྦ་བ་མི་དང་། རྩོད་པ་དང།: [གྱེང་པ་ཐམས་ཅདར་བྱ་ཏི་བཅའ་གྱར་རོ། །འདིནས་ཤིའེ སག་བཟམས་ཅད་བདྲ་བསའྱུགཏེ། སབྱ་དུསྦ་ཀ་ཞིངདབླབི 
རྒཾངབཁོསེང་གའོཁི་ལྔ་ཛུས་ཏྩེསེ་བབརྩས་རང། །སྩཾས་མ་ཐྲ་ཀྱང་ཏིངོང་འཛིན་ངང་། གཟུངས་ཀྱ་སྒནསསུ་མངོནངུ་འགྱརངོ། །འཇམ་དཔལ་བཅུསལན་འདསད་བཞིན་གཤགས་པ་ངོའི་མཆོན་འཇིན་པ་ 
དཾནི་དེ་ དེཉར་ཡན་ཏནཾམང་བདཧྫཱན་པ་ ཡོནན། །འཇམདཔལ་ཤརྱཕགས་ལོགས་སུསཔསྤ་རསྭ་ཀུ་ཞིང་འདིནས་སབསྦྱ་རས་ཨུ་ནིང་གྲརིཀུང་ག་ཧི་མསེད་འབས་པ་ན། འཇེག་ཏེནྱ་སཁམས་སོས་ཀྱི་ ༤ 
༥ ཨེངས་གང་ནིན་པོཅན་བསུགས་པན། དི་བཞེན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པྲ་རོགས་པའསཔསྦྱརས་གསེངབ་ཟཿས་དིམེདརདཆེནིསུང་། བཏ་ཙུ་གས་་བ་བཞིེས་ཅབབྱའ་དསི། 
ཀས་ བྱེཆུབསེ། རྨ བའྱབ་གྲབགྲ་འིག །བྱ་ར་སྟང་ངུམས་བན་བ་ཡོདོད། །ར་དབལ་ བཅས ་ས་དབཅི་གཞིགས་བླག་བཅོམ་པ་མང་ག ཛྲ 


:---- ⁄# 


པཇ་ཁལ་ ££ £་ག་སསྨསྨམྨཾོྨིོརོིོིླརིོིོིོིོྣོཾྣཀྣ་།ིཚ{ ཨད ༧ པབ 1 


2 [ ཅཧ། །པརྡ་རོགས་བཤོསྱསདསོན་བདྲརབསེམས་དཔའི་སུདཔྱསོདབན། སོན་ལམཆནཔོ་བཞི་བཏབཔ། བཞི་གངཞེན། དེའིནཱན་ལམ་མཆེདཔ་བྲའནི། པ་ གངི་འགས་པ། 
- པའྱི་སན། བླནམེད་པ་ཡང་དག་བྲརོགས་པའི་བངྙདུབ་ངམངོན་པརྡརགས་པརས་སྐྱརས་པ་དེན། སེམས་ཅན་གངདགསོག་གཅདཔ་སོག་གཅད་པའོམི་དོག་བལིཡསྣ་དཔ་ས་ཆོགས་འདཔ། :: 
སྤ ( སོགཆགསྣརམ་བཱ་སཱཆོགསྱཀྲི སག་གཅད་པ་དེངག་སྲོག་གཅོདཔ་བས་པས། ཆཐུང་ཞིངནང་མང་བ་དང་། རུངང་།དྲུག་དང། མཆོན་དང་། མེ་དང་། ནདྭ་སཱཆོགས་ཀྱེས་བཅིབབ་བུ་དབདདག་གས། འུ ལུ 

གང་བསྙནས་འདིན་པདང་། མོད་པས་ལས་ཀློབ་པདེ་ཡོངསསུ་བང་སེ། ཚ་དིང་བདྱུབ་འཅོག་ །ནད་མེད་པདྱ་བུམ་ག །སུ་ཡངཔུས་མ་ཡནཔ་འཇི་བའྱིངས་བུངབཔསྱ་གར་གཅས་བཏབ་པ། །ངེ་སན་ 
འམཆེན་པ་གཉིས་བརི་ གང་གཙ་བངགམ་འོས་པའིརུསན་བནམེདཔ་ གགཔ་རོགས་པའྲི་བངྩརུ་བྱཏམངོན་བརྫོ་རོགས་བརས་སྦྱརས་བདོན། སེམསཅན་གངདག་ཊཱག་པམདགེ་གླུ་ཅ་ ཅ ུ 
ཏེཏ་གཞན་ཧྱིརས་འྲོགས་བསད་བུམབོའྱི་ཀིམདུསེས་ཏེ། སྦེན་མོ་དང་། བཀྲེས་པ་དང སྒམ་བས་ལུས་ཡེངས་སུ་གངུངས་ཤཏམུག་བསུལམོང་བ་དེངུག་གིས། སག ཅོ 
4 པ་ཡངངག་པསྡརོགས་པའིྲི་བདསུབ་ཏམངོན་པརྡ་རོགས་པར་སབསྒྲརནས་ཀྱི་བདད། སྣཾག་པ་ཐམས་ཅད་བང་བྩ་གུར་ིག མཆང་བནེདཔ་ཐོབ་བདག་ཅགཅེས་བཏབ་པོ། 1 ཁྲ་ ་ 


༧ 


གྲཆཾཿ བདགམ་འོངས་བའྭདསན། བླནམེདཔ་ཡངདག་པརྫོགས་པའ་བང་ནུ་བྱ་ཏ་མངོན་པརྡརོགས་བཅསརསྒྱས་པ་དོན། སེམས་ཅན་གངདག་གཉིང་སེམས་བབྲལན་པ་རངག་གི་སངྡ་འོསན། ངཱ 


` ° བ་ཡང་དག་པརརྗོགས་པའི་བདསབམདོན་པརྡ་ོགས་པདསཔསྒྱརས་ཀྱི་བདད། པན་ཧུན་ཕམ་ལྟང་བྱམས་པལ་གནས་བཟ་གྱརཿག་ཅེས་བཏབ་བ། དའྱཾསན་ལམ་ར་པོ་བཞི་པན་གང་གིང་བདག་མཁས་ 


པའིདཱསཱན། ཟུན་མེདུཔ་ཡངདག་བརྡོགས་བའི་བངཆུ་བམངན་པ་ྡོགས་བརསསྦྱནས་བ་དེནི། སེམས་ཅན་གང་དག་འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སང་དང གཏསུག་གིས་བླསབས་ཏེ། ཚུ་འིམས་འཇལ་་ 


པརྩ་ཨརནས་དེདག་སགཔ་ཀུན་ཏྲསདདེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བླས་བཔ་འཕྲཡ་བས་ངན་སངོ་གསུམ་དུ་ཝུང་བ་བད། སེམས་ཅན་དྭགལ་བཔའགྲོ་བང་འྱས་རདདག་བདག་གིས་ཐུས། བདག་གཡེ་ ་ 


ཟེས ུན་ེདབ་ཡངདག་བར་གས་བདི་བད་ད་མངནབཅས་བྱརསུ་ིས་བདད་པས་ཀླབ་པ་བམས་དལསས་བང་བདྱབ་རཅག །ཉ་བའ་ཞོནངཟམས་བདད་བས་བྱ བུབས །རུལ་ 


ཁྲིམས་མང་དག་བད་འཛིན་ཅོང་། ལུསངང། ངག་དང ཡདྡཾསཾས་པ་ལ་གནས་པདྲ་གར་ཅིག ཀྱསེམས་ཡངལྭ་བདབ་བཝ་འྲ་བལ་བདྱ་ཆ་མཅིགཅས་བ། བསེེ། འཇམ་དཔལ་བོཅས་ཝན་འབས་ 
དེབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདགཔརྡརོགས་པའསངསྦ་རས་གསེར་བཟབས་དམད་རིན་ཆནསང་བཅུལ་ཞུགས་གྲབ་བདེ། སྔན་བདྲརབསེམས་དཔའསངབསྦད་པན། སྒོན་ལམཆེན་བ་བཞི་ * 


@ ། བེདི་དག་བཏབ་གོ། །ཁང་མདཔལ་བཅོམལན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པ པརྡ་རོགས་པའིསཔསྦ་རས་ཉིངདནིས་བཞདན་པོཆྗེསས ཆོགས 

5 པཿ ཧནན་སུལྱ་སཾངསོའདིདེཔལན་པ། མཿ མཉམ་པ ཡགས་པ། །མཐའ་གྲུཆེ་བ ཅན་སྦུལྱ་སཱསོང་བོའྲོིངི་འཱོན་པའཾམེངས་པྲྲ་བསབ། ལཱ ལཱ་གནེརོ་བུདང་། རྒྱན་འཕྲེངདང་། རཾན་པཆིད་བངས་པ། ལ་འནངོ་བུ་དི་བཙི་ ་ 

( 4 སྨསུཅུས་ཡོབསུ་ ཡགང་བསམངེས་ཐར་བེདཔ། དྱ་སྤོལ་ལཱ་བས་ཤངེདབངས་པ། དན་བ་འྗིསདཔ་མིག་མངས་ཟིས་སུབ་པ། ཉེ ཉེབཡི་ཉནམེངས་པདང་བལ་བ། སྲུག་བསུལ་བ་དང་། ཡཾ བདམི་བད་བམེདཔ། ༔ཱ 

* བུད་མེད་ཀེ ཁི་དངོས་པོམིདཔ་བངཧུབ་སེམས་ དཔའ་དགབནམས་ཀསསོཕམོའོཾསདང་། སལེ་སྙན་དང་། གླུ་ད་བྱ་ཨཨ་བླང=ས་པཿསྨྲ་འུབྱང་བ། སཾལྷསན་དེདག་ལ་ ལས་ང་བའོང་བཅོངྱ་ཀློས་དང་། ཕེ ཐེག་པཅེན་པོའ་ རེ ། 
གཏམ་རྱ ཚུསྨྷ་འུྱང་བ་སྒྲ སྤྲདེ་ ཐེས་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདསཔསྦྱརས་ཀ་ ཅྱང་ཧུབ ལས །ཕུཾརསྭི་ཐོག་པར་ྱ་གརའོ། ། ༼འཇམདཔཝ་བི་ོསྭལཱན་འདས་དེའས་གསསན་ལམ་གི ཡབ ཐབསམཁས་པ་དང། འྔལས་ 

རྱས་ཀྱ་ཞྲང་ གི་ཡོན་ ཏན་གྱི་ བཀོད་པ་ ཕུན་སུམཆོགས་པ་དྭལ་ ཀུལ རྔ བཅམ་ལཱན་ འསསདེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ པ་གསེར་གཟཿསྔདམེདཔང་བ་བྷཅ་ ཅཡ ཿཞུགས་གྲུ་བདེས། བླནམེདཔ་ཡང་དགཔརརྫགས་པའི་བྱངནུ་བཏུ ཏ 

3 མཐོན་པངརྫོགས་ མདོན་སྩཾསོན་ལམ་ཧཱཾ་སྭ་བསྦ་ཉས། རྱཿཨུབྱ་ཉྟཊངྱར་དུ་བཙུགསཏེ། སེམསཉན་ཁདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སུང་དང་། གཏྭཾཐུག་གི གི་བསྒྲོབས་པ་ ཨ་ 


སྙུཆོགས་ཀྱོས་གཟརེ་བྲ། འཆེ་བདང་། དྲག་དུ། དགེན་པས་གནོདཔས་གརཔ། ཚོ བླསལ་པར་ཐུག་པའ་སེམསནདམལ་བར་གཞོལ་བའི་སེམསཅན་ནམས་གཟིགསནས། སེམས་འད་བག་གི་དོནཐང། 
མྱ་རཱས་ཨྱི་བདུབ་ལ་དགོདཔ་དད། ལས་ཉོབ་ཟམསཅད་ཡོངསསུ་བད་ཇརྱབ་བའྲིརཧེ་གསུངས་སྔགས་ཤི་གཙི་འོདག་གསུངསས། །ཏངྱཐཾ། དྷི སས མན མ་ཀ མུགེ། 
ྱན བཾ་བས། ས་བ པ་མྭ་གཱཌཾ། ཕམྡརོཌཏེ། སྦཔསྤ ཤེ་བ་རངཏེ། སྲྲ་ཨཨ་པ་ ་ 
ཏི་ཧ་ཏེ། ཅྭཏ་ཤ། བུད་ཀོ་ཏི། བིཀཏི། ནམ སྦར་ཏྲགག་ཏནོཾསཱ་ཧཱ།། °“ །།བཅེམ་ལྔན་འདེས་ཀྱིས་གཟུངས་འཛཾགསུབས་པན། བྱངསུབ་སེམས་དཔའ་འཁོཔ་འབུས་པ་གམས་ཅད་དང། ཟྒྱ༽ 
ཤིནི་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཛིག་ཏེན་སྱོང་བཟམས་ཅད་ཀོས། བཅམ་ལྡན་ ྦ 
དུཿ སྡོག་པ་ཐྲམསུ༦ུད་བསལ་བ་དང་། ནད་ཐམས་ཅདའབྱཏོ་བར་ 


སད་ལ་ལེགསས་ཞེསྤ་བ་བ་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ཝཱན་འདསཌདྱ་ཉས་སེམས་ཅན་ཐམསཅ ཅད་ལ་ཐུགས་བྩཅེ་བའིས་ 
ཐཱ ་ཱ ནཿ བྱཅྭཤཾ་བར་བྱགཾ་བ་དང་། རཾ་བ་ཐམསཿད་ཡངསས་སྐད་པའ་བཟུངས་སཱགས་ཀྱ་ཚོག་འདལ་བུ་བཀའསུལ་པཡགས་སེཡེགས་སོ། ° 
བཅམས་ལྡན་འདས་ཀྱ་བཀའ་སལ་པ། རླསྐསྙཔ་དགའཀསྲ་གྱ་བྱ་ཁམྲ་འགས་ཧྱའུ་མེ་ཏུམ། རྒྱལ་པ་ལའན། རྒྱལ་བུ་འམ། དགེ་བསྐེནནམ། དག་བསནམ་ཡིན་ཏནདེན་གཉེར་བ་གངསུ་ཡང་ རེ 


༧ ༄། །འུང་སེ། གཟུཔསྱ་ཀཚོག་འདིདག་འཛིན་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུནརུབ་པད་བྲེད་པདང་། དད་པར་བྱེདཔ་དང་། ཉོན་ཡན་གསུམ། མཚན་ལན་གསུམ་ངུ་སེསླ་ 5 

” སེམས་ ཅན་ཐམསཅད་ལ་སཱངྡརའསེམས་ཡན་ལ་བྱེདཔ་དང་། མེ་ཏོག་དང་།གདུག་བདང་། སྤེས་དང་། མཿམེ་ནམས་ཀྱསེ་མཆོད་པ་དང། བ།པམར་པས་ཏེ། འཕགས་པའིལམ་ཡནག་ £ 
#' ང་རྒྱད་པ་ དངྲ་ལཾན་པྨ་བསནས། དེའི་མཆམས་མེད་པ་ལ་ལསེགས་པ། སྔོག་པཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་བྱ ཤང་བའའྱུ་གར་ ལོ །འདིནས་ཤ་འཕོསནས་འཛིགཏནྱ་གིཾ་ཁམས་དརྩེས་བཟ་ྱབར་ ༼ % 
4 ཏྟ བླངའིསང་པོ་སེང་གེའྲ་ཟྲཡ་བརས་ཏེ་སྐྱ་ བང་འགྱར་རེ། །ནད་ཐམསཅད་རབས། ཏཱ་ཞི་བདའྱུསར། ཁཿ འབའ་། དགེན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཧདརབྱཏུ་ ཏཱཞི་བརའྱུགར། , 
/ ; འཆོ་བའཾདུས་ཀཆ་ ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་པརའ་གར། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྡུ་རོགས་པ་འབྱར་པོ། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཕོགས་ ལོགས་སུ་འཇིགྟཏན་གི་འམས་ + 
! ག ཁྱགུང་གྱོ་བེ་མ་རཱད་འབས་པན། འཇིག་རྟེན་གབམས་མུ་ངན་ ད་པནདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔ་རཛེགས་པའསངསྤྱ་རསྦམ་དན་མེདས་ཆོག་དཔལ་ཞེས་བ་བ་ ® 
¿ བཤུགས་སྙེ། འཚོཞིང་གཞེས་ལཆས་ཀུངསྟེན་པར་ཡད་དོ། སད ཀགཀག།ི་ ་ མྱ་ 


ངན་མིར དམཆེག་དབལ་དེའ་སངསྒྱུ་རས་ཀ་ཞིངོདན། ལགམཐིལ་ལཱརམཉམ་པ། མཐའ་གྲུརཆེ་བ་ཡངས་པ། མུ་དན་དང་། 
པ་མིདཔ་ ས་གཞེ་འཇམ་ཞིངཤནོཏྭཾསཾ་བ། ལྤའནེན་བུ་རིན་པེེ པྐརེའིཤིྡལཱན་པས་ཛེས་པར་བུས་པ། ། ལཱའའཛམ་ 
བངུན་གྱོཤ དངེ་ཡྫོན་པ་དང་། མི་ཏེག་དང་། ། ཁྲུབས་བུ་དང་ལུན་པ། ལཱཁིརལ་མའྡམདང་། སལེ་སཱན་རྱཾ་སྒྲ་དང་ 


ངནསོངདང་། ལྒ བསུལ་་མེདཔ། བདམེད་ཀུ་ དངོས་ 
བུརུ་བའོ་ གསེ་ྱ་སྔརཾངསྤོས་རུས་ ཡཇོསསུ་གང་བ། རིན་པོར་ 


ལཱན་པགྲོ་ །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམཔ་ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སངསྦྱས་འདདཔ་གསེད་ཀོསཔསྐྱ་རསཞངེ་འཛིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་བད་བཅན་ཇིལ་བ་བཞིནདུ། འཇམདཔལ་དེ་བཞིདེ་གཤགས་པདྲག་བཅོསཔ་ཡང་ 


དག་པར་རོགས་པའི ྙསྱརསཀ་ཧྲ་ཨུནཏན་བཀདྲང་ ཡང་དདང་འདྲགོ་ ཟོ རཀ ོེོོ་ 
།བཤུ་གང་ཞེསན་སྒོན་ལམཆེན་པོ་ངང་ པི གང་གཙ་བདག་མ་འངས་ 
སྲེམསཅན་གང་དག་མྱ་ངན་དང་། 


དང་ལ་ ལ་དེས ་ཧཱན་ བུདཆུབ་སེམསདཔའ་སྤདཔ་སྟེདཔན། ཧཱཊ་ལཨཆེན་ པ་བཞ་བཏ་བ་པོ། 
པའདུསན། ཐཟྐན་མེདཔ་ཡངདག་པཿ་རོགས་པའ་ ་ ་ པརྡ་རོགས་པར སངཔསྦ་རས་པ་དེན། 


' ཡེ འི ། = ལཱ ¿ ངཱ 'ཿ ལཱུ རཱོ པཿ | 
ཧད །སུག་བྲསལ་དང ཡིདི་བདབ་དང་། བཟྲུག་བཟང་ག སུག་བསུལ་རམ་བྲས་ཚོགས་གློང་བ་དངས གསཅན་གདངདག་གིས། ` བདག་གི་ཟིང་ པེ 
༨" 
ཐབ ཟས་ནས་པ་ཡདལ་པིདབདདག་བདག་གིས་མཐུས་བངནངཐུག་སུལ་དང། ཡདེམི་བད་བ་དང་། བ་བུ་གཔ་ཐམས་ཅང་བ བཏུཊི་བརྲ་གསཅིག ཤསུ་ཡང་བསྡུ་གབ་དང་བྲལ་བད་ི་ 
༼ སྷུག་བསུལ་ཀྩོད་བརག་གྱཾདཅིག །རུརིཔོརྱ་གྲཅི་གཅིས་བདབ་བོ། །དདྱ་སན་ལམ་ཆནཔོ་གཉིས་བནི། གང་གིས་ཆ་བདགས་འངས་ པའུ་དུསནྨ་བན་ཟདཔ་ཡངདུ་གབང་ རྫོགས་པའ་བང་ 
རུགཏུམངོནབརྡ་ོགས་བཟསསྲ་ཧུས་བདག སན་གཡུང་ུག་ག་དབནབབསགས་བས་ད སྲགསཅནདམུལ་བརན་བོིམདཔ་རནཔ་དནན་གུསུས་བདདགལ་དདག་གོས་ 
མུས བདག་གིཡུས་ལ་འོད་གཟརསུང་བ་འདིལ་བུདྷས། དྲས་སམས་ཅནདལ་བ་དདགཡའ་གས་ཐུ་གཏུ། གགས་པ ལ་་་་ 
ལས་ཡངསསུ་ཐར་བརྡ་གཟུངག ་ བ་ཐམསཅདྱ་རཱན་རུདཔ་གུདཅག །བཱནམདབ་ཡང་ སིིཾིེིྲེཾེྲིི་ 
བདེ་བྱ་མེ ང་བྱག་ཅིགཅེས་བཏབ་པོ། ད ཡ་ ཆནཔོ་ཿ འི 
ཐོ བདི། །དདྱ་སོནཿནཔ་ གམ་ི་གདགཆ་བཞགས་བས་བའི་ཨུཀ 0 ་ ཀཀ ་ 


སེཟསཅན་གད་དག་སྣེག་ཐོ་མེ་དགེ་བྱ་བས་ཏ། གཞན་་གྱི་རས་བྲངོགས་པ བས་དབུལ་པོདམན་བཤྲིའིས་དྲུགས་ནས། གོས་དང་བས་དང་། གཏུང་བ་དང་། མལ་ཆདང་། 0 ་ ། 
སར ༼་ 


གྱིས་བདདུ་བགོ་བ་དང་། བཟའ་དད་བཏུང་བ་དང། མལ་ཆཐམསཅདཡེགས་སུ་འདས་སྤེད་པད་གྱདཅ་གེ ཀལུས་ལཱའི་ལུས་ཀི་བདོག་གིས་བྱ་ཧན་པརྨ་གུཟཅིགངས་བདབ་པོ། །དེའ་སོནལམ་ཆཔོ་བཞི་བནི་ ཱ 


` ་ ནཔོ་དབའ་བུངཔོ། ཤཱབ་ནམསྱ་ཀྱིས གཅས་ཤོངིས་དངས་འྲགགས་ཏ། ནད་ཀྱིསཱ་ག དྲག ་ 
ཤོས་བས་སསི བུད་ནུབ་ཏུམན་དྫང་གས་བརསབསྲ་དས་ཀི་བར་གཏསིན་རད། སྲཾན་ཐོད་། འབུང་པོདང་། ཤའོ་མདངས་བྲ་ཕོག་བཟམས་ ཅདར་བཏུནི་བརྲ་གུ་དཅི་ག་ 


གས་བལ་གནས་བ༽ ཨེ །ནང་ཱ ག་བྲསལྭསཱཆོགས་ལས་ཡོདསུས་ཐང་པདྱ་གགིཅསྨ་སོན་པམ་བཏབ་པོ། །འདམ་དབལ་བཅུས་ ནས་ནག བབ་པ | 
` གྱག ་ བོ་མ །བཅམ་པ་ཡང་དག་ ཀླློོོ་ ི་ོ 


; 


2༧ ˆ ༠༠། །པང་། སེམས་ཅན་ཐམས་དལྭ་བམས་བགནས་བའྲ་བྲས། དེ་བཞིན་གཤེ་གུས་བདལ་ལས་དག་གི་ལས་ཀྱི་ཐི་བ་བ་ཐམསཅད་ཡེསས་སྲུ་བང་བདྱ་ག། རྱདན་དང་། 
” སྲུག་བསུལ་བད འང་།  ཡོདེམི་བནི་བ་ད་། གྲུབུགྲབ་ཐས་དཔས་ཡོ་སསུ་ཐར་བདྲ་འབུད། ཏད ==་ 
¢ བྱདུབྱི་མཐང་བུ་ག་གི་བརདུལ་གཟངཕྟུང་བརའི་འགྱར། སེ་བདན་བདའགུར། དེ་བཞིན་གཤགས་ བའེབིས་སྤྱ་སྱ་ི་འར་དེུ་པག ༈་བདུན་གྱཾང ་ 

རཾས་སྤུསུང་བརདྱ་བདབ། བང་དབལ་ བཅམ་ལཱན་འདས་དའི་འཆན་ལོས་བདེན་ཡནད མད་པོ་དང་ལཱནནོ། ཀས ་ 

བུང་ཇུབ་སམས་དབ་སྤན་གི་སྨོན་ལམྱ་གི་ཁུདབརྱ་རས་པ་གང་ཡེན་བདནི། ང ར་བཞིན་ག༽ གས་བདྲག་བཅམ་བ་ཡང་དགཔ་ སེཾེིཾེྱྲ་ ་ 
„ ཐགསཅད་ཤིས་བྲདད་བདཟིནུསསོ། ཁངམ་དབལ་ཞད་པུགསྱ་ཀི་ལོགས་སུསཔྱྱ་རསཀི་གངགིུ་ཞུང་གྱིར་ྣནདབདས་བ། བཟིགནནྱ་གི་སས་ཆོསྤ་རྱལ་མཛན་ ; 
བདྲག་ཅཅམབ་ཡངདགབདྲ་ངོགས་བདི་གསྱརས། ཅསབླསགསྱ་དམའ་དབསཞེས་བ་བ བཤུགས འཆནངེ་གཞས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟེནཏོ། ་ 


སཾ ་ ྲ 


གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་ བ་ཡངག་བདྡ་ངགས་པབ་གདསརས་ཆོས་བླགསྱ་དག་ཚདབངསདབ་སའས་དས་ཀི་ཞིངབིནཏུ་ཡངས་ུ་གཔ། ་ བདགསལ་བ། གག་པ ཤཱ 


སྙིལ་གྱི་རང་བཞེནཅཧཱ . རྩ་གབྲ་དད། ར་བདང། སཱརྭ།བངངད། རྟ་བབུསདད། དྲ་བརང་། བ་གམ་ཤལ་ལ པའ ས་གཞི འི་ཧེ་བོ་༔ 

གསྲརྱ་གིས་སྐད་བསྲ་མི་གསདས་དཾག་སུ་ བྲས་པ། དེབ་འི་འ་ྲདབ་བག་ཡེདབའྲི་ད་བས་ཟེས་ཤེ་དབངས་བ། དྲྲ་གཱ་ལཱ་ལི་ ག་པ ི་ 
` དི་བུ་གཡར་བཟྲིད་བབེདགླནང་གིས་བསྩོདཅིང་བ - ལའ ཧུ སམས་ཅན་བསསཿདྲ་ཏིས་དག་བར་དགའ་བད 
ཆེན་པོའི ཆོས་ཀླསཱ་སད་ སྙསྦཅུནགིས་ཆོས་ཀྱི་མ་ཐོས་བརདག་འདོད་ཚག་ 


ཅུ དངོས་བ་མེད་ ༠དཿྭསྤ་སྒད་བ་བུང་བ། ཡུའུ་བསྐེལ་སན་དད་རུལ་མནམས་ལས་ཐགཔ་ 
ཞསད་དཔྲདིཡུགདདྲ་བལ་བའྲ་གདག བདྡ་རུབ སཟསམ་འཛད་བཞེས་བབི་ངརབལ་བབ་འབུ རྩ ཉས ༥ 
ད་སན་ལས་ 


་བཟན་བརསབཟ། ་ ྣླླློ་་ །བཞི་གདའ་ན 


བཱ །ཆེན་པོ་དང་པ་ནི། གང་གིཆེ་བདག་མཞོངས་བཞི་དུས་ན \ བླན་སེདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བདས་ྱ་རས་བདེག སག 

་ སརསྤྱ་རྲས་པད། ཆོས་དང། ༩ ངག་འདྲུནྣསེམས་དང་། བླུ་དུྱི་ཡིདབཔདབལས་དངེདྲརབདདག་བསི བདུང 

¿¿ ནུས་ལ ་སིབ་བ་བདབ་རོརདུནཔ། བྱངརུཊཾ་སུམ་ཐད་ ཐག་གོས་བླརངུ་ཡངངག་པའི་ ཀེབ །སྲངསྨྱ་ཧྲས་དུང་། ཆོས་དང་། རི ་ 
° ཅིག ཀྱངརུབྱི་ སེམས་ཡིད་ལྭ་བུད་བདང་། པརསི་ལཱགྲ་པ རྲ་གར་གུས་བཏུབ་བོ། ཀི རགཞིབདི་བད་གི་བགས་ངོས་བའ་དུ ཨམ ནུ བཅད་ག དག་པའི 

ྦ ྫོགས་བཟོསངསླུ་རས་བརན། སཟེས་ཏན་གདངགསངསྤ་རགྲ་ཀླ་ཐོས་གགས་བཅོས་ཀྱི་སམི་གག་པ། ངུག་འདན་བི་སྒམི་གྲག་པ། ཡུལ་མཐུའ་ 
ཤསྦ་ཀྱི་རྲས། ཐྲིག་བསི་དག་བྲ་བདབདདགར་དགནས་ཤིའབོསནས་དནགོང་གི་གནས་སུ་ །དཞོང་། དག་བའི་རོས་ཐམསཅད་ལྲུས་ཡོངས་སུ་ཉམས་བྲར་ ག་ག་ན 3 
ཀྲ ་་ ཆོས་ཀི་སྨིད་པངརྱམ་ཐོའ་སྒའ་བྱང་བརབྱ་ཅྱག ྣྦླ་་ བདྱཀུབྱ་ཀྱི་མཐར་དུག་གི :, 


སྦི སྣས > ཤཿ 


(ྭ ་ ་ སིའབལ་བརྩབདདིགཅེས་སོད་ལབ་བའབ་པོ དབྲི་མོ་པམ་ནཔ་གསུན་ང པ་ནི གང་གིས་ར་བདགམའོངས་བའི་དུས་ནྭ་བ ནམེད་བ་ཡངདག་པརྡ་འགྲས་བབྲི་བྲང ཿཱ 
་ཨ་དགནས་བདོན། མམས བཞག གྲོསདདྱ་དནདད། དའའང་པའ། མལ་ཆངང་། ་ོ 
ཧུ སྭ་སྲུག་བསལ་ཆོང་ནིང། ག་བུ་བདབདེ དག་གིས་མཐབས་གོས་དང་། རྱན་དང་། སོས་དང་། འབྲེང་བ་ངང། བུགཔ་དང་། ཐོ ན ༨ དངང་། ཡོངས་སུ ་ 
` ང་། འོངས་སྤོད་ ཐོག་ཏྲ་བངཞིམི་ཝཱན་བ བྱ་གག །བྲངབ་ཊི་མཐད་ཐུགྱི་བརདུསུ་ ལས་མི པ་པ འི་ ་ 
༼ - བིཊི་བ་རིགང་གེཚཾ། དི ‡+ེ རི ས་བ | 
¦ ཚན་དུབབྲུ་མདང། འཐབ་པ་དང་ དྲ་པ་དང་། བྱིདྲཔད། པྲརྱ་གུར་ཅོགེ་གནོད་པར་ ཟབ ་་ ག་ ཅི ནཔ་དུན། 
! དན ནོ་ ནོངང། ་ 


2 > འ 
. . ར་ས་གས་འཅདསཚུབའི། བདཔ་དཔལ་བཅོསྭལནོའདསད་བཞིདག་ཤགས་བདྲག་བཅྲོས་བ་ཡངདག་བདཇོགས་བའི་སདསྱ་ཅསཆོས་ འདསརཾསོནི་བང་ 
¿ ཊག ལ་པ་བ བྲྲ་བ་འདི་དག་བ་་ ླན ་ རོས་བླིས་ 
མུ ངྭབངས་བཟི་མཚན་ཐོས་བ་རང་། འཛིནབ་པང། དད་པརྡ་འངཔ་དང་ × སིི ` 
དད ་ ནམ་དུ་ཡང་བུངརུདྱ་ཀིསེམས་དང་མིའྲ་ཐལ་བྱགུར་ཅི དས ༤ ཏགཏདདྲསཔོ་དེརརདེ་བབ ་ 
འགུ འདིནས་ཤི་འབོས་ནས་འཛིགཏས ཁམས ཡུ གཞན་ཡངཝག་པད་ཏུང་བརོའ་གོབརསི་འྱཐང། གང་དང་གང དྲསཱ་བྲད་ྲ་སས་མྲབགདུ་གོས་དང་། རྒྱུན་དུ བང་ ་ ྐ 
རཾ ཡོན ནབདྲཱིསྨུནངང་། འུ ཁུལ་ ༢ རམ ཆུ་ཁ ་ ྲ 


།བྲག་མས་ཅངྱ་ང་བབས་བལ་གནས་བརྱ་གདཿདུབ་གག་གདབངབ་ཡང་འགགས་་གརག ། - ཌཱ 


= 


འཕས་པ་ ༨ ༠ 
གག ་ མའུནབཞེསྭ་ཀུབ་ ྲ་ 
རར ཆི །བཞི་གད་ཞིན། ` ་ 


ཀཀ དྲ ་ །རྔགཏུ རོ ཁེ བོ་གེིས་བཞི ་ ༢ ཤུ ` 
བདྲི་གོན། རར ་ ཡོམ བདག་བ ཡཤ སཉན་གབ་གཟིདགའ ྭ་་ 


× འབབ་ས་ 


` 


༦༠ །བརྨ་བ་ས། ཡངདགྭ་བ་ས་བསསྤེསས་ཅནདཿསྤལ་བརའོ་བརྱག་དྲབ་དབདགགས་བདག་གིསུངངོསན། བདག་གིསསྤྲངས་དུག་བབྲངའི་ལྭསྱི་ལམ་དྲུལན་བད་ 


ˆ ” རྒུདཆིག་ །སེབས་ཅན་གད་ཡངསསཅནདྱསལ་བརའབཔོ་བརམ་རླུ་དཅི་གངས་བཏབ་པོ། ེ་སན་ཡེམརནཔོ་གསུནཔནི་གང་གི་ཚ་བདགམའོངས་པའིདུས་ནྲབོན ཏཱ 
ཤཿ ཅིབར་ངགས་བདག་པསྱས་བདེཔིར། བདྲྲབདྲ་ར་བོབ་བ སྔལགཅནས་དགའིགདགཅིག་བཞནྱ་བ་དབབདསོངས། ཆང་བཞི་བཅདབདང་བདེགཔ་དུ གྲོ་དུ་གཤུགཔ་དུ། བས 
༥ བར་བསཐ་དངུག་གི་བདག་གི་མིངབོས་ན དདགནགབ་ིབང་ཆབ་ཅཐརཅུག་གིས་བདུ་གཅརབད་བདག་ དེར ནརདབང་བུབབབ་ཁའ་ དད ་ ཛཿ 

གག་སིང་ཡོས་ནས། བབ་བབྲོ་མིའབཟྲ་རའབགཏནདླུས་བདྱ་བདཅིག །ྲདརུབ་ཀི་མཆད་བག་གིབརངྭ་ཝངངམང་བད་བྱར་བཅྱརཔ ག་པའོ བོ 

ཛཾ བ་གརི་གཅས་བཏབ་སྣ། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལཱནའངས་ བཞིན་ག་ཤེགས་བདྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྱསཆོསྐྱ་དམརཆོག་དླས་ནམ་ ལ་བམངོན་བརྭའེནབདྲ་པང | | 


༢༢༠་༣༢༨༩༠༡༩/༡༩༢༩༡ 


= 


པུ ན། སྤོན་ལམ་ཆནཔོ་ དབག་བཏང་པ བས་འདི གནསྤ་བ ་ ་ཉི་ཞ རོ 
 བིཀཏྙཿྱཾ་གི་འམསོའ ་ 7 དྲག ་ + ་ ་ ་ 
ཅོ ཀླངས་ནས་ཡེདལ་ཏྲདབ་དང་། ནདབད་བེདབ་དད། མེ་ཏོག་དང་ རང་། འཕྲང་བ་དང་། ] བུག་བ། རསྔ་མོ་སྨ་དང་ ་ ་ 

ཐས་མཅདབདུང། ཤུགས་བཟ་འྲིས་ད། འཆདཔ་༨། ་ སྱ་སིར་གངས་འདི་ཡ་གའས་བར། ཡི་ཡང་འདྲིང་འཇུ་ཤབ་དད། ། 
སེམུས་གཏུལ།་གཞན་ལ་མཞན་བདང། ༨ ཆོསྨ་སྨ་བངགལ་ཡང་འཆོག་པ་ཆས་དང་། ཡོ་བུད་ཐམསཿདྱཀིམཛངད་ བརྩ དཔེརསངསྦ་ཆག་ ྦ 
ཤི་བྱིནརྱེས་ 9 ྣྲྣྲ་ _ བཟའ་ཚང་བྱ་དབདའྱགུདོ། ་ 


(སཾ ༄༅། „།ལོགས་སུསངས་རྒྱས་ ཀྱ་ནང་འདིནས་སཁས་རྒས་གྱེ་ནང་གངྦའི ཀྲུངབཅུའ་ ལེ་སྭང་བདས་པན། འཇི་གཏ་ གླི་བཟས་ ང་བཞས་བུ་བམདོད པེ་ནད་བཞིནགཞེགས་པ་ 
དྭགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ - །བ་དབུ་ནུབསསྭ་བ། བདབས་གཤེགས། བ་བཛིག་ཏོན་གྱྭ་ཧནཔ། ཧྩས་བདང་ བའིབསླསན་བ། ཟུནམིད་པྲ་ཝདངལི་ནན་ ་ྦ 

ཌཱ ཉིས་སུནབ་སངས་རྱུ བ་འདོཅས་བབནུ་གསས།བཇམ་དཔལ་བཅོས་ཝན་འདས་དོ་བ ཇིངས་ འདོད། སཱན་བུངཆུབ་ 
› སེ་མན། སེད བོབ གི་བ  ྲྣྗྗྣྦ ག་ཆ བདགམ་བོང་།པའྲ་དཱསྲ་བན་མེད་པ་ཡྲང་དག་པར་ 


དཔགམ་ཅིས་བདག་ཉམམེ། ་ 
ཨབདགགི་ཡུས་ གདད་ཀིས་འཇིགན་གི།ཁམས་གངས་མེད་ད་ ་ འི དྲ (< 


བ་བ ཉ་པ ག་བ 
བྱད་བཟངཔོ་བྱསད་བྱངསལེགས་པར་བྱརན་པར་གུདཏེ། བདགཅི་འྲང་བ་དེ་བཞིན་ཧུསམས་ཅནྲ་རཔས་ཅདཀང་ 


» „¡ དེང་བཅག ཨེམསཁཿས་ཆད ཞེསྭ་ཝ་དང་པ ངཱ 
ལཿ ༧  ་ 7 ཐགཁ་ཁའ་ས་ཁ་མོས་ལོལ་བལ་ཨ། དེ 


ཧཱུ ཀྲ ོ་ག བིམམེདཔ་བསལ་བདད། ཁག་བཤིང་་དདག་ལསི་བཟིད་བབདགསེགསཔརགགས། 
གསབ་ད་ ཉིས་དངྱ་མུ་བས་ལག་པའིའདགམེརྱ་གྱིངབྷ་ནམས་ཀྱིས་ལེགར་པར་རྒྱ་རན་པརྱ་ཧཱར་ཏཱག །ྣེན་སེམས་ཅན་གང་དག་འཛི་ག་ཏེན་གྱི་བརདགྱརྱསེས་ང བདག་དཔ། གང་དག་ལང་མིབི་འཛི་གཏེན ་ 
=÷ [ཙནནག་གིཤང་ནགས་བནདཔ་བྲོ་འོ་དདག་བདུག་ཤིངདྲོ་རིས་ཕེགོསདགའམགུ་་བྲགོ་བར་སུར་ཅིག ལསྟ་ནམས་ཀུང་བེདཔར་རུང་ཅོགཆེས་བཏབ་བོ། ངབདོ་ལམཆན་བོད 
་ཱ འངི བ་དགམ་ཁོདསཔའི་ངཱསན། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པཿརོགས་པའི་པར ནོ་ཕརྡ་རོགས་པར་སཛསྦརྒས་པངའི་ཆ། བདག་ །བུང་རུབབོབ་བན། བདག་གིཤསབ་བ་ཟུག་ 
ཤོ ཏུམེད་པས་སེ་བས་ྭ་གིཁ་མས་རཔག་གིས་མི་ལང་བདག་འངོས་མེདོ་མ་ཟདལ་དཔྦ་་བར་གུང་ཏེ། སུཡཇནིསྱ་ཀྱང་བྲ་བེལ་ བམེདཔངུར་ཅིག་ཅོས་བཏབ་བོ།དེབྲེསན་ལམཆེན་པོབནི་བནི་ ོ 
ཤཱ གང་གོ། བདག རགར་ པལངདག་པརྡཚོགས་བབི་བུརུ་བཏུམངོན་པརྡ་པགས་པན་འསྱ་ཆནའདེའྲ བདག་བུངརུབ་བོབ་པནཱ་སེམས་ཅན་གངད་ མ་དང་བཞུགས་པ་ 
དའ ་ ་ ལགས རབ མ་ + ། 


༦ˆ 


ལ། 


གས་བ དེའི་སྨོན་ལམ ཕྲེལ་པནིགང་གྲ། ྲརྲརིཾཾ༼ དོན་རྩ བར་མངས་རམཐོད ། 
ཟླི བཤ་ད་ ཐེབ་པནསེམས། ༤ ཞས་བ དེ་བཞིན རར རརདྲ་ ཀྱང་ 
དགེས་མངེཐྲསོ་ནས་ བདག་གིསྲ་ས། སིམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསུམས་པདང་། ཚཱལ་ཁྲིམསཉམས་པ་ 


± རླུ །སུཡཾ ག་པར་ཞུགས་ཊེ ༢༦ : 
÷ རུ སར ་ ་ཡླ་ནནོ་ལམཆན་བྲདགཔྒ་ཞགང་གྲིཅབདསམ་འཛོས་པའི་དུསན བླ དམངདག་བརྡགསཔའི་ ད་ 
ཐབ་པད་ེམམའདན་དགཔབདང། དབངཔམཚང་བདང་། མདོག བེ བེམ་པེ་ད་ ལཿ ཡནམགྲད དང 1 ་ ཞར་བ ཅུ ཁཆ 
ྦ ྦ £ འདི་ག སྐུད བ། ་ ནས་ཐུམསུཧུད་དབུང་ ད་ད 


བ་འོ པའི་དུསན། ་ ཡང་དག་པར གགོ་ བདག་བདྡ་དབཐེབ་པའིའི་ཆ། ་ ཱ 


འུ = 


ལཇོས་གཟིདཔ་ 7 མགེནསེད་པ་དང་། འཆོཅས་དང་། སྨནཔཾ་དག་བདང། ཡོ ང་དག ྲམསཔགངག་གྲིལམདྲིང 
ཁ་མ གཅི་བདག་མ་འདོས་པའི་དསན། བུན ་ 


སུག།ད་ཆོགས་ཀིས་ཡ 

གྲུ བ་ཏཱཞིང་བརྱ་གུརཊ ཀི་མཐདྲུག་གི་བར་དུ་ ཅིཾང་གནོད་ དཔ བསྡནས་པརབོ་ 

སིད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ཛར རར འིཚེ། བདག་ དི = གསས ལ་ལ ་ 
སཔའ་དབང་ 


བགག ད་པ་བུད་མདྱ་ཀྱི་སྲེ་གནས་ལས་ཡོངས་སྲུ་བད་བད་འདོད་པ་དོདག །བུད་ བལས་ལྣོག་པར་རྱཿཾིག །ྱང་རྤབ་ཀྱི་མཐར་བྲུག་གི་ 
ད་ ངི ÷ ་ི འོནཔུད་ངགས་བར་སད 
རྒྱས་བདེའིཆེ། བདག་བ ོ་ བརྣམས་ལ་ཡངོསུུ་ཐར་བརྡ་བའ།། བམི་མཐཱན་བ་ཟང་ཟིང་པས་མ་མྤ་དཱན་ ཡང་དག་པའི 

་བལམགེདདར་བའ། བགམས་དབ། པའྱི དབྱ 2 ་ ཞ་ ཐཱ རཏ ་ 


མ༦9། ༠ །ན་སེད་པ་ཡད་དག་པའྡ་རོགས་པའ་ 


རཾ ཧུ དུག བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོ་གས་པའ་སཛསྱ་ཆས་པ་འའི་ཆ་བདག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པན། སྙིམསཉན་གངསུ་དགྲ་ཆུལ་པེའི་འཇིག་པས་སྨྲག་བ་དང་། གངུ་དག་བཅིང་་ 
བདང བརོག་པ་དང་། གོའར་གཞུག་པ་དང་། བསད་པརའོག་པ་དང་། རྒྱུ་དུམས་ཀུན་དུ་གཅིས་པ། ངརྒྱལ་དང་བྲལ་བཀྲུསརྦང་ ¬ ཛ། སྲེམས་སྡུག་བསྔལྱ་ཉིས་ཉེནབདེདག་བདག་གི་བསོད་ནམས 
/ ཏམཐུསཿ གཞད་བ་བམས་ཅད་ལག་ཡངོས་གྲུ་བར་བྲ་གུང་ཙིག་ཅེས་བཏབ་བོ།། དའི་གཱན་ཡན་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་པནི་གང་གི་རི་བདག་མ་འོངས་པ་ན། བླན་མེད་བ་ཡང་ག་བརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམ་ངོན 


< བྲཅ་ོ་གས།རབྲ་་ ངསྦ་ཆས་བ་ྷ་རཾ། བདགྱ་བྲར་ ནུབ ཐབ་བན་སེམ་གཉན་གང་སྲུདག་བྲཀི ས་གདང་ ། སྐོམ་ཕཾའ ' མེའབ་ཏ་ ཁང ་བ་། ༦ ཁྲ་བས་ཚོལ་བལ་བྱ་རོན་བ། ཧྲིཿ ཡིབལ།ས་ ཧེད བརྡེ དག་བཟག་གིསཁ་ 


ཧེ གོ་དང ཟིདདརོར་ལཱཉ་བོའཁྲ་བག་ཀིས་ལུག་མ་བ་རྩངས་ཏེ། ཕྱིས་ཆོས་ཀྱིས་རོས་ཤིན་ཏུ་བརྡེ་བལ་དགོད་གར་བུའོ་ཞིས་བཏབ་པོ།། དེའི་སྣོན་ལམཆེན་སེ་བྱཿ་གཉིས་བཉི།། གང་གི་ཆབདག་མའོངས་པའིདསན། ཟུན་ 
2 རས་སཿདག་པངོགསརའིབངཆུབ་ཏ་མངོ་བརྡ་ོགས་བཟསབྱརས་བ་གིཆ། སེམས་ཨ་གངག་དག་བྲ་གནམེབམེད་པ། དགུལ་བསཱལ་མེད་བ། གང་བ་དང་ཆབ་དང། སྤྲང་བུ་ཤ་སྤྲང་དག་གིག་ཉིན་མཆན་དྭ་སྡུར 
བསྔལ་བྱ: བྱ་ལིང་བཞེ་དགལ་བནག་གིས་གོ་ཡེངས་སྲ་སད་པ། མཚོནྷ་ནམ་བྭས་ཆོགས་གུཁ་བསྒྱུར་བ་སྤྲིན་བཿ་བྱའོ།། ཇི་ལྟར་འདེད་བ་བཞིན་རྐ་ཧིན་པེ་ནའི་རྒྱན་སྣ་ཆོགས་དང་།་ ི སྤུད་པ་དང་འཕྲེང་བདང། སྤེས་དང་། 


བུག་བདུན། འོལ་སླེ་ག་དང་། སེ་གུནདད། ཕེབ་དོབབ་ནུནག་ི་སེམས་ཉན་ནྣམས་ཀྱི་བསམ་ཿད་ཡདོས་སྐ་ཇོགས་བདྲ་གུའཅིག། ་ཅེས་བཏབ་བོ།། འཇམ་དབལ་འཅོསལ་ནའདགད་བཞིནག་ཤེགས་ག་དྲག་བཅོས་པ་ཞང་དག་བ་ 
རྡེགས་གའསབྱ་རས་སྩི་བ་རཌཿཁའོད་དས་སྔོན་བང་ནབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་བ་སྩོད་བ་ན།་ སྨེནལམ་ཆེན་པེ་བཅུ་གཉིས་པེ་དདག་བཏབ་བོ།་ འཛུམ་དབལ་ད་བཞིན་གཤེགསཔ་ སཱརྷ་སི་བབྱེཌུར་ལའོད་དའྱི་མོན་ལམ་གང་ཡིན་བདང། 
 སངསྦ་རས་ཀྱ་ཞིད་གི་ཞོན་ཏན་བ་ཀོད་པ་རེབི་བསལ་བངམ། བསྐལ་བལག་བུར་ཡད་ཐད་ ་བརྩ་བམནུས་སོ། སཛསྦྱརས་ཏྱི་ཞིང་དེནི་ཤིན་ཏུ་ཡེངསསུ་དགས་སྭ། རྡོ་བདང་བསག་མ་དང་། ཙྱམེ་མེད་པ། འཐུད་བའི་སྐྱོན་མེད་བ། 
' `“ དན་སེངདང་། ཚྣུག་བསྡ་ལ་རྱི་སྨྲ་མེད་བ། དརྦ་མེད་ཀྱི་རོས་མད་བ། ག་དེ་དང་ཅིག་བ་དང་། ར་བ་དང་ར་བབ་དད་། ་གྲ་བབུང་གྲི་ངབ་དང་། _བ་གསནི་བླེ་དུ་འི་རང་བཞིན་ཅན། ཀ་ཞུན་རིན་བྱོས་བདུན་སྱི་རང་བཞིན་ཅནཏེ། ་ 
འཛིག་ཉོན་ཁམས་བད་བ་ཅན་ཅི་རྔ་བ་བཞིན་དུ་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་བླི་འཅུར་སཱད་བའི་སངསྦ་རསྦཀྱི་ཞིང་ཡེན་ཏན་བཀོད་བ་ཡང་ད་དང་འདྲའོ།། འཇིག་རྟེན །བམས་ངནས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གངས་མད་དབག་ཏུ་མེད་པ་དག་གི་་ 
མངནས། ཟུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོགཙོ་བོ་གཉིས་ཡེད་དེ། གཅིག་གི་ཚོའོ་ འགསཝ་བྱེ 
བླ་སྱསི་བ་པིའུཔདོད་དི་དམ་བའེ་ཆོས་ཀི་མཛོད་འཛིན་པའོ།། འཐ་དབལ་དྷོལ་བའ་དད་པའའིགས་ཀྱི་བའམ་། འིགསཀ་བུམེ་སཿསྦྱརས་ཀི་ནིངདེར་སྱེ་བར་སྨེན་ལམ་ཁྲོབ་ཅིག་། ཡང་གཅོས་ ་ 


དྲག གཉིས་པའེ་མིངའྲི་བ་བྭ་ཝ་དྷཊམ་བརགས་ཁྱ་བེད་ཅེསྱ་བླས། དེནི་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཞེག་ ་ ཿ 


།ུ་་ིསམ་གལ་ཞིོབ་ལ་གགས ལུ འཐམདཔལསསའི་ུ་བགང་ དག་དགེ་བ་དང་ ། ཀྲ ་ དེ་དག“ . 


༄༅། 
; ནྷ་རགས་པའི་བིལ་ཀྱི་སནོན་པའི་སྤྱིན་བ་དང་ སྨྱིན་པོའ་འབྲས་དྲ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི་ཤེས་པའོ།། དེ་དགི་ཧིས་པྱ་སེནཔ། དད་པའེ་དབང་བདང་བལ་བ། ནོན་བསོགས་ཤིང་ ་ ་; 
༼ # བསྲུད་བ་ལ་མངོན་བར་བརྩོན་གྱི། , སྱཾཁབ་ཡངདག་བང་འཛེནབལདགས སེ་སེམས་ིདྲས་བ། ཅབཞུས་ཉབང་གནས་བཞམ་གྱི་ས་ཨིཤས་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ཡད་མ་དགས ཿ; 
ོབརྲ་གུརཔལོ། སེན་ས་ཉ་ནེ་དགཉིདྱ་བང་ན་མར་ཡངོས་སུམི་སྣོདན། བདངམདངང། རུང་ཨུ་དང་དུ་ དངྲག་མེཁ་མི་སེངབྷ་ཝ་ཐེས་ཀངུ་ཙི་དགོས་། བད་བོ་དང་བུནམོདད། ་ 
_ .འཱས་བེད་བརྣམས་ ལྷལ་སློས་ཀང་ཅི་དགོས། གཉན་པསྟེངབླ་ནར། སྟལ་སེས་ྱངཉི་དགས། སེམས་ཉན་ དྷེལ་བཱ་དགན ཞིད་ནས་ཤིའཕས་ནས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ 
༧ དུ་སྐྱབར་འགྱར་འོ།། ཡང་ནདད་འགྲའི་སྤེ་གནས་ཀི ཀིརང་ད་སེ་བར་འགུར་རོ།། དེལ་གང་དག་སྡེན་མིར་གུར་བན། བ་གླ་བསན་བཅིནགཡེགསབྱསི་་ྱ་ཆུ་ཡཕའེ་མཆནཐོས 
“ པའ་གྱུང་པ་ར་དགནེ་གཤིན་རྗེའི་འཛྲིག་རྟེན་ན་གནས་ཀྱང་རང་ དད་པས གནས་ནགསས་ལང་བང། སྨི ༼ /# 


སསསས་་སསས་པ་པ་ ས་ 


= == 


ས་གད་འཛགན་ེ་བར་འགང། ཆ་བསརན་པབ་འཐུརན །། དན་འགའ་འཛགབསྲ་གགན་ཡང་འདདཔཏནདག་དནདིགཉེར་བདང་། ཅིན་བལ་ངནཔྲདགའ་བ་དང། 
སྨྱིན་པོའ་སྔགས་བ་བརྡོད་བ་དད། བདོག་བཐམས་ཉད་ཡངས་སུ་གཏོངབརྡ་ བུར་ཏ། ༨ ྱ་བིས་ནང་གི་མགོ་དང། ལག་བདང་། རྐོང་བ་དད། ཤུདང། །ཞགྲ་ཀང་་ 
སྣོང་བརྣམསལ་རབ་ཏུ་བྱིན་བར་གྱུར་ན། ཆོང་ཅཱ་ཐུང་བ་ གཞན་ལྟ་སྨེས་གྱང་ཅི་དགོས་། འཇམ་དབལ་གཞན་ཡང་སེམ་སཅན་གང་ངག་ད་ བཞིན་གཤེགས་བརྙམས་ 
ཉིས་བྱསབ་དའ་གནས་འཛིན་བདུག་ཡེད་ད་། དེདག་ནུལ།ཁམས་ ཁེག་པར་ཞུགས་ ཤིདྷལ་བལོག་ བར་ཞུགས་བས། གདངུ་དག་རུལ་ཁམ་ས་དང་ 
` ལྔན་བ་དེན་རུལ།ཟྲམས་བགླུང་གིས་། མད་དྲུ་བོས པ་ལེངོསསུ་ མིི་རོལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པིའེ་གསུངས་ བའུ་མདྭོས ནམས་ཅི་དོན་ མི་ཤེས 
བགངན་ངདུ་ ཐོག་བ་དདག་ ནྭྭ་ལག་པོའ་ང་ རྒྱོལ་ཅན་དྲུ་གུར་ཏེ། དྩྱ་རལ་ཟྱིསནོན་པས་ གཞནནདག་ལ་ ཟྭ་དེགྱ་བེད་ཅིང་དམ་ པའི་ཆོས་ སྡོན་བང་་ 
ཟ་བད་འགུར། སྔོང་བར་ཁྱགུརརོ།། མི་བུན་པོ་དྙལ་བུདེ་དག་ནི་བདུད་ ཊྱི་ཕྱོགས་བ་སྐྲེ། - བདགྱ་ཀང་ལམ་ ངནབ་ལ་ ཞུགས་ད།། སེམས་ཅན་གཞན ་ ་་ 


=¡ ངེ ༢༧༧༤ 


མངས་རེན་བརྦ་ལུང་བྲརྲ་པེད་པའོ། །སེམསཿར་རྐེལ་ ཅུ་གང ་ གདག 


= ར་ཆ བེབྲ་བབ།བ་གངདུ་མདག་བ། 

འེ ཛའི གོ ཟ་ལནའགདབདན་བཞིགས་་བུ་བི བ་བ སྭ་པྲར་ པདེདགའ་སེམསཅན་དྭམལ་བན་བནས་ཀངདེ་ང་ 

༩ ཨངནོད་བུའ་༡། ཟསྔགས། ཡངསཡཔའ་ཇིག་་ ནི ཨབྱ་གར། ཡང་དག་བའྐི་ཝ་དཅན་དང་། བཅའ 

༥ ག་འང་དགེ་ང་བི་བད། ཙཿ ངོ ཡེ སྒསངས།ཏེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བསནབ །ཀའང་ཏྲུ་བུད་ནསཱ། ས་དང : 
ཐ་ 


. 4 འོད་བ བདབ། 
ཿ རཿ ༨༤ །བདས་དཔལ།གཞན་ཡང་སེམས༦ན་ ་བ།ང་དག་ ཀ་བདག།གི་བྲས་གས་བྡ་ོད་ །བབ།བཀེས་བ།ཞན་ རངཔ།ལ་མ་གཱན་བ 
ནིྣ ་ རྫ 


° 


་ 

ཐྩོའབའིསེམས་ཅནོད་དབ་འན་སང་སུས་པོདག་དྲུལ་ལང རསགས་ ི་ རྦ་ 
ཁགྲསུགདང་། སི ོ་ 1 ཞོས་༡ 

ཀན ། བུན་ 


ླིདདཔྲ་ནིདན་ཡངྟཏགཏུདགས་ 


ཌ དང བོང་བུ་ལ་སེགས་བ་དདའ་གོའ ་གནས་ནམས་ འགའ 
° ཤས་བུས་ཁེན་བདོད་། ཁལ་ཆེན ་ ་ 


) 
¡ 
| པཱ 

-` ' ། -ˆ 
སསས་ས་སས་་ འེ ཤར + 


7 བཀ་གིའ་བ་བྱགའ། ལབ བ་དད་ངཏགས། ་ 
ཨོཁྱ་ཧུར་པོ་བཅོསྤ་ཕན་འདས་ད་བཤིན་ ་ཧཱནགྱི གས་དམ རོད ` ་ 


སྲེསྭག་། དབངཔོམ་བི་ལུར། ་ གསལ་ད་ངང་། འག འབ ་ ་ 
ཉྟེ་བ་དངྲ་དབ་དང་། ་ དང་། ཀཀ བན ཀུས ང་ ཡོང བསང ་ ་ 


དུ་བསསས་གདགའི། སེ ཀཀ ་ ཿབཅོ་དབ་དད་། འ་གེདཔར་བེ དུ་གྲབ་དག་ཨེད་ད། སེམས་ཅན་གང ;: ུ ཱ 
ནཿ ཡཱསྤདགདང་། འའ ཟི ནཔར་་ འདུ་བེད་དོ། ིདཔའཞད་དོ། ཅེས ཀཔན 3: ` 3 -/ 
„¬ པདའ་བ་བའཔ་དཅོན་པཏ། དད ཅུ དང ིའ་ ཊཾ ལ་ཨུག་ཅོངད། ཡ་ ་ ནངབདག་བགབ། ¡§ ༨ 


༡༨༧2 


༤༦ 


༣་ ` 
ཁྲག་ཟ་བའིགནྣད་སྱིན་དང་། སིནབམས་ཆོདདར་བདད། དྲག དུནསུ་བྲ་དོདབ 


ཙཿ ཅག དུ་ྲྱིགཾགནས་སུ་གངབའི་ས ཆག་གྱ་ཀྲས སག་གཅོདཅང། ཤདར་ 
ྲ ནགསྭ་སཾགསྲངག་བབླས་བསྔ་རཾངྱ་བདདང་རོལངས་ ཧྱརབས་གྲཾག་གབར་ཆད་བྱ་བདང་། ཡུས་ནྣཿ 
རྐུ ནེིས་ཆན་ཐོས་པའ་ཁྱགུརབདེདག་ལ་གང་དགགིསྱ་ཀར་བར་རདྱ་བབར་སྤེརསཏེ།་ དེདགཟནརུན་མས་བའསམ་སདང་། ཀ་ས གནོད་ 


༧ སུ་གནག་བརུ་འྱགུར། ློ་ག་གིག་ངོ་ག འོ འོ་ལ་་ས་ལལལ་ལ་་ དགེ སོ་ས 


་ཡདདབ་བའུ་རིགསྱ་ཀྱིབ་འཐྲ། འགསྱ་ཀི་བུམེ་གྲང་དག་སྐར་ལག་བྱར་ རཱི 
4 བསཱ་ཐདག་གཾདགེ་བ་སྭ་རུབ་འདེསྣ་ནུ བུགས་གདནདེབཞིནག་ཤེག་ མེད་མེ 
བཿ ་ཱ ྲྣྡྣྡནྡ་གཀ༽ག 


`ཿ 


དགབོ་བྲབྲི་སང་ནག་བྲ་ངོད་བ་འ། གྲཟུགསྱ་བས་ནས་དེའ་ 
མསར་གནིག་པར་འདེདབ་ གཉཾག་གཱ་བཅོས་ད་བདགདེབཞིན་གཙ་གས་བག་ཁི་ ཀཾ ངི 


ཆོ ྲེྲཾིྲིྲིྲི་ ཀོ འཐུ རྤ 
་ རཾ ་ རྩ རི སྐན་དུཿ . གྲ ་; 


༥༢4༩. 


- སོ ཐ་མ ཆ་གུ་་ 
གངད་གབའའིབརང་བདང་། ཀོ་གཔ་དང་། འཆང་བདང་། གཞནདག་ལྕ་ཆ་ཆར་ཡང་དག་བར་ཧདབ་རང་། ་ཨོཾ་ེར་འྲབ འྲ་གརལ། ང་བ་ག ཟླེགག་བཨ་ལ་བིས་ཏེམེ་ཏག་དང་། གངུག་པ་ར 
གདད ཅུག་བ་དྲང་། གཏུགས་དང་།་ གསས་ཁང རོ་ཁས་ཨ་ི་ཀ་ ང་འ ཏག་བཅ་ལ་རས་དེ་གཉན། 


- 


ཤུ _ །གཤེགས་པྱསརྩ་ྱཾབ་བྱ་འླུསབའོད་ཉེསམཆན་རུས་སཚོགས་སུ་ བླསག་པ་བྱསའོ། ! །བཱཿྡ་རྨིཡམ །བུ་ཡངསཔསྦྱརས་ཉིསཚནྡ་རམསྲངའིབར་ 
བསྒྲུབ་པར་བྱ མཆོནྭསྭ་ལཱ་བའྲ འྱ་སྣ་རམསྱ་ཀོསངཀིསཏ། ཀྲ ོ་ ུ་འང་གནས་བདྲར། རྒྱལ་བེཆིནཔ་བཞེའ་ཁོན 

# དྲང་བཾས་བངང། ལྷ་བྱེ་བཏྲགཁྲཾག་བརྒྱསང་གཞན་ཡངུམཆིས་པྲཊའགུའ སོག བྷ 
འདདའིམཚན་དང། རྩོས 'པྲཿའགུམ་པརམ་འཛུར ། སུས་ཊུང་ 


¢ མངངསའབྲག་པརནྭརྤས་ཏེ། འྲག་སནས་སཿའབག་པྲསགུརས། །བཅོམ་ལུར་འདས་ཀིས་བཀུངསུལྲཔ། _འཇྩམདབའ་དང་བཞིན་ 
0 ་ ཡུམ ྲེཾེཾྗཾླཾྲེྲེྲེྲེྲེྲེགག་ : 


༠ 


ད་བཞིན་གཤེགས་བ་པངའྭིགུ་གཟུགསྲ་བཞང ། ྲྲི|ིཾིཾིགཾྲཾཾ|ེྲྲ་ 


. ཁ་བས་གཙངམ་ཟཞངྲ་ལུསཡགས་པའ་བཀུསསྟེ། གས་ བཟད་བྲངོསེམདབ་བགས་ཤ་ཕོགསུ་གཅང་མཐམ་ཏོགྲེ་དཆོགས་སིལས་བཀམ། ༈ མཾསྤཾསཱ་རོགསྱཀི་གདུགཔ་ 
འསདང་བྲངགྲ་པདུད་། ཆོགསྱུ་ཉིལེགས་པ་བྱ་ ཉརུ་བའསྦལ་གྲསུརིསྦམ པའིསེམས། རྙོག་བསེང་པའིསམས་དང། ནང་སེམསྤ་མེང་པའཾསེམས་ 


་ངང་ -ྲ་ ། གཏངྒ་ཱསྱྱ་སྤེམས་དྲང་སས་བའོཊ ཨས་སྲུབ། རའམེའསངང། ས་ད དྲད ་ཱ 

.བས་བསཏ། དའ་ཐཱརྱ་ཧྨདན་ལ་ཡང་ཡིངལྲུ་བཞིང །མངོའདཡང་བསནན་གང་བསམ་བདང། གངསོན་པའ་ ` ་ །བར་འྱགུསཏེ། བཿ 
ཅགུ་ཁསོ་འངང་འནབའདེརདའདོས་སེངདང་ ཡར ཨུཅཁདུངངབུ་གངང་ལརཔ་དདདོས་་གུངི དཔརའཇུད། གལ་ཏབུང་དོོནད་ 
` དད ་ གདདྲུ་པ་ཁྭལསདནམཐོངངམ། སདྨཾཾ། ་ 


ཀོ ་ 


` ཆེ མི ངེ ཏྭ | 


པ་ ༢ །དངྔ་ ཆོས་ཊསྱ་སལ་བ་གཤེནྲརདལ་དཱ་ཤིང་བཏགས་ནས་དགེ་བའམ། མོ་དཀབ་རྷི་ཉང་བྱ་གིས་པརབཞིནདུབྷག་བལ་། གང་ཤནད་བདེའིདནོ་དུ་འཅོམ་རཱ་གལདས་ 
ཟླ སས ཾོཾྣགཾ ཾྣཾེྲགཾེྣེྣཾཾེྣཾེཾིཾིཾིཾ་ བདག་བདག་ཉིདྱ་ཀེས་འཚལ་བའི་ ར 
ྦ ¿¿ གནསད་མཆིས་ཏེ། ཡངནནིགདུགས་བདུན། ཡངནནིགདུགསཏིཀུ་ཚ་གཅིག་ །ཡང་ནནིགདུགས་སུམ་ཅུ་ཅཱ་ལཱ། ཡང་ནི་གདུགས་བཞིིརཅུ་དགུ་ཡདའི་ནམ་པཔའས་བྲས་བབྲག་ 
༦ % ༤ཾབདྲ་ནཔྷ་དདལ། དེདགབ་དང་མི་དགེ་བའི་ལསྦ་ཏིསྣན་པཔརྦགནཔ་བདག་ཉིདྱ་ཀི་མངོན་གྲས་མངུགུ་རཏེ། བའུ་ དེ་། ` ་ ༡ 
་བིས་ཉིས་བུའམ། ཇིགས་ཀིབྲ་བས་དྲེ་བཞིན་གཤགས་བདེསམོདཔང་བྱསི། །དེནས་ཆདཔ་ཝན་པ་ཀུནདགའ་བས་བངྱ་རུབསམས་སུབས་གལཡ་འདིནངདངསགས་ས། ཡང | 
| ར་ྲའདའྭདས་དེབཞིནགཞགསཔདནྩི་པྱེའརའི་འདོད་འཛི་ཉངསཆོད་བ། སཿ དད ་ 
རབ ༢ ལས་ཐངས་སུངརབ་འབདཔདད་གིས་ནང་དདདདཉིན་པུན་གྱནནགུསོསཔསཁྱོར་དགང་པ ཡའི ཀག ་ །དགྱེ་སོངག་དགེའདུན་འཟས་ £ 


¢ ༄༢།། ༨ །ཁབཅོམ་ལཱནའདས་དབཞེན་གཤེགས་བླ་སུནྱི་བླཌའི་འདདའི་ནྩོགྲི་བདབ་ཅིས་གུལ་བདབདང་། ཡཡགས་བུ་བུར། ཟུ་དང་ ཆ་དས་སུ་ལབཞིང་བཏོག་འཐུབ 
” བཟ་ྱར། „ཡུལདནས་གནས་བའིསམས་ཉན་ཐམསདྱ་༡ངནདམེདཔ་དང་། མཆགཏུདག་འབམངབར་རཿ་དརོ། །ཡུལད་གནད་སེན་དང། སིན་བདང་། འབུངབདུང། ཤཟམ་དུ་ 
‹ བསསེམསཿནྷམས་ལའཆབ་མི་འྱ་གརར། །ལསདཊ་བ་ཐམསཿདམཐད་བརམི་འགགྱརར། །རྒྱལ་བྱ་ཆལ་རིགས་སེབནས་དབངབས་བདའམདང་། མདོགདད། གབསདད། ཞད 
¿4 མེདབདང། དབང་ཐུགྲ་ནམས་མདནཔར་འཕེལ་བརའྱ་གརརོ། །དནས་ཆེདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བེས་བངཆརུབསེམསདབའསུབསྲ་ག་ལ་འདགདཅས་སུསས། །ིགས་ཅབངི་ལརཿཡེང། 
སུདགབསཡངམངོནབརྩས། བདཆུབསེམསདབའསཱབས་གྲོལ་གྱིས་སཱས་པ། བཅུནབ་ཀུནདགའབདུསམ་ཡིནཔ་པའཆེབདགུ་ཡདབར། ཁྱོདདྲ་བཤན་གཤགས་པ་ལས་མཐེསསམ། 
_  དེའི་ཕྲིའསྲུགས་དང་། སྨནེསྦེརོབ་རྣམས་བསྟནཏ། །སེམས་ཞནནངཀིས་བཏབཔ་ལནདཿབས་མེ་ཤེས་ཀངྱསནདང་རེམ་སྲ་བདཔ་དངམེ་འལུན་ནམ། ཡངྒཉཨཱན་བ་ཨཱནམི་བད་པཡངའད 
དེ། འདོནདསམལེནཔ་པའཆེབདང་བའི། །དགམ་ཡེེཞ་པསའའི་བགཉིསཔན། གདདགྱ་མལ་བའི་ཆདབས་འཆེབའ་དྲསདཔའ། །དུས་མ་ཡིནབ་་འཆེབ་གསུམ་བ་ནི། གངདག་ 


རལ པང ི|ིིསགྗྫླག། 


ངརི་ངོརས་པོའ་རར་རལི་་རའམི་ི་བ་ི ཛས ༦ འོ་འོ་ོངོའ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ------- སོ ྦྒ བཱ ༅་ 


༧ ༄༅། ༨ །བམ་འཛིནདང། ་གནད་ སྦཱིནྱིསཾ་དབནཿཞ་བགལ་བའཛནདང། གནོད་བྱིཊ་ཅྱི་སུངབནཆེན་བྔ་རེགསྲབདང། གྲནདྲན་བི་ཱདབནོ་རན་པབཅུ་གཉིས་བཞིདག་ག གཉེད 

༣ སྣཱིནྱི་སྣདཔཊཆེན་བེརིཤ་ཡ་ཡང་གཡག་བདུཊ་འབུམ་བདྡཞ་འབུམ་ཡདཔ་སྭེ། དདགགིས་ཆག་གཅེག།བཅམ་ལཱནའདསལ་འདྲགདགསེལ་ཏོ། །སངསྱ་རསྱ་ཀྱི་གུས་བདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདསད་བཤིག་ ་) 

 ཀེགས་བྱ་སཤྱི་བ་རེནའ་འདདའམཆནམཐས་ཏ། བདག་ཅགལ་ཡངབ་འགོོས་གྲབའ་འཇིགས་བརའ་བུངབཿམི་འྱགྲ། །དན་ས་བདག་ཅག་ལུནཅིགཏུ་བཐཱན་པ་ཝཛི་སིང་འཆའ་བདུད། 

ཚ སབསྱྱ་རསལྱ་གབས་སྤུ་མཆཀོ། །ཆོས་ལྱསབས་སུ་མཆེའོ། །དགའདུན་ལྕགབས་སམཉའོ། །སེམས་ཅནྲ་བམསཅདྱ་ཀི་དོན་དང་། སྨན་བདང། བདབའ་སདད་མབ་བྱསའོ། བགཏུཤེད་ ར་ར 
དས སདཟེརདང། སེངདརམདང། དགན་པའི་གནས་གདནམདྲས་འདྲེ་གདབདང་། གངབཅོམ་འླན་འདས་དབཞིནག་ཤགས་བསྟན་ཅྱེབཔཊུལེ་འདཔའམཆན་འཆངབདུང་། མཆོད་བདད། ཟིས 

4 གཾབྱཾསིད་པའེསེམསཿནདདག་ལ་བདག་ག་གིས་བསྲུང་བརབྱསི། ཡངསྲས་ཧངབ་བྱསི། གནདཔབ་ཐམསངལས་ཡངསས་ཐརབ་བབབི། བསྔམམ་དམསཅདཔདས་བྲུརོགསཔ་འབཡིའི་ རེ 
།ཞས་བཅམྭ་ལན་འདས་ཌསགནད་པེན་ཙི་སཱདབན་ཅན་བདེདག་ལ་ལེགསས། །ཞེསྤྲ་བ་བྱའིནཏ། གནད་སྱེནྱི་སཱདབེནོའིན་བདགགངགྲི་བིར། །ཟདབ་ཅོས་ལནའ་དབའ་བཞེནག་ཤེགས་བ་སུནསྲི་ 


སཾ 


བླེ་ཡའ་འདདལྱ་བསབབཟཉིདྡརས་སྲུདན། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྕ་གནབའྲབི་ཞུབལགས་སེལགསས། ས་འཁ་ཟདའིངནས་ལཱའི་བུ་ཤེས་འབརུང་བབཅིགའདིངྲསྐད་སེམས་ཏ། ཇི 


ལུར་མདསྦརས་ིི་གངགུའྱི་ཀདགིཟིམ་གུད་འདུས་པནནམ་པར་བཞུགས་པ་འདེབཞིནག ཤགས་བདངག་གི་མཆན་ཐས་པ་དང། གཞུང་བཅམ་ཅིས་སེལ་སཅུན་ཐམས་ཅང་ཉག་བཞཏའ་་བདབ་བདྲིད ྲ 
ལཱརསུམ་མ། ས་་འན་བཞིནགཤགས་བབབ་བས་ལཱའིླ་་་དདདགགི་སམས་ཅི་ཡསྲས་དགདདགཐགས་ཨིས་མཆཞཞས། དབཞིཞགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདསདསྱར་ས་ཀིཞེ 
བསྐུལ་བཞེསྤ་བབའ་ཏེདད་འཛིན་ལ་ ཐིམས་བརབཞུགས་ས། །བཅིམ་ལུན་འདས་ཉིས་ཏངང་འདིནལ་མཉམ་པརབཞག་མྲ་བགདུ།  དགསུམྱཙ་གེངཉན་བ འཇིགཏན་གིཁམས་ཐམས་ཅད་བཏུགཡས་ ±> 
ས། །ལྷའེའླྱྲེདེབ་མདང་མཏོག་གི་ཆར་པདབབ་བ། དབཞིནག་ཤིགས་བ་བདུནབདདག་ཤང་འདིག་ཉན་གི་མག་ཞིམཇབ་འིེ་པག་ིགསར། དབཞིནགཤགས་པའི་གླུ ནྱགི་དགབའྱིར་བལས་ འུ 
ཟུངབའི་བུསངགའྤབི་ཡ་བཞུགས་ཤིང་། ཟངུབ་སེམསདབའ་ཐམསདཏིསནི་བླསར། ལཱདངྱ་ཀུདང་། གནདསིིན་དང་། རཱིཟདང་། ལྷམ་ཡིན་དང་། ཤམམཁའ་ཝིངདང་། ཨིབམཐིདད། 

ལྟའྱིནབདང་། རྩལ་བདོང་། བྨོནབེདོང་། བམ་ཟདང་།  ཁྱིམབདགནམསཀིས་ཡངས་སུབསྙེ་ཏ། ཆསདེནཅིངབཅོམ་ལྷག་འདས་དབཞེན་གཤིགས་བ་ཤཱཀཐུབ་པ་དངབབསིགྱད་ཀུནྲགར། ་ 


རོ ༠ །དནསྭ་ལའི་བུདདགདང་། ཟམས་དདང་ལཱ་འབའེ་འཁ་དངོམཆ་དདྲུག་རནས། ལགས་སཞེསྤ་བབགསལ་པ། བཅམ་ལཱནའདསད་བཞིནགཤགས་པཤྲབ་ 
, ཅབབལེགས་སལགསས། །ཞསགསལནས། འཁདྲབམསདཀིས་རད་དགེ་དགབའིཅུ་བའེ་བསདནམས་ལསངས་པརླབངབ་འམེ་ཏོགདང། བདུག་བདང་། ཟསདང་། འཕྲངབ་ 
དད། ཟྱུག་བདང་། སྤུང་པདང་། རྒྱནརྣམསངང་། ལྭའེ་ལ་མའྱཾསནམས༡སངབཞིནག་གས་པརདགལ་མངོན་བརམ་ཆདད། ཡན་གསུམབསབྱ་བསནས། ཚེག་འདྲེག་ེས་གསུལ་ 
ཏཾ ཁིམ་སངསྦྱརས་བཅེས་ལཱན་འདསྨན་མསིསསཔས་རསི་ཡུལ་དང་། ཨིནལམཉྱི་ཁད་པསདང་། ཐབས་ལམཁས་པནདོམཆ་དབྱགིབལགས་ཏ། སེམས་ནྲ་བམས་ཅདསངསྤྱ་ཆསཀིཏིངད ་ 
འཛན་རདཏད་ཐེབབ་་ཅིགཅེས། སེམསནདདག་ཐམས་ཧདྱཀིསྭ་སནལམངསདབཏབཔ། །དནས་འཇམདཔལ་གཞེནན་རྱ་རབ་སཱནལས་ལངས་ཏ། ཟལ་མསྦརྙནསདབཞེནགཤིགསབ་ ཿ 
 གགལ་ལན་བདུན་གེའབྱ་བས་ཏ། དེབཞེནག ཤགསབ་རམས་ཀྱི་བིནྱ་གིགབླརབས་དང། ཟབས་མཁས་བདང་། སེམསཉན་ཡངས་སྣ་སེནབརམཛདཔ། བསམྱེས་མི་ཁབབ། །ཡངབཅོས་ 
ལྡན་བདསི་ལྭརྭསདམའིཆྭསདམའེ་དྲན། ' སེམས་ཉན་བསདནམས་རུངབྲ་བནདིས་ཡངས་སུགཟི་བ། གནདསེམསསྤ་གུརཔ། གཟའ་དངྱསྒས་༢ཁེས་གནདཔ་འབུངབ། འཆི་དདད་། དྲག 


ཁ@ :&° ® ་ཱ 
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༠ །བནདགནས། སངསྤྱ་རས་ཀིཞིངདུས་བསའྱགསསར། །འཇམ་དབལ་གིས་གསེལ་པ། བཅམ་ཡྲན་འདུས་དབཞིནག་ཤགས་བཅི་ཏིདཔ་འཛྲན་གྱི་ སབས 


༽་ མེེ༢ྲ་པེ་རྔ ཆ- - སུ ེ ཆར ༽ ༡ ༤་༨ ༤ཤ- ༤ 
- ངོ བླ བའའ་སྲ་བབའ་གཟུང་སགང་ལགས། དནས་དབཞིནག་ཤིགས་བདེདག་གིས་དབང་སཅི་གགིས་གཟུད་སྲུ་ཚིག་འདདག་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །དདྲཐ། གུ་མེ་ ཨེ། ཨེ་ 


ཌཾ ཧཱིནིརཱམ། མའམ ར་ ྲུ སྤར་མ་ཀ་ལྦམེ་ཏུནེ་བདྲ་ཤི། བླུ་སྭུབྷཾཿ། =± ཅཱཱནནང་། ཀུན་མ་། 
ཿཱ བསྲ ཤམེ་ཤམེ། བ་ཤམནུམསྤར་ཨི། ཏཔ་ཏབྲ་བྱདཱཡ། བྲ་ནི། ་ སྤ་་ཨ་ཞའ 
ཌཱ གཟུངསའདབཀའ་སུལ་པའྱ་ཚ་། ཇིཇཇིས་ སཿནབ་གཡེསྐནས་ཕུའྲཕལྷ་ནམཔཔ་ཕྲཡབདག་སྭངདོ། 


རླ ཨིན་མྙིཧི། སྭགཱགཏྲཐགཏསམ་ངཱདི། ཤཱིཏཨམཏབ་ལ། ཱུ བཔ་ཤེདནི། སྤར་པ་བྲཞ་ཤ་ཡ། སམབླུང། བླངད། ཏམ་། ཨམ་ཀུམ། བུངཀད་བརྟདོ་ ། 


སྤརདབ་སམེ་ཨས་མ། མནཧཿཱཾ།། སྤདབརཱ། ་ 


ཤེའྱིླ་བཏིབས་སྲརཔབླ།པ་ཀརཱ་ཧཱ། ། 


འཛེརའི་ལཱར་ཐགས་བདེས་ང་བླ་གས་དང་། བདུག 


བླ་༡མསྦ་ཅིསདབཞིན་གཤེགསཔདདག་ལམཆོདཅིངལགས་སཞེསྱབབ་གསེལཉེ། ལན་བདུན་བྲསརབྱ་བསས་། །དནས་ས་སྦརས་བཅོམ་ལུན་འདསདདགགིསའད 


ཐུ ཀ་བ གས་ཅེགའམེགསུ་ཅིབམ་གངལ་ལཞིག་གིསགཟངས་འདི་འཆངངམ། ཀག་གམ། མཆེདདུམ། གཅངམརྦ་བསང། བུགས་གཙངནཔའཕག་ 
བའི་ལམ་ཡན་ལགདྱ་དདདད་ལན་བའ་བས། ཤཱ ཨག ས་་ང་ ། ་བཞིགགཞེགས་བ་བདུན་བོདདགསི་གཟུགས་ུསལ། དབཞེནགས་བཟྲ་དག་ 
ལིཏོག་དང་། བདུག་བདད། མཿ མེདད་། སསངང་། འཕདབདང་། རོལ་མོ སཱདང་། . རྱལ་མཆན་དང་། བདན་ནམས༡ སམཆོདཔ་བྱ་དངེང་། ཉིམ་བདྷུནྡ་དབ་ཕགས་པའེ་ 
ཀཀནནནགྗྣྗསས་ _གཟུངས་ཀྱི་ཚག་འདེདག་ལན་སངས་བྱ་རདྲདབཏནན། དལདབཞིནག་ཤགསཔ་ཐམསཅད་དགངས་པར་འགྱུར། ཐུངཆུབསེམསདཔའཐམས་ 
ཅདསེམསབའྱགར། ་ རྡོརཾ་འདི་ ཐམས་ཅདབ་སུདས་བའརྱར། ཟམས་ཅདདང་། བྱ་རྦབིག་དྲང་། ཚངས་བཐམས་དུང་། རྒྱལ་བཞེན་བྲ་བཞེ་ བ་དདག་གིས་ ཅང་མངསསུ་ 
བྒྱསདབ་འབུར། མཚམས་མདབ་ལཱ་ལ་སུགས་པའི་ལས་འྱེགབས་བཟམསཅད་ཡངས་སྲུ་བར་བརུ་པ། ནད་ཐམསཅང་ཉིས་བཏབབ་མེ་འྱགུར། རདངའུ་ཚོབ་བའྱགུད། 
དུསམ་ཡིནཔརའཆེབའི་འཇིགས་བཟམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུཐའབས་ཅྱུར། འཆ་དད། དྲགདང་། དགྐེན་བའི་གནོདབ་དང་། འཐབ་བདང་། འྱད་པ་ཐམས་ 


ཧཱ ༡ ༨ ཀདད་བྱདཀིཞིབར་འགུར། །དྲག་ཐམས་བད་ི་དབངདསི་འགོབ་པའྱགུར། ཅིབསམས་པའི་བསམ་བཟམ་སཅང་མངོས་སྲུ་གིས་པར་འགུར་ོ། ༧ 
༥ ནཞས་བང་ཆུབ་སེམསད་པའ་འསུན་རྡོར་དང། ལཱའི་དབང་བ་བཅུ་བིན་ང་། རྩལ་བ་རནཔ་བཞེ་ངག་བཅོས་ལན་འདས་གལ་བདམཡགས་སཐལ་མེ་གརབ་བཏུངཊས ། 
ཟུ མ་ཡཱན་འདུས་བདག་ཟིས་དབཞིན་གཤགས་བྱ་རམསྦུ་ཅེ་སནོྲི་གཱན་ཡམྱ་བྱི་བུངབརྒྱརས་པ་ཡངངོས། བཅེམ་ཁཱན་འདུས་དབཞེན་གཤིགས་བྷནམ་བཅངམ་དདམཐོངས། 


. ོ ་; 
#༔ མནོཔ་བཅིསས། །ཡུངབཅོམ་ལཱན་འདས་ཟགས་གདན་བཞེནག་ཤིགས་བླ་ནམས་ཉ་མཆན་དང་། གཟུངས་ཅེཅགྲྭ་འདེ་གདག་གུདོད་རབདགག་ཡགདངབཅསཏསརབརབཟོའ། ,ྩ 
ཚིགས་ཀི་བུ་འམནིགས་ཀི་བུ་མ་གདཞིག་འཆང་བདང་། ཀྲོག་བདང་། མཆོད་བརབྱ་བིདབ་དང་། ཡི་གཡའབི་རགསེལ་བརབདགས་གྲྭལ།ནཅིགསྲ་དུན་པརྩམཆིས་ཏ། རིགས་ཉིབ་འམརྱ་བསའབ་ས་ 
@ འམུ། རྱ་ལབ་འམ། ཅལབའྱི་ཟནབའམ། མངོསའེ་དབང་བ་འཛིན་པ་དང་། འབྲེ་བདལ་དབཞེནག་ཤེགས་པའི་ཟྱིྱ་ཟིསབསུངབ་འབྱགིབ། གྲོང་དང་གོལའཔདང། ་བགསགང ་ 
བསྐྱདབཿབཙའ། །འཆབ་ད་། དྲག་རང་། དགེནོ་པརང་ནད་ཐམསཿད་བཏུཊབྲ་བྱ་གལོ། །བདགཿ་གནེ་བཞིནགཤགས་པདང་། སེམསཊནྲ་བམས་ཅད་ཡྲ་བས་བགཟབགསཏ། ཤྭ 
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- དུས་མ་ལགས་བཟ་འགུམ་པ་ཐམས་ དབླནོག་བརབྱ་སིའོ། འ 


བམཐེངབབ་གྱར་། 
[འདིགདཅས་གསུལ་ཏོ། གས་ིག་འམ་རིགས་ཉིབམམདྲགི་དབངཐའཇྲིན་བ ྲ ་ དད ་ 


བདང་། ་ཁངུས་སྐྱེདདད་དབད་ཕྱག་དང་།  ཞེའོདངའྲ་བླནམས་འཕེལབཿངབྱསྱིའོ། ༩ 
ིགས་བུའམཟགསྱ་ཀིབུམདྲསྡ་རས་སྲུ་རན་བརབྱསལོ། ཀཏདྱཐཱ། - ཅཨ་གྷུག་གུ། 


་བཞིནག་ཤེགས་བའི་མཆནནམས་ངང་། ག 
དམེ་འཆིབ་བྱབཾས། དྲོ་བན་མདཔ་ལང་ དདགཔ་ནརོགས་པའི་བང་རུབལས་སརམྲེལུག་བྲ་འགྱགྲར་། ངསིསིིི དབཞིནག་ཤགས་ 


ཚུཿབསྲུ་དན་བཟའ་གྱར་ ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཅང་ཟངབརའབུར། དནས་བུར་རུབ་སམས་དབའ་འགན་རྡང་ས། རྲ་ དེབཞིནགཤེགས་བདདགལའཾད་ 


ཏ་གམསྦ་སྲ་ག། གུའི མམསམ། ངུད་དྲགྱ་ཧྲ། ༤ “ །གངཡ་ལཞིགར་་ 


¦ 

› 7 
༤»: ༥ 
±: 


བགབ་པརང་འཐབྲ་མ། །བྱཅོད་བདང་། བཅེདབ་ཐམས་ཅད་འབྲངཞི་བརབྱཡིའོ། །དི་ལཱའ་བསམསཔདཔ་ སེམས་ཡིདབད་ 
།ཐམསཅང་བསུང་བའ་བའྲ་བྱགིངོ། །བཅམ་ཁཱན་རད་ ༢ད་བདག་ཅགཟང་གྲེ་བེ་འབདང་། དམབཅས་པའིདདག་ (33 


ཟུངས་ ཀྱཚགྲའྲཿ ( 
འངདག་འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཡེཾ་བིརག་སལ་བའད། ༤ ༢བུ་དགུས་པ་རས་ཅདབརབཅིད་བཟང་འིདཆསའོགྲས 


ངོ = རེ་རེར ༨ ༥༠༨༨) ༤ ཨེ ས་སེཉཾསྱ་བ་བྲ་བིན་ཏ། ཡགྲན་ 
2 ༄༅།  །ར་ས་དགོངས་སྲུ་གསུལ། ༢༥༥ རར = ཟིས 
” རྡོརྔ་ཡཾགས་ས་ཁིགས་ས། །ལགནྡྡོར་བད་ལ་དགོངས་ཟྲིནྱ་ིསྐརདྩོསའི་དབང་བ་འཛྲེན་བརདག་ལ་ཐན་བ་པ་འདོདབ་དང། སུ །ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའེ་སངས་ཅས་ 
༩ གུགག་ཨྱི་གཉི་འདེ་དགགླཾས་ཤིག ཀཀ ]ྣ]ྣྣ ནི། སམ་སམ། སླཊ། 
༩ བདན་བདག་ལྭ་ཐགའཆལ་ལ། རྡའཛིན་པ་ཐམསཅདལ། ཕུག་འམལ་ལ། ་ །དྲུད། ཨདྲང་ངམབྲར། ± ནི། སྤྲབ་ཨ་ལླེ།། 
འེམ བཾ ཨམཤམ། བྲ་ཤྭྷ་སྔའ་།༢ སྤྲར་པྲདྨ་ཡ། ཀའ་ཀང་། སྤསཀ་མན། སམཿཿམནློུད་སྭསྙདཱ་པ། ཡེ བམ འེ གཾ 4 
༧ མཧུཏཧཏྦདྦཿ། ་༡ཤམཤམ། ཆ»ྨར $ 8 འེ རོ ཡམྱ་སྱ་བར་བརྩྱརས་བདད་། ཅོས་ཉྱི་མམགངས་ 
4 བདི་དུརཡཾསྷཱཧཱ། བཅོམ་ལུན་ཁྡངས་གངལ་མཞིག །དབའན་གཤིགས་བའ གགེས་མཚནང་། ལས་ད དདེས་བདག་མཐོངབརའ་ཚ་ལན། 
༧4:5༨ ྐེ ངེ = ཕང རར རོལ་ཤོའའ་ སྲཾ ར་ར 
” འདི་འཛིན་བདད། ཀྱོག་པ་པྲ་ བཟམས་ཅངབདགགིས་ཡེངས་ས་བསང་བའབྱབ། གནབམས་ཅདཅངསགབ་བརངྱ་བའ། ར་བ་ན £ : 


ངཱ 
; འེ < ༄ ཛ€ + 


དབཞིཊ་གཤེགས་བཿ བ་འདེ་དགགྲིསུ་གཟུགས་བདུན་ལང་བྱཡི། ྡོ་འཛེན་ཡངགགདུ་དངབཅས་བ་བྱཡ།་ རབཞིན་ 
རི བཅགས་ཡང་། འབྱང འའེ་འདུང་ ྷབ རེས་ ་ 
ཧ ཉོད བེགྲ་རོབ་པྷ་ནམས་ི་སམཆདོང་བྷ་གརབ་བབྱགེ ། གཟུངས་ཀི་གསདསུགས་ེབཞི་དགྲ་ཁངགདོན་བ་རབྱ་བ། སེགསནཟམས་ཅད་ལཡུང་བྱན་བའབམས -་ 
ས ཟམས་བའི་སེམས་སབྱའི། འཕགས་བའི་ལམ་ཡུན་ལགབྱརདབའ་བསནགནསཏེ། ཡནགསམྲ་བསབྱསི་ ཞང་གས་ལནགསུམ་བརང་བྱགི ༈ཾ ༈ | 
ཚེསྭབྱུ་རདུགས་བྱསྱ་མསཏ། ནད ག ་ 
བཀའ་མཆིདྱ་ལང་བྱསི། འབཟམསཊདྱ་ཡང་ཡངས་བསྐང་བར་བྱ་གིའོ། ྐ ་ 
3 ལགཤ་རྔོརབོན་ཅས་གསང་སཱགས་ཅི་གཞི་འདི་དགཡགས་བརླག་ས་པལགས་ཕྲལ བང་ །ཞུག་ས་ང་གའིབཅིབ་འ་ག་ས།འ་ སུལ་ཏོ། །ཡགན་་ 


༥ ཆེགྲཀྲི་བྲ་བད་ས་འདིའིག་འབྲིརབོ། སུ་ལ་བ་བྱའི། 


སྨ 


དྲ ་ ཧོ །རྡརང་དཀྱིས་སེམསཅན་ཐམ་སཿདྱ་ཏི་དོན་དང། ༽ ཕན་པ་པང། བདབ་བང་། ཟབཟམ་སཅང་ཡོངསས་བསངབའཕིར། 

གཟུང་ྱིགཞི་དགྲའིནྱ་ཧིས་བླ་ནབསྲ་ས། །ས་སངསྤྱཧས་བཅམ་ལཱན་འངས་ངངག་གིས། བྱ་རབེན་དང་། ཆངས་བདང། བཇིག་ཏན་སཱང་བན་མས་ལ་བོས་ཏ། བཀའ་ ་ 

@ སྱལ་བ། _ ཐོགས་བདགྱཿདལཆོས་ཀྱིནམསྲ་ངས་འདྲོ་་སྐས་བཏངྱིས། ཁྱོདཀྱི་སཉི་ནས་ཉིང་ཆོས་ཀིནམ་གངསནརབ་ད་བཞིན་གཤེགས་བདང་མ རུངས་པ་གིིགཔ་ཐམས་ཅདྲ་བར་བཟྱ་བདབ། 

_ འབཟས་ཅདལངས་སྲུ་རོགས་བརབསྐང་བའྲཔ་མའར། ཕྲིམའེདུས་ལཱ་བྱརའིཐམ་ལ། སེམ་སཅན་བསེདནམས་རུང་བ་ངམ་པའ་ཆོས་གངོབ། འཕགས་བལགར་ 
བའས་བྲནམས་ཊེ་ལག་ཏུུརནུབ་བརམི་འགྱུར་བཟབ་གུངས་ཤིག །དེན་ས་ཆདང་ལནཔ་ཀུནདགའ་བོབསན་ལསལངས་ཏ། བགོས་བག་བཅིག་ཏུགཟར་ནས། བུས ་ 
- 4 མེགཡསབའཁྭ་ངས་ལབཙུགསཏ། : བཅམལནའདགག་ལ་བདཔ་བགས་སྤུ་ལམྲོག་བས་བཏུདནས། བཅམ་ལྔན་འང་སལ་འདྲསདསས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ 

ལན་ཡ་མཆོས་ཉྲི་སྲ་གངས་འབིའི་མི་ཡི་ལགས། རི་ལརབཟུངབརབྱས། བྱེ་མལན་འདུསཉིས་བཀའྱ་ུ་ལབ། གཊངགབབེའེའིརཿས་ཉི་ནལ་ཐབས་འདིད་ 


ཞི་གཤགསབདུ་བཅམ་བཡངདགཔརྡརགས་པ་འགངས་ཆས་བད་ཞབྱ་ན་ལི་བདབརྱ་རསཔཞེས་ུ་བབཟུང་ཤིག ཨབྱགམས་བའ་འགནནསདུས་བཅས་། 
ུ ཉེསྱ་བབའབཟུབས་ཞིག ་ །ལཱས༅ྲཾསཾ་བབ་ཐམསཅདྨནམ་པཱ་བུདཞིང་། འབཟམས་དམེངས་གྲུ་གངབཞེསྤ་བ་བསཡང་བཟུངས་ཤིག་ _ །གནྱ་སིནྱ་ཧྱི་སཱདཔེན་བྱའུ་ 
 ཉིསབདམ་བཅས་བཞསྲབབས་ཡང་ཟུད་ཤིག་ - །བཅོམལཱན་འདས་ཀྱིསད་སཱདངས་བཀའ་སཱ་ཡནས། འཇམདབལ་གཞོནནུ་རུའབདང་། བངརུབ་སེམསདབའདདག་ 
' དྲང་། གསངབའི་བདག་བེ་ལགནནྡོརདང། ཟཊསདངཔྐཾ་ནོ་བཾ་ཀའཁརད་རང་། ལ་དང་། ཡིང་། ཡཱམ་ཡེནངང་། རྲིཟརབཅས་པའེ་འཇིག་ཏན་ 


ཧྲིཿ བཅམ་ཐུན་དས་ཅིས་གསངས་བ་འམངན་བཟབསུདདོ། ྲ་ དཔརྩརས་བཞེས་བབ་ཐག་པ་ 
རོར / > ཿ སྙད་ ་ 


སྙངས་པཛམཧ་སན་སྲུ་ད དུ། བོང་སདད། དམ་བའ་རོསྤ་ཀྱི་ཆལ་ 


༣ནལེའི་མདྱ་ཧདབྱས་པ་རོགས་བཱཀ ` །རྐྱ་གཙྱ་མཁན་བ་ཇིནསེ་ཏ་དང་། ཁརེའཅི་ལཅུ་བནཏཱ་ཡེཤེས་བཟླུ་ཤཞིང་ཞུག་ཏ་། 
དཀ ་ གག ོོྲོ་ 


' མེ ༡༩༥༡༨༠༣༠༥༧༢ ༢༥ ་ྐ འ 
ཀཀ -~ = ༧༠༠༠༠-༨༡༡ >-¬ -==== ~~~ བི སས་སས་སས གག ིོིི་་ཾྣྩས་་  ་ྣནནནན་ྷ་ ཁརྷེ་ཁོཏོ ཨཿ 
- ༩ ཅུ ྩ ྦ ྦ | ཾ? ྦ 
ཏོ - ཀིང 

£ ཿ ་ 

གུ ཿ ± 


* རར བཟི བའིཿན་བའི་མད། བུ །དའྲི་རེན་སངསྨྲ་ཆག་ཤིང་ས་ གཉིསྱ་ཀི་བརཊ་བཞུགསཏ། མངན་ལཾསྣ་དས་བརགཤགས་ཀང་། :སེམསཉུན་ ེི /‡ 

.. བྱ་ནད་གེརྲོབ་འབུམ་བལ་བཀུན་ཤིངགྲིདདུན། སངཔསྦ་རས་འཁེར་བར། འབདཤས་མི་གནི་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ིཤལ་དག་ད། ་ཅུང་ཿཏང་ཡིགསངངཔ་། 
2 ཏུ ཞུས་འདུ་གབརག་ཤགས་བསྡུ་པའབུལ་ཅི་གབས་ཀྱེམ་འོནབབཏངནུས། ཞམྲ་སཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་བའབརགངྷས། འོད་རོའ་ནངན་སྔ་འོགིས་ཀུནམ་ངོས། ་ 
སརབགཀོནས། དེའ་མམངབའིནངནངན་བང་རླུབ་སེམསརབའ་མིང་ནམ་མཁའི་མཛོདཅསྤ་བབཞིགཡདཔེ་སྲན་ལས་ཡངས་ཏ། སང་སྱར་ས་ལགསུམ་བགརནས། | 
པ སུངས ཡུསྭཾསངཝས་འབཏུགས་དགམཆེམ རགས་ནས། སངས་རྱས་ཡ་གསལ་པ། ; ཡཱའིནངན་བཅུན་བ་ཡངདགབརག་ཤིགས་བས། མྱ་དན་ ` 
ས་ཞག ཡང་སན་ཡངགན། རག་་བའ་སམས་འནུ་ལས་ནབམང་བབཅེདཔེད། བཤབ་དྲུ་ཉཡུདཔ་འདྡ་གས་ 
ཱུ སིམས་་ལེགས་པའེའབཡྱགིསབས་སྣངབ་ལ། སངསྦྱརས་ཉིས་ཤིན་དུབཟབ་ཅིང་། དམ་བའི་ཆོཊ་ཊེཡེ་གྲྭ་ས་བྱཅ་གཉིསབ་ཤདཔ། ཡེགའེ་འྭབུན་མངས། ི 


$` ནིརྱཆས་དྲས་ཁངདུཆུད་ཅིང་འཚུལ་བརུབྱཡི་བའང་དཀའ་། ཆོས་འདྲཀུན་བྭལ་ཉིངཇས་༡ངམི་ཆདན། བབངསྱྱ་རསྦ་ཀིས་བམས་ཤིང། ཐུགས་རུགཟིགས་ཏ། ཐེག་ 
བཅེན་བའི་ཆོས་ཡངདག་བའི་བདན་བྲ་བྲ་བགྲ་བདབར་བ་འདད། ; སེམས་ནནམས་ཡངདག་བའྲ་སན་བཟང་བ་ཐོབ་པ་བྱ་ཐིས་ཏ། - འདྭདག་གྩོམ་ཆོག་སེབས་བཙེར་ 
སཊཧོ། ° །སངས་རྩས་རྐྱིས་བྱང་ུབ་སིམསདཔ་འཞམམཁའ་མཛོདལ་བྱགའས་ལ་བ། ཧིན་དུདགའོ། ༤ །ཤིན་ཏུདགའོ།། ༤ ཀརིག་སྦྱའྲི་བུཔ་ 
ཁྱཾདཀྱིསསེམས་ནརྣམསཀྱིཕིརི། འདྲིལ དོཉཆནབ་འདྡིན་ཊཔ། ¬ ༈ སེངདནམསཿནབོབ་སྭེ། ` བསམ་བྱེས་མི་ཁབ་བ།། །ངས་ ་ 


ཁྱོད་ལཡངདག་པའེ་བདེན་པ་ནན་པའི་ཆོསྱ་་བག་ཕེདབ། རམའགརབའ་གཞུང་ཇོགས་པུ་བཤདད། ་ཁིའྱ་ཟིར་ཞྭསྲ་བསུན། ༧ སེ་མས་ཅན་ 
རྨཆནཐཿམབའབརྩ་བབའྲ་བིརན། ` ` །སེམས་ཅནནམས་མདན་ བལ་བརྩལ་བྱིརམ་། ` །སེམས་ཅནངམུ་ཡབའི་ཉན་མངས་ 


_ པ་ལསའྱབིནཅིང་ ་ཡལ་གཙངམར་ : ཧཾབར་བྱ་བའི་བྱིཀུ་འོ། „. །ཡངདག་བའ་གྲོལ་ བསིངྱ་ས་ཤི་ཡས་འདས་ ་ 


ཤཱ ༄༅།་ །བའྱི་བ་བའྱིའིའ།།ཁེདནསས་ཀུན་སེམས་བ གཅིགསམས་ཤོགདང་། ཁྱེདལགེ་བར་བཤདད། རེ དེནས་པལ་བར་བབྲ་ཀུན་ཏུ་གའས། ཀྲ བརྒ་གུ་ཅིགརརསུས་བ། ས་སྦྱ་ཧག་ 
 ཅིས་ཤྱི་བུས་ཤིདེ་བུགསྡུར་གཟིགསཏ།ང བདགཅགནསས་ལ་བེ ཁྱིཀྲག 'ྲེད་བར་བཤད་པྲ་སྤེན་ཏེ །ཏ། སྭ་དསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཞྭལ་ནས་། དིགསྱ་ཀི་ བུམ་ནོསས་ གལ་བད་པར་འདོདན། (འདོདབའི་ཡན་ལག་ བཅད སྙེམས 
བླ གཉ གཉིས་ས་བསམ། བར་གཅིག་ཏུ་བསས་པའ་གཅིག་ཏུས་སས་ཏེ། གཡནཔོ་ བསས་བའསལ་ག་ང སེས སེསསྦ་ཀིདེ་བཉོད་ཀིནངནའགགོ་བའདས་དདོ། གཏུལ ཟོ 
དྭ། བདཔ་དདགཏངབ་གདན་ཅི་ཡངབཐོང་བསེད་ད།།དེའིསོངནི་བད་རུབ་པ།སྙིལ་མཞེན།མུདན་པལ་མངཔ་ཀུན་ནིསེགས་གཅིགཡས་སྐེས་ས།།སེསསནིསེམས་ནསུ་དན་ཀྱངཔི་སྤཾྣ། འདུ་བྱེད་དང ཤེ ་ རྩ 
„# ལྭ་བད་བདང་། གཏང་བསདདོ།བངབ་དདྷ་གདད་བསདོ།། དདོཿ་གསས།།ཏོགསདངྲ་བྲལ་ལེ། (འདརགས་སོ། ། མ་ཁག་དང་ལན་འདོདབའི་ཡདཟག་དདད། བུ ནམས་བཏུན ' ་ ཿ 
 ཐྱིས་སཡྱ་ས་ལ་གསུལཔ། བཅོས་ལན་འདན་སེམསཿནྱ་ཨིའྲ་བིད་དང་། ཤུས་འབྱ་ཀིལེགས་ཉེས་སྐེས་ཞིང་ ལན་བདྡོ་ལྔང་བའི་གནས་འགས།ཏེ་ཕྱི་ནདམུགཉིས་ཀྱིཆོག ཏོགས རོགས་བ 
ཀྲ ླ་ གཏད་ནསམཿིོབ་ཤེས ཁྱི རར 2 ་ 


ཆ 


དུཿ་པོའིནདདུཞུགས་ཁ་ ཀི་གདད་བཏགསབས་ལདྲསད། ཁོ་ར ། ཡང་དག་པའི་་བནོདལྭསེ་བ་སེདབེར་བཤགསན། ། མ་ིག་བདྡ་སྡིལ་ནབ་སྐེ་བའདསེད་བ 
ིིྗིྗསྣཾ|ེིེྣེྲིྲཾའྲགྲེྲརྣྨྲེངེཾེང&ཾེཾེ་ ་ 
དགབ། ཤགསལས་ཐབབཅན་བརོག་ཡདདྲག་བའི་གཟུགས། ཤིནདུ་བབངགཅེས པ། 'བླནས་མརིས་པའི་སནཔ་བཟངཔདོང། ། ཐེག་བཅིག་བདེརཔའིནདད་འཇུག་པ་བཤདན། སམད་ིསེམས་དག་ 
གཅང་བའིལས་ གསུཿྱགིསྭ་བ་བྱུའི་ལས་བྱགསའེ། ཡྭ་གྲསད་ཀྱི་ལས་སྤད། བས་གཅང་བདང་།ཞི་འྲང་ཞིད་ཞན་ཏ། སེསསལ། །ཡ་གཟུཿསསུ་བཟངབ་འང་ ༨གཀའནས། སྒན་དངནགྲུ་ཏད་གལཏེ་གགུནན་ཐ་ 
རྨིལ་བྱགསན།ཐེགཔཆེནཔའ དུ་འཇེག་བདྐདད། | ཡྱྱརསྭཙ་པུདདབསེ་གསབའནམས་ཁའི་མཛོདལ་བཀའ་སུལག། བབ་བབས་མདྱོགཟ་གབནན་ཐོལ་འཇུ་བརླཔ།། །བུད་ཆུབསེམས་དབའ་ 
ནམམ་ཁའི་སྔོདྱ་ཀིས་སཔ་རས་བགསེལ་པ། | བཅུསྡ་ལུནུ་འཛས་བདག་གིས་གནའ་སྣ་ནྲོབ་སོབ། མངན ཤིགས་བ་ཐེག་པཆ་བའོོ་ལནིབཟཏུནབབག་གིསཆས་བཅད་ ེག་བས་འིནི་ལི 54 
བཤིག ཀ་ཚོས་བཤད། ནོ ཀུཉཁདནད་ཨྱིགཟུགས་དཔཔྦ་དག།འོ་ཁི་སྨན་བ་བང་བ་ཤད། དཔསག་ཐག་བསྟངག་ཞིཡོ། ཨིས ཇཇ 


ཡུ ༄༅། །སི་འདྲི་ནས་བཞིའིར་འདའ་བྱགི།སསྱྱརས་ཀྱི་ བུདརུ་བསེམས་དབའ་ནས་མཁའ་མཛོདལ་བཀའསུལ་བ། བཐེག་པཅིག་གིཡསྱ་སིརོས་བཤདབནི། བཟའནས་ཅིགགིས་ཡདོདེཆོགབསྩེད་ཅིང་ཁསཅད 3; 
གསནུས་བདདནཅུས། ་ཡངདཔརནུ།ཏོས་ཀྱིརརཔབཔོའི་དུནྱ་ཅེས་ཐེམསཧདྱ་ཁུབབ་དགསསེ།ས་ཁས་སྦྱེ་བའི་གརེག་ཐམས་ཅདངསག་ས།།པེའ། འྲབས་སཅིགཆནྲབོ་བ་ལ་འཇིགཏེནྱགི་སེསས་ཅན་སེདང་ེས་ཡིད་ 
` „ བཀུན་བའ། །ཟསསཆོག་ཀུན་ལུསརྙཾསསག་རིའརྩོས། ཀུན་སེབར་བུས་ནི། དཔེརན།སྙན་གྱིརྒྱལ་བེསྒྲན་སྨྱརས་ཁསབས། སྨན་ཅེས་བཟྲང་བགཏནསྦྱར་ཏེ། སཾ ཆ་བའིནདྱ་ཀྱིས་བཏབཔལ་གཏང་དདྲི་བལ་བས་ 
ཝལ ༄ ༥༣༧ ཏེ་ཁ༨$ > 1 \ སྨས ཁྱི ༡༢ ངའི འི 
¿4 གསིལ་བ་སེམས་ཅནྲ་གངབོའིནད་གིས་བཏབ་བལ་བཏུབནནྲི་བརོའ་།།ཁོད་པན་བལ་གདདནིརདདོ།།འཁོལཔ་ལ་གཏངན་ནི་པོལ་ཏེནདམི་གསས་བདོདདེ། ངས་ག ་ ་ 
དདང་མཛུས་ས།།བདརུབ་སེམསདཔའནས་མཁའི་མཛོདཀིས་སྲ་སྱྱ་ཧུས་ལ་གསལབ། བཅོསལན་འགས་ཐབས་ཇྷིལ་སྤྲདད། གདགནའི་ཞུདནམས་པ་པ་བྱདུད། སེམས་ཅནལེགསདད། ཐེགཔ་གཅིག་གཡས་ ་ 
- རུ སཿསྤྱརས་ཀྱི་བྭདུ་བསྲེསས་དཔང་ གབོག་ད་པ།འག་ཡས་་འ་བོག་ངོསཞི་སོསས་ དེ་ཡྲང་གུངན་།ཐེགཔ་གསུག་ཞེས་བུ་བ་བ་ཤདབརེདོ 


རའོ འེ རཾ :2 2 ༩ ལྤན ' ༥ ༠ ༽ིོ ༢ ༦ 
གག ཉྣམཔྗྣྣྗྣྣནྣནྣནྗནྗནྗནནའནའནའནའནདདྨན་ད་དངདས་ང་ང་་་་་་ 


དུ་བ་ཤདད། ཁེགབགསུསྱགིཆིས་ཀུན་གཅོག་ང ཏུའསསཔས་བ སེམསྭཐག་ལ་དས་པ་བཞིལད དཔེདཀོས། སྔ་སྤུསྱ་ཀིང་ཉོདལ་གཉིསསུ་མེདདོ། ཟླིལ ཞིསྲ་བན། སྔངསྤྱ་ཧས་སེཅོག་དང་། སེསྲས་ 
ཅནནཾཏེགོ་གེདེ་བཱ་ནེ་ ་ཆོ་། གཅིག།ཏུ་གཙུནཏེ། ནདཅག ཅོགསྟཾ ཐཱདད་པགེདན་སེམསཅན་དང་གི་སེསགྱ་ཀྱེས ་ ་ ཐ་ 

ཡོན་ཏེ་། སས་ནེོག་ལ་ཡངསངགྱ་རས་ཀྱི་ངེབེ་ཉོད་ ཉེད་ཡད་དོ། །ས་ 

མོ། ཁེས་ཨ་ཅེག་དང་ཡདམ་ན་བསན་། དལྲ་ཐབས་ཡད་བསྡ་ གབ་གཅིགལ་ཀུག་གྲབར་བའི། ད རཾིྣཾིཾངོ་ ་ 
' པ་བྱའོ རན ་ འགུགཔའི་གནས་ལ་ བརྟགས་ཏེ། གསས་འདུག་པའི་གནས་ ༥ གེསས་འབུགཔ 
སསམ །སེསས་ནའདགན་། བསེདདེ། །ག་ཏཅོག་འ་སེམསས་ འདུག་ཅིང་། ྲ 
.ཡནའག་ཀྱིསེ ` སང ཀ་ སེམས་གལསི་དུག་ག་། _།གངལ་ཡངསི་འདུགྲན་ 


ཀྱངཱ་ས་འསྨྱ་ད་ད་ 
དྭས་གས་ཀི་དྲ་བཅད་དྲང་ སྲསྲིཾ ཆོ བྲ ་ 


2-༠༠་། ˆ །ཏེས་བླའོ་། ིགས་ིབེ་སེགས་ཅནྱ་གི་སེམས་ིསས་དནནཅ་གྲང་གབ་ནི། ཀུན་དཔར་ཤེསབལས་གསེས་ཏ།ི་འབུཔའིབཤ་ཡེམས་འདགའ་གཏངས་བྲ་འརའ དོ། དོ མུ་དན་མེདན་གན་བྱང 
༼ རུབ་ཡནནྱ་ུའཅབསེམག་དབའ་ནསས་ཁ་འམཛོད་ཀསབསྱ་མསལ་གསལ་བ། བཅོས་ས་འབས་ཐེམ་ཅནྲ་བསག་ཅདྱ་ཀ ཀྱིས་སུརན་ནཅག་བྱ་གིས་ཤིང་། སེམས་ཅན ཊཱ རར ་ 
2ཾ སཱབཾ། འདོདབའི་ཡན་ལག་བྱགིས་པ་སངའ། རྒྱས་ཀྱིས་བྱསསཤརེ་ཐུ་གསརྗེས་གཟིགས་ཏེ། བལབ་དྭགལ་ཞིང་བཤདཔརསེ། སྭྱས་ཡསབཀའ་ཐཔ་ད། སྲསས་ཅན༽བགའེན་སྱ་ཉ རེ 
ཡན་ལགགཡུཐབངའདབཞིན་གིས་གབོས་གཙིས་ཡདོད་། _ །གཉིས་ཤེསྤ་བ་བ་གད་ཡོན་ཞེས་བ་བནརྡི།། གཅིག་ན་འདྲུ་བེ 
བྷ ¿ ཊིསྐེབཾས་སྲཾ། །གཉིས་ན་འདུ་བྱད་ཀྱི་ཕཾར་མ་ལེགས་ཀྱེ་། བདག་གསེམས་ལས་དལ་ས་ཏེ། དེནི་བདག་གིཡང་བཞིནྱ་གེསྣསབས་ས། བྲ ་ 
རད ྷ་ གདོས་དྱ་ཀད་མིད་བཆུབ ` མྱདཏཀྱངཊེད། བྱངརུག་ཀྱད་ཧྭཧུན་གདེད་ཡང་དགབའ་ རྫར 


རཅོག་བརྙན་པ་ལསྲ་སེད།ད། མརན་སང་བའོ། །རོས་སྔ་ཁོགྲ་ཀར་པང་སེག་པ་སེངར་ཆོད།་ཀྲང་གང་བའོ། །ང པོ | 
།ནཅག་བདནང་ལས་སྙེས་ཏཾ། རྱ་དནསྭཾངོ་བའོ། །ཆོས་ས་ཅོགྱ་ཀུང་ངངྱ་སྩེས་བ་སེདད་ཆོས་ཀྱང་སྙེང་བའོ། །སེམས་ཤེས་བ་བ་ཡང་འདིའི་མིང་ཡོདདུ་བདྲ་ཀྱ་ཐོབ་བརི་དངྡས་ 
འི་མིང་ནི་སེམས་ཀྱིདྲ་བ་ 


ཨུསྱ་ཀྱིས་ཁམསྲ་བམས་ཅད་ཀྱངྱ་རས་བར་དུང་ངོ། །བྲག་ཅགྲས་བཅིག་གྲི་བ 


གི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཤེང་བརརུང་ཛེ། །སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ས་གཅེགདང་པྲང་རུབ་ཀྱི་ཤིང་སཱནོ་བེ་གཅིག་གིས། 


ཅད་གང་སྭེ། ཐམས་ཅདད་བཞིན་བས་ཤིང་ཤེས་ཏེ། ཀྲུར་དགབའ་བར་ཡང་རང་ངོ། །ཆས་ 
བཅལ་བའེ་མིའགསྱ་ཀི་སེམས་གཅིག་དང་། ༼མས་གཅིགགེ་གནས་ལ་སསས་་རྱསྱ་སི་ལུག་བཅལ 


ནུསྲ་ལུས་གཅིག་འབུང་བནནུས་ས། །ཇིལ་ཤེས་བནུ། ལུས་གཅིགནི་སབྭས་ཧུས་གཅིག་གི་ལུས་ཡིནན། ། 
སེ །སེམས་གཅིགྲི་མ་མེ་དགེན་ཆོས་སཆོགཟད་བར་ཡར་མི་དགེ་བའོ། །ལས་བན་ ་ྷ 
གཟུགས་ཀྱིནང་ན་སྭང་བསཱཾ། ཇིཝཱན་འང་ཐེབ་བ་མྲེད་དོ། །སྭོང་བའི་ཁམས་དང་ཡང་བྲལ་ན་ 


| སེམས་གཅིག་གུདགན་ཆོས་སེ་ཏོག་ཟདབར་དགེ་བའོ། 


རྱས་ན་ལཱ་དང་མིའི་ཡུས་སྤྱུ་གའོ།ོ །སེམས་གཉིག་བེ་ཡང་སེམས་གཅིག་གི་གཟུགས་དངྲ་བལན་སེམས་ཀྱི 


བུ་གའི་ནང་དྲ་བམས་ཅད་ཤང་ བར་ཡང་རང་ངོ། །ཁབསདྦ་པ 


མས་ཅང་གཅིག་གི་ནང་དྲ་གཞུག་བ་དང་། སེམས་ཅན་གཅིག 
༼ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་ཡདྡ་དུང་ང། 'སྤསྒན་སྒུན་བར་གཅིག་གིས་ཁམས་ཐམས་ 
སིད་བྲ་ནམས་ཆས་དེ་བཞིན་གང་བཤེས་ན། གཞན་གྱི་གུལ་ཁམས་བམས་ཅད་ས་ངྲས་རྱསྱཀི་ལུས་ ་ 
བརརགས་ས། །ཡུས་གཅིག་གི་ནད་ནསྲ་བསས་ཅད་ཀྱིས་ལུས་འབུང་བརྡནུས་ས། །ཐགས་ཅདྱཉནད་ „ 


ལུས་མང་བྲ་བམས་ཅདན་སམས་ཅནྱ་ཅི་ལུས་ཡིན་བསན་ཀུན་སེམས་གཅིག་འ ས་སཾ། ། 
གཅུས་ནས་སེམས་ཅནངན་བའི་ལསསྭུ་གིགས། །ལས་དགབ་ 


2 ༄༅། ླང་གད་བའན་གྒྱསཀྱིལུསསུ་གེ་རས་ས །ས་པགྱ་ཆས་ཀི་ལུས་གཅིག་ཏུབ དྱ་ཀི་གཉིས་སུ་མེད་དོ། ། །ཨོདས་ཇགྱ་ཆས་ཀི ཡུ བན །སཿ་རྱས་ཀྱི 
” རྔབཉིད་གཅིག་གིནདན་གསསྦ་ཀིདབའི ཤེད་གཅིག་ཏུ་བད་དོ། །སེམས་བཅོགཔྲ་བ་གཏོགས་པར་གུད་དུགཞནལ་བཅལ་བཟེདད། །གཞན་ལ་བཅུལ ན་ །ཇིལཱ་ཞས་བབན་ , 

ཌཱ གྲེགྲས་ཀྱི་ཆོག་བྲ ཐམས་ཅད་ནཧི་ལཾགས་ནས་བཅལ་མེད་དོ། །ཐེ་གསྭ་ཀྱི་གནས་ནས་བཅལ་ན་དབེ་མིངནི་གཞན་བའོ། །གཞན་ཧྱི་གནས་ལས་བཅཙལན་དའེ་མི་བདན་བའོ། ། བྲདཱརུབསེམས་དབའ་ནམ་མཁའ་ 
་ བཅམ་ལཱན་འདས་སེམས་གཅིགགི་ནང་ནས། ས་བྱ་རས་ཐ་བབརརུནྲབཟས། ང་ཀ་ས་སྭ་ཀིནང་ན ་ བཞིད་མཆིས་བཱསིམས་ཅན་ 
རྨ ཟམས་ཅད་ཀུན་བསངས ་རསྱ་ཀིང་བ་ཞིད་ནཅིསྐན་ཡང་དག་པད་གཤེགས་བ་ཐརས་ཅད་ཤིག་སེམས་གཅིག་པ་ སེད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱསེད་ནུས་ཏ། སེམས་གིག་ལུས་གཅིགགིས།ཁུགཔ་་ 

བསལ་ནས། གངསྦ་ཆུས་ཆོས་གཞན་མམཆིས་ཏེ། ནངྱརས་ཀིཆོས་ཀྱི་ཡས་སྭུས་ལགསཔ་ལྟ། སངས་རས་རིས་བུང་རུབསེམས་དཔའ་ནམ་ཚ།ཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་སུལ་བ། ིགསྱ་ཀྱི་བ་དི་ཡིནནོ་ 

༧ ཁྱོད་ཀྱིས ཀྱིག་བཤད་བ་བཞིན་ཏེ། ༦ ༦༄༅༅། ངོབ་ཉིར་ཡདདོ། . ྱྱ་ཆས་པ་དྲག་ཏུང་ག་ལ་ སེམས་གཅིག་བའིཆསསྱུདད། $ ' 


རླ 


` 


ཅནྡ་ནམས་ཡད་དདྱ་རུནྱ་ཀིང་བཏིད་བཆས་ཏ། སྣ་སྦྱརས་ཐུངོ་བཱ་ཉད་བནངདྲ་བུཧལ་བཱས། ཅིས ྫ$ $ ± ] རམ ། 
བར་ཀརྦ་རང་། མཐོད་བར་ཡདའང་ལགས་བ་ལཱ། སངསྤྱཧསྱ་ཙཾསཔདྦ་དུ་པས་མན་དབའ་མཛུད་པ་བ་ཀའཾཔཱ་ལཾག། འིགསྤ་ྲིབཟོསངུརསཀི་རོབ་ཡིད་པརདག་བའི་གསུགས་དམ་བར་འཛུག་ 
རྫར ཅསར༅ར༅ཅྣྲྣ  དཨད་ 
རྒྱས་ཀྱིངོ་བེ་ཉིད་ཡདོཅས་བཤད་ན། དེའི་མིང་སངྭསྦྱ་ཧུས་ལ་བསུར་ཏེ། །སངྲསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ད་བིད་མེད་ཅེས་བཤད་ན། ཡང་སངྦྱ་རུས་ལ་བར་ཏོ། །སླངས་རྱས་ཅིང་བཉིད་ཡད་བམ་ཡིདཅ། 
བཤད་ན། ཡངས་བགྱྱ་ཆས་ལ་བླསར་ཏོ། །སངྱསྱ་རས་ཀི་ངོ་བཏིད་མེད་ཅེས་བཤད་ན་ཡང་སངྱ་ཧུས།ལ་བླསར་ཏོ། །ཇི་ལཱར་ཞེས་བངརུབསེམས་དབའ་སམག་ཅནྲ་གིས་ཁྭསྱ་ཆུགྱ་ཀི་ངོ་བ་ཉིད་ཡོད 


བ་ཨ་ཡིན་ནནི་ནམ་མཁཊ་དང་མརུངེས་སོ། །མེད་བ་མ་ཡིན་ནིའི་བོར་གྲིད་དང་མ་རུངས་ཏེ། འི་བོང་གྲི་དཱནི་ཡོད་མང་དོ། །ནམམ་བའནྟི་ཏག་བར་ཡོད་དོ། །གཟུགས་ཀྱི་མུལ་ནི་ཡོང་བཟ་ཡིན་ནོ 


་ ཊཾ 


ཁེ གནས་ནརི་འདུགག། ༈ རེཡ་མཆམཆད་བ ཞེས་བའོ། །ེགསཅནྱ་གས་པྱརསཀི་ངབ་ཉདྱ་ཀི དམ་བ་གཟུགསནིདྭ་ཀ བུབ་ཡིན་ན། །སངགྱ་ཆུས་ཀི་རོ་བིད་པདྩོཿས་བ་ཤདུན་བདུ་དད་ ་ 
ཕི བསུར་ཏོ། ། 0 ་ ཉིདམེདཅེས་བཤད་ན། བླསདདོ་བླུར་ཏོ། ། །ས་ྭྱ་ཐུ་ཀྱཛ་བཉིདྱ་ཀུང་ཡེདམདྱ་ཏངམེད་ཅས་བཤདན།  ལོགབ་ད་བསྒུར་ཏོ། £; 


- བཅོསལ 
%. འབུམ་ ཡིན། རད ་ བ་ཆས དཔའར་གུུང། བ་མང  ཛུར་འ་དུ་ མཱཾ སྟུ ་ 


ནས་མཁའི་ འིལ འིམེད་བ་མ་ ཡིནནོ །གཟུགས་ཀྱེ ཀྱི་ཚུལ་ཀྱུན་དངྲ་བལ་ནཅིལ ཡ་འང་ཆགས་པ་མེད་དོ། 'སཱེ བའི་བ གནས་ ལ་འྱ་གྲས། ངལ་ 


དཀའ 


༼ ཅུ་ནབྱགིས་ནསམས་ཞིདིམོལ་གས་བན། གེསས་ྲིདད་ཐགམ་གཡས་གེས་པ། བ བཟེབ་འའགལལཔཔ་ སས ་ 
ཌྷ སམག་ཅན་སིནམསཀྱིབུ་ དནནོ་བཚལ་བཤད་གྲེ། སཱིསིམ་ཀུསཔས་ནོ། །ཧོཀ་བཅིང་འེས་གཡེད་བོཿ ར་ས སྤན་ཏེ། ཡཿ ` ་ -བུང་རུཊ་ 


༢ 


སྙེཟག་དབའིཉཱ་བཁྲཔིས་ཏུ། འདོ་རྐུནབོ་བཏུང་ནས་ཐམས་ཅད་ཀུནཏ་ཁ་བབར་བསུས། དནསསེ་ཁས་ཅན་པལ་བསར་བངམསཅད་གུནཤིནདུད་གབ་གཞུའ། ་ ་རུ་གེནས། 
དབུའ་སེམས་ཅནྷརམསྱ་ཀྱི་ཕིར་། རོལ་ རཿ སེམས་ཅན་ཐང་བརྩ་བབ་ཡིན་ནོ། །ཆིག་གཞནྲསནདེི་མི་ནིཡན་བརདསཤས་བྲུག། མས་ཅནརག ཿ 
བ་ཡིནན། །བང་རུ་བསམས་ད་ དཔའ་བརྦྲ་དང་པོ་འ དནུས་བ། ཨེམསུ་ཅན་ཐངབབུས་བཡིནནོ་ །ཁིད་ལ་སགས་སེམས་ཅན་ཀུནེམས་གཅིགཏུག་ཡོས་ལྟ་དག་བར་ཞོནཏ། འགེ་ཤིར་འབུགས། རེ ་ 
སེམས་གསྭལ་ལ། ཟི་ལགས་གིདྷོན་མེད་བརྡ་བསོ་ཏེ། སེགསྤ་ཀི་ཡིད་ཐྱུབ་བར་འདག་ཤིག་དང་ཁེདལ་བཤད་དྲོ། ། །བ༨དཔ་ཐེད་ན་ངན་བ་བ ཞི་སེམས་ཅན་ཀུན་གོལ་ཐང་བཐབ་དྲོ། །བང་རུབསེམས་དབང་ 
ནས་མཁའ་མཛོདྱཀིསསདྭངྱ་སལ་གསཾའཾ ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགལ་སགས་བསམས་ཅན་བལང་མང་བེ་ཐམས་ཅད་ཀུནསེགས་གཅིག་ཏུབྱཅིསལགས་ཏ། འཟུག་པའི་སེམས་གཞན་སྣ་མ་རསན་ ། 
` ྷརའཾི་ །བཅོམ་ལཱན་དས་ཀིས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བལབ་མང་བརམས་ལ་བ་ཀའསྲུལ་བ། .ངན་བཟུས་༦དནི་གིནཅི་ལགལས་སེས་སོ། །ཉྱིན་ 


ཅིལགཟམས་ཅདའི་མི་བདེན་བའིགེམག་ཁསསྐེས་སོ། མེ | ་ །༤ཡེདྭབདཱར་སཧན་ མི་བ ཧི་ེ་མིད་་ཐགས་ཧད ་; 


ཤོ 

ཀཾ 

` ཏྲུའིནབ་ཡིནཧོ། །ངབ་ཟོལ་ཏུབིནབ་ཡིནརོ། །གཅངམ་བཟོལ་ཏུ་ཤིན་བ་ཡིན་ནོ། །དྲེ་ལུ་བའ་མཐོང་བན་མིང་བངབ་ མཐོང་བཞས་བྱབ། །གད་ཛང་བཾའནཱ་ཧ་ཿཱ་ཡནང་ བས །ཏ༈བཱམང་ , | 
ཤཿ བཞྲམི་དེལ་ཤེས་བབ་ཡདད། །ཤེས་རབ་ཡོདབསྲནྲི་བབས་ཀྱིས་བཀཀོལ་ཁ།ོ །ེས་འབེདབནྡི་བསསྤ་ཀིས་བཅིངས་སོ། །བར་ཆུབསེམས་དབའ་ནམམ་ཁབྱ་བཛོད་ཤིག་སངསྦྱརས་ལ་གསུང་བ། འཆོ་ 
ལཱན་འདས་གཅད་མའི་གནས་དནགེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིགསེམས་ཏག་ཏྲུ་གཔའི་སེམས་གཡོའོ། །གཏུངའི་སེམས་གཡོའ། །རགཏུ་གཅང་མའི་སེམས་གསོའ། །ཤསརུབ་ཡདབ་ལགས་ཏ། 5 
7 དྲང་བོ་མས་བ་སྭེ། མྲི་དང་བོད་མཐོང་བ་ཡིནནོ། །བིངནི་ཤེས་རབ་བདོབ་ཡིན། ། 


ཁེ ངཱ ཡི རྨ ༤༨ ཀེ ˆ = ༨ ༢ 6 
3 སསྦ་ཧས་ཀྱིས་བར་རུབསམས་དགའནམ་མཁའ་མཛོདལ་བཀའགུལ་བ། སེམས་ཅནལ་ལཞིགད་ལྟར་སེམས་བན་མི བུ་ལི རབ 
རེ དགང རཿ གཙཅང་མ་བ་ལགསསྭ་བྱིན་ཏེ། གཙང་གཏང་བར་གནས་ས། ། ་ 


ར་རས ང་ཡ ྒ0ྲ<000ལ༦་་་་ ¬ ལའ "༥ འ།ད།་པིན། 

/ ¿ རཇི་ལྟཞཾག་བྲ་ན་ཡངདདག་པར་གཤགས་ པའི་ཆས་ཀྱིས་ལུས་པ་ཕ་རོལ་ཏུཔིན། རྷསེདཔ་ཕརོལ་ཕྱིན། ང་བ་ལོགསསུ་ཛན། ¡9 ་ རོ 
ˆ 2\ ཏེ ཇོ ༤ ༤༦4 ༨ འ༨༽ རྨ ༄༦༤ ༄༦༤༨ ༨ འིད སྲུ ལེ ེ ཀུ $ ི ˆ 

‹ ཚཾཿ སངྱ་རཱསྣ་ནམསྱ་ཀྱིག་ལུས་དློག་བདམ་ཐང་བའི་མི་དེའི་སངསརས་ཀི་ཡང་དག་བའྱེ་གབྷ་མྱིག་དུ་ཡིན་ཏེ། དང་པོའི་ཆོག་ལེས་སྒྱས། ཆོས་ལས་འབུལ་དྲོདས། སསྱ་རཱགྱི་ྷཿབ་བཞིཔ་འབོི་ ར་འ 


༦ ཅེ 


+ 


སི་ཐག་ལ་བ་ཡིན་མྱཀི་ བརན་པ་བཞི་བངྱརུ་བསེམས་དབའ་ཡིནན ཀརི་གས་ཀྱི་ བུཟར་འདས་བདེ་ཕྲན་བ་ལ་བྱར་ཡང་དུང་ ལྭང་ཡང་ནུང་ ལཾ་སཾང་ལཱ་བརྒྱ་ ཨྱས་ཡངདངུ་། | ངེའི་བིན་ཡངན་ལ་བ་ཞིག་ 
ངྲུ་རོས་འདྲསཱད་དེ། །་ 


གིས་ཆོས་ཀིཡི་གེ་ཞིད་གཟུངས་གུ་གཟུང་སེ། གང་བུ་ལ་བཤདབ་བཞནདུ་སའ་ངའཏི། ཏགསྲིད། ི ཆཀ་་ 

སེམས་ཅན་བསྟན་བརྔབསན། སྤེམས་ཅན་གཅིག་བསྐནནདེའི མིདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབ་པི། མི་བམ་ལབ་རད་ིཡན་ཡུལ་བངད་ངས། ཁགནས་བུང་བའི་མི་ཡིནནོ། ཁུབསེཁས་ནབའ་ 
རན ་་ ཿ; བཅོག་ལཱན་འདུས །ཤོང་ །ཤས་ནས་བྱུང་བའི་མི་དེ ྲ་དདཁ་སྦུ བགས་ལ་ཆབ་ྱིགོསྱ་ུ་ཅ རུཟིམས་ཚང་བསནས་། ཉྭ ཐསལ་ 
་ དྲ ་བ་ཞེས་བྱགན། ཡང་དག་བར་གཤེགས་པ་དོབ་ཤདཔ། བམ་བ་ལྱ་ཁིས་ནསྤ་བུང་བའི་མི་ལགས་ཏ། ཡོདོ་དདྡ་ད་ཤེས་ ་ 
ཅི་བདེའི་གཞུངབསམྱའདོཀ། དེ བྱཧཀིག་རྱབས་ཤིད་ཐུགས་ཇེ་གཟུགས།ཏུ ། བདགལ་བ་ཤདབར༔ གློནཏོ །ས་ྐྱཆས་ཆིགྭ་བངྱརབས་མསརབའནམ་གའ་མོབ་བབ་འྱུ་ཡབ། 


ཧབ །ིགསྤ་ཀི་བུབྱོས་དང་ཁྲསུ་བེགས་བཞི། ཡུས་ལངམད་བནགདུལ་བའི་བིདདོ། ོསཀི་ཆོས་་བི་ཐམིཆསདངལ་བའིབཿརོ། ཆུ་གཟིམསཚོང་ 
ཱ ཆུ་ཆངཿཅུཿཡིཤཀཿའིི་ར།ཿ །པས་དཤད་པདོའི་ཐམུ་ལབ་སིན་མདྷའི། ལུས་དད་མས་ཐུལ་བརུས་ཏེ། དདང་ལེལ་མི་གཡོ། །སེཿམས་ལ་བྡང་བྱིས་མ་གོས་ཏེ། ྒ 
: ' བམལ་བའི་ཆོག་དུད། _ བྦལ་ནས་ཡུནརིངས་ཏེ་རྡོརདང་མཚུངས་ཏ། ཆུ་གཟིནས་ཀྱི་ངོབ་ཏིད་བུ་ཞིག་པས། ཱི ཐམ་ཡ་པ་ཡིན་བད་ཀིཡང་དགབ་བིནས་བངབ་ཡང་དགཔ་ཡིཉོ། ; 
རཾ ÷; ཡང་ཐགབ་ཆེན་བི་་ཀིི་འིམང་བཤད་བབཞནད་ལས་སུགདན། སངྭྤ་ཧྭས་ཀི་ཆེས་ལ་ཡིདཆས་ ༦ ་ + ་ ཐུལ 
¿བཿ བ་ཡིན་མདྱི། བརྟནཔ་བཞིས་གིན་ཏྲ། ོ རྱངྡརབས་ཐས་དབའ་འ ཤྒ་ཧོདལ་ ཡོནྨ་བངདརངསཾ། མིངནིདགེ་བསྟེནཅེ་བའོ། འའ ་ 
གཅདང་གདོ་་ | ་ཀ་ དཆ་ཨསྐར་མངལ། གྒེས་ས་ལས་ ཐཐ རེ་་མོ་ག་ཡིགལ་ག་བ་ ཞི 


ཟ 


བཅམ་ ཡངེདེ་འམས་ཅད་བལལ་ཅས་ཅརཐསན་གབདབ་བ ཡང་མེདང། 


ྒྱ་བ་དང་ དཔ་ཤིར་མདན་གདེད་ཡང་དགགའསི་ ་ 


- དགེ།འདྭནི་མེད་བད་མིད་འྱཆུར་རོ། རཀ ` ་ 


གཅིག་བུའི་གིསྱ་ཀི་ནང་དྲབིནད་ཡང་མེད་་ 
དགབའི་མི་གཡོ་ཏག་བདའངུགལ་ཆོས་དད་། ་ 

་སེ་མྱཅན་དང་ཡང་ དགབང་གཤེགས་པ་ཡང་དབང་འི་ང་མིནཏེ། 

± སྐེབ་མེད་པའི་ལས་བྱེས་ཤིག །བངྱར་བསེ་བས་དབ་འནམམ།བའ་མཛོད་ཡིག་སངས་ཆྱས་ལ་གསལ་བ། 
མེད་བའི་ལས་ཤེས་ བྱགྲཾ། ་ ± ་ 


` ཧྷེ་ཤིར་འབབང་ལ ལགས་འདགསོ། ཀྱ་རདལསགས་སེམས་ཅན་རམས་ཏགབང་འདྲ་གབད་ཚོལན།་ དོད་པབླེ་རམས་དང་གངས་ 


རར 


བཅེར རར ་ 


“ གཞན་གསར་གྱི་སྒྱེའོ།. ེ ཇི་ལཱ་ཞེས་བབནས། 


ཚོར་བ་ཡདོབར་ཤེས་ན་ཆོར་བ་མེདབ་འང་མེདདོ། །ཆོང་གམེདབ་ཡང་མེདན་གདོངན་ནདྱ་5ང་མི་སྒྱེབོ། ` །ནད་ཀྱངི་སྐྱེབོ། །ནང་མི་ཧེ་ནཚོར་བཤོདབ་མེདད་ ། 
བ་ར  ི་ི ༡ ༈ ` 2 ང་ 
།ཇི་ཨཱཞེས་བན་ཡིདྲམི་ཆེསང་འི་སེམས་གཅིག་གཅིག་གིནངན་ཡིད་ནམས་གཉིས་ཡདད། སེམས་མེད་ 


ཡིདམིཆེས་པའི་གྲེ་མདྲ་མེད་དོ། 


ˆ ཧོང་ཆུབསམས་དང་འསྐ་གས་ཅན་ཅོག་ཡོདསེ་ཆས་ 
ནོ །འདོདབ་འྱི་རམྲ་བལ་ལརང་ 

ལའ ྦ ༨ „¬ 
གཅིག་ལ་གཅེགགལ་གསན་གཞུང་བཞིན་ཏ། 


ལ་མེད་བདྲ་བས་ཏཾ། བསྐམ་པའི་གནས་སྙེསྱ་ཏུང་ 


གཟུགས་ནེ་མེད། འདྲུ་ཅུད་དད་བྲབདདོ། 


།༡། 
བསྲས་བའི་སམསྐ་མེདདོ། ྲ 


།ཨངམེ་ཆས་པའི་ 


༨ ༢༨ ༤༨ 
ཏ་ ་ ༦ ': 
'སཱ་མའི་སེཅས་དངཔི་མའི་ 


།སསས་ 


བསདབ་མེདུན་ 

དྲ ྦ ླྩ་ 

ཧེ་བདི་གནས་ཡདནི་ཁང་བྭསངོབར་ཞུགས་ས། །ངོབཉདཅིགུ་གི་སངདགབའི་སྣང་བནི་བབན་ཡོད། གདུག ཨད ངོ་གདོང ་ཡུ་་་ 
ལཱ ལེ ` ་བཞེེ་མས་ནི་ཆོདབདྱ་བ་བབརེགསས། །བདག་གིས་སེམས་གི་མཁན་གྱོ་བ་བརའི་མིི་སྣན་ཏོ །སྤེསྱ་ཀིག་བདག་གྲི་ཁན་པྲ་བ་བདྡ་མི་སྤོན་ 


བྡེམས་་ 
གཡོས་བའི་ ་་ 


× ༽༡༦། ` ཆྱསས་གཡེསབའིསེབས་ཏིསདག་གགེ་ །བངརུབསེམསདབའནོས ཁའ་མཛེད་ཉིསསངསྱརས་ལ ཡབ། བཅམ་ན་ཁདས་ནས་ཀགན་ལ་ཞན། ། 
མྲ ནས་གའ་བརིནིབི་ཟ་ོགིངདགལ་ཤུ། མདསྱ་ཆུས་ཏཞལ་ནས་བང་ཅུའ་ ཨེམསདབའས་ལུས་མ་བའ དྲད 
2 4 རྟཾགཏ་བཅུགསེ སེམསའདུག བའི་གནས་རིགྲ གདོདགེསྲསམི་འདུ་གགོ ་ བ་ག སར 
,: ༧ གཡོབའི་གནས་འདོག་སྤེངབ་ལ་བདེ་བཅ་ག ག་བོ། །ངབའོྲ་ཀང ཀངོ་བ་ཏདྲི་ཀ་སེང་ གཅིག་གི ཅི བྲ རཿ ་ 
ུ ་ བབངསེད། ཅག ་ ་ ད་ སངས ཅོ £ 
“ དམརཆོར་བའའི་བཏོདན་ཏོགབ དབདང་མཆུངས་ཏེ་བམསཏ ་ །བྲངཆུ་བསམསདཔའ་འསང་ 3 
ྭ རཾ ད་མཆུ་སཏེ། བག ་ ཨ་ཡ ཟོ ོ་ དད 0 


: 


` གཅུ་གེསེ་གཞོས་མེདད། །བསམ་གཏན་དུ་ ཞབྭབ་ནད་འེགག་བ་ཀགགེ། འབད་བ ེབའིགཅག་བཅགས་ལ་ུང་འཅགའོ། 


འིཅ་ས་བབྲ་སང་བའནངན་ 
སཏ། འེསབ་བྱང་ཏོགབར་བྲས་ཏཾ། བང་བདང་ཁོ་བདུང་བགདོག་དང། 
ཤངགཁནམསཿ་དསལ་སཱའ་ 


_ ཉོའིངན་གནང་བཀླུར་བའསེམས་གཡོས་ཏེ། པྲད་དག ཀྲ ཤེགསབ་ལའྱ་རདཚངྲསྱ་ཏྲིང་བ་འསྲསསན་གདེལ་གདང་ 
‡ ££ ུྲིབགས་ཀབདེའིཡ གེནས་བྲསཌནཏ། ྱུ 


པེ 


སེ 
དད ཡང་དག་བ ངཱ 
ལ་ཟིསསཅན་འདིུ་བའི ིཅུམརྱ་གདཚངས་བདུད་དང་ ྦ 
དསྐྱ་རོས་ལ་གསེལ་བ། བཅེསྭ་ལཱནའ་ འགྱོད སིི 
ལུ་བཀའ་གལ་བ། 


་ སསྤྱརས་ཏི་ རུ 
ཅེགྲཔམསཅད་བསལ་ དྲ རཾ ོྦ 
དྷ ི་ མཐེང་ཟིནནསལག་ གྲོ་སིད་ ་ཱ 


ཿ 
,! ༥ 

ཿ ༣ 
ཁུ ,འ 


་ེ ཟ་ བཅག ཞིས་ཏི་བརདུའཔ་ 


དངུ་བས་ད། སངསྱ་རས་ཀིད་ཀོནག་ཆོགག 
ར་པོ །ཅེད་བརརུང་སེམསད་ 
ང་བ་མ བུ །བ བུ 
སགགསལ རླ་ུ་བྱ་སང་སྦརྱཿ ་ཏིས་བམས་ཤར་བུགསྔ་དགི་ ` 
་བསན་ལྔངབ། ཅྱིང །འཇངདགབའི་བདོནབ་ 

པཟླརསར་ བའླབྱསྤྱ་ཆ་ སངངས་ ཡི 


མངས་མེདོབཞིན་བྱན་ལས་་བས་ཏེ འའ ་ 


གས་ལགངན་བཟདུ་བས 


ངས ་ 


བབཅོསའན་བདས་བདག་གསེ་ནས་ལན་རིག་བཟ་རས་བས་བྟངགབ་ལྷག་བསཅིས་ཡདད་གབའབ བའི་གཞངསམ་མཐེང་། ཐེགྲ་མཞེས་བྱ་གི་བསམཆིས་བྱ་རུན བཟླའ 
བཟ་ཤགི་གཡས་བིསན། རན ་ སངགརས་ཏིས་འདས་དསའ་བཀའ་སུཔབ། འ ་ 
ནན ླ་ དབར་སོལ་བཤདད། །འདེདམངས།ཁུངལ་སགས་བསེནས་ན་གྱི་རམ་སྭ་ཉིས་ལ་ས་དང་སེན 
རརཾེིེེིོོོ ཅནུགས་ བཟོ། ཀག གཉིསབམེད་བསན་ལང་དྲག 
བླ་ཅི་བདན་བའི་གཞུང་ལནན། །དྲལ་གཏིས་ ར་ ་་ པའི ་ ་ ི་ོ 
ཅ མྱ་དམའྔའགབ་ཆེདན་དྲེའམང་གཙུབ་གདང་ཞེས་བའོ། །ཁེད་ལ་སེགས་བསེམས་ཅནྱཀུསས གཅིག་དང 


ཀིངེ་བཉོད་གཅིག་བླ་ངོག་ས་ཤོག །སེབསྦེརས་ཅི་ 
་ ཀཀ ྨྨྣྣླླ་ ྲབ་ 00 


= ˆ 


རད སས་ ྲ་ 
་ །ཏགཱབཿུདེ། ` 
 ་ 


་ ;„ “ 
༄༅ ༧ 


ཨང 


༡ ༠༦ བཾ །ཅན་བརེང་གཞིནེདབེྦ་བད་ དོད་མཆུངས་ ཤཅེས་འནེན། པས་གེ་ཅི་གདུང་བལན་སངས་རྒས་ཏི་ ཅགང་གན་བྲད་དསནུན་་་་།་ ྷ་ 
” གནན་མེད་དེ། །འདེད་མངས་ཉིས་སངས་རས་ལ་གསེའ་ ཐཱ པྲ  ་ ས་ུྱ་་་གཙོག་ གྲིནསས་ཀུན་ 
་ ཀྲ ས་སྦརས་ཏསབ་ དམསྲལ་བཀའ བལ་པ། སན ༧༢ 
ཚོང །གག་དངྡ་རམ ཀུན་གཡོསནསིནསྐན་རྡརི་དང་གཆུངས་ཏེ། གམདུའངམའྡར་གསུགེ ། གས་ར གིའི རྨོ 

༡༠ ཧདང་གཉིས་ཀ་གཅང་བ གདུང །བཟམ་གཏན་འདུསཔའིདདདུའཇྲ་གབ་ལམ།སྲན། སྡེམསརའེརྡ ` ་ རསངོ་  ་ 
>„ ཚཾསེ་ཤིངི་སླལ་ཏོ།_ ཤེསར་བལ་ཏྟེན་ རེན་བལ་མཁསྐའེ། རི ཐོ་བཔར་རཱང་སཱེ། ཕེེའསོངེནྲི་གོལ་བརར་ཞེས་བའོ། ར་བ་དྲ་བ་དག་པ༽ རེ 
ག་  ་ ་ ་ 7  :‡ 

སཱ ། 


རགས་ི་བུ་བརོག་ 
ོཧ། །བུ་གསྔ་རའི་གྲགགས་ཏེ་བད་གཡྲ་ད་ དནིང་བཤདབརླདནཏྲོ གདས 


༦9 ༢) 


ཀཔ་སེ་ 
སྐུམ བ བཤདངོ།་ །དྲེ་ལར་བུར་བཤད་བཅོས་ལངདགཔ་ 
ངོ ཟེ ་ བུ་བསེནཅན་ཐག་སཅད་ལ་ཆོས་བྱ་ཤུད་ 
ཀྲ ླ ར་ང་ ཁུ 
› ནི ཡུ་གའ་དམདང་གྲབགས་བ༨ ཡུས ་ 
ན་ག ཡ་འ་ལ མཉུམ་ ི་ོ ང་བ་ད ངེའི དོ ་ 0 སེ . 
ཅི དེ་བ །གཏུམཉམ་ཧཱམ་ ཅདྲ་ཏི་སྦེསྲས་ཏྲི་དྲེ་སྲ་ལྔང་ ཅིག་ཏུཟྲབུན་ནོ། བ་ ་ ་ ྒ 
སས ཀཀ ་ ་ 

༩ ནེས 


ཤས 


དབབ ོས་གཅསུབར་སའ དེ། །སེམསཅནྲ་གི་ ཁུ་གཅུང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་སིན་དགསན་སྨན་ཀང་གཅིག་ཏུ་ད་གྲོས་སེ། 
ནདེའ་ བ་བ ༨ ི་ོ སིམ ྲསེ}ཾེེ་ རཾ 


± ་ ྲ༽ ཅབ དུཤེདཅིག །བངརུ་བསེམསདཔའ་སྦོང་ 
བཤདཞེས་བྱ་ཊི། སངཊ པསིཾ་ ; 

བོ ག་ག དབནམ་གཡ་བབཞིན་དུབཤད་བབཞནག། སྲིང་གན་དད བ་གཞི 

་ེ བཤུདཔ་འའིནོ་ ཤམུགཅིག་ལ་ཆགས་བཞེདབུར་བཤད་པྲན་མ་གཔར་བཅོན་ང་ རུ་བཤདང་འའིགོ་ །བྲེ་བགདབེ་བྱ་མེདབར་བཤདབནྲ་ཚི སོ་གྲ་ལབ་བཞིན། 


ཅཅ གས་གནས ། བཤདཔན་མོ་གཡེ་བ་བཞིནདུབ་ཤདབ་འནནོ། ། ¡རད ྷ་ དནན་གཡེ་བརེནད་ ཱ 


ཟུ 


=. 


རྣ །ཅར་ག་བསངོནམས་ཡངས་སུ་བྲས། །བཾང་གཤེགས་ཀུན་བུ་བཟང།ིན་པདུང་། ཀནཏུ་བཟང་པའ་བེས་བགྲེབ་བ། ། །དེ་བཞིན་བདགྱ་ཀྲང་ 
༩ ང་བསུའ་ ` །རྒྱལ་བདམ་པ་ཀུནང་བཟུང་པད་ཤོ༽ །འབགས་སྔརོརྩཧ་ལམཚནྷ་ཙི ཅངས་སུ་བྱས་བྔ་ངོགས། རཾ ག་གས རོ 
“7 4 ཀླ སྭཧ་ཡན་ཧཱ་ཨཱཱ་ བོད་སདདུ། བྲ བད་ལགསས་འསྲུར་བའྲི་རོགསྲ་སུ་ ༤ བཅད་པ།།ཡཿཆ་སཊ ཅད་མན་པ་ལཱ་ཕགའ རལ་ལོ། ཿ 
ནད སྦརན་པའུརཔྡན༽ །ལཱནགཞེབརསངནཱསསུ། །གངང་གི་ རྔེ ས་ཀུནདུ་བདེ་ཡེགས་བྲ། ལྤང །བདག་གསན་ཡོས་བཅོསལུ་གྲསངས། དི 
# དམ་བཔས་དངག་གྲེསན་པདྲ་ ། །འཇིག་དན་འདྲན་པས་ལུང་ བསན་པ། །གྲང་གིས་ཀུན་དུ་ བརལགསསུ། བྱང་དུ 
| ༧ བཤེར གང་གསང་བཞིརག་ཤེགས་པལ། ངང་པ གཡོལགསརབ་བརྐན། ༽གངནགདགེ་བའས ཡཁམས་ཅ། ་ ` 


ཤུན་ལ་བུད་ལེགས་འགུར ཡ་བ་ཧུཿ་བངང་། རྫ ྲྲ་ སང ་ 


ཏཱཾ རླ 


འྱག། གང་ཞག་ངག་བཅེམགགས་པ་ལ། །ལུགས་ཟའ་བ་གནས་ཡནའ བབལ་དང། །ཱ་ཡ་བ་ཀའ་བཞིན་བེདཔངག དག་ཀུངབདལེགས་འབུར། རེ 
ཞགྱལུས་དངཔ་ གདངན༽ ༽ཡངལ་ཉེསྲ་བས་མེངཔ་དང ། གསུ ནས་གྲང་མུན་ཡས་བཅྡ་སུང། དག་ཀུན ཅུ དབེགམ་འཛུར། ་ཿ་ 
བྲཐམས་ཅད་ལ། །ཚདམང་ཀུནདུམ་འྭ་ཁུག་བའི༽ ༽བམས་སེམས་ལེགས་པརྦ་སམ་བྱེང་པ། དངག་ཀླ་དདབད་ལགས་འྱཆར་། ། ་ ལོ 
སངས་པ །འཕགས་པཊལེམ་ཅི་ཡན་ལག་བྱཅད། །བདེན་བའདེ་བལེགས་བྲགམ་བ། - །དངགཀྱུ་དངུ་བདེ་ལགསའྱུར། ༈གངགེས་འདུས་བུས་ 
ཐམསཅདྱ་ཀུ། །སྟེང་ཏེད་རྟགཏུ་ལེགས་མཐོང་ཞང །་ ས་ཁྱུང་ ` །དེདག་ཀུན་ངུ་བདའགས་འཆུ། །གངཞག་འུསྱ་ཀུས་དེདརོས། 
མངེནསུམ་བསནསརྒྱ་བདང་། །དག་བཅེམསྨ་རམ་གལ་སེམསླལནབ། །དེདེག་ཀུནཔུ་བདལེགསའྱབུང། །གང་གྲིས་འདོདཆགསཞེས་དང་དྲང་། །གཏི་ 
མུགྷ་སས་བསཆགས་བལ་འང། །ཡི་ཤེས་བཟུག་མིདྱསེསྤྱས་ག །དབད་ཀྱུནདུ་བདེ་བགསུ་ྱུར། 


།གངཞག་ལཱར་བཅས་ འཇིགྷངས་གི། །མགོན་པ་ 


